


秋 田 市 国 保 人 間 ド ッ ク ・ 検 査 項 目 一 覧 （ 令 和 ６ 年 度 ）

カメラ
内視鏡

バリウム
X線

超音波
腫瘍

マーカー
密 度 機 能 細胞診 超音波

マンモ
グラフィー

触 診 超音波

男 55人 12,400円

女 55人 15,800円(15,800円)

男 140人 15,600円

女 140人 15,600円

男 90人 14,400円

女 140人 14,400円 (16,800円)

男 70人 13,600円

女 70人 13,600円 (16,480円)

男 227人 14,894円

女 283人 14,894円(17,912円)

男 55人 15,600円

女 50人 15,600円

男 10人 17,210円

女 5人 17,210円

男 5人 11,544円

女 5人 11,544円

 メタボリックシンドロームの予防や改善が必要な40歳以上のかたには、特定保健指導をご案内しています。

  ● 特定健康診査

 ● 各種がん検診等
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実施医療機関
番
号

全医療機関
共通検査項目

婦人科
子宮頸がん 乳がん

胃 腹部 前立腺 骨 肺

自己負担額
( )は婦人科検診を

受診の場合

医療機関別検査項目
○：セット料金に含まれる検査　△：オプション検査(各医療機関に別途申込・別途料金必要)　－：各医療機関にお問合せください

秋田赤十字病院附属

あきた健康管理センター

白根医院

土崎病院

 生活習慣病の予防・改善を目的としています（表右側①の検査項目参照）。４０歳以上７５歳未満で、秋田市国民健康保険
に加入しているかたは、年一回、無料で特定健康診査を受けることができます。ただし、特定健康診査と人間ドックの両方の
受診はできません。人間ドックに落選した場合は、５月下旬に「特定健診受診券」をお送りします。

     ○
令和7年1月から

胃カメラ選択可能

人間ドック以外の健診について

人間ドック受診後について

 胃がん検診、胸部（肺がん・結核）検診、大腸がん検診、子宮頸がん検診、乳がん検診、前立腺がん検診、骨粗しょう症検
診、おとなの歯科健診について、詳しくは５月全戸配布予定の「秋田市健診ガイド」をご確認ください。

【 ① 特定健診の基本項目】
問診 血圧 尿検査：尿糖、尿蛋白
身体測定：身長、体重、BMI、腹囲
血清脂質：中性脂肪、HDLコレステロール、

LDLコレステロール
肝機能：GOT（AST）、GPT（ALT）、γ-

GTP（γ-GT）
腎機能：血清クレアチニン、eGFR、尿酸
血糖：空腹時血糖または随時血糖、HbA1ｃ

【 ② 特定健診の詳細項目】
貧血 心電図 眼底（両眼） 

【 ① ② 以外の項目】
胸部X線 視力 聴力 検便
血清脂質：総コレステロール

●肝機能：ALP、ビリルビン（T-Bill）
腎機能：尿素窒素（BUN）、Na、K   など

市立秋田総合病院

秋田赤十字病院

中通健康クリニック

秋田厚生医療センター

秋田県総合保健センター

－

         ○
○ △ － ○ △ △ △ －

★詳しい検査内容およびオプション検査については各
医療機関に直接お問合せください。医療機関情報は次
のページをご覧ください。

★ドック料金はセット料金で設定されているため、未
受診の検査項目があっても原則料金は減額されません。
また、婦人科検診を不要とした場合は、変更できませ
ん。


