
活動計画書

（１）地域保健推進員の研修会および定例会 回実施

期 間 実 施 内 容 及 び 実 施 方 法

（２）健康診査等の周知 回実施

期 間 健康診査の周知 市主催事業の周知

※ １回毎に箇条書きにしてください。



（３）健康教室および健康相談の開催 回実施

期 間 実 施 内 容 及 び 実 施 方 法

（４）子育て支援活動 回実施

期 間 実 施 内 容 及 び 実 施 方 法

※ １回毎に箇条書きにしてください。



（５）その他健康づくりに関する活動 回実施

期 間 実 施 内 容 及 び 実 施 方 法

※ １回毎に箇条書きにしてください。


