
１月の主な行事予定

番号 件　　名 月日 曜日 開始時刻 場所 内　　容 主管課
電話番号

1 ブックスタート 1月4日
～
31日

木
～
水

10:00 フォンテ文庫 ０歳児とその保護者を対象に、絵本
を手渡す事業、要望に応じ随時対
応します。午後８時まで

子ども育成課（き
ららとしょかん明
徳館）

888-5692

2 青少年教育　冬休みわんぱく塾
「おやつづくり体験」

1月5日 金 10:00 キタスカ おやつづくり体験
講師：京野香氏、土崎地区学習ボラ
ンティア

北部市民サービ
スセンター

893-5969

3 青少年・家庭・成人教育
「新春☆おもしろ体験」

1月5日
　・6日

金
・土

①10:00

②13:00

自然科学学習館
４階

皿回し体験、科学工作ワークショッ
プなどを実施する。午前と午後に同
じ内容のものを２回実施

自然科学学習館 887-5330

4 青少年教育「まんたらめ　ウイン
ターキャンプ」

1月5日
・6日

金
・土

11:15 まんたらめほか グループ活動など集団生活を通し
て、協調性や人間関係を築こうとす
る態度および、冬の太平山周辺の
自然とふれあう活動を通して、自然
に進んで関わろうとする心を育てる

太平山自然学習
センター

827-2171

5 青少年教育「秋田市少年少女発
明クラブ」

1月6日 土 13:30 いーぱる ゴム飛行機の製作 東部市民サービ
スセンター

853-1389

6 (乳幼児・青少年教育)おはなし
のしずくのおはなし会

1月6日 土 14:00 きららとしょかん
新屋図書館

幼児から小学生までを対象とした、
ボランティアグループ「おはなしのし
ずく」による絵本の読み聞かせなど

きららとしょかん
新屋図書館

828-4215

7 乳幼児教育・青少年教育「おは
なしの会」

1月6日 土 14:30 きららとしょかん
土崎図書館

ボランティア「おはなしの会」が紙芝
居や絵本の読み聞かせなどを行う

きららとしょかん
土崎図書館

845-0572

8 成人教育「令和5年度『二十歳
（はたち）のつどい』」

1月7日 日 13:00 ＣＮＡアリーナ★
あきた

人生の節目となる二十歳の門出を
祝福する記念行事をとおして、これ
からの社会を担う大人としての責任
と自覚を促すとともに、ふるさと秋田
への誇りや愛着を高める機会としま
す。出身中学校ごとに座席を区分し
ています。
実施内容：オープニング、式典（市
長あいさつ、二十歳の抱負など）、
アトラクションを行います。式典の様
子はライブ・録画配信を行う予定で
す。
シャトルバスを運行します。詳しくは
秋田市のホームページを参照してく
ださい

生涯学習室 888-5810

9 高齢者教育「泉地区高齢者学
級」

1月9日 火 10:00 泉地区コミセン 「ツボ体操」
講師：椎名信子氏
　　（社会体育研究所ｳｪｰﾌﾞ）

中央市民サービ
スセンター

888-5654

10 女性教育「八橋女性学級」 1月9日 火 10:00 センタース 自主企画「新春親睦会」
出前講座：ヤクルト健康教室

中央市民サービ
スセンター

888-5654

11 乳幼児教育「トン東キッズ」 1月9日 火 10:00 いーぱる 講話　「みんなで遊ぼう！」あきた
グッド・トイ委員会

東部市民サービ
スセンター

853-1389

12 女性教育「みなと女性セミナー」 1月9日 火 10:00 キタスカ 笑いヨガ
講師：伊藤晴美氏

北部市民サービ
スセンター

893-5969

13 高齢者教育「秋田市中央高齢者
大学」

1月10日 水 10:00 センタース 「老化」について学び、いざというと
きに備える
出前講座：明治安田生命秋田支社

中央市民サービ
スセンター

888-5654

14 女性教育「わかば学級ＯＧ会」 1月10日 水 10:00 ウェスター 閉校式
次年度学習計画

西部市民サービ
スセンター

826-9004

15 南部地区「世代間交流会」 1月10日 水 10:00 なんぴあ（別館） ｢昔の遊び｣等を通して、子どもから
高齢者までの世代間の交流を図る

南部市民サービ
スセンター

853-5735

16 ブックスタート 1月10日 水 10:30
14:00

きららとしょかん
新屋図書館

０歳児とその保護者を対象に、絵本
を手渡す事業

子ども育成課（き
ららとしょかん新
屋図書館）

888-5692

17 ブックスタート 1月10日 水 10:30
14:00

きららとしょかん
雄和図書館

０歳児とその保護者を対象に、絵本
を手渡す事業

子ども育成課（き
ららとしょかん雄
和図書館）

888-5692

18 高齢者教育「中通地区高齢者学
級」

1月11日 木 10:00 中通児童館 「経済の動向・金融犯罪被害の阻
止」
出前講座：東北財務局秋田財務事
務所理財課

中央市民サービ
スセンター

888-5654

19 女性教育「ミセスカレッジ東部」 1月11日 木 10:00 いーぱる 講話：認知症を予防しましょう
広面地域包括支援センター桜の園

東部市民サービ
スセンター

853-1389

20 ブックスタート 1月11日 木 10:30
14:00

きららとしょかん
土崎図書館

０歳児とその保護者を対象に、絵本
を手渡す事業

子ども育成課（き
ららとしょかん土
崎図書館）

888-5692
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番号 件　　名 月日 曜日 開始時刻 場所 内　　容 主管課
電話番号

21 高齢者教育「しおかぜ大学」 1月11日 木 13:30 キタスカ 講話：仕事や家庭に役立つ「整理
収納」講座
講師：明治安田生命

北部市民サービ
スセンター

893-5969

22 成人教育「古文書解読講座」 1月12日 金 13:30 きららとしょかん
雄和図書館

下浜八田の「鈴木家文書」や江戸
時代の湯沢給人日記「御用萬覚」
の解読

きららとしょかん
雄和図書館

886-2853

23 乳幼児教育「せせらぎライブラ
リーおはなし会」

1月13日 土 10:30 きららとしょかん
明徳館河辺分館

河辺分館ボランティアグループ「お
はなしの会ポタミ」による絵本の読
み聞かせ、わらべ歌、手あそびなど

きららとしょかん
明徳館河辺分館

881-1202

24 乳幼児教育「フォンテ文庫のお
はなし会」

1月13日 土 11:30 フォンテ文庫 絵本や紙芝居などの読み聞かせ きららとしょかん
明徳館

832-9220

25 乳幼児教育「おはなしの会」 1月13日 土 14:00 きららとしょかん
明徳館

ボランティアグループ「明徳館おは
なしの会」による絵本や紙芝居の読
み聞かせ、手あそびなど

きららとしょかん
明徳館

832-9220

26 乳幼児教育・青少年教育「おり
がみの会」

1月13日 土 14:30 きららとしょかん
土崎図書館

季節に合ったおりがみや絵本の読
み聞かせを職員が行う

きららとしょかん
土崎図書館

845-0572

27 青少年教育「Ehonストーリータイ
ム
Interactive English Picturebook
Storytime」
（英語による絵本の読み聞かせ
の時間）

1月14日 日 14:00 きららとしょかん
明徳館

秋田大学英語教育コースの学生が
小学生とその保護者を対象に、英
語による絵本の読み聞かせを行う

きららとしょかん
明徳館

832-9220

28 高齢者教育「茨島七丁目地区高
齢者学級」

1月15日 月 10:00 茨島七丁目町内
会館

「健康長寿でいきいきライフ」
講師：佐藤貞悦氏
（日本国際連合協会秋田県本部）

中央市民サービ
スセンター

888-5654

29 幼児教育「ひまわりキッズ」 1月16日 火 10:00 センタース 親子３B体操
講師：谷口千津子氏
　（日本３Ｂ体操協会公認指導者）

中央市民サービ
スセンター

888-5654

30 女性教育「保戸野女性学級」 1月16日 火 10:00 保戸野地区コミ
セン

自主企画「新年会」 中央市民サービ
スセンター

888-5654

31 乳幼児教育「河辺保育所『乳幼
児教育支援事業』」

1月16日 火 10:00 河辺保育所 お茶の作法と礼儀
講師：堀井道子氏

河辺市民サービ
スセンター

882-5171

32 (乳幼児・青少年教育)おはなし
のしずくのおはなし会

1月16日 火 10:30 きららとしょかん
新屋図書館

赤ちゃんからを対象とした、ボラン
ティアグループ「おはなしのしずく」
による絵本の読み聞かせなど

きららとしょかん
新屋図書館

828-4215

33 高齢者教育「秋田おもと高齢者
大学」

1月16日 火 13:30 センタース 秋田県の観光について
出前講座：県観光振興課

中央市民サービ
スセンター

888-5654

34 高齢者教育「川尻地区高齢者学
級」

1月17日 水 10:00 川尻地区コミセン 「介護ｻｰﾋﾞｽの基礎知識」
出前講座：秋田市在宅医療・介護
連携センター

中央市民サービ
スセンター

888-5654

35 女性教育「ひろば女性学級」 1月17日 水 10:00 センタース 講話会「健康教室、演歌体操」
出前講座：ヤクルト健康教室

中央市民サービ
スセンター

888-5654

36 高齢者教育「北部高齢者大学」 1月17日 水 13:30 下新城交流セン
ター

講話：秋田の七福神巡り
講師：佐藤立子氏

北部市民サービ
スセンター

893-5969

37 家庭教育「子育てママのふれあ
い広場」

1月18日 木 10:00 ウェスター 親子でフィットネス
講師：籾山綾子氏

西部市民サービ
スセンター

826-9004

38 女性教育「勝平婦人学級」 1月18日 木 10:00 勝平地区コミセン 現代文学
講師：北条常久氏

西部市民サービ
スセンター

826-9004

39 高齢者教育「保戸野地区高齢者
学級」

1月19日 金 10:00 保戸野地区コミ
セン

高齢者の防災について
出前講座：市防災安全対策課

中央市民サービ
スセンター

888-5654

40 女性教育「真砂婦人学級」 1月19日 金 10:00 ウェスター 地域包括支援センターについて
講師：田中有子氏

西部市民サービ
スセンター

826-9004

41 高齢者教育「秋田鈴杖大学」 1月19日 金 10:00 ウェスター 尺八演奏
講師：サークル竹友会

西部市民サービ
スセンター

826-9004

42 乳幼児教育「わんぱくキッズ」 1月19日 金 10:00 ユービス 親子フィットネス 雄和市民サービ
スセンター

886-5540

43 乳幼児教育「パンダのえほん修
理屋さん」

1月20日 土 10:30 フォンテ文庫 ボランティアグループ「パンダのえ
ほん修理屋さん」による絵本の修理

きららとしょかん
明徳館

832-9220

44 乳幼児教育作ってあそぼう工作
会「おにのポケット」作り

1月20日 土 11:30 フォンテ文庫 親子で楽しく工作 きららとしょかん
明徳館

832-9220

45 青少年・家庭・成人教育
「電子工作教室Ⅰ『(初級編)回
すと光って音が出る「電子ごま」
を作ろう！』」

1月20日 土 13:00 自然科学学習館
４階

電子部品を基板にはんだ付けし、
電子ごまを組み立てる

自然科学学習館 887-5330

46 青少年教育「秋田市少年少女発
明クラブ」

1月20日 土 13:30 いーぱる 熱気球の製作 東部市民サービ
スセンター

853-1389
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47 乳幼児教育「おはなしの会」 1月20日 土 14:00 きららとしょかん
明徳館

ボランティアグループ「明徳館おは
なしの会」による絵本や紙芝居の読
み聞かせ、手あそびなど

きららとしょかん
明徳館

832-9220

48 乳幼児教育・青少年教育「おは
なしの会」

1月20日 土 14:30 きららとしょかん
土崎図書館

ボランティア「おはなしの会」が紙芝
居や絵本の読み聞かせなどを行う

きららとしょかん
土崎図書館

845-0572

49 成人教育「まんたらめ　スノー
ウォーキング」

1月21日 日 9:10 まんたらめほか 新春の「白銀の世界」に触れなが
ら、太平山リゾート公園内および妙
見山をスノーシュー（西洋かんじき）
で歩き、冬にしか味わえない大自然
を満喫する

太平山自然学習
センター

827-2171

50 女性教育「中通あすか会」 1月23日 火 10:00 楢山地区コミセン 講話会「遺跡発見」
出前講座：県文化財保護室

中央市民サービ
スセンター

888-5654

51 女性教育「サークルくれない婦
人学級」

1月23日 火 10:00 下飯島公民館 講演：世相雑感
講師：野中和郎氏

北部市民サービ
スセンター

893-5969

52 乳幼児教育「カンガルー乳幼児
学級・ペンギン幼児学級交流学
習」

1月23日 火 10:30 キタスカ 閉講式
調理体験「親子でおやつづくりに挑
戦」
講師：土崎地区学習ボランティア

北部市民サービ
スセンター

893-5969

53 乳幼児教育「親子で楽しむわら
べうた」

1月23日 火 11:00 フォンテ文庫 ボランティアグループ「めるへんくら
ぶ」による、わらべうたや絵本の読
み聞かせなど

きららとしょかん
明徳館

832-9220

54 乳幼児・青少年教育「図書館お
はなし会」

1月23日 火 11:00 きららとしょかん
雄和図書館

ボランティア「つくしんぼ」による絵
本や紙芝居の読み聞かせ

きららとしょかん
雄和図書館

886-2853

55 成人教育「中央ナイスミドルカ
レッジ」

1月24日 水 10:00 センタース 講話：秋田の魅力を紐解き歩く
講師：柳山努氏
　　（秋田スリバチ学会会長）

中央市民サービ
スセンター

888-5654

56 家庭教育「キタスカ家庭教育講
座」

1月24日 水 10:00 キタスカ 講話：終活の実話を聴いて学ぶ
講師：あきた終活支援センター

北部市民サービ
スセンター

893-5969

57 女性教育「八橋ひまわり女性学
級」

1月25日 木 10:00 八橋地区コミセン 自主企画（交流会） 中央市民サービ
スセンター

888-5654

58 高齢者教育「千秋矢留寿学級」 1月25日 木 13:00 明徳地区コミセン 体験学習　「ニュースポーツを楽しも
う！」

東部市民サービ
スセンター

853-1389

59 女性教育「女性セミナー『ゆう
わ』」

1月26日 金 10:00 ユービス あきた元気アップ円熟塾 雄和市民サービ
スセンター

886-5540

60 ブックスタート 1月26日 金 10:30
14:00

きららとしょかん
明徳館河辺分館

０歳児とその保護者を対象に、絵本
を手渡す事業

子ども育成課（き
ららとしょかん明
徳館河辺分館）

888-5692

61 成人教育「古文書解読講座」 1月26日 金 13:30 きららとしょかん
雄和図書館

下浜八田の「鈴木家文書」や江戸
時代の湯沢給人日記「御用萬覚」
の解読

きららとしょかん
雄和図書館

886-2853

62 乳幼児教育「おはなしの会」 1月27日 土 14:00 きららとしょかん
明徳館

ボランティアグループ「明徳館おは
なしの会」による絵本や紙芝居の読
み聞かせ、手あそびなど

きららとしょかん
明徳館

832-9220

63 乳幼児教育・青少年教育「おは
なしの会」

1月27日 土 14:30 きららとしょかん
土崎図書館

ボランティア「おはなしの会」が紙芝
居や絵本の読み聞かせなどを行う

きららとしょかん
土崎図書館

845-0572

64 女性教育「東部女性セミナー」 1月29日 月 10:00 いーぱる 体験学習　ニュースポーツを楽しむ
「シャフルボード」

東部市民サービ
スセンター

853-1389

65 乳幼児教育「岩見三内保育所
『乳幼児教育支援事業』」

1月29日 月 10:00 岩見三内保育所 運動遊び
講師：籾山綾子氏

河辺市民サービ
スセンター

882-5171

66 高齢者教育「花陽クラブ」 1月30日 火 10:00 ユービス DVD鑑賞会 雄和市民サービ
スセンター

886-5540
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