
２月の主な行事予定

番号 件　　名 月日 曜日 開始時刻 場所 内　　容 主管課 電話番号

1 西部地区生涯学習奨励員自主
企画事業

2月1日 木 10:00 ウェスター 和アート体験
講師：和アート“ころ”

西部市民サー
ビスセンター

826-9004

2 ブックスタート 2月1日
～

29日

木
～
木

10:00 フォンテ文庫 ０歳児とその保護者を対象に、絵本を
手渡す事業、要望に応じ随時対応す
る。午後８時まで

子ども育成課
（きららとしょか
ん明徳館）

888-5692

3 ブックスタート 2月1日 木 10:30
14:00

きららとしょかん
土崎図書館

０歳児とその保護者を対象に、絵本を
手渡す事業

子ども育成課
（きららとしょか
ん土崎図書館）

888-5692

4 乳幼児教育「親子で英語 in フォ
ンテ文庫　Let's enjoy
English！」

2月3日 土 11:15 フォンテ文庫 ボランティアグループ「あおむしイング
リッシュ」による、英語での楽しいトー
ク・絵本の読み聞かせ・リズム遊びなど

きららとしょかん
明徳館

832-9220

5 青少年・家庭・成人教育
「電子工作教室Ⅱ(中級編)『
プッシュボタンでプログラミン
グ！ボタン制御ロボを作ろう！』」

2月3日 土 13：00 自然科学学習
館４階

電子部品を基板にはんだ付けし、プロ
グラミングで動くロボカーを組み立てる

自然科学学習
館

887-5330

6 乳幼児教育「おはなしの会」 2月3日
・10日
・17日
・24日

土 14:00 きららとしょかん
明徳館

ボランティアグループ「明徳館おはな
しの会」による絵本や紙芝居の読み聞
かせ、手あそびなど

きららとしょかん
明徳館

832-9220

7 乳幼児・青少年教育「おはなし
のしずくのおはなし会」

2月3日 土 14:00 きららとしょかん
新屋図書館

幼児から小学生までを対象とした、ボ
ランティアグループ「おはなしのしず
く」による絵本の読み聞かせなど

きららとしょかん
新屋図書館

828-4215

8 乳幼児教育・青少年教育「おは
なしの会」

2月3日 土 14:30 きららとしょかん
土崎図書館

ボランティア「おはなしの会」が紙芝居
や絵本の読み聞かせなどを行う

きららとしょかん
土崎図書館

845-0572

9 青少年教育「Ehonストーリータイ
ム
Interactive English Picturebook
Storytime」
（英語による絵本の読み聞かせ
の時間）

2月4日
・18日

日 14:00 きららとしょかん
明徳館

秋田大学英語教育コースの学生が小
年生とその保護者を対象に、英語によ
る絵本の読み聞かせを行う

きららとしょかん
明徳館

832-9220

10 乳幼児教育「河辺保育所『乳幼
児教育支援事業』」

2月5日 月 10:00 河辺総合福祉
交流センター

フイットネス
講師：籾山綾子氏

河辺市民サー
ビスセンター

882-5171

11 女性教育「八橋女性学級」 2月6日 火 10:00 センタース 講話会：家庭における地球温暖化対
策
出前講座：環境あきた県民フォーラム

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

12 女性教育「河辺さわやかセミ
ナー」

2月6日 火 10:00 河辺総合福祉
交流センター

閉講式
料理教室
講師：佐藤敦子氏

河辺市民サー
ビスセンター

882-5171

13 ブックスタート 2月6日 火 10:30
14:00

きららとしょかん
新屋図書館

０歳児とその保護者を対象に、絵本を
手渡す事業

子ども育成課
（きららとしょか
ん新屋図書館）

888-5692

14 高齢者教育「秋田おもと高齢者
大学」

2月6日 火 13:30 センタース 認知症を前向きにとらえるために
講師：浅野朝秋氏
（秋田大学大学院医学系研究科准教
授）

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

15 高齢者教育「シルバーカレッジ
東部」

2月7日 水 10:00 いーぱる 体験学習：ニュースポーツを楽しもう！
「シャフルボード」

東部市民サー
ビスセンター

853-1389

16 高齢者教育「中通地区高齢者学
級」

2月8日 木 10:00 中通児童館 いいあんべぇ体操
講師：大橋初代氏

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

17 女性教育「八橋ひまわり女性学
級｣

2月8日 木 10:00 八橋地区コミセ
ン

講話会：遺跡発見
出前講座：県文化財保護室

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

18 女性教育「ミセスカレッジ東部」 2月8日 木 10:00 いーぱる 体験学習：ニュースポーツを楽しむ
「シャフルボード」

東部市民サー
ビスセンター

853-1389

19 高齢者教育「南星大学」 2月8日 木 10:00 なんぴあ別館 講話：身近なおしゃべりで交流しましょ
う
講師：渡辺政文氏

南部市民サー
ビスセンター

853-5735

20 高齢者教育「しおかぜ大学」 2月8日 木 13:30 キタスカ 講話：災害時に備える清潔情報
講師：花王グループ

北部市民サー
ビスセンター

893-5969

21 女性教育「ミッシーのつどい」 2月9日 金 10:00 センタース 健康教室：ＡＤＬ体操
講師：中川和子氏

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

22 女性教育「南部ひまわり学級」 2月9日 金 10:00 なんぴあ別館 講話：健康教室「お腹から考える健康
づくり」
講師：竹村太郎氏
       （秋田ヤクルト販売）

南部市民サー
ビスセンター

853-5735

1



番号 件　　名 月日 曜日 開始時刻 場所 内　　容 主管課 電話番号

23 成人教育「古文書解読講座」 2月9日
・23日

金 13:30 きららとしょかん
雄和図書館

下浜八田の「鈴木家文書」や江戸時
代の湯沢給人日記「御用萬覚」の解
読

きららとしょかん
雄和図書館

886-2853

24 青少年・成人・家庭教育「まんた
らめ　冬のファミリーキャンプ」

2月10日
・11日

土
・日

9:30 まんたらめほか スキーやキャンドルサービスなどの活
動を通して、親子の絆を深め、家族の
交流を図る

太平山自然学
習センター

827-2171

25 青少年教育「秋田市少年少女発
明クラブ」

2月10日 土 10:00 いーぱる 凧・熱気球上昇試験 東部市民サー
ビスセンター

853-1389

26 青少年・家庭・成人教育
「サイエンスフェスティバルⅡ」

2月10日
　　・11日

土
・日

10：00 アルヴェ１階き
らめき広場、同
2階多目的ホー
ル

電気・エネルギー関係の実験器具や
玩具に触れ、電気のつくり方、省エネ
ルギーを体験する。また、事件・事故
の科学的な捜査手法に触れ、解決ま
での過程を疑似体験する。このほか
に、自然科学学習館、県立博物館の
各ブースで実験や体験活動を行う

自然科学学習
館

887-5330

27 青少年教育「親子バレンタイン
チョコづくり体験」

2月10日 土 10:30 河辺総合福祉
交流センター

チョコづくり
講師：渡部恵美氏

河辺市民サー
ビスセンター

882-5171

28 乳幼児教育「せせらぎライブラ
リーおはなし会」

2月10日 土 10:30 きららとしょかん
明徳館河辺分
館

河辺分館ボランティアグループ「おは
なしの会ポタミ」による絵本の読み聞か
せ、わらべ歌、手あそびなど

きららとしょかん
明徳館河辺分
館

881-1202

29 乳幼児教育「フォンテ文庫のお
はなし会」

2月10日 土 11:30 フォンテ文庫 絵本や紙芝居などの読み聞かせ きららとしょかん
明徳館

832-9220

30 乳幼児教育・青少年教育「おり
がみの会」

2月10日 土 14:30 きららとしょかん
土崎図書館

季節に合ったおりがみや絵本の読み
聞かせを職員が行う

きららとしょかん
土崎図書館

845-0572

31 女性教育「みなと女性セミナー」 2月13日 火 9:00 由利本荘市 移動学習：秋田県防災学習館 北部市民サー
ビスセンター

893-5969

32 高齢者教育「泉地区高齢者学
級」

2月13日 火 10:00 泉地区コミセン 家庭における地球温暖化対策
出前講座：環境あきた県民フォーラム

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

33 女性教育「中通あすか会」 2月13日 火 10:00 楢山地区コミセ
ン

講話会：県産リンゴの魅力発見
出前講座：県果樹試験場

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

34 乳幼児教育「トン東キッズ」 2月13日 火 10:00 いーぱる 閉講式 東部市民サー
ビスセンター

853-1389

35 高齢者教育「秋田市中央高齢者
大学」

2月14日 水 10:00 センタース フレイル予防について
出前講座：明治安田生命秋田支社

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

36 成人教育「南部さわやかサロン」 2月14日 水 10:00 なんぴあ別館 講話：災害時に役立つ知識と技術に
ついて
講師：日赤秋田県支部

南部市民サー
ビスセンター

853-5735

37 ブックスタート 2月14日 水 10:30
14:00

きららとしょかん
雄和図書館

０歳児とその保護者を対象に、絵本を
手渡す事業

子ども育成課
（きららとしょか
ん雄和図書館）

888-5692

38 家庭教育「子育てママのふれあ
い広場」

2月15日 木 10:00 ウェスター 閉校式
おたのしみ会

西部市民サー
ビスセンター

826-9004

39 女性教育「勝平婦人学級」 2月15日 木 10:00 勝平地区コミセ
ン

講話：音楽療法について
講師：田中有子氏

西部市民サー
ビスセンター

826-9004

40 女性教育「女性セミナー『ゆう
わ』」

2月15日 木 10:00 ユービス バルーンアート 雄和市民サー
ビスセンター

886-5540

41 乳幼児教育「赤ちゃんのための
おはなし会○（まるっ)」

2月15日 木 10:00 きららとしょかん
土崎図書館

赤ちゃんが楽しめる絵本の読み聞か
せや手遊びなどを職員が行う

きららとしょかん
土崎図書館

845-0572

42 高齢者教育「保戸野地区高齢者
学級」

2月16日 金 10:00 保戸野地区コミ
セン

秋田の民俗学「秋田の行事・くらし」
出前講座：秋田県立博物館

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

43 女性教育「真砂婦人学級」 2月16日 金 10:00 ウェスター 健康講話
講師：碇谷壽朗氏

西部市民サー
ビスセンター

826-9004

44 高齢者教育「秋田鈴杖大学」 2月16日 金 10:00 ウェスター 講話：世相雑感
講師：野中和郞氏

西部市民サー
ビスセンター

826-9004

45 青少年教育「ひな祭りスイーツを
楽しもう」

2月17日 土 10:00 センタース　調
理室（秋田市役
所３階）

ラズベリーピュレを入れた甘酸っぱい
ピンク色のホールケーキ（直径約１２ｃ
ｍ）を作る。かわいいひな人形のオー
ナメントを付け、専用の箱に入れて１
個持ち帰る。試食用も作る。
講師：佐藤薫氏
（ジャパンホームベーキングスクール
師範）

生涯学習室 888-5810

46 乳幼児教育「パンダのえほん修
理屋さん」

2月17日 土 10:30 フォンテ文庫 ボランティアグループ「パンダのえほん
修理屋さん」による絵本の修理

きららとしょかん
明徳館

832-9220
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47 成人教育「市民文化講座『青春
のパリ　小牧近江と藤田嗣治－
詩数篇-を巡って』」

2月17日 土 10:30 きららとしょかん
土崎図書館

フランス語詩集『詩数篇』の成り立ち
や、阿部氏のフランス国立図書館での
調査にまつわるエピソードなどを紹介
する講座を行う。
講師：阿部邦子氏
（国際教養大学国際教養学部　グロー
バル・コネクティビティ領域　特任教
授）

きららとしょかん
土崎図書館

845-0572

48 乳幼児教育作ってあそぼう工作
会「かわいいおひなさま」作り

2月17日 土 11:30 フォンテ文庫 親子で楽しく工作 きららとしょかん
明徳館

832-9220

49 青少年教育「秋田市少年少女発
明クラブ」

2月17日 土 13:30 いーぱる １年間の感想 東部市民サー
ビスセンター

853-1389

50 乳幼児教育・青少年教育「おは
なしの会」

2月17日 土 14:30 きららとしょかん
土崎図書館

ボランティア「おはなしの会」が紙芝居
や絵本の読み聞かせなどを行う

きららとしょかん
土崎図書館

845-0572

51 青少年・家庭・成人教育
「蔵前理科教室」

2月18日 日 14：00 自然科学学習
館４階

蔵前工業会(東京工業大学同窓会)の
皆さんと、大気圧や真空について学
び、実験を通して大気圧の強さを知る

自然科学学習
館

887-5330

52 高齢者教育「茨島七丁目地区高
齢者学級」

2月19日 月 10:00 茨島七丁目町
内会館

秋田美人と川反花柳界
講師：小松和彦氏
　　（小松クラフトスペース 代表）

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

53 女性教育「東部女性セミナー」 2月19日 月 10:00 いーぱる 体験学習：ダンスセラピー
講師：渋谷智美氏

東部市民サー
ビスセンター

853-1389

54 女性教育「たんぽぽ婦人学級」 2月19日 月 10:00 飯島地区コミセ
ン

閉講式
今年度の振り返りと来年度に向けての
抱負

北部市民サー
ビスセンター

893-5969

55 幼児教育「ひまわりキッズ」 2月20日 火 10:00 センタース 閉講行事
親子で遊ぼう
講師：近藤久子氏
（手づくりおもちゃ工房リップル）ほか

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

56 女性教育「保戸野女性学級」 2月20日 火 10:00 保戸野地区コミ
セン

閉講式
秋田オリジナル麹（あめこうじ）と発酵
食品
出前講座：秋田県総合食品研究セン
ター

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

57 高齢者教育「花陽クラブ」 2月20日 火 10:00 ユービス 自筆証書遺言書保管制度について 雄和市民サー
ビスセンター

886-5540

58 乳幼児・青少年教育「おはなし
のしずくのおはなし会」

2月20日 火 10:30 きららとしょかん
新屋図書館

赤ちゃんからを対象とした、ボランティ
アグループ「おはなしのしずく」による
絵本の読み聞かせなど

きららとしょかん
新屋図書館

828-4215

59 高齢者教育「秋田おもと高齢者
大学」

2月20日 火 13:30 センタース 生きがいづくりとメンタルヘルス
講師：宮本翔平氏
（秋田大学大学院医学系研究科特任
助教）

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

60 成人教育「市民講座」 2月20日 火 14:00 遊学舎 講座：ICT講習会「パソコンの便利な活
用法」
講師：斎藤克則氏（遊学舎）

南部市民サー
ビスセンター

853-5735

61 青少年教育「格闘技エクササイ
ズに挑戦」

2月20日
・27日

火 18:45 ＣＮＡアリーナ
★あきた（市立
体育館）多目的
ホール

キックやパンチなどの動きを取り入れ
た格闘技エクササイズと体幹トレーニ
ングで全身の筋力強化とシェイプアッ
プを目指す。
講師：児玉卓弥氏
（セントラルスポーツクラブ２４秋田土
崎　インストラクター）

生涯学習室 888-5810

62 高齢者教育「川尻地区高齢者学
級」

2月21日 水 10:00 川尻地区コミセ
ン

高齢者の生活設計と終活
出前講座：五井優子氏
　　（秋田県金融広報委員会）

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

63 女性教育「ひろば女性学級」 2月21日 水 10:00 センタース 講話会：遺跡発見
出前講座：県文化財保護室

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

64 女性教育「南部女性セミナー」 2月21日 水 10:00 なんぴあ別館 講話：災害の備え～自助と共助につ
いて
講師：日赤秋田県支部

南部市民サー
ビスセンター

853-5735

65 高齢者教育「北部高齢者大学」 2月21日 水 13:30 下新城交流セ
ンター

終活講話
講師：秋田地方法務局

北部市民サー
ビスセンター

893-5969

66 成人教育「市民講座」 2月22日 木 10:00 なんぴあ別館 講座：ひな祭りのお寿司づくり
講師：鈴木まり子氏

南部市民サー
ビスセンター

853-5735

67 高齢者教育「せせらぎ塾」 2月22日 木 10:00 河辺総合福祉
交流センター

閉講式
講話
講師：長谷川博之　氏

河辺市民サー
ビスセンター

882-5171
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68 高齢者教育「千秋矢留寿学級」 2月22日 木 13:30 明徳地区コミセ
ン

講話：楽しく学ぶ！「認知症予防講
座」
明治安田生命保険相互会社秋田支
社

東部市民サー
ビスセンター

853-1389

69 ブックスタート 2月23日 金 10:30
14:00

きららとしょかん
明徳館河辺分
館

０歳児とその保護者を対象に、絵本を
手渡す事業

子ども育成課
（きららとしょか
ん明徳館河辺
分館）

888-5692

70 成人教育「８ミリフィルム上映＋
トークイベント」

2月23日 金 13:30 きららとしょかん
新屋図書館

新屋地区から収集された８ミリフィルム
を見ながら、未来のまちづくりについ
て考える

きららとしょかん
新屋図書館

828-4215

71 青少年・家庭・成人教育
「コズミックカレッジ」

2月24日 土 ①10：00
　

②13：00

自然科学学習
館４階

空を飛ぶものと宇宙をとぶものの違い
について考えたり、飛行機が空を飛ぶ
仕組みについて実験を通して楽しく学
んだりする

自然科学学習
館

887-5330

72 乳幼児教育・青少年教育「おは
なしの会」

2月24日 土 14:30 きららとしょかん
土崎図書館

ボランティア「おはなしの会」が紙芝居
や絵本の読み聞かせなどを行う

きららとしょかん
土崎図書館

845-0572

73 成人教育「東部市民講座」 2月27日 火 10:00 いーぱる パソコン講座：ワードの基礎
COZYサークル

東部市民サー
ビスセンター

853-1389

74 女性教育「サークルくれない婦
人学級」

2月27日 火 10:00 下飯島公民館 閉講式
料理教室
講師：学級生

北部市民サー
ビスセンター

893-5969

75 乳幼児教育「親子で楽しむわら
べうた」

2月27日 火 11:00 フォンテ文庫 ボランティアグループ「めるへんくら
ぶ」による、わらべうたや絵本の読み
聞かせなど

きららとしょかん
明徳館

832-9220

76 乳幼児・青少年教育「図書館お
はなし会」

2月27日 火 11:00 きららとしょかん
雄和図書館

ボランティア「つくしんぼ」による絵本
や紙芝居の読み聞かせ

きららとしょかん
雄和図書館

886-2853

77 成人教育「市民講座」 2月27日 火 14:00 遊学舎 講座：ICT講習会「スマホ、タブレットの
便利な活用法」
講師：斎藤克則氏（遊学舎）

南部市民サー
ビスセンター

853-5735

78 成人教育「東部市民講座」 2月28日 水 9:00 いーぱる パソコン講座：エクセルの基礎
COZYサークル

東部市民サー
ビスセンター

853-1389

79 成人教育「中央ナイスミドルカ
レッジ」

2月28日 水 10:00 センタース 高齢者の睡眠と健康について
講師：上村佐知子氏
（秋田大学医学部准教授）

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

80 家庭教育「キタスカ家庭教育講
座」

2月28日 水 10:00 キタスカ 閉講式
今年度の振り返り
来年度の学習計画について

北部市民サー
ビスセンター

893-5969

81 女性教育「飯島婦人学級」 2月29日 木 10:00 飯島地区コミセ
ン

閉講式
今年度の振り返り
来年度の学習計画

北部市民サー
ビスセンター

893-5969
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