


あきた芸術劇場
ミルハス

新たな秋田の文化芸術の創造拠点として2022年に開館。高い音響性能を
持つ大ホール、充実した舞台設備を持つ中ホール、 練習室、研修室、創作室
等を備えた劇場です。

新しい活動を生み出す拠点として、多様な文化活動との出会いの場を提供し
ています。館内各施設の貸出も可能（有料）。

 秋田市千秋明徳町2-52　  018-838-5822

 秋田市千秋明徳町3-16　  018-893-5656

すばらしい音響の会場で
コンサートやライブを開催！

文化創造館

マルシェやワークショップ
を開催！

中央地域
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大森山動物園
～あきぎん オモリンの森～

動物の食事風景を間近で見られる「まんまタイ
ム」や、小動物とふれあえる「なかよしタイム」な
ど楽しいイベントいっぱい。園内には動物園の動
物と一緒に遊ぶ空中観察遊具「アソヴェの森」や
遊園地もあります。

 秋田市浜田字潟端154　  018-828-5508

桂浜・下浜海水浴場
波が穏やかなこともあり、夏になると県外から
も海水浴客が訪れ、多くの人で賑わいます。

西部地域

まずは「ざっくり」秋田市をご紹介！

土崎みなと歴史伝承館
ユネスコ無形文化遺産の「土崎神明
社祭曳山」実物展示や、土崎空襲で被
爆した倉庫など、土崎の歴史を体感
できます。

 秋田市土崎港西3丁目10-27
   018-838-4244

北部地域

道の駅あきた港
ポートタワー・セリオン
全 長 1 4 3 m のポ ートタワー 。地 上
100mの高さから360度のパノラマが
望めます。

「道の駅　あきた港」内の施設では、イ
ベントやマルシェが開催されます。

 秋田市土崎港西１丁目９-１
  018-857-3381

秋田県で一、二を争う
人気の海水浴場
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千秋公園
秋田市千秋公園地内

八橋運動公園
秋田市八橋運動公園1-10

中央地域

小泉潟公園
 秋田市金足鳰崎字後谷地21

北部地域

一つ森公園
秋田市楢山字石塚谷地地内

東部地域

御所野総合公園
秋田市御所野地蔵田3丁目地内

南部地域

大森山公園
秋田市浜田字大森山29-1

西部地域

太平山リゾート公園
オートキャンプ場

太平山スキー場 
オーパス

秋田の四季を満喫できるキャ
ンプ場。施設も充実している
ため、手軽にキャンプを楽し
めます。

ファミリー向けスキー
場。21時までナイター営
業をしているため、仕事
帰りに楽しむ人も。

 秋田市仁別字小水沢134　  018-827-2270    秋田市仁別字蛇馬目沢111　  018-827-2221

東部地域

子どもたちと一緒に遊べる公園

移住専用ポータルサイト「AKITANOSU」

「子どもの遊び場」

噴水の稼働状況は下記サイトを
ご確認ください。

秋田県立小泉潟公園
@koizumigatapark

水遊びができる噴水が
子どもたちに大人気！
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移住相談ツアー

オーダーメイドツアーで
市内をご案内

ツアー参加に必要な宿泊費・交通費を
助成します！

・秋田県外在住で、秋田県の「A
あ き た

→KITA登録」をしている方
・概ね３年以内に移住を検討している方
・秋田市の移住促進に協力・同意する方

対象者

１泊２日・ご希望に沿ったコースをご提案します日程・コース

宿泊費・交通費の実費　５万円／世帯（２万円／人）助成金（上限）

ツアー実施希望日の30日前までに申請してください。申込方法

Aさん　子育て世帯（40代）
実際に子どもが通学する様子をリアルに感じることがで
き、インターネットだけではわからない貴重なお話を伺う
ことができました。

Bさん　夫婦世帯（50代）
詳しい説明や休憩場所の柔軟な対応など、楽しく密度の
濃いツアーでよかったです。

Cさん　子育て世帯（40代）
オーダーメイドで自分たちの知りたい情報が得られまし
た。初めから相談していた方が一緒で安心して参加できま
した。

問い合わせ 秋田市移住相談八重洲センター 　  0120-99-1101

お問合せ・お申込はこちらから

最高5万円
を助成！

覗いて見よう！ リアルな秋田の暮らし

参加者
の声
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移住体験住宅

秋田市暮らしをお試し体験

移住体験住宅利用の宿泊費・交通費を
助成します！

・秋田県外在住で、秋田県の「A
あ き た

→KITA登録」をしている方
・概ね３年以内に移住を検討している方
・秋田市の移住促進に協力・同意する方

対象者

最大６泊７日・対象の移住体験住宅（民泊施設）日程・施設

宿泊費　５千円／世帯員・泊（上限10万円／世帯）

交通費　２万円／世帯員（上限5万円／世帯）
助成金（上限）

対象の民泊施設を予約の上、利用開始の14日前までに申請してください。申込方法

Aさん（市内中心部アパートタイプ）
綺麗にリフォームされていて快適に利用できました。
目的だった寒い時期の秋田市を体感できました。

Bさん（市内中心部戸建タイプ）
温泉街にある旅館や、駅前にあるビジネスホテルとは
違い、住宅地にある一般的な住宅をお借りでき、より
住んだときのイメージが湧きました。

Cさん（郊外戸建タイプ）
居心地が良かったです。秋田市内の様々な場所を訪
れ地元の人々と交流ができて目的を達成することが
できました。

問い合わせ 秋田市移住相談八重洲センター 　  0120-99-1101

お問合せ・お申込はこちらから

宿泊料・
交通費
助成！

※ⓒ写真／民泊 GOEMON-INN

利用者
の声
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仕事に関する支援事業

住まいに関する支援事業

移住に関する支援

仕事を
探したい

◆お仕事を紹介します
無料職業紹介所である「秋田市移住相談八重洲センター」では、求人紹介や紹介状の発行
を行っています。エントリーシートなどの書き方や模擬面接などのサポートも可。詳しくは
HPをご覧ください。　

◆企業採用面接交通費等を
　助成します！

◆�東京圏の大学等から県内企業へ
就職した方の交通費を助成しま
す！　

住まいに関するサ ポート

◆秋田市空き家バンク制度
秋田市内の賃貸・売却を希望する空き家情報を、利用希望者へ紹介するサービス。
秋田市暮らしを考えている人は、ご相談を。
問い合わせ : 都市整備部住宅政策課 　  018-888-5770

◆秋田市住宅情報ネットワークサイト
秋田市内の不動産物件紹介のポータルサイトです。空き家バンクや不動産関係団体の
不動産紹介サイトから物件を検索できるほか、補助金や移住定住の取組なども、紹介しております。

◆秋田市移住者・子育て世帯定住推進事業
県外から移住する方等が親等の直系親族と新たに同居するために必要な住宅の改修等にかかる
費用に対し補助します。
問い合わせ : 都市整備部住宅政策課 　  018-888-5770

◆秋田市空き家定住推進事業
市外から移住する方等が、空き家バンクなどを利用して定住するための住環境整備にかかる費用に
対し補助します。
問い合わせ : 都市整備部住宅政策課 　  018-888-5770

UIJターンの
就職支援の
流れ

1.利用者登録

2.就職相談

3.応募資料作成支援

4.面接対策支援

5.内定・居住地決定

まずは、秋田市移住相談センターに「移住
相談登録・求職申込」をし
ましょう。「移住相談登録・
求職申込」は郵送・窓口・
メールでも受付可能です。

「住まい」といっても、市内中心街に近く融雪設備が整っているマン
ション、郊外の広々とした一戸建て、エリアも物件もさまざま。秋田
市でどのような暮らしをしたいのかをイメージしながら、住まいを探
しましょう。秋田市では、住宅リフォームなどへの補助金があるほか、
「空き家バンク」では売買・賃貸物件の情報も提供しています。

暮らしの拠点となる家探し

登録・利用は
もちろん無料
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移住の補助金

移住に関する支援 令和8年度の制度です。制度は毎年度変わるので詳しくはHPをチェック！

支援金・助成金をもらうには
まずは「A

あ き た

→KITA登録」 を ！

事業補助金 2.3.  重要ポイント 

移住前に申請 県外から移住し、
仕事を新たに始める方

1. 東京圏移住支援事業補助金

◆社会人等向け支援事業
東京圏から移住する方の引越等に要する経費を補助します。

対象
世帯

単身世帯 60万円
対象
経費 使途不問２人以上の世帯 100万円

子育て世帯加算（18歳未満が対象） 対象人数分加算あり

申請は秋田市への転入日以前に行う必要があります。
制度の詳細はＱＲコードを参照してください。

◆大学卒業生等向け支援事業
東京圏から秋田市へ移住する、一定の要件を満たす大学卒業者および大学院修了者の引越費用を補助します。

対象者
東京都内に本部がある大学等を卒業・終
了してから１年以内に、秋田県内の企業に
就業している方

上限10万8千円 対象
経費 引越費用

2.子育て世帯移住促進事業補助金

子育て世帯の住宅の新築・購入、賃借、転居の費用を補助します。

※1 礼金、保証料、仲介手数料、２か月分未満の家賃
※2 家財道具等の購入費、処分費を除く

対象
経費

ア 住宅の取得費用
イ 住宅の賃貸借費用※1

ウ 転居費用※2
補助額 30万円に同居する18歳未満の子１人につき、10万円を

加算した額が上限

3.若者移住促進事業補助金

若者（40歳未満）の住宅の新築・購入、賃借、転居の費用を補助します。

※1 礼金、保証料、仲介手数料、2か月分未満の家賃
※2 家財道具等の購入費、処分費を除く

対象
経費

ア 住宅の取得費用
イ 住宅の賃貸借費用※1

ウ 転居費用※2
補助額 １人当たり上限15万円

複数人世帯は上限30万円
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秋田市でつながる、新しい出会い！

地域おこし協力隊が移住者の情報交換＆お友だち作りをサポートする交流会を開催しています。

移住者交流会

アンケート
結果

田植え
体験

　今回の交流会には、30代〜40代の「子育て世帯」
や「夫婦世帯」を中心に多くの方にご参加いただき、
アンケートでは全員から「満足」との回答をいただき
ました。

■ 参加してよかったこと
　「米どころ秋田ならではの体験ができ、知人にも紹

介したい」「農作業を通じて自然な会話が生まれ、程よい距離感で交
流できた」と、秋田らしい体験とコミュニティ形成の両面で高い評価
を得ています。また、スタッフのサポート体制が充実しており、小さな
お子様連れでも安心して楽しめた点や、新米のきりたんぽを通じて地
域の魅力を再発見できたという声も目立ちました。

■ 秋田市をお勧めする理由と、リアルな意見
　移住先としてお勧めする理由には、「食の豊かさ」「人の温かさ」「伸
び伸びと子育てができる環境」が挙げられました。
一方で、リアルな生活実感として「関東・関西と比較して冬の寒さや光
熱費などの出費が重なる」「天候の厳しさを辛く感じることもある」と
いった、雪国ならではの課題を指摘する声も寄せられています。

　今後は地元住民との交流機会を望む声も多く、地域一体となった
定住支援が期待されています。

安心して暮らせるまち、秋田市
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安心！医療施設

アンケート
結果

稲刈り
体験

アンケート
結果

収穫祭

　30代〜40代の子育て世帯や単身
の方など、多様な層の皆様にご参加
いただきました。
■ 参加してよかったこと
　「初めての稲刈りを子供に体験させ
られた」「留学生も加わり活気があっ

た」と、秋田ならではの体験に多くの満足の声が寄せ
られました。「事前の自己紹介が会話のきっかけになっ
た」という意見の一方で、交流面では「鎌を使う作業
中は子供から目が離せず、参加者同士の交流が難し
かった」「有料でもお昼ご飯がセットなら、もっと親交
が深まった」といった運営への率直な要望も届いてい
ます。
■ 秋田市をお勧めする理由とリアルな声
　「自然豊かで食べ物が美味しく、治安も良い」と子育
て環境への高評価がある反面、厳しい指摘も目立ちま
した。「都会の文化を求める人には物足りない」「仕事
の少なさや交通アクセスの悪さ、冬の雪かきや熊の出
没が不安」といった声や、他県と比較して補助金の魅
力が薄いという意見もあります。
　秋田の良さを実感しつつも、生活上の課題が浮き彫
りになる貴重な回答結果となりました。

　30代〜40代の子育て世帯が中心
となり、収穫の喜びを分かち合いまし
た。

■ 参加してよかったこと
　「杵と臼での餅つきは家族全員が
喜ぶ貴重な体験」「つきたてのお餅が

美味しかった」と、地域の温かい協力に感謝する声が
多数届きました。一方で交流については「移住者同士
の会話の時間をさらに増やしてほしい」「地元の方に
やってもらってばかりで申し訳ない。自分たちも協力し
たかった」という、より深い関わりを望む要望も上がっ
ています。

■ 秋田市をお勧めする理由とリアルな声

　「市内は商業施設や飲食店が充実し、都心へのアク
セスも良く住みやすい」「子育て広場が多く安心」といっ
た満足の声がある一方、リアルな懸念も寄せられまし
た。「人口減少や熊の問題があり手放しでは勧められ
ない」「仕事がない」「九州方面への飛行機がなく帰省
しづらい」など、移住者が直面する率直な課題も示さ
れており、良い点・悪い点の双方を理解して検討するこ
との重要性が伺えます。

市立秋田総合病院
 秋田市川元松丘町4-30

  018-823-4171

中通総合病院
 秋田市南通みその町3-150

  018-833-1122

秋田厚生医療センター
 秋田市飯島西袋１-1-1

  018-880-3000

秋田赤十字病院
 秋田市上北手猿田字苗代沢222-1

  018-829-5000

秋田県立循環器・脳脊髄センター
 秋田市千秋久保田町6-10

  018-833-0115

秋田大学医学部附属病院
 秋田市広面字蓮沼44-2

  018-834-1111
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� \ 地域おこし協力隊が送る秋田市暮らし情報 /

Facebook

instagram

Tw
itter

AKITANOSU
秋田市移住

ポータルサイト

LIN
E

@akitacity
110

@akitacity
okoshi

@akitacity
okoshi

@akitacity_
kyoryokutai

秋田市移住相談センター※

東京都千代田区平河町2-4-1
日本都市センター会館11階
秋田市東京事務所内
FAX.03-3234-6873 

 相談時間  9:00～17:00
 土曜・日曜・祝日・年末年始
 03-3234-6871

ro-pltk@city.akita.lg.jp

秋田市企画政策部
選ばれるまち戦略課

秋田市山王 1-1-1 秋田市役所 4階
FAX.018-888-5488

 相談時間  8:30～17:15
 土曜・日曜・祝日・年末年始
 018-888-5487

ro-plpo@city.akita.lg.jp

秋田市移住相談
八重洲センター※

東京都中央区京橋一丁目4-14
TOKIビル6F

（東京駅八重洲南口改札より徒歩4分）
 相談時間  9：00〜17：00（月〜金）

※土曜日は要相談
 0120-99-1101

中心市街地は
循環バス「ぐるる」が便利！ 都市整備部交通政策課

  018-888-5766

秋田の交通系ICカードといえば 地域連携ICカードAkiCA

アキカ
秋田中央交通株式会社
が発行する「AkiCA（ア
キカ）」およびJR東日本
が発行するSuica（モバ
イルSuica含む）のほか、
全国相互利用可能な交通系ICカードによる運賃の支払い
が可能です。

シニアアキカ
満65歳以上の高齢者
が、市内の路線バス等
を1乗車につき150円
で利用できる「高齢者
コインバス事業」

※�2026年度中に、秋田市移住相談センターと秋田市移住相談八重洲センターは統
合し、所在地が変更となる予定です。

令和8年6月発行


