
 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ ２ ３ 

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

       

月 

202６年 

 １０ 

 ひろばでは子育ての相談も随時受け付けしています。食事のこと、睡眠のこと、「どう 

したらいいの？」という相談があれば、スタッフに声をかけてください。 

※各イベントの開催日、会場は変更・中止になる場合がありますので、広報あきたや 

 北部市民ＳＣホームページ、秋田市公式ＬＩＮＥでご確認ください。 

       

とっところん 

 はかって 
みようday 

 
おはなしの 

じかん 

◆各イベントの詳細は、 

  裏面でご確認ください。 

子育て交流ひろば 

にっこりめーる 

秋田市北部市民サービスセンター「キタスカ」 

子育て交流ひろば 

〒011-0945 秋田市土崎港西五丁目３番１号   

 ☎ 018-893-5985 

ハロウィン 

スポーツの日 

８月３１日発行 

助産師さんと一緒に  

おしゃべりタイム 

ベビー    
マッサージ 

栄養士さんと一緒に   

おしゃべりタイム 



 

 

各イベントの受付日時になりましたら 
右下のＱＲコードからお申込みください。 
※電話でのご予約は受付できません。 
ご不明な点がありましたら、 
ひろばのスタッフに 
お声がけください。 

                                                                                                                             おはなしのじかん 

【月日】 

【時間】 

【会場】 

【対象】 

 

【申込】 

 

１０月２２日（木） 

１０：３０～ 

子育て交流ひろば 

就学前のお子さんと

保護者 

不要 直接会場へ 

 

親子でスタッフ 

おすすめの絵本や 

おはなしを楽しみ

ましょう。 

はかってみようday 

【月日】 

【時間】 

【会場】 

【対象】 

 

【申込】 

 

身長と体重を測定

し、毎月の成長を

記録できるカード

をさしあげます。 

１０月１４日（水） 

１０：３０～１１：００ 

子育て交流ひろば 

就学前のお子さんと 

保護者 

不要 直接会場へ 

１０月のイベント紹介 

ハロウィンinキタスカ 

※子育て交流ひろばの利用時間は１３時からとなります。 

午前中は、ハロウィン予約の方のみとさせていただきます。 

【月日】 １０月２９日(木) 

【時間】 １０：３０～１１：００ 

【会場】 子育て交流ひろば 

【対象】 秋田市在住の 

       就学前のお子さんと保護者    

(先着３５組) 

【申込】 ９月３０日(水)９：３０～ 

 秋田市イベント予約システム 

にてお申込みください。 

「わらべうた」とテーブルシアターを 

楽しみましょう。 

【月日】 １０月８日(木) 

【時間】 １０：３０～１０：５０ 

【会場】 子育て交流ひろば 

【対象】 ０歳から３歳までのお子さんと保護者   

【申込】 不要 直接会場へ 

 

とっところん 

助産師さんと一緒に 

おしゃべりタイム 

【月日】 １０月６日(火) 

【時間】 １０：００～１１：００ 

【会場】 北部市民サービスセンター 

２階 和室１ 

【対象】 秋田市在住の 

       就学前のお子さんと母親    

(先着１０組) 

【申込】 ９月２５日(金)９：３０～ 

 秋田市イベント予約システム 

にてお申込みください。 

助産師さんを囲んで、ママ同士 
おしゃべりをしながら情報交換を 
しましょう。 

栄養士さんと一緒に 

おしゃべりタイム 

【月日】 １０月１５日(木) 

【時間】 １０：００～１１：００ 

【会場】 北部市民サービスセンター 

２階 和室１、２ 

【対象】 秋田市在住の 

       ４か月から１歳６か月頃までの 

お子さんと保護者    

(先着１０組) 

【申込】 １０月１日(木)９：３０～ 

 秋田市イベント予約システム 

にてお申込みください。 

離乳食の進め方や赤ちゃんの 
栄養について、教えてもらい 
ましょう。 

 かぼちゃのバッグを作って、 

  ハロウィン気分を 

  味わいましょう。 

ベビーマッサージ 

【月日】 １０月２１日(水) 

【時間】 １０：００～１１：００ 

【会場】 北部市民サービスセンター 

２階 和室１、２ 

【対象】 秋田市在住の 

       ２か月から６か月のお子さんと 

保護者 

(先着１０組) 

【申込】 １０月７日(水)９：３０～ 

 秋田市イベント予約システム 

にてお申込みください。 

ベビーマッサージをしながら 
お子さんとのふれあいを 
楽しみましょう。 


