
令和元年６月の１人１日当たりの家庭系ごみ
排出量(資源化物･水銀含有ごみを除く)＝

528
令和７年度
(2025)
までの
減量目標
480グラムu平成31年４月〜令和元年６月の排出量累計から算出

環境都市推進課
☎(888)5706

みんなで
ごみ減量

第１･第３金曜日発行 2019(令和元)年７月19日号 No.1941
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９
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２

午
後
６
時
15
分
　
交
通
規
制
開
始

６
時
50
分
　
竿
燈
入
場

７
時
25
分
　
演
技
開
始

８
時
35
分
　
ふ
れ
あ
い
竿
燈

８
時
50
分
　
竿
燈
退
場

９
時
30
分
　
交
通
規
制
解
除
(予
定
)

午
前
９
時
〜
午
後
３
時
40
分
(予
定
)

競
技
種
目
は
、
大
若
団
体
規
定
･団
体
自
由
･個
人
規

定
･囃�

�

子�

方
。
４
･５
日
が
予
選
、
６
日
が
決
勝
で
す
(小

若
は
６
日
の
み
) 。
雨
天
時
は
Ｃ
Ｎ
Ａ
ア
リ
ー
ナ
★
あ

き
た
で
。
な
お
、
毎
日
正
午
か

ら
、
ミ
ニ
竿
燈
の
体
験
      コ
ー
ナ
ー

を
行
い
ま
す
。
先
着
各
100
人
。

＊
６
日
午
後
６
時
40
分
〜
７
時
５
分
に
竿
燈
市
民
パ
レ
ー
ド
を

実
施
し
ま
す
。
竿
燈
入
場
は
そ
れ
以
降
と
な
り
ま
す
。

夜
本
番

秋
田
中
央
道
路
の
交
通
規
制
は
午
後
６
時
か
ら
で

す
。
ま
た
、
５
･６
日
は
秋
田
和
洋
女
子
高
校
周
辺

の
佐
竹
小
路
を
大
型
バ
ス
が
通
行
し
ま
す
。
規
制

箇
所
な
ど
詳
し
く
は
、
竿
燈
ま
つ
り
実
行
委
員
会
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
赤
れ
ん
が
郷
土
館
駐
車
場
で
竿
燈
実
演
　

国
際
教
養
大
学
竿
燈
会
が
演
技
を
披
露
し
ま
す
！

提
灯
の
取
り
付
け
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
時
間
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
▼

赤
れ
ん
が
郷
土
館
☎
(８
６
４
)６
８
５
１

◆
秋
田
弁
で
お
出
迎
え
｢よ
ぐ
き
た
な
あ
〜
｣

旧
金
子
家
住
宅
(大
町
)で
、
秋
田
弁
で
語
る
昔
話
や

秋
田
万
歳
、
秋
田
民
謡
を
披
露
し
ま
す
。
時
間
は
左

記
の
と
お
り
。
入
館
料
100
円
(高
校
生
以
下
無
料
)。

問
▼

民
俗
芸
能
伝
承
館
  ☎
(８
６
６
)７
０
９
１

▼

秋
田
弁
で
語
る
昔
っ
こ
…
午
前
11
時
〜
11
時
55
分

▼

秋
田
万
歳
…
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

▼

秋
田
民
謡
…
午
後
３
時
〜
４
時

◆
竿
燈
屋
台
村
　

▼

市
役
所
会
場

…
午
後
３
時
〜
10
時
30
分

２
日
(金)
は
前
夜
祭
を
開
催
！
 

▼

中
央
会
場
(産
業
会
館
跡
地
･

Ｊ
Ｔ
Ｂ
跡
地
)…
午
後
３
時
〜
９
時
30
分

問
▼

竿
燈
ま
つ
り
実
行
委
員
会
  ☎
(８
８
８
)５
６
０
２

◆
大
町
イ
ベ
ン
ト
広
場

ご
当
地
グ
ル
メ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

…
午
後
３
時
〜
９
時
30
分

問
▼

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会

(秋
田
商
工
会
議
所
内
)☎
(８
６
６
)６
６
７
６

竿
燈
ま
つ
り
の
期
間
中
は

イ
ベ
ン
ト
盛
り
だ
く
さ
ん

妙
技
会

日
程
＝
３
日
(土)
▼

６
日
(火)

会
場
＝
竿
燈
大
通
り

日
程
＝
４
日
(日)
▼

６
日
(火)

会
場
＝
エ
リ
ア
な
か
い
ち

に
ぎ
わ
い
広
場

　　

問▶秋田市竿燈まつり実行委員会(観光振興課内)☎(888)5602 / ホームページ http://www.kantou.gr.jp

＊
６
日
は
午
前
９
時
20
分
〜
午
後
３
時
の
予
定
で
す
。

＊
ま
つ
り
期
間
中
、
赤
れ
ん
が
郷
土
館
、
民
俗
芸
能
伝
承
館
、
旧

金
子
家
住
宅
は
、
開
館
時
間
を
午
後
７
時
ま
で
延
長
し
ま
す
。
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こ
の
春
、
会
長
に
就
任
し

ま
し
た
。
270
年
も
の
間
、
守

り
継
が
れ
て
き
た
伝
統
の
ま

つ
り
。
そ
の
先
人
の
心
意
気

を
伝
え
て
い
く
役
割
を
担
っ

た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
つ
り
で
は
、
演
技
や
お
囃
子
、
そ
れ
ぞ
れ
独
特
の

技
一
つ
一
つ
を
じ
っ
く
り
見
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。

ぜ
ひ
会
場
で
、
｢ど
っ
こ
い
し
ょ
｣の
か
け
声
を
ご
唱
和

い
た
だ
き
、
と
も
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

ひ
な
壇
席
ま
た
は

パ
イ
プ
い
す
席

料
金
▼

２
千
500
円

受
け
継
が
れ
て
き
た
心
意
気
を

ぜ
ひ
会
場
で
感
じ
て
く
だ
さ
い

秋
田
市
竿
燈
会
 第
９
代
会
長
 鈴
木
文
明
さ
ん

昨年10月に｢秋田市及び武雄市の交流に関す
る協定書｣を締結した佐賀県武雄市が、竿燈まつ
り期間中に物販ブースを初出店します！ “うま
かもん” (佐賀弁でおいしいもの)が勢ぞろい！
この機会にぜひご堪能ください。
問▶企画調整課☎(888)5464

【販売予定】▶一番摘
�

み 焼のり
▶嬉

� � �

野
�

茶･嬉野水出し茶
▶佐賀県産和牛カレー
▶佐賀のがばいばあちゃん煎

� �

餅
� �

▶SOY
� �

美 ean
� � �

▶武雄育ちレモングラスティー
▶なるせみそのフリーズドライ
｢佐賀ん牛汁｣

会期

竿燈屋台村(市役所会場)内会場

竿燈まつり期間に合わせて、｢秋田市公式イン
スタグラム写真展｣第２弾を開催します！ これ
まで投稿した写真の中から、厳選した約200枚
をパネルで展示。秋田市の風景や伝統文化を発
信した〝映

�

える〟シーンがズラリ！ ぜひお立ち
寄りください。問▶広報広聴課☎(888)5471

８月１日(木)u18日(日)会期

秋田駅ぽぽろーど
(西側エスカレーター付近)

会場

秋田市公式インスタグラムは
こちらからアクセスしてください→

竿燈まつりに合わせて初開催♪

A席

長
い
す
席

料
金
▼

２
千

100
円

B席観
覧
席
の
お
求
め
は
、

竿
燈
観
覧
席
予
約
セ
ン

タ
ー
(秋
田
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会
内
)へ
。
事
前

に
観
覧
席
の
空
き
状
況
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

☎
(８
６
６
)９
９
７
７
(平
日
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
)

　
　
　

８月３日(土)・４日(日)

レ
モ
ン

グ
ラ
ス
テ
ィ
ー

嬉
野
茶

佐賀産のおいしいものたくさん！

武
� �

雄
�

市が物産販売

夜
本
番
は
ゆ
っ
く
り

観
覧
席
で
ど
う
ぞ
★

夜
本
番
は
ゆ
っ
く
り

観
覧
席
で
ど
う
ぞ
★

新会長からひとこと！

焼のり

★観覧無料★



４

市
内
に
あ
る
再
エ
ネ
施
設
を
説
明
員
が
無
料
で
ご
案

内
し
ま
す
。
町
内
の
勉
強
会
や
子
ど
も
会
の
施
設
見
学

な
ど
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
送
迎
が
必
要
な
場
合
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
各
種
団
体
の
研
修
会
へ
の
出
前
講
座
に
も
応

じ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
環
境
総
務
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
で
は
、
果
物
の
皮
な
ど
水
分
の
多
い
生
ご
み
が
増

え
る
８
月
を
、
み
ん
な
で
生
ご
み
の
水
切
り
に
い
つ
も

以
上
に
取
り
組
む
｢オ
ー
ル
あ
き
た
水
切
り
月
間
｣と

し
て
い
ま
す
。
今
日
か
ら
誰
で
も
簡
単
に
で
き
る
こ

と
を
実
践
し
て
、
み
ん
な
で
ご
み

減
量
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

電
気
式
生
ご
み
処
理
機
を
無
料
で
貸
し
出
し
ま
す

生
ご
み
減
量
に
効
果

の
あ
る
｢家
庭
用
電
気
式

生
ご
み
処
理
機
｣を
無
料

で
お
貸
し
し
ま
す
。
ご

希
望
の
か
た
は
、
環
境

都
市
推
進
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

貸
し
出
し
▼

最
大
処
理
量
約
700
g
と
約
１
kg
の
２
台
か

ら
お
選
び
く
だ
さ
い
。
貸
出
期
間
は
８
日
間
以
内
。

返
却
時
に
ア
ン
ケ
ー
ト
の
記
入
を
お
願
い
し
ま
す

◆
｢生
ご
み
は
ギ
ュ
ッ
と
水
切
り
｣

水
分
が
減
る
と
こ
ん
な
効
果
が
！

・
ご
み
の
臭
い
が
軽
減
し
ま
す

・
ご
み
出
し
の
時
、
袋
が
軽
く
な
り
ま
す

・
ご
み
処
理
に
必
要
な
燃
料
が

少
な
く
済
み
ま
す

◆
自
分
に
合
っ
た
方
法
＆

ア
イ
デ
ア
を
試
し
て
み
よ
う

・
野
菜
は
食
べ
な
い
部
分
を
切

っ
て
か
ら
洗
う
と
、
余
計
な

水
分
が
ご
み
に
入
り
ま
せ
ん

・
果
物
の
皮
、
野
菜
く
ず
、
お

茶
が
ら
な
ど
は
一
晩
乾
か
す

と
軽
く
な
り
ま
す

スイカの皮を自然乾燥で

環境都市推進課☎(888)5708

秋
田
市
に
あ
る
再
エ
ネ
施
設
の
発
電
出
力

▼

冬
の
季
節
風
を
活
用
し
た
大

型
風
車
43
基
＝
合
計
出
力
８

万
573
kW

▼

雪
国
で
も
が
ん
ば
っ
て
い
る

太
陽
光
発
電
所
＝
合
計
出
力

約
４
万
kW

▼

県
内
の
間
伐
材
な
ど
を
燃
料

と
し
た
木
質
バ
イ
オ
マ
ス
発

電
所
＝
出
力
３
万
910
kW

▼

家
庭
ご
み
の
燃
焼
熱
で
発
電

す
る
廃
棄
物
発
電
所
＝
出
力

８
千
500
kW

▼

岩
見
ダ
ム
の
貯
水
で
発
電
す

る
水
力
発
電
所
＝
出
力
５
千

400
kW

▼

生
ご
み
か
ら
メ
タ
ン
ガ
ス
を

発
生
さ
せ
燃
料
と
す
る
バ
イ

オ
ガ
ス
発
電
所
＝
出
力
730
kW

な
ぜ
再
エ
ネ
が
必
要
な
の
？

①
国
内
の
電
気
の
約
80
％
は
、
化
石
燃
料
(石
油
･石

炭
･天
然
ガ
ス
)を
燃
や
す
火
力
発
電
で
作
ら
れ
て
い

ま
す
。
地
球
温
暖
化
防
止
の
た
め
、
こ
れ
ら
化
石
燃

料
の
使
用
を
減
ら
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

②
日
本
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
自
給
率
は
約
10
％
で
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
ほ
と
ん
ど
を
海
外
に
依
存
し
て
い
ま
す
。
そ

の
た
め
、
再
エ
ネ
を
増
や
し
エ
ネ
ル
ギ
ー
自
給
率
を

高
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

施
設
見
学
で
も
っ
と
再
エ
ネ
を
知
り
ま
し
ょ
う

総合環境センター
(メガソーラー)

秋田公立美術大学
(ペレットボイラー)

岩見ダム
(水力発電)

秋
田
市
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー

(再
エ
ネ
)施
設
が
あ
り
、
そ
の
発
電
量
は
、
市
内
の
家
庭
で
使
用
す
る
電

気
の
約
80
％
に
相
当
し
ま
す
。
そ
し
て
現
在
、
国
は
、
再
エ
ネ
を
主
力
電

源
化
す
る
こ
と
に
決
め
、
さ
ら
な
る
導
入
を
進
め
て
い
ま
す
。

〝
人
に
も
地
球
に
も
や
さ
し
い
あ
き
た
〟
の
実
現
を
め
ざ
し
て
、

今
一
度
再
エ
ネ
へ
の
理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

環
境
総
務
課
☎
(８
８
８
)５
７
０
４
／
広
報
ID
番
号
１
０
０
６
０
７
３
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●文中｢SC｣はサービスセンターの略

【
投
票
時
間
】
午
前
７
時
〜
午
後
８
時

(河
辺
･雄
和
地
域
は
午
後
７
時
ま
で
)

投
票
の
際
、
投
票
所
入
場
券
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
入
場
券
を
紛
失
し
て

も
、
投
票
所
で
再
発
行
で
き
ま
す
。
身

分
証
明
書
を
お
持
ち
の
上
、
受
付
で
お

話
し
く
だ
さ
い
。
秋
田
市
選
挙
管
理
委

員
会
☎
(８
８
８
)５
７
８
６

■
期
日
前
投
票
は
７
月
20
日
(土)
ま
で

(事
前
に
入
場
券
裏
面
の
｢宣
誓
書
｣に
必

要
事
項
を
記
入
し
て
お
持
ち
く
だ
さ
い
)

▼

市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

…
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

▼

北
部
市
民
Ｓ
Ｃ
１
階
、
西
部
市
民
Ｓ
Ｃ

３
階
…
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
６
時

▼

河
辺
市
民
Ｓ
Ｃ
２
階
、
雄
和
市
民
Ｓ

Ｃ
１
階
、
岩
見
三
内
･大
正
寺
の
各
連

絡
所
…
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

▼

秋
田
駅
西
口
２
階
ぽ
ぽ
ろ
ー
ど
、
イ

オ
ン
モ
ー
ル
秋
田
２
階

…
午
前
10
時
〜
午
後
８
時

■
投
票
所
が
変
わ
り
ま
す

▼

｢牛
島
小
学
校
｣→
｢南
部
市
民
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
別
館
｣に
変
更

▼

｢種
沢
自
治
会
館
｣→
｢太
子
前
自
治
会

館
｣に
変
更

Ｓ
Ｃ今

年
９
月
に
北
部
･南
部
の
各
市
民

Ｓ
Ｃ
の
自
動
交
付
機
の
稼
働
を
終
了

し
、
来
年
９
月
末
に
は
市
内
す
べ
て
の

自
動
交
付
機
の
稼
働
を
終
了
し
ま
す
。

◆
自
動
交
付
機
の
稼
働
終
了
後
は
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た

コ
ン
ビ
ニ
交
付
が
便
利
で
す

コ
ン
ビ
ニ
交
付
の
こ
こ
が
便
利
！

▼

利
用
時
間
は
午
前
６
時
30
分
〜
午
後

11
時
(戸
籍
の
証
明
書
は
平
日
午
前
９

時
〜
午
後
７
時
、
土
･日
、
祝
日
は
午

後
５
時
ま
で
)

▼

自
動
交
付
機
で
は
取
得
で
き
な
か
っ

た
所
得
･課
税
証
明
書
も
取
得
で
き
ま

す
(最
新
年
度
の
み
。
未
申
告
の
場
合

は
窓
口
で
申
告
が
必
要
で
す
)

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
街
頭
に
あ
る
自
動

証
明
写
真
機
か
ら
申
請
で
き
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
は
、

交
付
申
請
書
(通
知
カ
ー
ド
と
つ
な
が

っ
て
い
た
下
の
部
分
)が
お
手
元
に
あ

る
場
合
、
ス
マ
ホ
な
ど
か
ら
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
申
請
で
き
ま
す
。
交
付
申
請

書
が
な
い
場
合
は
、
お
送
り
し
ま
す
の

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
申
請
に
対
応

し
た
自
動
証
明
写
真
機
か
ら
も
申
請
で

き
ま
す
(写
真
代
は
別
途
か
か
り
ま

す
)。
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
が
記
載
さ
れ
た
交

付
申
請
書
を
お
持
ち
に
な
り
、
画
面
の

案
内
に
従
っ
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
市
役
所
本
庁
舎
入
口
に
設
置

し
て
い
る
写
真
機
は
、
午
前
７
時
〜
午

後
10
時
に
利
用
で
き
ま
す
。

市
で
は
、
次
の
日
程
で
写
真
を
無
料
で

撮
影
し
、
申
請
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
サ
ー

ビ
ス
を
行
い
ま
す

北
部
市
民
Ｓ
Ｃ
=
７
月
23
日
(火)
▼

25
日
(木)

南
部
市
民
Ｓ
Ｃ

=
７
月
30
日
(火)
▼

８
月
１
日
(木)

西
部
市
民
Ｓ
Ｃ
=
８
月
６
日
(火)
▼

８
日
(木)

…
受
付
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
９
時
30

分
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時
。
他

の
市
民
Ｓ
Ｃ
で
の
日
程
は
、
改
め
て

お
知
ら
せ
し
ま
す

市
民
課
=
平
日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分
、
毎
月
第
４
土
曜
日
と
翌
日
曜

日
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

●
問
い
合
わ
せ

市
民
課
☎
(８
８
８
)５
６
２
６

選考理由u本作品は、飯島地区

の歴史や文化、旧跡などをわ

かりやすく映像にまとめたも

ので、特に学校における郷土

の学習において貴重な作品で

あるとして、教育的な観点か

ら高く評価されました。

令和元年度

秋田市文化選奨は、芸術･学

術などの各分野において、優

れた作品を発表し、市の文化

の向上に貢献されたかたに贈

られます。今年度の受賞者は

下記のかたです。

永
� �

木
�

宏明さん
(飯島)

【作品名】
DVD｢飯島逍

���

遙
� �

〜そこに歴史が〜｣

問 文化振興課☎(888)5607

秋田市
文化選奨

７
月
21
日
(日)
は
参
議
院
議
員
通
常
選
挙
投
票
日

こ
の
一
票
で
 輝
く
未
来
 令
和
の
時
代

【部門】社会文化

北
部
･南
部
の
各
市
民
Ｓ
Ｃ

の
自
動
交
付
機
が
終
了

【受賞者】

＊表彰式は、７月24日(水)午後４時
から、秋田ビューホテル４階飛翔
の間で行います。



お
墓
が
な
く
焼
骨
を
自
宅
に
保
管
し

て
い
る
か
た
な
ど
、
お
墓
に
困
っ
て
い

る
か
た
を
対
象
に
、
北
部
墓
地
合
葬
墓

の
使
用
者
を
優
先
募
集
し
ま
す
。
募
集

数
は
１
千
500
体
、
永
代
使
用
料
は
１
体

１
万
７
千
円
で
す
。

募
集
案
内
は
生
活
総
務
課
(市
役
所

１
階
)、
各
市
民
Ｓ
Ｃ
(中
央
･東
部
･南

部
別
館
を
除
く
)、
駅
東
Ｓ
Ｃ
で
配
布
し

て
い
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

募
集
期
間
は
７
月
24
日
(水)
か
ら
８
月

16
日
(金)
ま
で
。
詳
し
く
は
、
広
報
あ
き

た
７
月
５
日
号
３
ペ
ー
ジ
ま
た
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
広
報
ID
番
号
 １
０
２
１
０
１
７

●
問
い
合
わ
せ

生
活
総
務
課
☎
(８
８
８
)５
６
２
４

千
秋
公
園
を
桜
の
名
所
と
し
て
次

世
代
に
引
き
継
ぐ
た
め
、
新
た
に
植

え
る
桜
の
木
の
オ
ー
ナ
ー
を
募
集
し

ま
す
。

こ
の
制
度
は
、
桜
の
植
栽
な
ど
の

費
用
の
一
部
を
市
に
寄
付
し
て
い
た

だ
き
、
千
秋
公
園
の
桜
の
再
生
に
協

力
し
て
も
ら
う
も
の
で
す
。
な
お
、

桜
の
維
持
管
理
は
市
で
行
い
ま
す
。

寄
付
内
容
▼

寄
付
金
は
桜
１
本
に
つ
き

10
万
円
で
募
集
は
10
本
分
。
特
典
と
し

て
、
植
樹
し
た
桜
に
オ
ー
ナ
ー
名
、
メ

ッ
セ
ー
ジ
な
ど
を
記
し
た
銘
板
を
設
置

し
ま
す

応
募
方
法
▼

個
人
･団
体
で
桜
１
本
の
申

し
込
み
と
な
り
ま
す
。
公
園
課
(市
役

所
４
階
)か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
７
月

26
日
(金)
か
ら
８
月
30
日
(金)
ま
で
の
平
日

に
、
郵
送
ま
た
は
直
接
お
持
ち
く
だ
さ

い
(応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
)

■
広
報
ID
番
号
１
０
１
５
５
５
１

●
問
い
合
わ
せ

公
園
課
☎
(８
８
８
)５
７
５
３

ア
サ
ガ
オ
な
ど
の
ツ
ル
で
覆�

�

わ
れ
た

〝
緑
の
カ
ー
テ
ン
〟
の
写
真
を
募
集
し

ま
す
(自
薦
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
)。

対
象
作
品
▼

応
募
さ
れ
る
か
た
が
撮
影

し
た
、
ご
自
宅
や
会
社
、
学
校
な
ど
に

設
置
し
て
あ
る
緑
の
カ
ー
テ
ン
の
写
真

応
募
用
紙
の
配
布
場
所u

環
境
総
務
課

(市
役
所
３
階
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
)、
各
市
民
Ｓ
Ｃ
(中
央
･南
部
別
館
を

除
く
)、
駅
東
Ｓ
Ｃ
な
ど

応
募
方
法u

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を

書
い
て
、
７
月
22
日
(月)
か
ら
８
月
23
日

(金)
(必
着
)ま
で
に
環
境
総
務
課
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い

■
広
報
ID
番
号
１
０
１
３
７
１
０

●
問
い
合
わ
せ
　

環
境
総
務
課
☎
(８
８
８
)５
７
０
４

農
業
に
は
家
族
経
営
の
ほ
か
、
会
社

と
同
様
に
米
や
野
菜
作
り
な
ど
を
法
人

形
態
で
行
う
農
業
法
人
も
あ
り
ま
す
。

フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
、
｢農
の
将
来
を

切
り
開
く
！
 〜
農
業
法
人
の
設
立
に

向
け
て
｣を
テ
ー
マ
に
、
基
礎
知
識
か

ら
、
実
際
に
法
人
を
経
営
し
て
い
る
か

た
の
講
演
な
ど
に
よ
り
、
理
解
を
深
め

て
い
た
だ
き
ま
す
。
参
加
無
料
。

日
時
▼

８
月
９
日
(金)
午
後
２
時
〜
５
時

会
場
▼

秋
田
ビ
ュ
ー
ホ
テ
ル

申
し
込
み
▼

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル

の
い
ず
れ
か
で
、
７
月
31
日
(水)
ま
で
参

加
す
る
か
た
の
氏
名
を
秋
田
市
農
業
委

員
会
事
務
局
へ
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

☎
(８
８
８
)５
７
９
６

Ｆ
Ａ
Ｘ
(８
８
８
)５
７
９
７

Ｅ
メ
ー
ル
 ro
-co
ag@
city.akita.akita.jp

小
学
生
を
対
象
に
、
田
植
え
や
稲
刈

り
、
田
園
風
景
な
ど
、
幅
広
く
｢農
業
｣を

テ
ー
マ
に
し
た
絵
画
を
募
集
し
ま
す
。

夏
休
み
の
宿
題
な
ど
に
も
ご
活
用
く
だ

さ
い
。
最
優
秀
賞
と
優
秀
賞
の
各
１
点

と
特
別
賞
な
ど
を
選
出
し
、
賞
状
と
副

賞
を
贈
呈
し
ま
す
。
応
募
者
全
員
に
参

加
賞
も
あ
り
ま
す
。

申
し
込
み
▼

Ｂ
３
サ
イ
ズ
の
作
品
(画
材

な
ど
は
自
由
)を
10
月
31
日
(木)
ま
で
、
各

自
の
小
学
校
ま
た
は
秋
田
市
農
業
委
員

会
事
務
局
(市
役
所
５
階
)へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い

●
問
い
合
わ
せ
　
秋
田
市
農
業
委
員
会

事
務
局
☎
(８
８
８
)５
７
９
６

空
き
地
に
生
い
茂
る
雑
草
は
、
ま
ち

の
美
観
を
損
な
い
、
蚊
や
蛾
な
ど
の
害

虫
の
発
生
源
に
な
る
ほ
か
、
火
災
の
延

焼
を
助
長
す
る
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

所
有
者
、
管
理
者
が
雑
草
を
刈
り
取
っ

て
、
地
域
の
環
境
美
化
な
ど
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

な
お
、
草
刈
り
機
を
無
料
で
お
貸
し

し
ま
す
。
希
望
さ
れ
る
か
た
は
、
ア
メ

リ
カ
シ
ロ
ヒ
ト
リ
防
除
室
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。
☎
(８
２
３
)３
０
６
１

■
刈
り
取
っ
た
草
の
処
理

刈
っ
た
草
は
、
乾
燥
さ
せ
て
か
ら
、

直
接
、
総
合
環
境
セ
ン
タ
ー
(河
辺
豊

成
)へ
搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。
受
け
入

れ
は
、
月
曜
か
ら
土
曜
ま
で
の
午
前
８

時
〜
午
後
４
時
(祝
日
を
除
く
)。
処
理

手
数
料
は
10
㎏
に
つ
き
115
円
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ

公
園
課
☎
(８
８
８
)５
７
５
３

６
文中の｢広報ID番号｣を、秋田市ホームページ上の検
索画面(右)に入力すると当該ページへ移行します。
秋田市ホームページ https://www.city.akita.lg.jp

  

サイト内検索 よくある質問検索 広報 ID 検索

  

｢広報ID番号｣をここに入力！

●文中｢SC｣はサービスセンターの略

千
秋
公
園
の
桜
の

オ
ー
ナ
ー
を
募
集
し
ま
す

｢農
業
｣を
テ
ー
マ
に
し
た

絵
画
を
募
集
し
ま
す

地
域
の
雑
草
を
刈
っ
て

環
境
美
化
に
ご
配
慮
を
！

北
部
墓
地
合
葬

�
�
�
�

墓�

の
使
用

者
を
優
先
募
集
し
ま
す

秋
田
市
農
業
活
性
化

フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催

緑
の
カ
ー
テ
ン
写
真
コ
ン

テ
ス
ト
の
作
品
を
募
集
！



７ 広報あきた　2019年７月19日号

市
で
は
、
独
身
男
女
の

素
敵
な
出
会
い
を
応
援
す

る
た
め
の
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
行

っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

■
広
報
ID
番
号
 １
０
０
５
９
４
３

シ
ン
グ
ル
ズ
カ
フ
ェ
秋
田
▼

対
象
は
20

歳
〜
39
歳
。
い
ろ
い
ろ
な
企
画
を
用
意

し
て
毎
月
開
催
し
て
い
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー
の
会
員
登

録
料
補
助
▼

登
録
料
１
万
円
(３
年
間
有

効
)の
半
額
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
　
子
ど
も
総
務
課

☎
(８
８
８
)５
６
８
７

市
内
の
中
小
企
業
者
向
け
に
、
キ
ャ

ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
事
業
者
が
一
堂
に
会

し
た
説
明
会
･展
示
会
を
開
催
し
ま

す
。
参
加
無
料
。

日
時
▼

７
月
23
日
(火)
午
後
１
時
〜
４
時

会
場
▼

パ
ー
テ
ィ
ー
ギ
ャ
ラ
リ
ー
イ
ヤ

タ
カ
(中
通
)

出
展
者
▼

国
の
｢キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
･消

費
者
還
元
事
業
(ポ
イ
ン
ト
還
元
)｣登
録

の
決
済
事
業
者
８
社

内
容
▼

各
社
の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

お
よ
び
展
示
会
(各
決
済
事
業
者
の
ブ

ー
ス
を
設
置
)

●
申
し
込
み

秋
田
商
工
会
議
所
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
　
　
　

☎
(８
６
６
)６
６
７
６

市
内
に
住
所
を
有
し
、

市
税
に
滞
納
が
な
い
次
の

①
〜
⑤
の
か
た
に
対
し
、

資
格
や
免
許
の
取
得
費
用

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。
今
年
３
月
以

降
に
取
得
し
た
資
格
が
対
象
で
す
。

①
求
職
登
録
者
　

②
市
内
の
事
業
所
に
勤
務
す
る
非
正
規

雇
用
者
(雇
用
期
間
に
定
め
が
あ
る

か
、
週
の
労
働
時
間
が
30
時
間
未
満
)

③
再
就
職
の
た
め
学
校
に
入
学
し
資
格

を
取
得
し
た
か
た
　

④
市
内
の
事
業
所
に
勤
務
す
る
正
規
雇

用
者
　

⑤
市
内
に
在
住
す
る
個
人
事
業
主

◆
対
象
資
格

①
〜
③
の
か
た
＝
厚
生
労
働
大
臣
が
指

定
す
る
教
育
訓
練
講
座
に
該
当
す
る
国

家
資
格
な
ど
(介
護
福
祉
士
、
看
護
師
、

大
型
自
動
車
免
許
な
ど
)

④
⑤
の
か
た
＝
建
設
運
輸
関
連

ど
な
た
で
も
該
当
＝
技
能
検
定

◆
補
助
対
象
経
費
に
対
す
る
助
成
割
合

と
上
限
額
(申
請
は
資
格
取
得
後
)

①
〜
③
の
か
た
＝
２
分
の
１
、
10
万
円

④
⑤
の
か
た
＝
５
分
の
１
、
５
万
円

技
能
検
定
＝
２
分
の
１
、
２
万
円

■
広
報
ID
番
号
１
０
０
７
１
２
４
      

●
問
い
合
わ
せ

企
業
立
地
雇
用
課

☎
(８
８
８
)５
７
３
４

＊保育士試験、障がい者を対象とした試験も実施します。日程
などは、今後の広報あきたでお知らせします。

第１次試験u９月22日(日)、秋田県社会福祉会館(旭北)
試験方法u一般教養試験(専門員Bを除く)、適性検査(消防
を除く)、論文試験(行政)、作文試験(消防)、専門試験(土
木･建築･電気･機械)、専門試験〈記述式〉(動物専門員AB)

問 人事課☎(888)5429/消防本部総務課☎(823)4000

試験区分と採用予定人数u行政８人/土木３人
/建築２人/電気２人/機械２人/消防５人
受験資格u平成10年４月２日〜14年４月１日まで
に生まれたかた。ただし、学校教育法による４年
制大学もしくはこれらと同等と認められる学校を
卒業または卒業見込みのかたは受験できません

高
卒
程
度

試験区分と採用予定人数u専門員A１人/専門員B３人
受験資格u専門員A＝平成２年４月２日〜12年４
月１日生まれのかたで、大学･短大･専修学校など
において動物に関連する課程･学科を専攻して令
和２年３月31日までに卒業(見込み)のかた
専門員B＝昭和49年４月２日以降に生まれたかた
で、飼育技師資格があるかた

動
物
専
門
員

秋田市職員
採■用■試■験

市役所１階総合案内、４階人事課、各市民SC(中
央、南部別館を除く)、駅東SC、秋田市移住相談セ
ンター(東京都千代田区)、同八重洲センター(同中
央区)／消防は、市役所１階総合案内、消防本部総
務課、各消防署、分署、出張所
…市ホームページからもダウンロードできます。

広報ID番号1002495

受
験
案
内
書
の
配
布
場
所

受験案内書に従って手続きしてください。

出願の受付期間u８月５日(月)から16日(金)まで

高校卒業程度

動物専門員

独
身
男
女
の

出
会
い
を
応
援
♡

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

導
入
説
明
会
＆
展
示
会

就
職
や
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
に

役
立
つ
資
格
取
得
に
助
成

シングルズカフェ秋田のLINE公式
アカウントを開設！ QRコードから
友だち登録をお願いします。



８

認
知
症
に
対
す
る
正
し
い
知
識
と
具

体
的
な
対
応
法
な
ど
を
身
に
付
け
て
も

ら
う
、
｢認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
｣

の
講
師
(キ
ャ
ラ
バ
ン
･メ
イ
ト
)に
な
っ

て
い
た
だ
け
る
か
た
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
▼

介
護
従
事
者
、
医
療
従
事
者
、
介

護
関
連
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
で
、
年

10
回
程
度
(最
低
３
回
)、
同
講
座
を
、
原

則
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
行
え
る
か
た

講
師
に
な
る
た
め
の
講
座
▼

８
月
30
日

(金)
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時
45
分
、

中
央
市
民
Ｓ
Ｃ
洋
室
４
(市
役
所
３
階
)

で
。
受
講
無
料
。
定
員
50
人

申
し
込
み
▼

長
寿
福
祉
課
(市
役
所
２
階
)

か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
７
月
31
日
(水)
ま

で
に
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た

は
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い

■
広
報
ID
番
号
 １
０
０
４
８
５
８

〒
０
１
０
-８
５
６
０
 

秋
田
市
役
所
長
寿
福
祉
課

Ｆ
Ａ
Ｘ
(８
８
８
)５
６
６
７

Ｅ
メ
ー
ル
 ro
-w
flg@
city.akita.akita.jp

●
問
い
合
わ
せ
　

長
寿
福
祉
課
☎
(８
８
８
)５
６
６
８

あ
ら
か
じ
め
お
送
り
し
て
い
る
案
内

通
知
に
従
っ
て
、
次
の
日
時
に
、
お
住

ま
い
の
地
域
を
所
管
す
る
各
市
民
Ｓ
Ｃ

で
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。
必
ず
町
内

会
長
ご
本
人
が
お
越
し
く
だ
さ
い
。

受
取
日
時
▼

７
月
22
日
(月)
か
ら
８
月
２
日

(金)
ま
で
の
平
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

＊
27
日
(土)
は
午
後
１
時
ま
で
、
29
日
(月)

は
午
後
８
時
ま
で
。

持
ち
物
▼

平
成
30
年
度
の
避
難
支
援
対

象
者
名
簿
･要
援
護
者
把
握
用
リ
ス
ト

(お
持
ち
の
場
合
)、
印
鑑
(ス
タ
ン
プ
タ

イ
プ
不
可
)、
身
分
証
明
書
(運
転
免
許

証
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
健
康
保

険
証
な
ど
)

◆
詳
し
く
は
、
地
域
ご
と
に
各
市
民
Ｓ

Ｃ
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼

中
央
市
民
Ｓ
Ｃ
☎
(８
８
８
)５
６
４
３

▼

東
部
市
民
Ｓ
Ｃ
☎
(８
５
３
)１
０
３
９

▼

西
部
市
民
Ｓ
Ｃ
☎
(８
２
６
)９
０
０
３

▼

南
部
市
民
Ｓ
Ｃ
☎
(８
３
８
)１
２
１
２

▼

北
部
市
民
Ｓ
Ｃ
☎
(８
９
３
)５
９
６
９

▼

河
辺
市
民
Ｓ
Ｃ
☎
(８
８
２
)５
２
２
１

▼

雄
和
市
民
Ｓ
Ｃ
☎
(８
８
６
)５
５
５
０

空
き
家
の
管
理
、
処
分
、
相
続
登
記

な
ど
の
相
談
に
宅
建
士
、
司
法
書
士
、

市
職
員
が
応
じ
ま
す
。

日
時
▼

８
月
15
日
(木)
午
後
１
時
〜
４
時

会
場
▼

中
央
市
民
Ｓ
Ｃ
洋
室
４
(市
役
所

３
階
)　

申
し
込
み
▼

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル

の
い
ず
れ
か
で
、
住
所
、
氏
名
、
連
絡

先
、
空
き
家
の
所
在
地
、
相
談
内
容
を

８
月
９
日
(金)
ま
で
に
住
宅
整
備
課
へ
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
相
談
時
間
は
後

日
、
連
絡
し
ま
す
。☎

(８
８
８
)５
７
７
０

Ｆ
Ａ
Ｘ
(８
８
８
)５
７
７
１

Ｅ
メ
ー
ル
 ro
-csh
s@
city.akita.akita.jp

＊
当
日
も
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
が
、

お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

有
効
期
間
が
今
年
９
月
30
日
(月)
ま
で

の
特
定
医
療
費
(指
定
難
病
)受
給
者
証

を
お
持
ち
の
か
た
へ
、
更
新
案
内
を
郵

送
し
て
い
ま
す
。
更
新
を
希
望
さ
れ
る

か
た
は
、
８
月
９
日
(金)
ま
で
に
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
(郵
送
可
)。

８
月
９
日
(金)
以
降
も
９
月
30
日
(月)
ま

で
は
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
が
、
結
果

の
送
付
が
10
月
以
降
と
な
り
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
　

健
康
管
理
課
☎
(８
８
３
)１
１
８
０

Ｂ
型
･Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
は
、
感

染
し
て
も
ほ
と
ん
ど
症
状
が
な
い
た

め
、
気
づ
か
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

一
生
に
一
度
は
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を

受
け
て
、
早
期
発
見
･早
期
治
療
に
努

め
ま
し
ょ
う
。

■
無
料
の
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
実
施

今
ま
で
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
受
け

た
こ
と
が
な
い
か
た
を
対
象
に
、
無
料

の
検
査
(採
血
)を
実
施
し
て
い
ま
す
。

市
保
健
所
(八
橋
)、
ま
た
は
市
内
の
受

託
医
療
機
関
(98
か
所
)で
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
申
し
込
み
は
健
康
管
理

課
へ
。
☎
(８
８
３
)１
１
８
０

【
市
保
健
所
で
の
検
査
】

８
月
14
日
(水)
、
９
月
11
日
(水)
、
10
月

９
日
(水)
の
い
ず
れ
も
午
後
２
時
〜
３
時

(検
査
は
約
15
分
)。
定
員
各
10
人
。
結

果
は
約
２
週
間
後
に
郵
送
し
ま
す
。

【
医
療
機
関
で
の
検
査
】

申
込
者
へ
受
診
券
を
郵
送
し
ま
す
の

で
、
受
託
医
療
機
関
へ
お
持
ち
く
だ
さ

い
。
結
果
は
医
師
が
説
明
し
ま
す
。
再

度
受
診
し
て
お
聞
き
く
だ
さ
い
。

次
の
み
な
さ
ん
が
、
７
月
１
日
付
け

で
法
務
大
臣
か
ら
人
権
擁
護
委
員
に
委

嘱
さ
れ
ま
し
た
。
差
別
･い
じ
め
な
ど

で
お
困
り
の
か
た
は
、
み
ん
な
の
人
権

110
番
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

☎
０
５
７
０
-０
０
３
-１
１
０

◆
人
権
擁
護
委
員
(い
ず
れ
も
再
任
)

山
本
尚
子
さ
ん
、
高
井
志
津
子
さ
ん
、

今
野
 謙
さ
ん

●文中｢SC｣はサービスセンターの略

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
の
講
師
を
募
集
し
ま
す

文中の｢広報ID番号｣を、秋田市ホームページ上の検
索画面(右)に入力すると当該ページへ移行します。
秋田市ホームページ https://www.city.akita.lg.jp

  

サイト内検索 よくある質問検索 広報 ID 検索

  

｢広報ID番号｣をここに入力！

７
月
22
日
▼

28
日
は

｢肝
臓
週
間
｣で
す

特
定
医
療
費
(指
定
難
病
)

受
給
者
証
の
更
新

空
き
家
を
所
有
す
る
か
た
へ

無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

町
内
会
長
へ
避
難
支
援
対

象
者
名
簿
を
配
布
し
ま
す

人
権
擁
護
委
員
に

ご
相
談
く
だ
さ
い



９ 広報あきた　2019年７月19日号

病
院
や
薬
局
な
ど
で
提
示
す
る
と
、

自
己
負
担
限
度
額
ま
で
の
支
払
い
と
な

る
｢限
度
額
適
用
認
定
証
｣と
｢限
度
額

適
用
･標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
｣の
有

効
期
限
は
７
月
31
日
(水)
で
す
。
８
月
か

ら
有
効
に
な
る
新
し
い
認
定
証
は
、
次

の
と
お
り
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
70
歳
未
満
の
か
た

国
保
の
被
保
険
者
証
、
手
続
き
を
す

る
か
た
の
本
人
確
認
書
類
(運
転
免
許

証
な
ど
)、
世
帯
主
お
よ
び
対
象
者
の
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
確
認
書
類
(通
知
カ
ー
ド

な
ど
)を
お
持
ち
に
な
り
、
次
の
申
請
場

所
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
受
付
開
始
は

８
月
１
日
(木)
か
ら
。

申
請
場
所
(平
日
)▼
国
保
年
金
課
(市
役

所
１
階
)、
各
市
民
Ｓ
Ｃ
(中
央
･東
部
･

南
部
別
館
を
除
く
)、
駅
東
Ｓ
Ｃ
、
岩
見

三
内
･大
正
寺
の
各
連
絡
所

◆
70
歳
〜
74
歳
の
か
た

対
象
に
な
る
か
た
(自
己
負
担
割
合

３
割
の
｢現
役
並
み
Ⅰ
｣｢現
役
並
み
Ⅱ
｣

の
世
帯
な
ら
び
に
市
民
税
非
課
税
世

帯
)へ
６
月
下
旬
に
申
請
書
を
お
送
り

し
ま
し
た
。
記
載
さ
れ
た
期
限
ま
で
に

申
請
書
を
提
出
し
た
か
た
へ
、
７
月
25

日
(木)
に
­­­認
定
証
を
お
送
り
し
ま
す
。

■
自
己
負
担
限
度
額

◆
70
歳
以
上
の
か
た

広
報
あ
き
た
６
月
21
日
号
14
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
70
歳
未
満
の
か
た

上
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
な
お
、
表

中
の
｢多
数
該
当
｣に
つ
い
て
、
４
回
目

以
降
の
金
額
で
支
払
い
が
で
き
る
の

は
、
医
療
機
関
が
回
数
を
確
認
し
て
適

用
可
能
と
認
め
た
場
合
に
限
り
ま
す
。

そ
れ
以
外
の
場
合
で
４
回
以
上
に
該
当

す
る
と
き
は
、
払
い
戻
し
の
申
請
が
必

要
で
す
。

【
国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
】

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
70

歳
か
ら
74
歳
の
か
た
で
、
市
が
交
付
し

て
い
る
｢国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者

証
｣を
す
で
に
お
持
ち
の
か
た
へ
、
８

月
１
日
(木)
か
ら
有
効
と
な
る
受
給
者
証

を
７
月
25
日
(木)
に
お
送
り
し
ま
す
。

な
お
、
平
成
30
年
中
の
所
得
に
よ
り

改
め
て
判
定
し
て
い
る
た
め
、
受
給
者

証
の
自
己
負
担
割
合
が
今
ま
で
と
違
う

場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

国
保
年
金
課
☎
(８
８
８
)５
６
３
０

特
別
児
童
扶
養
手
当
、
特
別
障
害
者

手
当
、
障
害
児
福
祉
手
当
、
福
祉
手
当

(経
過
措
置
分
)を
受
け
て
い
る
か
た

は
、
所
得
状
況
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
詳
し
く
は
、
７
月
末
に
郵
送
す
る

通
知
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
請
期
間
▼

８
月
13
日
(火)
か
ら
16
日
(金)

ま
で
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

申
請
場
所
▼

市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

●
問
い
合
わ
せ

障
が
い
福
祉
課

☎
(８
８
８
)５
６
６
３

Ｆ
Ａ
Ｘ
(８
８
８
)５
６
６
４

今
年
３
月
に
改
定
し
た
｢秋
田
市
地

域
防
災
計
画
｣の
ほ
か
、
市
民
向
け
の

概
要
版
を
作
成
し
ま
し
た
。

各
市
民
Ｓ
Ｃ
、
各
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
、
各
市
立
図
書
館
で
閲
覧

で
き
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
日
頃
の
備
え
の

参
考
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

■
広
報
ID
番
号
 １
０
２
１
０
４
２

●
問
い
合
わ
せ
　
防
災
安
全
対
策
課

☎
(８
８
８
)５
４
３
４

①
菌
を
つ
け
な
い

食
中
毒
の
原
因
菌
は
、
魚
や
肉
、
野

菜
な
ど
に
付
い
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
菌
が
手
や
調
理
器
具
な
ど
を

介
し
て
食
べ
物
に
つ
か
な
い
よ
う
、
十

分
な
手
洗
い
、
食
材
の
洗
浄
、
調
理
器

具
の
洗
浄
消
毒
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

②
菌
を
増
や
さ
な
い

食
中
毒
菌
は
、
10
℃
以
下
で
増
え
に

く
く
な
り
ま
す
。
食
品
は
、
室
内
に
長

く
放
置
せ
ず
(調
理
中
も
)冷
蔵
庫
で
保

存
し
ま
し
ょ
う
。
加
熱
調
理
し
た
食
品

も
で
き
る
だ
け
早
く
食
べ
ま
し
ょ
う
。

③
菌
を
や
っ
つ
け
る

食
中
毒
を
起
こ
す
菌
は
、
熱
に
弱

く
、
75
℃
で
１
分
間
以
上
の
加
熱
で
死

滅
し
ま
す
。
食
品
は
中
心
部
ま
で
十
分

加
熱
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
調
理
器
具

は
洗
浄
後
に
熱
湯
や
塩
素
系
漂
白
剤
な

ど
で
消
毒
し
ま
し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ

衛
生
検
査
課
☎
(８
８
３
)１
１
８
１

限
度
額
適
用
認
定
証
な
ど

の
更
新
は
お
早
め
に

地
域
防
災
計
画
と
概
要
版

を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す

各
種
手
当
の
受
給
者
は

所
得
状
況
届
の
提
出
を

注
意
！
 夏
の
食
中
毒
予
防

３
原
則
を
守
ろ
う

■70歳未満のかたの自己負担限度額(１か月)



日
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●
(広
報
あ
き
た
６
月
21
日
号
の
)表
紙

の
ふ
じ
の
花
が
涼
し
げ
で
と
て
も

き
れ
い
な
紫
色
で
す
ね
。
運
動
不

足
な
毎
日
、
千
秋
公
園
を
ゆ
っ
く
り

散
策
し
た
く
な
り
ま
し
た

(フ
ァ
イ
タ
ー

48
歳
･土
崎
港
)

●
最
近
、
認
知
症
の
母
と
住
み
始
め
ま

し
た
。
何
も
興
味
を
示
さ
ず
困
っ

て
い
ま
し
た
が
〝
広
報
あ
き
た
を
見

た
い
！
〟
と
。
表
紙
の
ふ
じ
の
花
が

キ
レ
イ
だ
っ
た
か
ら
で
す
。
母
は

花
が
と
て
も
好
き
だ
っ
た
こ
と
を

思
い
出
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は

２
人
で
花
を
見
に
出
か
け
よ
う
ね

(み
か
づ
き
　
52
歳
･寺
内
)

●
先
日
、
エ
リ
ア
な
か
い
ち
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
さ
ん
に
千
秋
公
園

を
案
内
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

表
門
は
樹
齢
250
年
の
木
を
使
っ
て

い
る
と
か
、
竿
燈
大
通
り
は
、
そ
の

昔
、
幅
６
メ
ー
ト
ル
の
小
路
だ
っ
た

と
か
。
本
当
に
た
く
さ
ん
の
知
ら

な
か
っ
た
お
話
を
聞
け
て
、
楽
し
い

土
曜
の
午
後
で
し
た
。
ガ
イ
ド
さ

ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

(ナ
マ
ケ
モ
ノ

33
歳
･下
浜
)

●
新
し
く
つ
く
ら
れ
る
｢県
･市
連
携

文
化
施
設
(仮
称
)｣、
と
て
も
楽
し

み
で
す
。
令
和
の
時
代
に
い
つ
ま

で
も
に
ぎ
わ
う
、
良
い
施
設
に
な
れ

ば
い
い
な
と
思
い
ま
す

(藤
井
美
紀
さ
ん
　
50
歳
･桜
ガ
丘
)

●
｢県
･市
連
携
文
化
施
設
(仮
称
)｣の

完
成
が
今
か
ら
楽
し
み
で
す
。
秋

田
に
は
な
か
な
か
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

が
来
て
く
れ
な
い
の
で
、
い
つ
も
他

県
や
東
京
に
行
っ
て
い
ま
す
が
、
完

成
し
た
ら
秋
田
に
も
た
く
さ
ん
来

て
く
れ
る
か
も
と
期
待
し
て
い
ま

す
(金
魚

46
歳
･旭
南
)

●
忘
れ
た
頃
に
や
っ
て
く
る
震
災
。

準
備
の
欠
如
が
身
に
し
み
ま
す

(レ
オ

44
歳
･飯
島
)

●
い
い
季
節
で
す
ね
。
庭
に
植
え
た

作
物
も
日
増
し
に
す
く
す
く
の
び

て
る
様
子
に
心
が
和�

�

み
ま
す

(キ
ミ
ち
ゃ
ん
　
76
歳
･手
形
山
)

広報
クイズ
広報クイズは、毎月第３金曜日発

行号に掲載しています。正解したか
たの中から抽選で10人に図書カー
ド1,000円分を差し上げます。

広報あきたや市政テレビ番組の感
想などを添えて、ご応募ください。

＊答えは広報あきた７月５日号･19日号
の記事中から探してね♪

応募方法(抽選は１人１件です)

はがき、FAX、Eメールに、｢広報ク
イズ｣と明記し、答えと住所、氏名
(ふりがな)、年齢、電話番号を書い
て、７月24日(水)(必着)まで、
〒010-8560 秋田市役所広報広聴課
FAX(888)5472
Eメール ro-plpb@city.akita.akita.jp

＊採用された際、氏名の掲載を希望しない
かたは、ペンネームも忘れずにお書き添
えください。

６月21日号の当選者(敬称略)

前回のクイズの答え
Q１＝17 か国語 Q２＝ 令和 ３ 年度中
当選者u秋山佳子(新屋)、安藤キミ子(牛
島)、石井祐子(旭南)、ジャック(下浜)、鈴木
聡(旭北)、とっつぁん(南通)、那須綾子(雄
和)、ハリー(中通)、はるぴょん(将軍野)、
you(牛島)

＊応募総数130件のうち、正解は129件。

避難情報の伝え方を変更。全
員避難は警戒レベル何？ (数字) 

Ｑ
１

ラグビー･フィジー代表が９月
25日に対戦する国の名前は？

Ｑ
２

No.323

４月から秋田市地域
おこし協力隊として活
動している重久 愛

���

さん
が仁井田地区で蕗刈り
を体験！ 伝統芸能保存
会のみなさんに着物や
も

●

ん
●

ぺ
●

を着付けてもら
い、〝秋田おばこ〟さながらの格好で挑戦しました。

秋田蕗の特徴や蕗の刈り方などを教えてもらいな
がら実際に伝統に触れ、秋田市の魅力を再発見した
様子でした♪

ち
ょ
っ
と
一
息

読
者
の
伝
言
板

地
域
お
こ
し
協
力
隊
･重
久
さ
ん

蕗
刈
り
を
初
体
験
！

一番左が重久さん

｢秋田市公式インスタ
グラム写真展2nd｣の開
催に向け、現在準備の真
っ只中。展示する写真
選びのため、今までの投

稿を振り返っていると、｢秋田市のいろん
なところ切り取ってきたな〜｣と、つい撮
影時の思い出にひたってしまいました。

写真展では、特にフォロワーのみなさん
の作品(視点)が見どころの一つです。個
性あふれる力作の数々が並びますので、ど
うぞお楽しみに！(保坂)

担
当
か
ら
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◆ギャラリートーク 申込不要ですが展覧会チケットが必要です。
７月28日(日)、８月17日(土)、14:00〜14:30

◆呈茶席　秋田県茶道連盟の協力で、１階ロビーで抹茶とお菓子を提
供します。時間は13:00〜15:00。茶券300円。
日程と流派u７月21日(日)＝石州流、８月３日(土)＝裏千家淡交会、
８月31日(土)＝表千家同門会

尾張徳川家は、徳川家康の九男･義直によって創始された御三家筆

頭の大名。徳川美術館(名古屋市)は、19代当主義親が大名文化を後世

に残すことを目的に、昭和10年に開館し、尾張徳川家に受け継がれて

きた什
���

宝
� �

(家宝として秘蔵する器物)を所蔵公開してきました。

本展では、家康ゆかりの品や三代将軍家光の娘･千代姫の婚礼調度

である国宝｢初音の調度｣など、徳川美術館の所蔵品の中から選び抜い

た名品により、尾張徳川家の歴史と華やかな大名文化を紹介します。

７月20日(土)u８月８日(木)

８月10日(土)u９月１日(日)

安土城天守完成祝に信長へ贈られた
｢天下の名器｣そろいぶみ

10:00〜18:00

観覧料u一般1,000(800)円／

大学生800(640)円／高校生以下無料 

徳川美術館名品展

尾張徳川家の至宝

千秋美術館開館30周年記念
重要文化財〈唐物茶壺 銘 松花 大名物〉伝足利義政･織
田信長･豊臣秀吉･徳川家康ほか所用　南宋-元時代･
13-14世紀　〈唐物茶壺 銘 金花 大名物〉織田信長･豊
臣秀吉･徳川家康ほか所用　南宋-元時代･13-14世紀

赤れんが郷土館が所蔵する写真絵は

がきにより、明治から昭和初期の秋田

の町並みなどを紹介します。現在の大

町周辺や千秋公園、広小路といった風

景を中心に、当時の様子と出来事など

が記載された関連資料も展示します。

千秋美術館☎(836)7860

前期

後期

時間

会場

■かっこ内は、20人以上の団体、障が
い者割引き、県立美術館との相互割
引き料金です

　　

現在も発掘調査が行われ、復元整備

が進む秋田城跡史跡公園や調査の成

果を展示している資料館について、パ

ネルで紹介します。入場無料。

問u秋田城跡歴史資料館☎(845)1837

８月１日(木)u９月１日(日) 9:00〜19:00日時

道の駅あきた港ポートタワーセリオン２階回廊会場

パネル展｢古代城柵秋田城のみどころ｣

秋田公立美術大学の学生らが作った迷路で遊ぼう！ 迷路

は、麻布や麻ひもなどを使って、杉の木の間をつないで作り

ます。動きやすい服装(長袖･長ズボン)や、汚れてもいい靴

で、直接会場へどうぞ。小学生以下は保護者同伴で。

なお、迷路は10月中旬まで設置しているので、いつでも遊

べるよ！ 問u大森山動物園☎(828)5508

７月28日(日)
11:00〜12:30

大森山公園
｢彫刻の森｣付近の杉林

日時

会場

大森山アートプロジェクト2019

 

  

迷路のイメージ

８月９日(金)は展示替えのため観覧できません

７月20日(土)u10月20日(日)
9:30〜16:30

＊展示替えのため、７月16日(火)から19日(金)
まで休館します。

(秋
田
名
所
)秋
田
市
大
町
通

日時

赤れんが郷土館☎(864)6851会場

観覧料u一般200円(10月から210円)
高校生以下無料
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＊天候などにより、海の祭典のイベント内容を変更する場合があ
りますのでご了承ください。

★秋田市との交流都市･山形県酒田市から
〝酒田の酒〟も販売します！ 試飲もOK！

　　

秋田港海の祭典実行委員会事務局
(秋田商工会議所)☎(866)6677

問い
合わせ

u海事功労者表彰式(13:00
〜)　u海上保安庁･警察音楽
隊演奏(14:00〜)　u花火大
会(20:00〜/荒天時中止)

メタボ＝肥満？

年に一度は特定健診を受けましょう
【問】特定健診課☎(888)5636

◆メタボを防ぐために！
メタボの最大の危険は、手遅れになるまで症状

がほとんどないことです。まずは健診を受けて、
メタボの早期発見に努めましょう。

また、メタボは乱れた食生活や運動不足など、
不規則な生活習慣が原因で発症します。食べ過
ぎ･飲み過ぎ･運動不足･喫煙習慣があるかたは、生
活を見直してみましょう。

①内臓脂肪型肥満　腹囲が男性85cm以上、
女性90cm以上またはBMIが25以上のかた
uBMI＝体重(kg)÷身長(m)÷身長(m)

①の条件プラス、｢高血圧｣｢高血糖｣｢脂質異

常｣のうち２つ以上に該当でメタボ！

メタボリックシンドローム(メタボ)を、単に肥
満のことだと思っていませんか？ 実は肥満だけ
ではメタボにあてはまりません。｢内臓脂肪型肥
満｣と｢高血圧･高血糖･脂質異常｣を併せもった状
態をメタボといい、放っておくと動脈硬化が進
み、脳卒中や心筋梗塞などの生活習慣病のリスク
を高めます。

メ
タ
ボ
の
判
定

秋田港
海の祭典

27日
のみ

大型クルーズ船 ８月の秋田港寄港予定
■３日(土) ぱしふぃっくびいなす　■４日(日) にっぽん丸
■５日(月) 飛鳥Ⅱ ■６日(火) ダイヤモンド･プリンセス
■24日(土) アザマラ･クエスト
詳しくは観光振興課へお問い合わせを！ ☎(888)5602

夏本番！ 道の駅あきた港セリオン周辺を会場にイベ
ントもりだくさんの２日間。ぜひお越しください！

【日時】

７月27日(土)13:00〜21:00

28日(日)10:00〜15:00

企画調整課☎(888)5464問い合わせ

７月27日(土)
28日(日)

10:00〜12:00

日時

土崎みなと
歴史伝承館

会場

広島原爆･土崎空襲の悲劇を

二度と繰り返さないため、体験

者による講話を行います。講師は、

広島被爆体験者の清水弘士さんと土崎空襲体

験者の伊藤津紀子さん。そのほか、原爆被災

写真のパネル展示、土崎空襲資料展示も行い

ます。ぜひお越しください。

入場無料
直接会場へ

ヒロシマ･土崎
被爆証言講話会
ヒロシマ･土崎
被爆証言講話会

｢水は自然の中

でどう循環してい

るの？｣｢飲み水は

どうやって家まで届くの？｣｢トイレ

の水はどこに流れていくの？｣などの

疑問を、模型やクイズで学ぼう！ 夏

休みの学習にもピッタリ♪ 

上下水道局浄水課☎(839)2211

８月３日(土)･４日(日)、9:00〜16:00

水の学習館を特別開館
(仁井田浄水場内) 入 館 無 料

uなまはげ太鼓｢男鹿っ鼓
�

&和
� � �

｣
演奏(13:30〜)

28日
のみ

u船舶公開(護衛艦｢すずつき｣)　
uステージイベント 
u屋台村&ビアガーデン
u消防や警察の車両展示
u警察や海上保安部の制服試着 など

両日



歯科衛生士がアドバイスします。
対象u生後５か月〜１歳のお子
さんと保護者 日時u７月31日
(水)10:00〜11:00　会場u東部市民
SC２階和室 先着u８組
申込u７月23日(火)9:00から東部子育
て交流ひろば☎(853)1082

ビューティーアドバイザーと一緒に
メイクレッスン。
対象u生後２〜６か月のお子さんと初
めて子育てをしている母親　日時u８
月30日(金)10:00〜11:00　会場u北
部市民SC２階和室　先着u４組
申込u７月30日(火)9:30から北部子育
て交流ひろば☎(893)5985

②〜④の会場は市保健センター(八
橋)。申し込みは子ども健康課へ。

☎(883)1174･1175
①すくすく電話相談室 ｢落ち着きが
ない｣｢集団行動が苦手｣など、お子さ
んへの関わり方に迷われているかた
の相談に、臨床心理士が応じます(１
人１時間程)。対象u３歳児健診を終
えた就学前のお子さんがいる保護者
日時u８月５日(月)13:30〜16:30
先着u３人
②プレママのすこやか食べルーム
妊娠中の食事･お口の衛生についての
講話、軽体操、試食、個別相談など。
対象uおおむね妊娠35週までの妊婦さ

んと家族　日時u８月９日(金)10:00
〜12:00　定員u15組
③離乳食教室 離乳食の進め方、試
食、個別相談など。｢初期｣は調理実
技、｢中期｣｢後期｣は食品の調理法、歯
の手入れ法も。
＊太字の( )内は対象と定員(先着)。
初期離乳食教室(生後４〜５か月。40組)
８月19日(月)10:00〜12:00
中期離乳食教室(生後６〜７か月。40組)
８月20日(火)10:00〜12:00
後期離乳食教室(生後８〜11か月。40組)
８月26日(月)10:00〜12:00
申込開始u７月25日(木)8:30から
④歯ッピーバースデイ 歯みがきレ
ッスン、歯科衛生士や栄養士によるお
話など。対象u生後11か月〜１歳１か
月頃のお子さん 日時 u８月21日
(水)10:00〜11:30　先着u25組

平日勤務などで、妊娠届の窓口である
｢秋田市版ネウボラ｣(八橋の市保健所
２階)へ来所が難しい妊婦さんのため
に、土曜窓口を開設します(要予約)。
面接(20分程度)した妊婦さんには、
お祝いのプチギフトを進呈します。
妊婦さんの対象u①妊娠届を提出する
かた、②ネウボラ以外で妊娠届を提出
したかた、または転入したかた　
開設日時u７月27日(土)9:00〜12:00
申込u秋田市版ネウボラ(子ども健康
課内)☎(883)1175

赤ちゃんのお風呂の入れ方体験、産後

の心身の変化などに関する話。
対象u開催日に妊娠16〜35週の妊婦
さんとパートナー　日時u８月31日
(土)13:00〜15:30　会場u市保健セ
ンター(八橋)　定員(抽選)u36組
申込u往復はがきの往信用に、２人の
氏名(ふりがな)、生年月日、住所、電
話番号、開催日時点の妊娠週数と出産
予定日を、返信用には住所、氏名を書
いて８月13日(火)(必着)まで、
〒010-0976 八橋南一丁目８-３ 
子ども健康課☎(883)1175

■あおぞらキッズ 中学生とジャン
ボシャボン玉で遊ぼう。対象は就学
前のお子さんと保護者。７月28日
(日)10:00〜11:30、外旭川児童セン
ターで。問u外旭川地区主任児童委員
の船木さん☎(868)1902
■もぐもぐ講演会 お子さんの食物
アレルギーの治療法についての講話
など。８月４日(日)13:00〜16:00、
県生涯学習センター３階講堂で。託
児は要予約(有料)。詳しくはお問い合
わせください。
申込u食物アレルギーと共にあゆむ会･
もぐもぐ事務局☎090-2840-6298
■ベビーマッサージ&サイン教室
対象は生後２か月〜１歳のお子さん
と保護者。８月22日(木)･29日(木)、９
月12日(木)･19日(木)、10月３日(木)･
10日(木)、10:30〜12:00、県立武道
館第３会議室で。参加費3,300円。先
着15組。申込u７月22日(月)から県立
武道館☎(862)6651

＊スペースの都合などにより、「育児コーナー」に掲載依頼があったものすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。

育
児
コ
ー
ナ
ー
！
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ネウボラの土曜窓口を開設育児のこと、いろいろ

２人でTry！ パパ･ママれっすん

育児講座｢歯みがき｣

ママのきらりタイム

地域で育児★★



盆踊り、出店ごっこ、うちわ作り！
対象u就学前のお子さんと保護者
日時u７月31日(水)10:00〜11:00
会場u南部市民SC１階多目的ホール
問u南部子育て交流ひろば

☎(838)1216

北部地域子育て支援ネットワークに
よる催しです。ちらしプールやなり
きりフォト、大型遊具で遊ぼう！ 超
神ネイガーの交通安全教室も。
対象u就学前のお子さんと保護者
日時u８月１日(木)10:00〜11:45
会場u北部市民SC１階体育館
問u北部子育て交流ひろば
☎(893)5985

対象u就学前のお子さんと保護者
日時u８月20日(火)10:30〜11:30　会
場u雄和子育て交流ひろば　定員u５組
申込u８月５日(月)9:00から雄和子育
て交流ひろば☎(886)5530

保育所給食の人気メニュー作り。
対象u２〜３歳のお子さんと保護者(在
宅で子育てをしているかた)
＊お子さんは保育士が預かります。
日時u８月27日(火)10:00〜12:00　
会場u中央市民SC和室･調理室(市役所
３階) 先着u10組
申込u７月23日(火)10:00から川添保
育所☎(886)2139

詳しくは各保育所(太字)にお問い合わ
せください。お子さんの対象は０〜
５歳。時間は9:45〜11:00。
８月６日(火)u寺内☎(863)6253
８月７日(水)u岩見三内☎(883)2555
８月８日(木)u河辺☎(882)3056

育児コーナー！
笑顔がいいね

広報あきた　2019年７月19日号15

おいしい給食つくっちゃお！

みんなで遊ぼう広場

クラフトバンドでミニかご作り

保育所開放で遊ぼう！

各子育て交流ひろばの場所

中央＝市役所２階/東部･南部･雄和＝各市民
SC１階/西部･北部･河辺＝各市民SC２階

＊料金の記載がないものは無料です。
＊申込方法がないものは直接会場へ。
＊文中｢SC｣はサービスセンターの略。

 

対象u65歳以上で、介護者なしで参加できるかた。着替えなどが
自立していて、原則すべてに参加できることが条件です
時間u10:00〜15:00　参加費u１回410円(10月からは１回420
円)。昼食は各自で 定員u各26人。初めてのかた、前回未参加の
かた、高年齢者を優先したうえで選考となります

水中運動やストレッチ、筋力トレーニング
など、介護予防に役立つ運動を行います。運動の後は各施設で入
浴もできます。希望者には送迎バスがあります(下表参照)。

申し込み ８月２日(金)まで長寿福祉課☎(888)5668

はつらつくらぶ
水中運動で介護予防

持ち物や材料費など、詳しくはお問い合わせください。
対象u60歳以上のかた　日時u８月21日(水)･28日(水)、
９月４日(水)･11日(水)、10:00〜12:00　　
会場u市老人福祉センター(八橋) 定員(抽選)u20人　
申込u８月９日(金)まで、電話またはFAXで秋田市社会福
祉協議会へ。FAXの場合、氏名、生年月日、電話･FAX番
号をお知らせください。☎(862)7445･FAX(863)6068

けやき大学｢アレンジフラワー教室｣

ぽかぽか夏まつり



日、８月５日･19日･26日、９月２
日･９日、10:00〜11:15　
会場u茨島体育館　
■生き生き健康スポーツ教室(運
動不足のかた向け)
ソフトエアロビクス、ヨガ、ピラ
ティスなど。
日時(すべて木曜)u７月25日、８
月１日･８日･22日･29日、９月５
日･12日･19日･26日、10:00〜
11:15　会場u茨島体育館
■親子なかよし体操教室　
お子さんの対象が①２･３歳と②
４･５歳の２コース。
日時(すべて水曜)u８月７日･21
日･28日、９月４日･11日。①は
10:00〜11:00、②は15:00〜
16:00　会場u８月はCNAアリー
ナ★あきた、９月は茨島体育館

申し込みは８月９日(金)�まで。７
月27日(土)･28日(日)に受験対策講
習会を開催します(27日＝３級、
28日＝２級)。申込方法など、詳
しくはホームページをご覧くださ
い。http://www.akitacci.or.jp/
検定日時u９月８日(日)、10:30〜
12:00(３ 級 )、13:30〜 15:10
(１･２級)　会場u文化会館 受験
料 u１級3,800円、２級3,500
円、３級2,200円、高校生以下は
全級1,000円　
問u秋田商工会議所☎(866)6676

健康寿命を延ばす食生活と歯の講
話、手軽にできる調理実習。初心
者大歓迎！ 対象u65歳以上の男性
日時u８月30日(金)9:30〜13:00
会場u市保健センター(八橋)　先着
u18人　申込u７月22日(月)8:30
から保健予防課☎(883)1178

｢発達障害に学ぶ｣がテーマ。講師
は市立病院精神科の水俣健一医
師。日時u７月29日(月)13:00〜
14:30　会場u市立病院２階講堂
問u同病院４階病棟☎(823)4171

｢ロコモ｣をテーマにした医師や理
学療法士の話と相談会。
日時u７月26日(金)15:00〜16:10
会場u西部市民SC３階大会議室
問u市立病院医事課☎(823)4171
＊ロコモ＝ロコモティブシンドロ

ーム(運動器症候群)の略。

日時u８月16日(金)9:30〜16:30
(１人50分程度。内容により対応
できない場合があります)　
会場u市保健所(八橋)　先着u５人
申込u７月22日(月)8:30から保健
予防課☎(883)1178

■秋田駅周辺をクリーンアップ
日時u７月27日(土)7:00〜7:50
集合uアゴラ広場 持ち物u軍手
問u青少年育成秋田市民会議代表
の遠田さん☎(834)5905
■消費税軽減税率制度説明会 座
席に限りがあります。日時と会場u

７月22日(月)16:30〜17:00＝イ
ヤタカ(中通)、７月24日(水)15:00
〜16:00＝北部市民SC３階洋室２　
問u秋田南税務署☎(832)4121、
秋田北税務署☎(845)1161

(音声案内｢２｣を選択)
■秋田市医師会立秋田看護学校の
社会人向け学校説明会　社会人経
験のある学生との交流と入学試験
要領や学資などの説明。
対象u看護資格を取得し、再就職を
したいとお考えの社会人
日時u８月21日(水)18:00〜19:00
会場･問u秋田看護学校(八橋南一
丁目)☎(864)8804
■初心者の水泳教室(クロール)
対象u19歳以上でバタ足ができる
かた　日時 u８月２���日 (金)･９日
(金)･30日(金)、９月６���日(金)･13日
(金)･20日(金)、10:45〜11:45
会場uサンライフ秋田
受講料u5,400円　定員u20人　
申込u７月20日(土)10:00からサ
ンライフ秋田☎(863)1391

■健康教室(セルストレッチ＆マ
ッサージ)　対象u18歳以上　
日時u８月７���日(水)･21日(水)･28日
(水)、９月４���日(水)･11日(水)･18日
(水)、10:30〜11:30 会場u一つ
森コミュニティ体育館　先着u15
人　申込u７月23日(火)10:00か
ら一つ森コミュニティ体育館

☎(831)8300
■日本女子テニス連盟秋田県支部
の｢わくわく体験テニス｣　対象u

小学１〜３年生、テニス初心者の
４･５年生と保護者 日時u８月
10日(土)･11日(日)、10:00〜12:00
会場u北野田公園テニスコート
参加費u１人1,500円　申込締切
u７月27日(土)。詳しくは、同支部
ホームページをご覧ください。
http://www.akita-tennis.com/altf/
問u同支部の平野さん

☎090-2360-1665
■障がい児者総合相談会 就労や
生活など。日時u７月28日(日)
13:30〜16:00　会場u中央市民
SC洋室２(市役所３階)　問u竹生
寮☎(834)2577･FAX(834)2219
■ふれあい法律相談 山本隆弘弁
護士が応じます。申し込みは、１
つの相談につき年度内１回まで。
日時u８月19日(月)10:00〜12:00
会場u市老人福祉センター(八橋)　
先着u６人(初めてのかたを優先)　
申込u７月22日(月)10:00から市
社協ふれあい福祉相談センター

☎(863)6006
■うつ会秋田の集い うつ病で悩
んでいるかたに、うつ病経験者が
助言します。日時u８月４日(日)、
９月１日(日)、14:00〜16:00　
会場u遊学舎 参加費u各300円　
問uうつコミュニティ秋田の堀さん

☎(862)8491
■日本肝臓学会｢肝がん撲滅運動｣
公開講座｢肝疾患治療の最前線｣
医師による講演、パネルディスカ
ッションなど。
日時u７月27日(土)14:00〜16:00
会場uアルヴェ２階多目的ホール　
問u秋田大学大学院消化器内科学
講座事務局☎(884)6104

＊市関連以外の掲載事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容は、主催者に事前によくご確認ください。
生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。 16

秋田ふるさと検定(１〜３級)

みんなの掲示板③

栄養士による食生活相談

男性のための食生活講座

こころの教室

市立病院＆あらや｢健康セミナー｣
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北部市民SCに集合し、バス
で移動します。対象u小学
生と保護者 日時u８月３
日(土)8:50〜15:40　会場uあき
た白神体験センター、八峰町中浜
海岸　参加費u1人750円 先着
u10組　申込u７月22日(月)9:00
から北部市民SC☎(893)5969

ものづくり＆科学体験ブース！
時間は10:00〜12:00と13:00
〜15:00。会場はアルヴェ４階自
然科学学習館。☎(887)5330
■市内中学科学部と秋田中央高校
躍進探究部によるワークショップ
日時u８月３­­­日(土)­･４日(日)
■小学校教員によるワークショップ
スライム、プラ板工作など。
日時u８月­６日(火)­･７日(水)

ICT(情報通信技術)などの先進技術
に関する製品やサービスの展示、
セキュリティセミナーなど。日時u

８月２日(金)13:00〜18:00、３日
(土)10:00〜17:00　
会場uアルヴェ１階･２階
問u県情報企画課☎(860)4206

秋田県華道連盟和風古流による本
格的な生け込みを披露します。花
材を使用した生け込みの指導も。
生けた作品は８月２日(金)まで展示
します。日時u７月27日(土)13:30
〜15:00　会場u旧秋田藩主佐竹
氏別邸(如斯亭)庭園　
入園料u200円(高校生以下無料)
問u佐竹史料館☎(832)7892

講師は助産師の内田美智子さん。
演題は｢いのちをいただいて、つ

ないでいくこと〜生きることは食
べること〜｣。日時u８月２­­­日(金)
14:30〜16:00 会場u文化会館
先着u100人　申込u７月22日(月)
から29日(月)までの平日に秋田市
学校給食会☎(863)5828

■商店街スゴロク 大町･通町のお
店を巡り、制限時間内にゴールす
ると抽選会に参加できます。日時u

７月27日(土)11:00〜15:00(受け
付けは10:30〜)　受付u美鳥会館
(通町｢はきもの登美屋｣隣り)　参
加費u500円(600円分のお買い物
券付き)　先着u200人　問uSiNG
の武内さん☎090-2363-0398
■映画と講演の集い〝社会を明る
くする運動〟の一環。犯罪防止や
罪を犯した人たちの立ち直りを支
援する映画上映と特殊詐欺の被害
防止についての講演。
日時u７月27日(土)13:30〜16:00
会場u北部市民SC１階地域文化ホ
ール 問u秋田地区保護司会臨港
地区会の草彅さん☎(845)5943
■ウェスター文化講演会｢清酒･ビ
ール･パンの酵母たち｣　講師は秋
田県立大学の中沢伸重教授。
日時u７月27日(土)13:30〜15:00
会場u西部市民SC３階ホール　
問u西部地域住民自治協議会(西部
市民SC内)☎(828)4217
■オレたちの！ うたごえ喫茶♪
懐かしいメロディーを歌って聴い
て交流します。対象u男性　日時u

７月27日(土)15:00〜17:00　会
場uパブレストラン･サガン(山王)
参加費u1,000円　先着u15人　
申込u市民活動団体おもしぇど･か
だればぁ代表の菅原さん

☎090-3984-1415
■ハスの花咲く千秋公園
〜魅力再発見〜　①〜③
のコースを選び、千秋公園
を巡ります。小雨決行。
ハス茶の試飲や象鼻杯

� � � � �

体験も。
日時u８月２日(金)9:30〜12:00　
会場u千秋公園二の丸広場　コー
スu①写真家･小松ひとみさんとカ

メラスケッチ ②千秋公園歴史探
訪(ボランティアによるコースガ
イド付き) ③千秋公園魅力発見！
自然散策 先着u150人
申込u７月30日(火)までNPO秋田
千秋はすの会☎(831)5373
■秋田マリーナ うみの学校｢夏休
み親子船釣り教室｣ 秋田マリー
ナに集合し、秋田の海と船で釣れ
る魚についての説明後、ボートに
乗ってアジ釣り体験！­対象u小学
３〜６年生の親子(２人１組)
日 時 u８ 月 10日 (土)、①9:00〜
12:00、②13:00〜16:00　
先着u各４組　申込u８月４日(日)
まで秋田マリーナ☎(847)1851

小学校の課題や自由研究に役立つ
図書などの展示と貸し出し。期間
u７月17日(水)から８月25日(日)ま
で(休館日＝７月22日(月)･29日
(月)･31日(水)、８月５日(月)･13日
(火)･19日(月))　会場･問uほくとラ
イブラリ−明徳館☎(832)9220

不安･悩みを共有し、楽しく働き
続けるためのモチベーション維持
の方法などを学びます。対象u市
内で働く入社１年目の新卒新入社
員　日時u８月23日(金)。セミナー
が 14:00〜 17:30、交 流 会 が
18:00〜20:00　会場u第一会館
(大町) 交流会費(セミナーのみ参
加 は 無 料 )u5,000円 (未成年は
4,000円)　先着u70人　申込u８
月16日(金)までヒューマンアカデ
ミー☎03-5348-2039
問u企業立地雇用課☎(888)5734

申し込みは、NPO法人スポーツク
ラブあきたへ。☎(828)8676
■健康運動教室(高齢のかた向け)
簡単な筋トレやストレッチ。
日時(すべて月曜)u７月22日･29

広報あきた　2019年７月19日号

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

情報チャンネルa u料金の記載がないものは無料です u申込方法がないものは直接会場へ

17
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学校給食会講演会

夏休みチャレンジコーナー

秋田ICTフェア2019

案内･健康

ワークショップでものづくり
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はずむ！スポーツ教室

フレッシュマンの集い

如
��

斯
�

亭
��

庭園 生け込みの公開

みんなの掲示板②

親子で野外体験〜シーカヤック〜



｢ウーマンワーク･
ラボ｣は働く女性の
キャリアアップや
就業継続を応援す
る取り組みです。
申込方法など、詳しくは市ホーム
ページをご覧いただくか生活総務
課女性活躍推進担当へお問い合わ
せください。☎(888)5650
◆広報ID番号 1016459
■キャリアデザインカフェ
グループワーク中心の講座とキャ
リアコンサルタントによる個別相
談。対象u育児休業中または育児
休業から職場復帰して間もない女
性、就学前のお子さんを育児中で
再就職を希望している女性

【講座】日時u９月10日(火)10:30〜
12:30　会場ucafe co

�

no
�

ha
�

(新屋)
講師uソレイユ総合法律事務所の
代表弁護士･光安理絵さん　定員
(抽選)u20人(託児は定員10人)

【相談】日時u８月26日(月)、９月17
日(火)、10月９日(水)、11月14日
(木 )、12月 13日 (金 )、10:00〜
16:00(相談は１人１時間)
会場uオルウィーヴ合同会社(中通)
先着u各日５人(託児あり) 　
■キャリアデザインセミナー
会場は秋田県JAビル(八橋)。先着
各50人。

【中堅コース】対象u市内企業･団体
などでおおむね５年以上働いてい
る女性　日時u９月11日(水)、10
月16日(水)、13:00〜16:30

【リーダーコース】対象u市内企業･
団体などで働く女性管理職など　
日 時 u９ 月 12日 (木 )、10月 17日
(木)、13:00〜16:30　　　

■知的障がい児者へのボランティ
ア体験講座　日程と内容u①７月
27日(土)＝講義、②８月３日(土)＝
講義と実技、③８月17日(土)＝外
出支援体験、④８月５日(月)から

23日(金)の間の希望日に、施設で
ボランティア(③④は希望者のみ)
時間u13:30〜16:00　会場u①②
は市老人福祉センター(八橋)で、
③は市役所集合、④は各施設で
申込u７月25日(木)まで竹生寮の斎
藤さん☎(834)2577
■読み聞かせボランティア養成講
座(高校生コース･一般コース)　
日時u８月８日(木)･９日(金)､10:00
〜15:15　会場u県立図書館
定員u各40人　申込u７月26日(金)
まで県生涯学習課☎(860)5184
■屋外広告物講習会
講習修了者は、屋外広告業の登録
の際、業務主任者になることがで
きます。日時u９月26日(木)9:45
〜17:00、27日(金)9:30〜16:30
会場u県庁第二庁舎５階　
手数料u4,000円　定員u40人　
申込u所定の用紙で、８月１日(木)
から30日(金)まで秋田地域振興局
用地課(秋田地方総合庁舎３階)
へ。☎(860)3452

18＊市関連以外の掲載事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容は、主催者に事前によくご確認ください。
生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。

アーツ＆ルーツ専攻に所属する４年生(あまがえる

組)による作品展。地域資源･伝統･風習など、自身が

持つ経験の外側に発想の種を見つけ出していく中、こ

の半年でそれぞれが出会った種を一つ一つ育てていっ

た過程を展示します。

秋
田
公
立

美
術
大
学
の

プ
チ
情
報
コ
ー
ナ
ー

７月23日(火)u29日(月) 13:00〜18:00

問u美大企画課
☎(888)8478

アラヤニノ(新屋扇町84-27)

AMAGAERU KAERU
入場
無料

日時

会場

みんなの掲示板①

ウーマンワーク･ラボ

市
民
相
談

セ
ン
タ
ー
の

無
料
相
談

人権・困りごと ５／ ９(木   ) 13:00〜16:00

  

当日直接、市役所１階の市
民相談センターへどうぞ。
先着順(15:30で受付終了)

市民相談センター

行政書士

公証人・遺言

人権・困りごと

相談の種類 相談日時 申し込み相談場所

市民相談センター
行　政

７／23(火)8:30から、
市役所１階の市民相談セン
ターの窓口か電話でご予約
ください。☎(888)5646

＊「要予約」の相談利用は、同一年
度内に１人各１回までです。

８／ ８(木) 13:00〜16:00

８／14(水   ) 13:00〜16:00

予
約
不
要

定
員
各
６
人

８／ ２(金) 13:00〜16:00

年金･社保 ８／ ９(金) 13:00〜16:00

８／20(火) 09:00〜12:00

法　律

８／ １(木)･15(木)･22(木)

８／ １(木) 13:30〜16:30

市民相談センター
09:00〜12:00

南部市民SC

司法書士 ８／ ６(火)･27(火)
13:00〜16:00

要
予
約

定
員
各
６
人

８／ ８(木) 09:00〜12:00 北部市民SC



­­­

造形作家がアドバイ
スします。対象u小
学生の親子　日時u

８月16日(金)13:30
〜15:30　会場u赤
れんが郷土館３階研修室　材料費
u１セット500円 定員(抽選)u10
組　申込uはがきに、講座名、住
所、保護者とお子さんの氏名、学
年、電話番号、セットの数(親子で
１セットか２セット)を書いて、７
月20日(土)から25日(木)(必着)ま
で、〒01­­­0-0921­大町三丁目３-
21 赤れんが郷土館☎(864)6851

切り紙を布バッグに置き、切り抜
いた部分に筆で染色します。
対象u小学生と保護者　日程と会
場u７月30日(火)＝ほくとライブラ
リー新屋図書館　８月１日(木)＝
ほくとライブラリー明徳館　８月
２日(金)＝ほくとライブラリー土
崎図書館　８月７日(水)＝ほくと
ライブラリー明徳館河辺分館　
時間 u10:00〜12:00　先着 u各
10組　申込u７月22日(月)8:30か
ら環境都市推進課☎(888)5708

対象u小学生の親子　日時u８月４
日(日)9:30〜12:00　会場u雄和
市民SC 参加費u１組800円　先
着u８組　申込u７月22日(月)9:00
から雄和市民SC☎(886)5540

レーズンとパイナップルのマフィ

ン、そうめんチャンプルーなど。
対象 u小学生　日時 u８月８日
(木)10:00〜12:00　会場u北部市
民SC 材料費u300円　先着u24
人　申込u７月23日(火)9:00から
北部市民SC☎(893)5969

会場は美大サテライトセンター
(フォンテAKITA６階)。申し込み
はFAXかEメールで。詳しくは、
NPO法人アーツセンターあきたの
ホームページをご覧ください。
☎(893)6128･FAX(893)6136
https://www.artscenter-akita.jp
■素描Lab

� �

来年２月末まで、デ
ッサンの自習室として美大サテラ
イトセンターを開放します。講師
のサポートもあります。対象u中
学 生 ･高 校 生 　 時 間 u15:00〜
18:50(土･日、祝日は10:00〜)　
受講料u月3,500円　定員u20人
■デッサンスクール(静物デッサ
ンの基礎)　対象u高校生　
日時u１月25日(土)までに月１回、
10:00〜16:00　
受講料u各3,000円　定員u20人

時間は10:00〜13:00(④は夜の
部18:30〜21:00も)。会場は秋
田テルサ。申し込みは７月23日
(火)10:00から。☎(826)1800
(開催日、参加費、定員の順で記載)
①夏のおもてなし料理
８月２日(金)、2,400円、16人　
②くじらの白あんぱんと抹茶ゼリーあんみつ
８月７日(水)、1,800円、12人　
③男子厨房に入る･やみつき油淋鶏

� � � � � �

８月10日(土)、1,000円、16人　
④洋なしのキャラメルシブースト
８月28日(水)、2,400円、８人　
⑤男子厨房に入る･つみれ(魚)を作って２品
８月30日(金)、1,000円、16人

対象u18歳以上のかた(お子さん連
れは不可)　日時u８月８日(木)、９
月12日(木)、10:00〜13:00　会
場u卸売市場(外旭川)　参加費u各
1,000円　定員(抽選)u18人　申
込uはがきに、講座名、希望日(両日
可)、住所、氏名、年齢、電話番号を
書いて、７月25日(木)まで、〒
010-0802­外旭川字待合28­あき
た市場マネジメント☎(869)5294

タオル生地で作ります。
日 時 u８ 月 30日 (金 )、
9:30〜 12:00、13:30
〜16:00 会場u民俗芸
能伝承館　材料費u１足1,000円
定員(抽選)u各20人　申込u往復は
がき(１人１通)に講座名(午前･午
後の別も)、住所、氏名、電話番号
を書いて、８月４日(日)(必着)ま
で、〒010-0921­大町一丁目３-
30­民俗芸能伝承館☎(866)7091

千秋美術館｢徳川美術館名品展 尾
張徳川家の至宝｣の展示の見どこ
ろなどを学芸員が話します。
日時u８月21日(水)14:00〜15:30
会場u中央市民SC洋室４(市役所３
階) 先着u40人　
申込u７月22日(月)9:00から生活
総務課☎(888)5650

対象u初めてワードを使うかた
日時 u８月20日 (火 )･21日 (水 )、
13:00〜16:00　会場u中央市民
SC洋室２･３(市役所３階) 受講
料u1,300円　定員(抽選)u10人　
申込u７月31日(水)まで生活総務課

☎(888)5650

広報あきた　2019年７月19日号

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。
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秋田テルサの料理教室

講　座
ワイヤーアートで壁掛けづくり

履きごこち満点 布ぞうり講座

切り紙でデザインするマイバッグ

親子でパン作り

夏休みわんぱく塾(おやつ作り)

市場発 魚と野菜のアレンジ料理教室

パソコン講座(ワード初級)

学び直し講座 大人の美術

デッサンを学ぼう！

今度の千秋美術館企画展は、徳川家ゆかりの品々がズラリ。家康着用の兜
���

･甲冑
� � � � �

は、写真で見ただけでもその重厚さが
伝わってきて、実物にはさらに圧倒されることでしょう。一方、当時のきらびやかな生活の様子が垣間見られる道具や
着物はまさに豪華の一言。歴史ファンならずとも、名品の数々に魅了されること間違いなしです。



広報あきた　編集発行■秋田市役所広報広聴課 〒010-8560 秋田市山王一丁目１番１号 ☎018(888)5471　■この冊子は単価１部21.114円です

u東武トップツアーズ㈱秋田支店ラグビーフィ
ジー代表応援ツアーデスク☎(866)0109

uスポーツ振興課☎(888)5611

対象
秋田市に住所がある小学生以上のかた

＊申し込みは１人１回(同伴者含む)限りとし、１回４人までと
なります(中学生以下の場合、保護者を含み４人まで)。

＊当選の権利を他のかたへ譲ることはできません。
＊当選結果は、８月16日(金)頃までに当選者のみに通知します。
＊秋田市民であることを確認させていただく場合がありますの

で、ご了承願います。

参加費
一般4,000円 高校生以下2,000円
＊当選した場合、事前の入金が要件です。

申し
込み

所定の申込書に必要事項を記入のうえ、郵
送、FAX、Eメールで、７月19日(金)から29日
(月)までにお申し込みください。申込書は、
事業受託者の東武トップツアーズ㈱秋田支店
(山王)またはスポーツ振興課(市役所３階)の
各窓口にあるほか、市ホームページからダウ
ンロードもできます(広報ID番号 1021323)

問い
合わせ

いよいよ９月20日(金)に開幕するワールドカップ。
９月に事前合宿を秋田市で行う、フィジー共和国代表
ラグビーチームをみんなで応援しよう！ 

ワールドカップを観戦しよう！

試合会場

鵜住居
� � � � �

復興スタジアム
(岩手県釜石市)

◆会場へは貸切バスで移動
します。秋田市役所に当
日8:00集合、帰りは市役所に21:30到着予定

【対戦カード】vs.ウルグアイ
【釜石市提供】

＊中学生以下は保護者同伴。また、未成年者のみで
の参加は、保護者の同意書が必要です。

＊バス移動が必須です。チケットのみの応募はできません。
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