
10月12日(土)、1,000円、16人
④パティシエが教えるモンブラン
10月 16日 (水 )、2,400円 、各 ８
人。夜の部18:30〜21:00も開催　
⑤親子クッキング「パンケーキ＆
お麩

�

のチョコデザート」
10月19日(土)、1,800円、７組　
⑥男子厨房に入る･ジューシーメンチカツ
10月21日(月)、1,000円、16人　
⑦イタリアのパン〝グリッシー
ニ　＆ダークチェリータルト
10月31日(木)、1,800円、12人

模範演技による実技講
習。個別相談にも応じます。
日時u10月19日(土)9:00〜11:30　
会場u県動物愛護センター｢ワンニ
ャピアあきた｣(雄和) 定員u犬同伴
の場合は15組(生後６か月以上で、
犬の登録と今年度の狂犬病予防注
射を受けていること。定員超は抽
選)。飼い主のみの参加は制限なし
申込u往復はがき、FAX、Eメールの
いずれかに、住所、氏名(ふりが
な)、電話番号、参加人数、犬同伴
の有無、犬の登録番号(平成●●年
度●●●●●)、2019年度狂犬病
予防注射済票番号、相談内容を書
いて、10月９日(水)(必着)まで。は
がきは、返信欄に住所、氏名もご記
入を。〒010-0976 八橋南一丁目
８ｰ３ 衛生検査課 FAX(883)1344
Eメール ro-hlex@city.akita.akita.jp
問u☎(883)1182

■女性起業支援セミナー　
対象u県内での起業を検討している
女性や法人化を検討している個人･
グループ 日時u10月５日(土)･12
日(土)･26日(土)、11月２日(土)、
10:30〜16:00(初日は10:15〜)　
会場u秋田テルサ 定員u20人　
申込u秋田県中小企業団体中央会

☎(863)8701
■初級障がい者スポーツ指導員養
成講習会　対象u18歳以上で、講
習後に障がい者スポーツ指導員と
して県内で活動できるかた　日時

u11月２日(土)･３日(日)･４日(月)、
9:00〜16:45(３日は16:15、４
日は17:00まで) 会場u県心身障
害者総合福祉センター(旭北)
テキスト代u3,500円　
定員u30人　申込u10月４日(金)ま
で、所定の申込書で秋田県障害者
スポーツ協会へ。☎(864)2750
■中国語講座(入門)　日時u10月
16日(水)から３月中旬までの水曜
に18回程度、17:00〜18:00　
会場u秋田商工会議所(旭北)
受講料u20,000円(テキスト代別)
先着u８人　申込u10月９日(水)ま
で秋田県貿易促進協会

☎(896)7366

■あきた食品ロス削減セミナー
〜｢もったいない｣から考えよう〜
日時u10月５日(土)13:30〜15:30
会場uパーティーギャラリーイヤ
タカ 定員u100人
申込u締め切りは９月27日(金)。詳
しくは、県温暖化対策課ホームペ
ージ(｢あきた食品ロス削減セミナ
ー｣で検索)をご確認ください。

☎(860)1560
■営業セミナー 行動が早い人に
なるための段取り術を学びます。
日時u10月15日(火)13:30〜16:30
会場uユースパル 参加費u2,000
円(会員は1,000円) 定員u70人
申込u秋田北法人会☎(845)8078

18＊市関連以外の掲載事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容は、主催者に事前によくご確認ください。
生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。

みんなの掲示板①

   
 

   
     
    
     

  
 

    
     
    
    

   
 

   
     
    
    

   
  
   

    
    
    

   
  
    

    
    
    

【問い合わせ】ほくとライブラリー明徳館☎(832)9220
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犬のしつけ教室
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折り紙で｢寿鶴｣を作ります。認知
症予防に役立てましょう。対象
u18歳以上のかた 日時u10月８
日(火)10:00〜12:00 会場u河辺
市民SC 参加費 u400円 先着
u15人　申込u９月24日(火)9:00
から河辺市民SC☎(882)5171

ビー玉とワイヤーで、紅葉をイメ
ージした葉っぱの装飾品作り。
対象u19歳以上のかた
日時u10月16日(水)13:00〜15:00
会場uサンライフ秋田
受講料u1,500円　定員u20人
申込u９月21日(土)10:00からサ
ンライフ秋田☎(863)1391

紅葉や森の生き物などを観察して
秋を楽しもう！ 木の実などでク
ラフト作りも。対象u小学生以上
(小学生は保護者同伴) 日時u10
月26日(土)9:45〜12:15　会場u

プラザクリプトン(河辺) 先着
u30人申込u９月24日(火)9:00か
ら環境総務課☎(888)5705

銀線でペンダントヘッド
作り。講師は銀線細工師
の進藤春雄さん。対象u高
校生以上 日時u10月26

日(土)9:30〜16:30　会場uアトリ
エももさだ(新屋) 材料費u2,000
円　定員(抽選)u16人　申込uはが
きに、講座名、住所、氏名、年齢、
性別、電話番号を書いて、９月21

日(土)から27日(金)(必着)まで、
〒010-0921大町三丁目３-21
赤れんが郷土館☎(864)6851

コンポスターを使った堆肥づくり
の説明。身近なもので発酵促進剤
を作る方法なども紹介します。
日時u10月８日(火)10:00〜11:00
会場u中央市民SC洋室４(市役所３
階) 先着u15人　申込u９月24日
(火)8:30から環境都市推進課

☎(888)5708

秋田藩家臣の渋江和光の日記をも
とに、同家の乳母たちについて学
びます。日時u10月11日(金)･18日
(金)、13:30〜15:30　会場uほく
とライブラリー明徳館２階研修室
テキスト代u510円　先着u40人　
申込u９月24日(火)9:00から佐竹
史料館☎(832)7892

講師は、㈲住まい工房Ｓ
� �

一級建築
士事務所主宰の土田鐘子さん。建
築士に関する講話とインテリアや
間取り設計を体験し、グループで
話し合います。対象u中学･高校生　　
日時u11月９日(土)11:00〜12:10
(｢女性の活躍推進シンポジウム｣内
のプログラム)　会場uアルヴェ１
階音楽交流室D 先着u16人　
申込u生活総務課☎(888)5650

39歳までのかたを優先します。コ
ーヒーの歴史とおいしい入れ方。
日時u10月11日(金)18:30〜20:30
会場u中央市民SC洋室４･調理室(市
役所３階) 材料費u500円　先着
u16人　申込u９月24日(火)12:00
から生涯学習室☎(888)5810

秋田の旬の食材を楽しく料理♪
対象u小学生と保護者　日時u10月
19日(土)10:00〜13:00　会場u

中央市民SC調理室(市役所３階)
材料費u１組1,000円　先着u８組　
申込u９月24日(火)8:30から生涯
学習室☎(888)5810

日時u10月17日(木)9:30〜12:00
会場u雄和市民SC 材料費u800円
先着u８人　
申込u９月24日(火)9:00から雄和
市民SC☎(886)5540

対象u18歳以上のかた(お子さん連
れは不可)　日時u10月10日(木)、
11月14日(木)、10:00〜13:00
会場u卸売市場(外旭川)　材料費な
どu各1,000円　定員(抽選)u18人
申込uはがきに、講座名、希望日
(両日可)、住所、氏名、年齢、電話
番号を書いて、９月26日(木)ま
で、〒010-0802外旭川字待合
28あきた市場マネジメント

☎(869)5294

時間は10:00〜13:00。会場は秋
田テルサ。⑤のみ対象が小学生と
保護者。申し込みは９月25日
(水)10:00から。☎(826)1800
(開催日、参加費、定員の順で記載)
①カニ缶とカニかまの生姜

� � � �

炊き込
みご飯＆厚焼きだし玉子ほか２品
u10月３日(木)、1,800円、16人
u10月23日(水)、1,800円、16人
(23日は18:30〜21:00に開催)　　

②秋の飾り巻き寿司
10月11日(金)、1,800円、16人
③男子厨房に入る･さけの南蛮漬け

広報あきた　2019年９月20日号

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

情報チャンネルa

表紙の
はなし

u料金の記載がないものは無料です u申込方法がないものは直接会場へ
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講　座
折り鶴づくりで脳の活性化を！

秋田テルサの料理教室

市場発 魚と野菜のアレンジ料理教室

名工に学ぶ銀線細工

紅葉の森探検とクラフトづくり

青少年教室｢コーヒーセミナー｣

新そばでおいしいそば作り

集まれ！未来の建築士

青少年教室｢親子クッキング｣

マーブルアート 秋色の葉っぱ作り

生ごみ堆肥づくり

学習講座｢渋江家の乳母たち｣

V２を飾った〝ナガマツ〟ペア。来庁者や職員らに迎えられ、報告会は祝福ムードたっぷ
りの中で開かれました。｢昨年とは違い、今年は最後まで試合を楽しんでできた｣と笑顔で
あいさつ。終始朗らかな表情の２人に、会場からは温かい拍手が送られていました。


