
日 月 火 水 木 金 土
1 2

　

3 4 5 6 7 8 9

憲法記念日 みどりの日 こどもの日 振替休日

10 11 12 13 14 15 16

育児講座
「ベビーマッサージ」
受付９：００～

おはなしの部屋

17 18 19 20 21 22 23

育児講座
「ベビーマッサージ」

24/31 25 26 27 28 29 30

ぱるぱるルーム ぱるぱるホール

秋田市東部市民サービスセンター 　　　　　令和８年４月発行
　　　　　子育て交流ひろば

いーぱる

おはなしの部屋

５月１４日（木）

手遊びや絵本の読み聞かせを楽しみましょう

時 間：１０：３０～１０：４５

会 場：子育て交流ひろば内

対 象：就学前のお子さんと保護者

申込みは要りません。直接会場に来てね❣

★子育て交流ひろばは 土日、祝日も開館しています。

いーぱる

子育て交流

ひろばＨＰ

イベント予約

ＱＲコードは

こちらから

＊各イベント、育児講座の受付日時より秋田市イベント予約システムからお申込み

ください。

＊イベント名検索に「東部」と入力するとスムーズです。

＊定員に達した後でもキャンセルが出ると申込みができますので、ご確認ください。

＊東部市民サービスセンター子育て交流ひろばのイベント、育児講座について毎月

のイベントカレンダー「ぱるぱるメール」、広報あきた、ホームページ、秋田市公式

ＬＩＮＥ配信などでお知らせします。

＊イベントの様子をホームページ等に掲載させていただく場合があります。ご了承

ください。
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東部市民サービスセンター子育て交流ひろば ＴＥＬ０１８－８５３－１０８２

育児講座 「ベビーマッサージ」

５月２０日（水）

マッサージで親子一緒にリラックス♡

時 間：１０：００～１１：００

会 場：東部市民サービスセンター２階 和室１・２

対 象：秋田市にお住まいの生後３か月～５か月のお子さん

と保護者１０組

申 込：５月１１日（月）９：００～受付 先着１０組

ぱるぱるホール

５月２８日（木）

元気にからだを動かそう！

時 間：１０：００～１１：００

会 場：東部市民サービスセンター 多目的ホール

対 象：就学前のお子さんと保護者
申込みは要りません。直接会場に来てね❣

＊子育て交流ひろばのイベントは変更や中止する場合があります。

ホームページや秋田市公式ＬＩＮＥでご確認ください。

詳しくは秋田市東部市民サービスセンター子育て交流ひろばに電話でお問合せください。

ご理解とご協力をお願いいたします。

ぱるぱるルーム

５月２６日（火）

パネルシアターを楽しみましょう♪

時 間：１０：３０～１０：５０

会 場：子育て交流ひろば内

対 象：就学前のお子さんと保護者

申込みは要りません。直接会場に来てね❣

☆環境都市推進課から「ごみ減量推進」のお話があります。

当日の子育て交流ひろばは午前中お休みします。午後１時から午後５時までの

開館です。ご理解とご協力をお願いいたします。
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