
申込み ①氏名 ②電話番号 を電話またはEメールで下記担当へお知らせください。9/6(月)～受付開始。

秋田市生活総務課女性活躍推進担当
電話 018-888-5650(受付9:00～17:00） E-mail danjyo@city.akita.akita.jp→

新型コロナウイルスの影響により中止または変更になる場合があります。マスク着用など感染予防対策にご協力をお願いします。

水

を身につけよう

女性活躍推進市民企画講座

18:30 - 20:00

9.29

コミュニケーションは、伝え方よりも聴き方で変わります。仕事や

生活で役立つ「聴く力」を実践しながら楽しく学んでみませんか。

講師 菊池 郁さん

転職や移住などの経験から、コミュ

ニケーションの重要性を実感。

理論を学び、キャリアコンサルタン

トとして活動中。

公務、接客、コンサルティングなど

の業務経験をもつ。

中央市民サービスセンター洋室２･３（秋田市役所３階）

受講無料

対象働いている女性

定員先着１０名


