
にある｢ネウボラ｣に来所が難しい妊
婦さんのために、土曜窓口を開設し
ています。面接(20分程)したかた
へ、お祝いのプチギフトを進呈。
対象の妊婦さん▶妊娠届を提出するか
た、ネウボラ以外で妊娠届を出した
かた、転入されたかた(ネウボラでの
面接がまだのかた)
日時▶10月23日(土)9:00〜12:00
申込▶秋田市版ネウボラ☎(883)1175

保健師、栄養士などによる個別相談。
対象▶乳幼児と保護者
日時▶10月26日(火)9:00〜12:00　
会場▶市保健所(八橋)　先着▶３組　
申込▶子ども健康課☎(883)1174
＊電話相談は随時行っています。

親子で楽しむ運動や体操で、心と体
のストレッチをしましょう。
対象▶主任児童委員、親子のつどい代
表者、子育て支援団体代表者、ファ
ミリーサポートセンター協力会員

など　日時▶10月26日(火)10:00〜
12:00　会場▶アルヴェ１階音楽交流
室D　定員▶15人　
申込▶子ども未来センター

☎(887)5340

太字のかっこ内はお子さ
んの対象。問い合わせ先
の◎は各地区の主任児童
委員さんの印です。
★チャイルド中通(就園前)　
10月５日(火)･19日(火)･26日(火)、
10:00〜11:30、中通児童館で。
問▶◎新堀さん☎090-2973-3751
★このゆびとまれ！(就園前)　
10月５日(火)･19日(火)、10:00〜
12:00、明徳児童センターで。
問▶◎田中さん☎080-8218-0929
★あおぞらキッズ(就学前)　
10月17日(日)10:00〜11:30、外旭
川児童センターで。体操で遊ぼう！
申込▶◎斉藤さん☎(868)5301
★ほっぺの会(就学前)　
10月19日(火)9:45〜11:30、仁井

田地区コミセンで。妊婦さんもどう
ぞ。保険料１家族50円。申込▶◎内
出さん☎090-1666-6349
★おおすみキッズ(就園前)　10月21
日(木)10:00〜12:00、大住児童館
で。問▶◎小松さん☎(839)5189
★ほっと広場(０〜５歳)　10月25日
(月)、11月８日(月)、10:00〜11:30、
広面児童館で。保険料１家族各50
円。問▶代表の堀江さん☎(837)0584
…………………………………………
★新日本婦人の会秋田支部の赤ちゃん
マッサージ体験会(生後３か月〜１歳)　
10月７日(木)･14日(木)、10:30〜
12:00、中央市民SC音楽室(市役所
３階)で。申込▶同支部☎(836)3356
★やさしい日
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｢※｣印＝各市民SC内の施設が会場です。申込時にご確認ください親 子 で 遊 ぼ う ！ 　　＝要申込の催しで、申込開始日です申

市外局番＝☎018

＊スペースの都合などにより、｢育児コーナー｣に掲載依頼があったすべてを
掲載できない場合があります。ご了承ください。

♪地域で育児♪♪地域で育児♪

東部子育て交流ひろば

☎(853)1082

英語で遊ぼう！
／先着各12組

10/ ７(木)10:15〜10:30

10/14(木)①10:15〜 ②10:50〜
申 10/ ６(水) 10:00〜 

おはなし会(就学前) 絵本の読み聞かせ

おはなしの部屋(就学前) 手遊びと絵本の読み聞かせ／当日先着５組

子ども未来センター
☎(887)5340

雄和子育て交流ひろば

☎(886)5530

催し(お子さんの対象) 内　容　／　定　員 　　　　日　時会　　場

10/12(火)10:30〜11:00

ぴよぴよ広場
(２〜６か月)

ぴょんぴょん広場
(１歳７か月〜就学前)

ハロウィンを楽しもう！
／先着各12組

10/21(木)①10:15〜 ②10:50〜
申 10/13(水) 10:00〜 

おはなしはっぴぃタイム(就学前) 季節の歌、手遊び、絵本／当日先着10組河辺子育て交流ひろば

☎(882)5146

ぱるぱるルーム(就学前)※ 親子でふれあい遊び／先着12組 10/14(木)10:30〜10:50 申 10/ ６(水) ９:00〜

ぱるぱる工作(就学前)※ ハロウィングッズを作ろう！／先着各５組 10/19(火)①10:00〜 ②10:30〜 申 10/12(火) ９:00〜

西部子育て交流ひろば☎(826)9007 いちご･バナナるーむ(就学前)※ 英語であそぼう！ハロウィンごっこ／先着９組 10/20(水)10:30〜11:00 申 10/14(木) 9:00〜

南部子育て交流ひろば

☎(838)1216

ぽかぽかるーむ(就学前)※ 親子でふれあい遊び／先着10組 10/20(水)10:30〜11:00 申 10/ ５(火) ９:00〜

ぽかぽか工作(就学前)※ ハロウィングッズを作ろう！／先着10組 10/27(水)10:30〜11:00 申 10/14(木) ９:00〜

北部子育て交流ひろば☎(893)5985 ころんころんタイム(０〜２歳) エプロンシアター／当日先着15組 10/13(水)10:30〜10:50

10/13(水)10:30〜10:40

まるさんかくしかく(就学前) ゆびで描くパステル和
なごみ

アート／先着６組 10/14(木)10:30〜11:00 申 10/ ７(木) 10:00〜

ぐんぐん〜身体測定〜(就学前) 成長記録カードも／当日先着５組

親子工作 おもちゃの
チャチャチャ工作(就学前)

10/20(水)9:30〜11:30

ハロウィングッズを作ろう！／先着５組 10/27(水)10:30〜10:50 申 10/11(月) 9:00〜

育児相談育児相談

子育て支援者研修会子育て支援者研修会

上記コードから
アクセスを



中止になりました




