
第１･第３金曜日発行　2021(令和３)年11月５日号　No.1996

ちょうどいいから 住みやすい！〜市民と広げるまちへの誇りと愛着〜

令和３年９月の１人１日当たりの家庭系ごみ
排出量(資源化物･水銀含有ごみを除く)＝

▶令和３年４月〜９月の排出量累計から算出
560

令和７年度
(2025)
までの
減量目標
480グラム

みんなで
ごみ減量
環境都市推進課
☎(888)5706

12

８ 市役所からのお知らせ市役所からのお知らせ
育児／情報チャンネルa育児／情報チャンネルa

７ 企業･起業、支援ぞくぞく企業･起業、支援ぞくぞく
６ 利用広がる！ マイナンバーカード利用広がる！ マイナンバーカード
２ 市長コラム市長コラム 10月17日、10月17日、

広小路バザールで広小路バザールで
披露された竿燈演技披露された竿燈演技



季
節
の
彩
り
、
千
秋
公
園

◆市長の動向などは、市ホームページでお伝えしています。https://www.city.akita.lg.jp

２

秋田市長 ● 穂積 志(もとむ)

市長コラム

　

つ
い
こ
の
間
ま
で
日
陰
を
探
し
汗
を

拭
き
拭
き
歩
い
て
い
た
と
思
っ
た
ら
、

今
は
柔
ら
か
く
降
り
注
ぐ
日
の
光
が
街

や
野
山
を
美
し
く
照
ら
し
、
心
和な

ご

ま
せ

て
く
れ
て
い
ま
す
。
ど
ち
ら
も
同
じ
、

お
ひ
さ
ま
の
な
せ
る
わ
ざ
だ
と
思
う
と

少
し
不
思
議
な
気
分
に
な
り
ま
す
。

　

芸
術
の
秋
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
そ
の

殿
堂
と
も
い
え
る｢

あ
き
た
芸
術
劇
場｣

の
建
設
は
い
よ
い
よ
佳
境
に
入
っ
て
い

ま
す
。
愛
称
の｢
ミ
ル
ハ
ス｣

の
由
来
に

も
な
っ
た
千
秋
公
園
の
お
堀
の
ハ
ス
が

華
や
か
に
咲
き
誇
っ
て
い
た
夏
に
は
、

市
内
の
至
る
所
か
ら
大
型
タ
ワ
ー
ク

レ
ー
ン
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
い
つ
の
間
に
か
ク
レ
ー
ン
は
撤
去

さ
れ
、
代
わ
り
に
建
物
の
輪り

ん
か
く廓

が
姿
を

現
し
、
来
年
６
月
の
オ
ー
プ
ン
が
よ
り

身
近
に
イ
メ
ー
ジ
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
３
つ
の
案
か
ら
広
く
投
票
を

受
け
付
け
て
い
た
ミ
ル
ハ
ス
の
シ
ン
ボ

ル
と
な
る
ロ
ゴ
マ
ー
ク
デ
ザ
イ
ン
も
、

こ
の
号
が
出
る
頃
に
は
発
表
さ
れ
て
い

る
は
ず
で
す
。

　

明
徳
館
を
右
手
に
歩
を
進
め
る
と
、

大
坂
を
二
の
丸
広
場
へ
上
っ
て
い
く
融

雪
設
備
の
工
事
が
完
成
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
佐
竹
史
料
館
の
前
を
抜
け
黒
門

跡
を
県
立
循
環
器･

脳
脊
髄
セ
ン
タ
ー

方
向
に
下
り
て
い
く
坂
の
同
工
事
も

年
内
完
了
の
予
定
で
す
。
四
季
の
表
情

が
豊
か
な
千
秋
公
園
、
こ
の
冬
は
足
も

と
を
気
に
せ
ず
に
ゆ
っ
く
り
と
雪
景
色

も
堪
能
い
た
だ
け
る
か
と
思
い
ま
す
。

そ
の
佐
竹
史
料
館
に
つ
い
て
は
、
令
和

７
年
の
オ
ー
プ
ン
を
め
ざ
し
改
築
の
準

備
を
進
め
て
お
り
、
来
年
以
降
本
格
的

な
発
掘
調
査
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
こ

の
地
は
勘
定
所
な
ど
の
藩
の
役
所
に
加

え
、
安
楽
院
と
い
っ
た
高
名
な
寺
院
の

跡
地
に
近
接
す
る
場
所
で
も
あ
り
、
ど

ん
な
貴
重
な
歴
史
の
事
跡
が
掘
り
出
さ

れ
る
か
、
今
か
ら
楽
し
み
で
す
。

　

こ
の
た
び
千
秋
公
園
に
思
い
を
巡
ら

し
て
い
る
中
で
、
思
い
が
け
な
い｢

掘

り
出
し
物｣
の
よ
う
な
話
題
に
触
れ
ま

し
た
。
か
つ
て
久
保
田
城
御
隅
櫓
を
整

備
す
る
際
の
発
掘
調
査
で
多
量
の
赤
い

｢

塩
焼
瓦｣

の
破
片
が
出
土
し
た
そ
う
で

す
。
雪
国
で
は
染
み
こ
ん
だ
水
分
が
凍

る
と
割
れ
る
原
因
に
な
る
た
め
、
瓦
は

建
築
資
材
と
し
て
は
不
向
き
と
さ
れ
て

い
ま
し
た
が
、
水
を
通
し
に
く
い
越
前

の
塩
焼
瓦
は
違
い
ま
し
た
。
古
文
書
に

よ
れ
ば
、
こ
の
瓦
を
試
験
的
に
使
っ
て

み
た
ら
秋
田
の
気
候
に
合
っ
て
お
り
、

い
ま
の
寺
内
と
新
藤
田
地
区
あ
た
り
で

生
産
さ
れ
て
い
た
と
の
こ
と
。
現
代
も

多
く
の
行
政
機
関
が
老
朽
化
す
る
公
共

施
設
の
維
持
管
理
に
苦
労
し
て
い
ま
す

が
、
江
戸
時
代
の
役
人
も
私
た
ち
同
様

に
建
物
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
に
手
を
焼
い

て
い
た
と
思
う
と
、
少
し
ば
か
り
親
近

感
を
覚
え
て
し
ま
い
ま
す
。

　

と
に
か
く
千
秋
公
園
は
魅
力
の
宝

庫
。
春
の
桜
か
ら
始
ま
り
、
多
彩
な
ツ

ツ
ジ
、
お
堀
の
ハ
ス
は
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

も
楽
し
め
ま
す
。
今
の
時
期
は
紅
葉
も

美
し
く
、
冬
に
は
冬
の
楽
し
み
方
も
。

四
季
の
彩
り
と
歴
史
浪
漫
の
尽
き
な
い

魅
力
。
語
り
尽
く
せ
な
い
話
は
ま
た
別

の
機
会
に
譲
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

話
題
の
尽
き
な
い
千
秋
公
園

＊３㌻の情報は令和３年10月22日現在のものです。
　最新情報は、市ホームページなどでご確認ください。



　広報あきた　2021年11月５日号
＊３㌻の情報は令和３年10月22日現在のものです。
　最新情報は、市ホームページなどでご確認ください。市外局番＝☎018

■10代･20代の男性については、｢ファ
イザー社製ワクチンに比べてモデル
ナ社製ワクチンの接種後に心筋炎な
どの発生頻度が高い｣との見解が示されたこと
から、ファイザー社製ワクチンの接種予約を受
け付けています。ただし、予約が上限に達して
いる場合があります。最新の情報は専用ウェブ
サイトでご確認ください。https://acity-va.com

■接種対象年齢の12歳に到達するかたの１･２回目の接種、体
調不良や転入などにより２回目の接種ができなかったかたに
対し、市保健センターでの集団接種を実施予定です。ワクチ
ンの供給状況により、上記専用ウェブサイトでお知らせしま
すのでご確認ください

■令和３年度中に12歳に到達するかたへは、クーポン券を12
歳に達した月の翌月にお送りします。なお、12〜15歳のか
たの接種には、保護者の同意が必要です。また、予診票には
保護者の署名を必ずお願いします

☎(803)6800
秋田市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター

(平日9:00〜18:00)

問い合わせ

▶�つながりにくい場合は少し時間をおいておかけください。ま
た、おかけ間違いにご注意ください
▶�聴覚に障がいのあるかたや、電話での問い合わせが難しいか
たはFAXでも受け付けます。健康管理課FAX(883)1158

ワクチン接種
　新型コロナウイルスの影響によ
り、収入の減少などが生じている子
育て世帯を支援するため、特別給付
金(児童１人あたり５万円)を支給しま
す。詳しくは、市ホームページをご
覧ください。
広報ID番号…①▶1029051�
　　　　　　②▶1029683

①ひとり親世帯分の支給対象
・公的年金などを受給していること
により、令和３年４月分の児童扶
養手当の支給を受けていないかた
・令和３年４月分の児童扶養手当は
受給していないが、新型コロナウ
イルスの影響を受けて家計が急変
したかた
②ひとり親世帯以外分の支給対象
・平成15年４月２日から令和４年２
月28日までに生まれたお子さん(障
がい児は平成13年４月２日から)を
養育していて、令和３年度分の住
民税均等割が非課税であるか、新
型コロナウイルスの影響を受けて
収入が減少し、住民税均等割が非
課税のかたと同様な事情にあると
認められるかた

＊①②いずれかのみの受給となります。

子育て世帯生活支援特別給付金

問い合わせ 子ども総務課☎(888)5697

年末年始、感染拡大を防ぎましょう！
　人の動きが活発になる年末年始。新型コロ
ナウイルスの感染拡大を防ぐため、今一度基
本的な感染対策を確認しましょう。

健康管理課☎(883)1180

◆発熱などの症状があり受診を希望する場合は、まずはかかりつけ医に必ず電話でご相談ください
　　かかりつけ医がいないなど、医療機関に迷う場合は、下記の｢あきた新型コロナ受診相談センター｣へご
相談ください。紹介された医療機関を受診する際は、必ず事前に受診先へ電話してください。

　■☎(866)7050／24時間対応　■☎0570-011-567／8:00〜17:00　■☎(895)9176／8:00〜17:00

◆３密(密閉･密集･密接)を避けましょう
◆手洗いを徹底しましょう
◆咳エチケットをお忘れなく

新型コロナウイルス新型コロナウイルス

３

ワクチン専用ウェブ



４市外局番＝☎018

上のオンライン画面が、東京大学高齢社会総
合研究機構の飯島勝矢機構長、手前左が秋田
大学高齢者医療先端研究センターの大田秀隆
センター長、右が穂積市長

お
め
で
と
う
！

お
め
で
と
う
！  

秋
田
市
緑
化
コ
ン
ク
ー
ル

秋
田
市
緑
化
コ
ン
ク
ー
ル

　
今
年
度
の
秋
田
市
緑
化
コ
ン
ク
ー
ル
の
入
賞
者
が
次
の
み
な
さ
ん
に
決
ま

り
ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

 【
問
い
合
わ
せ
】
秋
田
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
事
務
局
☎(

８
８
８)

５
６
５
３

秋田市長賞の三千刈東町内会の花だん

＊（ ）内は地区協議会名。

秋
田
市
長
賞

三
千
刈
東
町
内
会(

寺
内
小)

秋
田
市
教
育
長
賞

浜
田
小
学
校

秋
田
市
緑
化
推
進
委
員
会
委
員
長
賞

工
藤
光
子
さ
ん(

御
所
野)

審
査
員
特
別
賞

萱
ヶ
沢
自
治
公
民
館(

雄
和)

、
佐
々

木
徳
子
さ
ん(

雄
和)

特
別
優
秀
賞

牛
島
東
六
丁
目
町
内
会(

牛
島)

、

な
な
か
ま
ど
ク
ラ
ブ(

御
所
野)

、

御
野
場
楽
生
会(

御
野
場)

、
千
秋
学

園(
新
屋
勝
平)

、
田
中
陽
子
さ
ん

(

旭
南)
、
加
賀
屋
優
子
さ
ん(

外
旭

川)

、
鎌
田
桂
子
さ
ん(

広
面)

優
秀
賞

柳
林
悠
遊
ク
ラ
ブ(

仁
井
田)

、
四
ツ

場
町
内
会(

御
野
場)

、
御
野
場
南
町

内
会(

御
野
場)

、
石
田
坂
町
内
会(

豊

岩)

、
二
葉
町
町
内
会(

将
軍
野)

、
将

四
ガ
ー
デ
ン(

土
崎)

、
梶
ノ
目
第
一

団
地
町
内
会(

外
旭
川)

、
水
口
町
内

会(

外
旭
川)

、
古
町
神
田
町
内
会(

太

平)

、
館
越
町
内
有
志(

太
平)

、
小
又

の
里(

上
新
城)

、
石
川
日
出
子
さ
ん

(

広
面)

、
佐
藤
秋
子
さ
ん(

広
面)

優
良
賞

豊
岩
中
学
校
、
太
平
小
学
校
、
東

通
観
音
前
西
町
内
会(

中
通)

、
桜
西

町
内
子
供
会(

桜
小)

、
横
森
五
丁
目

町
内
会(

桜
小)

、
横
森
三
丁
目
町
内

会(

桜
小)

、
目
長
田
町
内
会(

仁
井

田)

、
以
和
貴
会(

将
軍
野)

、
笹
岡

南
沢
町
内
会(

外
旭
川)

、
濁
川
新
町

町
内
会(

旭
川)

、
繋
み
ど
り
会(

雄

和)

、
中
の
沢
老
人
ク
ラ
ブ
桜
寿
会

(

雄
和)

、
向
野
自
治
会(

雄
和)

、
秋

田
大
学(

明
徳)

、
飯
島
南
地
区
コ
ミ

セ
ン
管
理
運
営
委
員
会(

飯
島
南)

、

岩
崎
洋
子
さ
ん(

四
ツ
小
屋)

、
金 

一
孝
さ
ん(

雄
和)

中
央
右
が
同
相
互
会
社
秋
田
支
社
千
秋
営

業
所
の
山
下
博
巳
所
長
、
右
端
が
簗
田
真

紀
子
キ
ズ
ナ
委
員
長
、
中
央
左
が
穂
積
市

長
、
左
端
が
佐
藤
福
祉
保
健
部
長

介
護･

認
知
症
対
策
に

寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た

　

明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
か

ら
、
市
の
介
護･

認
知
症
対
策
な
ど

の
た
め
に
役
立
て
て
も
ら
い
た
い

と
、
69
万
１
千
円
を
寄
付
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
左
の
写
真
は
９
月
30
日
に

行
っ
た
受
納
式
の
様
子
で
す
。

 【
問
い
合
わ
せ
】

福
祉
総
務
課
☎(

８
８
８)

５
６
５
７

フレイル予防で
　シニア世代の
元気アップ！

　

10
月
５
日
、
秋
田
市
と
東
京
大
学

高
齢
社
会
総
合
研
究
機
構
お
よ
び
秋

田
大
学
高
齢
者
医
療
先
端
研
究
セ
ン

タ
ー
が
、｢

秋
田
市
フ
レ
イ
ル
予
防

(

シ
ニ
ア
元
気
ア
ッ
プ)

事
業
等
の
連

携
協
力
に
関
す
る
協
定｣

を
締
結
し

ま
し
た(

左
の
写
真)

。

　

今
後
こ
の
協
定
に
基
づ
き
、
３
者

が
連
携
し
て
、
高
齢
者
が
フ
レ
イ
ル

状
態
と
な
る
こ
と
を
予
防
す
る
た
め

の
事
業
な
ど
を
推
進
す
る
こ
と
と
し

て
い
ま
す
。
詳
し
い
取
り
組
み
な
ど

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
３
１
０
７
６

 【
問
い
合
わ
せ
】

保
健
予
防
課
☎(

８
８
３)

１
１
７
８

＊
フ
レ
イ
ル
＝
加
齢
に
よ
り
心
身
が
衰
え

て
し
ま
う
こ
と

市政市政
トピックストピックス



５　広報あきた　2021年11月５日号

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の
た

め
、
カ
ウ
ン
タ
ー
な
ど
に
設
置
し
て
い
る

飛
沫
防
止
用
シ
ー
ト
は
、
材
質
に
よ
っ
て

は
大
変
燃
え
や
す
く
、
火
災
に
な
っ
た
場

合
に
延
焼
拡
大
す
る
危
険
が
あ
り
ま
す
。

　

コ
ン
ロ
や
白
熱
電
球
な
ど
の
熱
源
の
近

く
に
は
設
置
せ
ず
、
や
む
を
得
な
い
場
合

は
、
難
燃
性
や
不
燃
性
の
も
の
、
ま
た
は

防
炎
製
品
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

｢

飛ひ

沫ま

つ

防
止
用
シ
ー
ト｣

へ
の

着
火
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
は
引
火
し
や
す

く
、
発
生
す
る
気
体
は
空
気
よ
り
重
い
た

め
、
低
い
場
所
に
滞
留
し
や
す
い
性
質
が

あ
り
ま
す
。
使
用
す
る
際
は
、
次
の
こ
と

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

▼

火
気
の
近
く
で
は
使
用
し
な
い

▼

室
内
の
消
毒
や
容
器
へ
の
詰
め
替
え

は
、
通
気
の
良
い
場
所
な
ど
で
行
う

▼

容
器
を
設
置･

保
管
す
る
場
所
は
、
直
射

日
光
が
当
た
る
場
所
や
高
温
と
な
る
場

所
を
避
け
る

＊
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
を
一
定
数
量
以
上
保
管

す
る
場
合
は
、
消
防
へ
の
申
請
や
届
出
が
必

要
で
す
。
多
量
に
備
蓄
す
る
場
合
は
、
最
寄

り
の
消
防
署
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
へ
の

引
火
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

①
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に

し
な
い
、
さ
せ
な
い

②
ス
ト
ー
ブ
の
そ
ば
に

燃
え
や
す
い
も
の
を
置
か
な
い

③
コ
ン
ロ
に
火
を
点つ

け
た
ま
ま
離
れ
な
い

④
コ
ン
セ
ン
ト
の
ほ
こ
り
を
清
掃
し
、
不

必
要
な
プ
ラ
グ
は
抜
く

1
ス
ト
ー
ブ
や
コ
ン
ロ
は

安
全
装
置
の
つ
い
た
機

器
を
使
用
す
る

2
住
宅
用
火
災
警
報
器
は

定
期
的
に
点
検
し
、
10

年
を
目
安
に
交
換
す
る

3
寝
具
や
カ
ー
テ
ン
な
ど

は
防
炎
品
に
す
る

4
消
火
器
を
設
置
し
、
使
い
方

を
確
認
し
て
お
く

5
高
齢
者
や
体
の
不
自
由
な
か
た
は
、
避

難
経
路
と
避
難
方
法
を
確
保
し
て
お
く

6
防
火
防
災
訓
練
の
実
施
な
ど
、
日
頃
か

ら
地
域
ぐ
る
み
の
防
火
対
策
を
行
う

秋
の
火
災
予
防
運
動

 【
問
い
合
わ
せ
】

消
防
本
部
予
防
課
☎(

８
２
３)

４
２
４
７

11
月
７
日
▼
13
日
は

４
つ
の
習
慣

６
つ
の
対
策

　
火
災
予
防
の
た
め
、
家
族
の
み
な
さ
ん

な
ど
と
情
報
を
共
有
し
ま
し
ょ
う
。

10
の
ポ
イ
ン
ト

火災から火災から

い
の
ち
を
守
る

▼
唾
液
腺
マ
ッ
サ
ー
ジ
も
効
果
的
♪

耳耳じじ

下下かか

腺腺せ
ん
せ
ん

…
指
全
体

…
指
全
体

で
耳
の
前
あ
た
り

で
耳
の
前
あ
た
り

を
円
を
描
く
よ
う

を
円
を
描
く
よ
う

に
マ
ッ
サ
ー
ジ

に
マ
ッ
サ
ー
ジ

顎が
っ

下か

腺せ
ん

……
耳
の
下

か
ら
顎
の
先
に
向

か
っ
て
骨
の
内
側

を
押
す

舌ぜ
っ

下か

腺せ
ん

……
顎あ

ご

の

下
の
骨
の
内
側

を
指
先
で
押
す

　

会
話
を
控
え
、
口
を

　

会
話
を
控
え
、
口
を

動
か
す
こ
と
も
減
り
、

動
か
す
こ
と
も
減
り
、

無
意
識
に
口
で
呼
吸
す

無
意
識
に
口
で
呼
吸
す

る
こ
と
で
唾
液
の
分
泌

る
こ
と
で
唾
液
の
分
泌

量
が
減
る
た
め
、
口
の

量
が
減
る
た
め
、
口
の

中
が
乾
燥
し
口
内
細
菌

中
が
乾
燥
し
口
内
細
菌

が
多
く
な
り
、
む
し
歯

が
多
く
な
り
、
む
し
歯

や
歯
周
病
の
リ
ス
ク
も

や
歯
周
病
の
リ
ス
ク
も

高
ま
り
ま
す
。
ま
ず
は
食
事
な
ど
、
よ
く

高
ま
り
ま
す
。
ま
ず
は
食
事
な
ど
、
よ
く

噛
む
こ
と
を
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

噛
む
こ
と
を
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

▼
よ
く
噛
む
と
こ
ん
な
効
果
が
！

　
▼

唾
液
の
量
が
増
え
る　

　
▼

食
べ
過
ぎ
防
止･

生
活
習
慣
病
予
防　

　
▼

胃
や
腸
で
の
消
化･

吸
収
を
助
け
る　

　
▼

む
し
歯･

歯
周
病･

口
臭
の
予
防　

　
▼

脳
の
活
性
化
や
認
知
症
予
防　

な
ど

▼
噛
む
と
増
え
る
唾
液
の
は
た
ら
き

　
▼

消
化
を
助
け
る

　
▼

味
覚
を
感
じ
や
す
く
す
る　

　
▼

む
し
歯･

歯
周
病･

口
臭
の
予
防　

　
▼

感
染
症
の
予
防　

な
ど

▼
唾
液
の
量
を
増
や
す
工
夫
を

　
▼

こ
ま
め
に
水
分
を
と
る

　
▼

よ
く
噛
ん
で
食
べ
る　

　
▼

唾
液
腺
を
マ
ッ
サ
ー
ジ
す
る　

　
▼

会
話
を
す
る　
▼

舌
を
動
か
す

11
月
８
日
は

｢

い１
い１
歯８
の
日｣

お
い
し
く
食
べ
る
、
楽
し
く
話
す
な
ど

豊
か
な
人
生
を
送
る
た
め
の
基
礎
と
な
る

歯
や
口
の
健
康
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

 【
問
い
合
わ
せ
】

保
健
予
防
課
☎(

８
８
３)

１
１
７
８

マスクの下のマスクの下の
お口は大丈夫？お口は大丈夫？

◆
訪
問
歯
科
診
療
　
寝
た
き
り
や
障
が
い
が
あ
り
、
歯
科
医
院
へ
通
院
す
る
こ
と
が

困
難
な
か
た
に
歯
科
医
師
が
訪
問
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
秋
田
市
歯
科
医
師
会
へ

お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

☎(

８
２
３)

４
５
６
４
／
広
報
ID
番
号 

１
０
０
５
７
４
６



６市外局番＝☎018

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が 

健
康
保
険
証
と
し
て
ご
利
用
に
な
れ
ま
す

◆
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
は
12
月
末
ま
で

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
今
年
４
月
末
ま
で
に
申
請

し
た
か
た
が
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
の
ポ
イ

ン
ト
還
元
を
受
け
ら
れ
る｢

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト｣

の
申
込

期
限
は
12
月
末
で
す
。
手
続
き
は
お
早
め
に
ど
う
ぞ
。

　

な
お
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
手
続
き
が
ご
自
身
で
難

し
い
と
い
う
か
た
は
、
12
月
28
日
(火)
ま
で
の
平
日
午
前

９
時
〜
午
後
５
時
、
市
役
所
１
階
市
民
の
座
で
サ
ポ
ー

ト
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
▼

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
制
度
…
国
の
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
☎
０
１
２
０-

９
５-

０
１
７
８
、
市
役
所
の
サ

ポ
ー
ト
窓
口
…
情
報
統
計
課
☎(

８
８
８)

５
４
６
８

オ
ン
ラ
イ
ン
で

ご
自
身
の
医
療
情
報
な
ど
を
ご
覧
に
な
れ
ま
す

＊マイナポータル＝国が運営するオンラインサービス。自分専用のサ
イトから、行政手続きの検索やオンライン申請がワンストップでで
きたり、行政機関からのお知らせを受け取れたりするサービス。

　

秋
田
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
か
た

は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
上
で
ご
自
身
の
医
療
費
情
報
や

服
薬
履
歴
、
特
定
健
診
の
結
果
な
ど
を
閲
覧
で
き
ま

す
。
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
の
使
用
に
は
、
事
前
に
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
よ
る
利
用
者
登
録
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
▼

国
保
年
金
課
給
付
担
当
☎(

８
８
８)

５
６
３
０

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

広
報
ID
番
号 

１
０
２
６
５
０
６

■
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で
申
し
込

む
場
合(

次
の
も
の
を
準
備
し
て
く
だ
さ
い)

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
＋
あ
ら
か
じ
め
市
窓
口
で
設

定
し
た
暗
証
番
号(

数
字
４
ケ
タ)

②
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
読
み
取
り
対
応
ス
マ
ホ(

ま
た

は
パ
ソ
コ
ン
と
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー)

③
ア
プ
リ｢

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
Ａ
Ｐ｣

の
イ
ン
ス
ト
ー
ル

　

…
イ
ン
ス
ト
ー
ル
後
ア
プ
リ
を
起
動
し
、
画
面
に

沿
っ
て
進
む
と
申
し
込
み
で
き
ま
す

■
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
読
み
取
り
に
対
応
し
て
い
な
い

場
合
…
秋
田
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る

か
た
に
は
、
市
役
所
１
階
国
保
年
金
課
で
手
続
き
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
国
保
以
外
の
か
た
は
、
加
入
す

る
健
康
保
険
に
ご
確
認
く
だ
さ
い

■
ご
自
身
で
手
続
き
す
る
場
合
…
市
役
所
１
階
市
民
の

座
に
設
置
し
た
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
利
用
端
末
ま
た
は

セ
ブ
ン
銀
行
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
健
康
保

険
証
と
し
て
利
用
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
医
療
機
関･

薬
局
に
よ

り
開
始
時
期
が
異
な
り
ま
す
の
で
事

前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
利
用
に
は
下
記
の
と
お
り

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
▼

国
保
年
金
課
資
格
担
当

☎(

８
８
８)

５
６
３
３

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

広
報
ID
番
号 
１
０
２
６
５
０
６

会
場
と
日
程(

時
間
は
午
前
10
時
〜
午
後
４
時)

■

河
辺
市
民
Ｓ
Ｃ
…
11
月
11
日
(木)･

12
日
(金)

■

雄
和
市
民
Ｓ
Ｃ
…
11
月
11
日
(木)･

12
日
(金)

■

北
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
11
月
15
日
(月)
▼

19
日
(金)

■

西
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
11
月
22
日
(月)
▼

26
日
(金)(

23
日
を
除
く)

■

南
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
11
月
29
日
(月)
▼

12
月
３
日
(金)

■

東
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
12
月
６
日
(月)
▼

10
日
(金)

◆
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー(

Ｓ
Ｃ)

に

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
臨
時
申
請
窓
口
を
開
設　

　

無
料
で
写
真
を
撮
影
し
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま

す
。
運
転
免
許
証
、
健
康
保
険
証
な
ど

本
人
確
認
書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
身
分
証
を
お
持
ち
で
な
い

か
た
や
ご
家
族
の
分
な
ど
を
自
宅
か
ら
申
請
で
き
る
よ

う
、
申
請
書
の
後
日
郵
送
を
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
▼

市
民
課
☎(

８
８
８)

５
６
２
６

＊
カ
ー
ド
の
交
付
は
後
日
、
再
度
窓
口
に
お
越
し
い
た
だ
き
ま
す
。

利
用
で
き
る

医
療
機
関･

薬
局
は

こ
の
ポ
ス
タ
ー
が
目
印
！

・
従
来
の
健
康
保
険
証
も
引
き
続
き
ご
利
用
に
な
れ
ま
す

・
利
用
可
能
な
医
療
機
関
や
薬
局
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
提

示
し
、
限
度
額
情
報
の
提
出
に
同
意
し
て
い
た
だ
く
と｢
限
度

額
適
用
認
定
証｣

を
お
持
ち
で
な
く
て
も
限
度
額
以
上
の
支
払

い
が
不
要
と
な
り
ま
す

保
険
証
が
変
わ
っ
て
も
健
診
情
報
が
引
き
継
が
れ
ま
す

　

秋
田
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
か
た

は
、
以
前
加
入
し
て
い
た
健
康
保
険
で
実
施
し
た
特
定

健
診
の
情
報
が
、
秋
田
市
国
民
健
康
保
険
に
提
供
さ
れ

ま
す
。
こ
の
提
供
に
あ
た
っ
て
手
続
き
は
不
要
で
す
が
、

健
診
情
報
の
提
供
を
希
望
さ
れ
な
い
場
合
は
、
特
定
健

診
課
へ｢

不
同
意
申
請
書｣

の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
▼

特
定
健
診
課
☎(

８
８
８)

５
６
３
６

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

広
報
ID
番
号 

１
０
３
１
９
７
２



７　広報あきた　2021年11月５日号

企業＆起業をサポート！
各種支援事業について、詳しくは、市ホームページ(広報ID番号を入力)をご覧ください

　

高
齢
化
な
ど
を
理
由
に
、
法
人
の
経
営
を

事
業
承
継
し
よ
う
と
す
る
か
た
に
対
し
、
費

用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
①
②
と
も
補
助
率
50
％
、

限
度
額
50
万
円
。

 【
対
象
要
件
】
▼
秋
田
県
事
業
承
継･

引
継
ぎ
支
援
セ
ン

タ
ー
か
ら
支
援
を
受
け
て
い
る 

▼
市
税
に
滞
納
が
な
い 

▼
法
人
の
代
表
者
が
60
歳
以
上
で
あ
る　

な
ど

 【
補
助
対
象
経
費
】

①
従
業
員
に
事
業
承
継
す
る
場
合

　

…
募
集
期
限
は
12
月
28
日
(火)

　

初
期
診
断
経
費
、
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
経
費
な
ど

事
業
承
継
の
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す

問
い
合
わ
せ
▼

商
工
貿
易
振
興
課
☎(

８
８
８)

５
７
２
９

広
報
ID
番
号 

１
０
２
５
４
７
４

＊
Ｍ
＆
Ａ
＝
企
業
の
合
併
買
収

＊
従
業
員
が
Ａ
タ
ー
ン
者
の
場
合
、
限
度
額
100
万
円
。

＊
３
親
等
以
内
の
従
業
員
に
承
継
す
る
場
合
は
対
象
外
。

②
第
三
者
に
事
業
継
承
を
す
る
場
合(
Ｍ
＆
Ａ
の
売
り

手
側)

…
募
集
期
限
は
２
月
28
日
(月)

　

専
門
事
業
者
へ
の
着
手
金
、
仲
介
手
数
料
な
ど

創
業
者
の
取
り
組
み
を
支
援
し
ま
す

問
い
合
わ
せ
▼

商
工
貿
易
振
興
課
☎(

８
８
８)

５
７
２
９

広
報
ID
番
号 

１
０
０
６
９
４
１

　

新
た
に
事
業
を
開
始
す
る
際
の
設
備
資
金

や
運
転
資
金
に
対
し
利
子
補
給(

条
件
付
き)

を
行
う
融
資
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
融
資
の
ご
相

談
は
次
の
金
融
機
関
へ
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 【
金
融
機
関
】
秋
田
銀
行
、
北
都
銀
行
、
秋
田
信
用
金
庫
、

　

チ
ャ
レ
ン
ジ
オ
フ
ィ
ス
あ

き
た(

中
通
二
丁
目
２-

32
山

二
ビ
ル
７
階)

は
、
起
業･

創

業
の
た
め
の
専
門
職
員
が
常

駐
す
る
施
設
で
、
事
業
に
必

要
な
知
識
を
提
供
し
な
が
ら

意
欲
あ
る
か
た
の
新
規
創
業

の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　

書
類･

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
に
よ
る
入
居
審
査
が
あ

り
、
入
居
期
間
は
原
則
３
年

以
内(

毎
年
更
新
審
査
あ
り)

。
入
居
を
お
考
え
の

か
た
は
、
ま
ず
は
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

☎(

８
２
７)

５
８
６
８

広
報
ID
番
号 

１
０
２
３
１
７
９

入
居
資
格

▼

現
在
、
事
業
を
営
ん
で
い
な
い
個
人
で
、
１
年

以
内
に
事
業
を
開
始
す
る
具
体
的
な
計
画
が
あ

る
か
た

▼

す
で
に
創
業
し
て
い
て
、
創
業
後
５
年
以
内
の

会
社･

組
合

▼

１
年
以
内
に
新
分
野
、
新
事
業
へ
進
出
す
る
具

体
的
な
計
画
が
あ
る
会
社
な
ど

使
用
料
金

▼

創
業
支
援
室 

10
㎡
…
月
額
１
万
５
千
400
円

▼

創
業
支
援
室 

14
㎡
…
月
額
２
万
２
千
円

▼

コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス(

共
有
型
の
オ
ー
プ

ン
な
事
務
ス
ペ
ー
ス)

…
月
額
１
席
６
千
600
円

チ
ャ
レ
ン
ジ
オ
フ
ィ
ス
あ
き
た

随
時
入
居
者
募
集
中
！

新
規
創
業
の
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す

問
い
合
わ
せ
▼

商
工
貿
易
振
興
課
☎(

８
８
８)

５
７
２
９

広
報
ID
番
号 

１
０
０
７
１
２
２

　

秋
田
市
内
で
法
人
を
設
立
し
て
新
た
な
事

業
を
開
始
す
る
か
た
な
ど
に
対
し
、
費
用
の

一
部
を
補
助
し
ま
す
。
創
業
間
も
な
い
個
人
事
業
主
が

事
業
を
拡
大
し
、
法
人
成
り
す
る
場
合
も
対
象
で
す
。

　

募
集
期
限
は
12
月
24
日
(金)(

申
請
は
毎
月
末
締
め

で
、
翌
月
中
旬
に
行
う
審
査
会
で
採
否
を
決
定
し
ま

す)

。
起
業
を
お
考
え
の
か
た
は
、
お
早
め
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 【
補
助
内
容
】
▼
補
助
率
50
％ 

▼
限
度
額
75
万
円(

代

表
者
が
Ａ
タ
ー
ン
者
の
場
合
…
補
助
率
75
％
、
限
度

額
75
万
円
。
代
表
者
が
35
歳
未
満
の
場
合
…
補
助
率

75
％
、
限
度
額
50
万
円)

 【
補
助
対
象
経
費
】
事
業
拠
点
費
、
設
備
費
、
機
械
器

具
費
、
広
告
宣
伝
費
、
申
請
手
数
料
な
ど

■

秋
田
市
創
業
支
援
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト｢

ア
キ
チ
ャ
レ｣

も
チ
ェ
ッ
ク
→https://w

w
w

.akitachallenge.jp/

＊
応
募(

創
業
計
画
書
の
提
出)

前
に
法
人
を
設
立
し
た
場
合
や
、

交
付
決
定
通
知
の
前
に
着
手
し
た
事
業
は
対
象
外
で
す
。

秋
田
県
信
用
組
合
、
岩
手
銀
行
、
北
日
本
銀
行
、
荘
内

銀
行
、
き
ら
や
か
銀
行
、
七
十
七
銀
行

 【
対
象
要
件(

す
べ
て
を
満
た
す
こ
と)

】
▼
市
内
に
住
所

が
あ
る 

▼
市
内
に
主
た
る
事
業
所
が
あ
る 

▼
事
業
を

営
ん
で
い
な
い
個
人
が
新
た
に
事
業
を
開
始
す
る
も
の

で
あ
り
、
事
業
歴
が
５
年
未
満
で
あ
る
な
ど

 【
貸
付
内
容
】
限
度
額
２
千
万
円
／
期
間
10
年
以
内(

据

置
期
間
１
年
以
内)

／
利
率
１･

55
％
／
利
子
補
給
は
借

入
か
ら
３
年
間
１
％(

県
外
の
銀
行
は
利
子
補
給
な
し)

→
→



■
特
別
整
理
期
間
の
た
め
、
11
月
15
日

(月)
か
ら
30
日
(火)
ま
で
、
中
央
図
書
館

明
徳
館
、
同
河
辺
分
館
、
土
崎･

新
屋

･

雄
和
の
各
図
書
館
、
移
動
図
書
館
イ

ソ
ッ
プ
号
は
休
館
し
ま
す(

フ
ォ
ン
テ

文
庫
は
除
く)

　

●
問
い
合
わ
せ　

き
ら
ら
と
し
ょ
か
ん 

　

明
徳
館
☎(

８
３
２)

９
２
２
０

■
シ
ス
テ
ム
調
整
の
た
め
、
11
月
15
日

(月)･

17
日
(水)
、
午
後
６
時
30
分
〜
11
時

に
各
種
証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
を

休
止
し
ま
す

　

●
問
い
合
わ
せ　

　
　

市
民
課
☎(

８
８
８)

５
６
２
６

■
ア
リ
ー
ナ
床
改
修
工
事
の
た
め
、
12

月
13
日
(月)
か
ら
２
月
28
日
(月)
ま
で
、

雄
和
体
育
館
は
利
用
で
き
ま
せ
ん

　

●
問
い
合
わ
せ　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
　
　
　
　
　
　

☎(

８
８
８)

５
６
１
１

　

融
雪
設
備
設
置
工
事
の
た
め
、
千
秋

公
園
の
二
の
丸
市
民
広
場
か
ら
東
側
に

あ
る
黒
門
跡
へ
の
坂
道
が
、
12
月
末
ま
で

通
行
止
め
と
な
っ
て
い
ま
す
。
公
園
に
お

越
し
の
際
は
、
大
坂
出
入
口(

き
ら
ら
と

し
ょ
か
ん
明
徳
館
側)

を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

　

公
園
課
☎(

８
８
８)

５
７
５
３

　

市
役
所
の
業
務

内
容
な
ど
を
ま
と

め
た｢

２
０
２
１･

２
０
２
２
年
度
版

秋
田
市
民
便
利
帳｣

を
各
市
民
Ｓ
Ｃ
な
ど

で
無
料
配
布
し
て
い
ま
す
。
ご
希
望
の

か
た
は
左
記
の
窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ

い
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。◆広

報
ID
番
号 
１
０
０
２
９
７
５

＊
市
民
便
利
帳
の
発
行
に
か
か
る
経
費

は
、
共
同
発
行
事
業
者
の
㈱
サ
イ

ネ
ッ
ク
ス
が
募
集
し
た
広
告
収
入
で

ま
か
な
っ
て
い
ま
す
。

＊
今
回
は
全
戸
配
布
で
は
な
く
、
転
入

者
お
よ
び
希
望
者
へ
の
配
布
と
な
り

ま
す
。
お
手
数
で
す
が
、
次
の
窓
口

で
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

配
布
窓
口
▼

市
所
役
本
庁(

１
階
総
合
案

内･

４
階
広
報
広
聴
課)

、
各
市
民
Ｓ

Ｃ
、
駅
東
Ｓ
Ｃ
、
岩
見
三
内･

大
正
寺
の

各
連
絡
所
、
各
地
区
コ
ミ
セ
ン
、
下
新

城
交
流
セ
ン
タ
ー
、
市
立
図
書
館
、
文

化
会
館
、
秋
田
テ
ル
サ
、
に
ぎ
わ
い
交

流
館
、
新
屋
ガ
ラ
ス
工
房
、
秋
田
城
跡

歴
史
資
料
館
、
秋
田
市
観
光
案
内
所
、

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

●
問
い
合
わ
せ　

　

広
報
広
聴
課
☎(

８
８
８)

５
４
７
１

　

生
涯
に
わ
た

り
、
骨･

関
節･

筋
肉
の
健
康
を

保
ち
続
け
ら
れ

る
よ
う
、
簡
単

で
安
全
に
で
き
る
運
動
が
満
載
の｢

秋
田

市
い
い
あ
ん
べ
ぇ
体
操｣

の
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
と
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
配
布
中
で
す
。
Ｄ
Ｖ
Ｄ

メ
ニ
ュ
ー
に
対
応
し
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

も
新
た
に
作
成
し
ま
し
た
。

　

肩
こ
り･

腰
痛
予
防
、
ス
ト
レ
ッ
チ
、

筋
力
ア
ッ
プ
運
動
を
中
心
と
し
た
内
容

で
、
継
続
し
て
取
り
組
む
こ
と
で
柔
軟

性
、
バ
ラ
ン
ス
能
力
、
筋
力
を
向
上
さ

せ
て
元
気
な
身
体
を
作
り
ま
す
。

配
布
対
象

　

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
、
ど
な
た
で
も
１

人
１
冊
さ
し
あ
げ
ま
す
。
Ｄ
Ｖ
Ｄ
は
、

市
内
で
活
動
す
る
お
お
む
ね
65
歳
以
上

の
か
た
で
構
成
す
る
団
体
や
市
指
定
の

介
護
保
険
施
設
な
ど
に
１
枚
さ
し
あ
げ

ま
す(

個
人
に
は
貸
し
出
し
ま
す)

。

　

貸
出
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
０
９
９
６
１

配
布
窓
口

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
＝
八
橋
の
市
保
健
所
２

階
保
健
予
防
課
、
市
役
所
１
階
特
定
健

診
課･

２
階
長
寿
福
祉
課
、
各
市
民
Ｓ

Ｃ
、
駅
東
Ｓ
Ｃ
、
岩
見
三
内･

大
正
寺

の
各
連
絡
所
、
各
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー　

Ｄ
Ｖ
Ｄ
＝
保
健
予
防
課(

郵
送
不
可)

●
問
い
合
わ
せ　

　

保
健
予
防
課
☎(

８
８
３)

１
１
７
８

　

城
下
町
久
保
田
の
寺
町
に
あ
る
浄
土

宗
誓
願
寺
に
伝
来
し
た
１
千
点
に
及
ぶ

史
料
の
う
ち
、
浄
土
宗
惣
本
山
京
都
知

恩
院
お
よ
び
江
戸
増
上
寺
と
誓
願
寺
と

の
幕
末
の
や
り
と
り
を
記
録
し
た
御
用

記
録
や
、
戊
辰
戦
争
へ
の
各
寺
院
の
出

兵
調
査
報
告
な
ど
が
記
さ
れ
て
い
る
明

治
２
年
か
ら
３
年
に
か
け
て
の
戊
辰
戦

後
日
記
な
ど
を
収
録
し
ま
し
た
。
初
代

藩
主
佐
竹
義
宣
書
状
な
ど
、
貴
重
な
史

料
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

Ｂ
５
判･

138
ペ
ー
ジ
。
市
役
所
分
館
１

階
の
文
書
法
制
課
文
書･

歴
史
資
料
担
当

で
、
１
部
１
千
円(

税
込)

で
頒は

ん

布ぷ

し
て
い

ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

文
書
法
制
課
☎(

８
８
８)

５
４
２
８

８
文中の｢広報ID番号｣を、秋田市ホームページ上の
検索画面(右)に入力すると当該ページへ移行します ｢広報ID番号｣をここに入力！ 市外局番＝☎018

●文中の｢SC｣はサービスセンターの略

市役所からのお知らせ

休
止･

休
館
ご
了
承
く
だ
さ
い

千
秋
公
園
二
の
丸
広
場
〜

黒
門
跡
が
通
行
止
め
で
す

黒
門
跡

最
新
版
の
市
民
便
利
帳
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

  〝
い
い
あ
ん
べ
ぇ
体
操
〟パ
ン

フ
レ
ッ
ト･

Ｄ
Ｖ
Ｄ
配
布
中

秋
田
市
歴
史
叢そ

う

書し
ょ

15

｢

誓せ
い

願が
ん

寺じ

文
書
３｣

を
刊
行



を
紹
介
し
、
仕
事
の
内
容
な
ど
に
応
じ

て
報
酬
を
支
払
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
時
期
、
特
に
除
雪
作
業

を
行
っ
て
い
た
だ
け
る
か
た
の
ご
登
録

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

仕
事
の
内
容
▼

除
雪
、
保
育
補
助
、
屋
内

外
清
掃
、
調
理
補
助
、
家
事
支
援
、
各

種
運
転
業
務
、
庭
木
の
冬
囲
い･

剪
定
、

除
草･

草
刈
り
、
宛
名･

賞
状
書
き
、
障

子･

ふ
す
ま
張
り
、
大
工･

塗
装･

左
官
工

事 

な
ど

年
会
費
▼

３
千
500
円

入
会
説
明
会
▼

祝
日
を
除
く
毎
月
第
２･

第
４
水
曜
、
午
後
１
時
30
分
〜
、
秋
田

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー(

八
橋)

で
。

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い

●
問
い
合
わ
せ　

秋
田
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
☎(

８
６
３)

５
９
０
０

　　

約
140
店
舗
あ
る｢

秋
田
市
地
産
地
消
推

進
店｣

を
利
用
す
る
と
、
秋
田
市
産
品
詰

め
合
わ
せ
セ
ッ
ト(

３
千
円
分
が
50
人
に)

が
当
た
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
開
催
中
！

　

応
募
締
切
は
11
月
30
日
(火)
。
応
募
方

法
は
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
投
稿
コ
ー
ス

と
レ
シ
ー
ト
応
募
コ
ー
ス
の
２
種
類
が

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
秋
田
市
地
産
地

消
関
連
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

https://akita-city-chisanchisho.com

●
問
い
合
わ
せ　

　

産
業
企
画
課
☎(

８
８
８)

５
７
２
５

　

納
税
通
知
書
な
ど
の
発
送
用
窓
付
封

筒
に
印
刷
す
る
広
告
を
募
集
し
ま
す
。

入
札
参
加
条
件
な
ど
詳
し
く
は
、
11
月

８
日
(月)
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

◆
広
報
ID
番
号 
１
０
２
６
４
５
９

広
告
を
募
集
す
る
窓
付
封
筒
の
用
途

▼

固
定
資
産
税
納
税
通
知
書
用

▼

軽
自
動
車
税(

種
別
割)

納
税
通
知
書
用

▼

市
県
民
税(

普
通
徴
収)

納
税
通
知
書
用

▼

市
県
民
税
特
別
徴
収
税
額
通
知
書
用

入
札
参
加
の
申
込
期
間

11
月
８
日
(月)
か
ら
29
日
(月)
ま
で

入
札
日
程

12
月
９
日
(木)
午
前
10
時
〜
、

市
役
所
３
階
３-

Ａ
会
議
室
で

●
問
い
合
わ
せ　

　

市
民
税
課
☎(

８
８
８)

５
４
７
３

９　広報あきた　2021年11月５日号

■
次
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が

　

移
転
し
ま
し
た

・
下
新
城
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

ニ
コ
ニ
コ

　

新
住
所
▼

飯
島
川
端
三
丁
目
１-

48

☎(

８
０
０)

７
０
７
５

Ｆ
Ａ
Ｘ(

８
０
０)

７
５
３
２

・
川
元
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
社
協

　

新
住
所
▼

旭
南
一
丁
目
８-

12

☎(

８
５
３)

５
９
６
８

Ｆ
Ａ
Ｘ(

８
５
３)

５
９
６
９

◆

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
高
齢

の
か
た
や
ご
家
族
の
み
な
さ
ん
が
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
介
護･

福
祉･

健
康･

医
療
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
面
か
ら
支

援
を
行
い
ま
す
。
利
用
や
相
談
は
無
料

で
す
。
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

お
住
ま
い
の
地
区
の
セ
ン
タ
ー
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
い
た
だ
く

か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
０
４
８
６
１

●
問
い
合
わ
せ　

　

長
寿
福
祉
課
☎(

８
８
８)

５
６
６
８

　

要
支
援
認
定
者
な
ど
の
自
宅
に
訪
問

し
、
掃
除
や
買
い
物
な
ど
の
生
活
援
助

を
行
う｢

訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
Ａ｣

の
従
事

者
を
養
成
し
ま
す
。

　

全
日
程
受
講
後
、
事
業
所
で
サ
ー
ビ

ス
提
供
者
と
し
て
従
事
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
な
お
、
事
業
所
へ
の
就
職
相

談
会
を
実
施
し
ま
す
が
、
勤
務
を
保
証

す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対
象
▼

18
歳
以
上
の
か
た

(

次
の
か
た
は
対
象
外
＝
訪
問
介
護
事
業

所
の
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
従
事
可
能
な
資

格
を
も
っ
て
い
る
か
た
、
要
介
護･

要
支

援
認
定
者
、
介
護
予
防･

日
常
生
活
支
援

総
合
事
業
の
事
業
対
象
者)

日
時
▼

11
月
27
日
(土)
、
12
月
４
日
(土)･

11

日
(土)
、
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

会
場
▼

マ
マ
フ
ァ
ミ
介
護
教
室(

御
所
野)

テ
キ
ス
ト
代
▼

１
千
430
円　

定
員
▼

25
人

申
し
込
み
▼

11
月
８
日
(月)
午
前
９
時
か
ら

19
日
(金)
午
後
５
時
ま
で
に
、
電
話
か
Ｅ

メ
ー
ル
で
、
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日

を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

☎(

８
８
８)

５
６
６
８

Ｅ
メ
ー
ル ro-w

flg@
city.akita.akita.jp

●
問
い
合
わ
せ　

　

長
寿
福
祉
課
☎(

８
８
８)

５
６
６
８

　

秋
田
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で

は
、
60
歳
以
上
の
か
た
を
対
象
に
会
員

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
会
員
に
は
、
企

業
や
家
庭
な
ど
か
ら
引
き
受
け
た
仕
事

生
活
援
助
サ
ー
ビ
ス
従
事
者

研
修
を
実
施
し
ま
す

県に移住希望登録をし
秋田市へ移住したかた

人
口
減
少･

移
住
定
住
対
策
課

☎(

８
８
８)

５
４
８
７

令和３年８月末現在

令和３年度に
移住した人数
105人(+１)

令和３年度に
移住した世帯数
49世帯(-２)

秋
田
市
へ
の
移
住
者
数

(　)内は前年同月比

令和３年10月１日現在〈平成27年国勢調査の結果を反映した数値〉

１年前の人口▶304,031人301,945人(-172)…男▶142,381人(-88)　女▶159,564人(-84)

９月分…出生▶156人  死亡▶359人  転入▶572人  転出▶541人 世帯数▶138,183(+34)

秋田市
の人口

＊( )内は前月比です。

♪

納
税
通
知
書
な
ど
の
発
送
用

窓
付
封
筒
の
広
告
を
募
集

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

会
員
を
募
集
！

秋
田
市
地
産
地
消
推
進

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
開
催
中
！

下
新
城
と
川
元
の
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
が
移
転



　

｢
防
災
ネ
ッ
ト
あ
き
た｣

に
メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
を
登
録
す
る
と
、
大
雨
や
地
震

な
ど
の
災
害
情
報
、
避
難
指
示
な
ど
の

避
難
情
報
が
配
信
さ
れ
ま
す
。

　

登
録
方
法
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
下
記
の

コ
ー
ド
を
読
み
込
ん
で
も

ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
０
９
８
２
７

▼
初
め
に
空
メ
ー
ル
を
送
信
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
登
録
時
、
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス｢a

kita
-city@

ra
id

en
2
.

k
ta

iw
o
rk

.jp
｣

か
ら
の
メ
ー
ル
を
受

信
で
き
る
よ
う
、
あ
ら
か
じ
め
受
信

拒
否
設
定
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い

▼
携
帯
電
話･

パ
ソ
コ
ン
を
お
持
ち
で

な
い
か
た
や
操
作
に
不
慣
れ
な
か
た

で
も
、
離
れ
て
住
む
ご
家
族
が
登
録

し
、
情
報
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い

電
話･

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
情
報
を
配
信
し
ま
す

　

次
の
①
②
の
か
た
へ
、
電
話
ま
た
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
に
よ
る
情
報
配
信
を
行
っ
て
い

ま
す(

気
象
情
報
な
ど
は
配
信
対
象
外)

。

　

事
前
登
録
が
必
要
で
す
。
詳
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る

か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

①
電
話
登
録
の
対
象

　

視
覚
に
関
す
る
身
体
障
害
者
手
帳
を

お
持
ち
の
か
た
、
土
砂
災
害
の
危
険

性
が
あ
る
地
域
に
お
住
ま
い
の
か
た

②
Ｆ
Ａ
Ｘ
登
録
の
対
象

　

聴
覚
に
関
す
る
身
体
障
害
者
手
帳
を

お
持
ち
の
か
た

●
問
い
合
わ
せ　

防
災
安
全
対
策
課

　
　
　
　
　
　
　

☎(

８
８
８)

５
４
３
４

Ｆ
Ａ
Ｘ(

８
８
８)

５
４
３
５

　

肝
臓
の
異
変
は
ア
ル

コ
ー
ル
が
原
因
の
ほ
か
、

Ｂ
型･

Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
に
よ
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。
Ｂ
型･

Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

に
感
染
し
た
後
、
肝
臓
の
細
胞
に
炎
症
が

起
こ
り
、
進
行
す
る
と
肝
硬
変
や
肝
臓

が
ん
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
感
染
し
て
も
ほ
と
ん
ど
症
状

が
な
い
た
め
、
気
付
か
な
い
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
検
査
を
受
け
て
、
早
期
発
見･

早

期
治
療
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　

こ
れ
ま
で
一
度
も
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検

査
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
か
た
を
対
象

に
、
無
料
の
検
査(

採
血)

を
実
施
し
て
い

ま
す
。
市
内
の
受
託
医
療
機
関(

93
か
所)

で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ご
希
望

の
か
た
は
、
健
康
管
理
課
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
後
、
受
診
券

を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
受
託
医
療
機
関

へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

受
診
可
能
な
日
時
は
医
療
機
関
に
よ

り
異
な
り
ま
す
。
結
果
は
医
師
が
説
明

し
ま
す
の
で
、
再
度
受
診
が
必
要
で
す
。

＊
保
健
所
で
の
検
査
の
実
施
状
況
な
ど

詳
し
く
は
、
健
康
管
理
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

　

健
康
管
理
課
☎(

８
８
３)

１
１
８
０

　

食
中
毒
や
感
染
性
胃
腸
炎
の
原
因
と

な
る
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
感
染
力
が
非
常

に
強
く
、
少
量
の
ウ
イ
ル
ス
で
も
口
か

ら
体
内
へ
入
る
こ
と
で
感
染
し
ま
す
。

◆
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
感
染
経
路

　

ウ
イ
ル
ス
が
付
い
た
食
べ
物(

お
も
に

二
枚
貝)

を
十
分
に
加
熱
せ
ず
に
摂
取
し

た
り
、
そ
れ
ら
が
付
い
た
器
具
や
、
感

染
者
が
手
洗
い
不
十
分
な
ま
ま
調
理
し

た
り
す
る
こ
と
で
感
染
し
ま
す
。

　

ま
た
、
感
染
者
の
便
や
お
う
吐
物
を

触
っ
た
手
指
に
付
い
た
ウ
イ
ル
ス
が
、

口
に
入
り
感
染
し
ま
す
。
感
染
者
が
触

れ
た
蛇
口
や
ド
ア
ノ
ブ
に
、
後
か
ら
触

れ
た
手
指
を
介
し
て
感
染
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

◆
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
の
症
状

　

吐
き
気
、
お
う
吐
、
下
痢
、
腹
痛
、

微
熱
で
す
が
、
乳
幼
児
や
高
齢
者
な

ど
、
抵
抗
力
の
弱
い
人
の
場
合
は
脱
水

症
状
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。　

◆
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

▼ 

石
け
ん
で
手
洗
い
…
調
理
や
食
事
の

前
、
下
痢
や
お
う
吐
物
の
処
理
後
な
ど

は
特
に
念
入
り
に
洗
い
ま
し
ょ
う

��

▼ 

食
品
と
調
理
器
具
は
加
熱
か
塩
素
消
毒

…
食
品
は
、
中
心
温
度
90
℃
以
上
で
90

秒
以
上
加
熱
し
ま
し
ょ
う
。
調
理
器
具

は
、
85
℃
以
上
の
熱
湯
で
１
分
以
上
加

熱
す
る
か
、
0.02
％
塩
素
系
消
毒
液
に
浸

し
た
後
、
洗
い
流
し
ま
す
。

◆
感
染
を
拡
大
さ
せ
な
い
た
め
に

▼ 

タ
オ
ル
は
共
用
せ
ず
、
個
人
用
か
ペ
ー

パ
ー
タ
オ
ル
を
使
い
ま
し
ょ
う

▼  

下
痢
や
お
う
吐
な
ど
の
症
状
が
あ
る
人

は
、
食
品
を
直
接
取
り
扱
う
作
業
を
し

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

▼  

下
痢
を
し
て
い
る
人
が
お
風
呂
に
入
る

と
き
は
、
一
番
最
後
に
す
る
か
、
シ
ャ

ワ
ー
浴
だ
け
に
し
ま
し
ょ
う
。
お
風
呂

の
水
は
毎
日
換
え
て
、
浴
槽
や
洗
面
器

な
ど
も
洗
剤
で
掃
除
し
ま
し
ょ
う

▼  

汚
物
が
つ
い
た
衣
類
は
、
下
洗
い
し
た

後
、
85
℃
以
上
で
１
分
間
熱
湯
消
毒
し

ま
し
ょ
う
。
白
い
物
は
0.1
％
塩
素
系
消

毒
液
に
10
分
程
浸
し
ま
す

▼  

お
う
吐
物
や
便
の
処
理
時
は
、
使
い
捨

て
手
袋
や
エ
プ
ロ
ン
、
マ
ス
ク
を
身
に

つ
け
ま
し
ょ
う

▼  

ト
イ
レ(

ド
ア
ノ
ブ
も)

や
洗
面
所
な
ど

は
、
0.02
％
塩
素
系
消
毒
液
で
拭     

い
た

後
、
水
拭
き
し
ま
し
ょ
う

●
問
い
合
わ
せ　

　

食
中
毒
に
つ
い
て
…

　

衛
生
検
査
課
☎(

８
８
３)

１
１
８
１

　

感
染
性
胃
腸
炎
に
つ
い
て
…

　

健
康
管
理
課
☎(

８
８
３)

１
１
８
０

10
文中の｢広報ID番号｣を、秋田市ホームページ上の
検索画面(右)に入力すると当該ページへ移行します ｢広報ID番号｣をここに入力！ 市外局番＝☎018

●文中の｢SC｣はサービスセンターの略

市役所からのお知らせ

無
料
の
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

冬
も
油
断
禁
物
！�

食
中
毒

と
感
染
性
胃
腸
炎
に
ご
注
意

｢

防
災
ネ
ッ
ト
あ
き
た｣

に

ご
登
録
く
だ
さ
い

防災ネットあきた



　

と
れ
た
て
の
新
鮮
野
菜
な
ど
を
、
農

家
の
み
な
さ
ん
が
直
売
し
ま
す
！

日
時
▼

11
月
14
日
(日)
午
前
８
時
〜
10
時

(

売
り
切
れ
次
第
終
了)　

会
場
▼

飯
島
小
学
校
近
く
の
飯
島
緑
丘
大

通
り(

当
日
午
前
７
時
〜
11
時
、
会
場
の

一
部
が
車
両
通
行
止
め
に
な
り
ま
す)

●
問
い
合
わ
せ　

　

産
業
企
画
課
☎(

８
８
８)

５
７
２
５

11　広報あきた　2021年11月５日号

　

地
域
代
表
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
代
表
な
ど
に
よ

る
、
学
校
適
正
配
置
に
関
す
る
地
域
協

議
を
各
地
域
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
協
議
の
第
２
段
階
で
あ
る
学
校

統
合
検
討
委
員
会
と
、
第
３
段
階
で
あ

る
学
校
統
合
準
備
委
員
会
を
次
の
と
お

り
開
催
し
ま
す
の
で
、
傍
聴
希
望
の
か

た
は
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

時
間
は
午
後
６
時
30
分
〜
７
時
30

分
。
受
け
付
け
は
先
着
順
で
す
。
定
員

を
超
え
た
場
合
は
、
入
場
を
制
限
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
太
平
中
、
下
北
手
中
、
城
東
中
の

　

第
３
回
学
校
統
合
準
備
委
員
会

　

…
11
月
17
日
(水)
、

　
　

東
部
市
民
Ｓ
Ｃ
２
階
洋
室
で

◆
土
崎
小
、
土
崎
南
小
の

　

第
５
回
学
校
統
合
検
討
委
員
会

　

…
11
月
19
日
(金)
、

　
　

北
部
市
民
Ｓ
Ｃ
３
階
洋
室
で

●
問
い
合
わ
せ　

学
校
適
正
配
置
推
進

室
☎(

８
８
８)

５
８
１
２

　

｢

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン｣

強
化

週
間
の
、
11
月
12
日
(金)
か
ら
18
日
(木)
ま

で
、
夫･

パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
や
ス

ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
の
人
権
問
題
に
対

し
て
、
人
権
擁
護
委
員
、
法
務
局
職
員

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

相
談
時
間
▼

平
日
午
前
８
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 【申し込み】電話かEメールで、希望別(会場またはオンライ
ン)、氏名、電話番号、職業(所属先)、託児(先着５組)の有無
(希望の場合はお子さんの人数と年齢)を、11月10日(水)から
19日(金)までに子ども未来センターへお知らせください。

☎(887)5340／Eメール ro-wfcr@city.akita.akita.jp

虐待防止につながる子育て心理療法
｢ケア｣CAREをいっしょに学びましょう

演題

秋田大学大学院医学系研究科
精神科学講座准教授の太田英伸さん

講師

アルヴェ２階多目的ホール(50人)
　　　とオンライン配信(100人)

会場
(定員)

12月１日(水)午後２時30分〜４時30分日時

子どもの虐待防止講演会

児童虐待防止推進月間＆
秋田県DV防止推進月間

　虐待を受けたと思われる子どもを見つ
けたときや、ご自身が子育て、DV(ドメ
スティックバイオレンス)、夫婦関係など
に悩んでいる場合は下記の相談先へどう
ぞ。専門の相談員が電話や面接(要予約)
での無料相談に応じます。時間は月曜か
ら土曜までの午前９時〜午後６時です。

▶子ども家庭相談☎(887)5339
▶家庭教育相談(不登校･いじめ･学習)☎(887)5337
▶女性の悩み相談☎(887)5698

女性に対する
暴力根絶のための
シンボルマーク

11月は

太田さん

事業者応援！ あきた省エネセミナー

 【申し込み】締め切りは11月18日(木)(必着)。申込
方法など詳しくは、県温暖化対策課ホームページをご覧く
ださい(上記のコードを読み込んでアクセスしてください)

問い合わせ▶環境総務課☎(888)5704

配信期間▶11月22日(月)から12月５日(日)まで

おもな内容
 ■基調講演｢ゼロカーボン社会に貢献する地中熱ヒートポン
プシステムと最適運用システム｣

 講師＝北海道大学大学院工学研究院教授の長野克則さん
 ■各種省エネ支援制度の説明
 ■ 省エネ支援団体による概要と事例発表

　従業員数５人以上で、県内に事務所や店舗など
がある中小規模の事業者を対象としたオンライン配信セミ
ナーです。経営に直結する省エネ情報を紹介します。

聴講
無料

＊ 掲載した催しなどは、新型コロナウイルスの影響
により、中止･変更になる場合があります。また
会場では、感染予防対策にご協力ください。
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まれ(１歳７か月)、平成30年６月生
まれ(３歳６か月)です。受診券は11
月末までに個別に郵送します。

幼児食の進め方、歯のお手入れの話
のほか、個別相談にも応じます。
対象▶１歳６か月〜２歳２か月のお子
さんと保護者　
日時▶11月30日(火)10:30〜11:30　
会場▶市保健所(八橋)　先着▶10組
申込▶11月10日(水)8:30から子ども
健康課☎(883)1174･1175

子どもがかかりやすい感染症と予防
接種について学びます。
対象▶主任児童委員、親子のつどい代
表者、子育て支援団体代表者など　
日時▶11月24日(水)10:00〜12:00　
会場▶アルヴェ４階洋室C　定員▶15人　
申込▶子ども未来センター

☎(887)5340

①子育てナビゲーターの巡回相談　
妊婦さんや就学前のお子さんがいる
ご家庭のかたを対象に、育児や保育
所入所などの相談に応じます。

★会場と日時…時間は10:00〜12:00
南部子育て交流ひろば▶11月17日(水)
子ども広場▶11月25日(木)
問▶子ども未来センター☎(887)5340

②育児相談　
保健師、栄養士などによる個別相談。
対象▶乳幼児のお子さんと保護者
日時▶11月22日(月)9:00〜12:00　
会場▶市保健所(八橋)　先着▶３組　
申込▶子ども健康課☎(883)1174
＊電話相談は随時行っています。

太字のかっこ内はお子さんの対象。
問い合わせ先の◎は各地区の主任児
童委員さんの印です。
★さくらっこクラブ(就園前)　
11月12日(金)10:00〜11:30、桜児
童センターで。
問▶◎西川さん☎090-5235-3120
★とんとんクラブ(就学前)　
11月15日(月)10:00〜11:30、下北
手児童センターで。
問▶◎伊藤さん☎090-6683-1727
★おおすみキッズ(就園前)　
11月18日(木)10:00〜12:00、大住
児童館で。問▶◎小松さん

☎(839)5189

★子育てサロンわくわく(就園前)　
11月19日(金)10:00〜11:30、土崎
南児童センターで。
問▶◎近江谷さん☎(846)6114
★あおぞらキッズ(就学前)　
11月21日(日)、12月５日(日)、10:00
〜11:30、外旭川児童センターで。
申込▶◎斉藤さん☎(868)5301
★ほっと広場(０〜５歳)　
11月22日(月)、29日(月)、12月６日
(月)、10:00〜11:30、広面児童館
で。保険料１家族各50円。
問▶代表の堀江さん☎(837)0584
★南部地区主任児童委員交流会
｢ミニ運動会｣(南部地区在住の就園前)　
11月24日(水)10:00〜11:45、上北
手地区コミュニティセンターで。先
着15組。申込▶11月６日(土)から17
日(水)までに、仁井田地区主任児童委
員の内出さんへ電話か
ショートメールで。
☎090-1666-6349
…………………………………………
★新日本婦人の会秋田支部の

親子リズム体験会(１歳〜就園前)　
11月12日(金)･19日(金)、10:30〜
12:00、川尻地区コミュニティセン
ターで。申込▶同支部の大高さん

☎090-2847-5873

12

育
児 

コ
ー
ナ
ー
！

市外局番＝☎018

＊スペースの都合などにより、｢育児コーナー｣に掲載依頼があったすべてを
掲載できない場合があります。ご了承ください。

♪地域で育児♪♪地域で育児♪

｢※｣印＝各市民SC内の施設が会場です。申込時にご確認ください親 子 で 遊 ぼ う ！ 　　＝要申込の催しで、申込開始日です申

木のおもちゃで遊ぼう
／先着10組

11/25(木)10:30〜10:50

11/18(木)10:30〜11:30
申 11/10(水) 10:00〜 

おたのしみポケット(就学前)※ クリスマスグッズ作り／先着７組

子ども未来センター
☎(887)5340

雄和子育て交流ひろば

☎(886)5530

催し(お子さんの対象) 内　容　／　定　員 日　時会　　場

ぴょんぴょん広場
(１歳７か月〜就学前)

河辺子育て交流ひろば☎(882)5146

おはなしの部屋(就学前) 手遊びや絵本の読み聞かせ／当日先着5組 11/18(木)10:15〜10:30

とっとこタイム(２〜３歳) ペープサート(紙人形劇)で楽しもう／当日先着10組 11/10(水)10:30〜10:50

はかってみようday(就学前) 身体測定／当日先着15組 11/19(金)10:30〜11:00

親子でポンポン!(就学前) ダンスや玉入れ遊び／当日先着５組 11/16(火)10:30〜10:50

成長記録カードも／当日先着５組 11/17(水) 9:30〜11:30

こちらに→
アクセスを

中央子育て交流ひろば☎(888)5652 申 11/16(火) ９:00〜

ぐんぐん〜身体測定〜(就学前)

東部子育て交流ひろば☎(853)1082

北部子育て交流ひろば

☎(893)5985

ぱくぱく教室ぱくぱく教室

子育て支援者研修会子育て支援者研修会

南部子育て交流ひろば

☎(838)1216

ぽかぽかるーむ(就学前)※ 親子でふれあい遊び／先着10組 11/17(水)10:30〜11:00 申 11/ ９(火) ９:00〜

ぽかぽか工作(就学前)※ クリスマスグッズ作り／先着10組 11/24(水)10:30〜11:00 申 11/16(火) ９:00〜

まるさんかくしかく(０歳) 初めての足形アート／先着５組 11/18(木)10:00〜11:00 申 11/11(木) 10:00〜

お気軽にご相談くださいお気軽にご相談ください

ぴょんぴょん広場

にっこりクリスマス
day(就学前)

ダンス＆マジックショー！ プレ
ゼントもあるよ！／先着20組

12/ ３(金)10:30〜11:00 申 11/ ９(火) ９:30〜

親子あそびぐーちょき
ぱぁ(就学前)

クリスマス会！ サンタさん
と遊ぼう！／先着各５組

12/１(水)①9:30〜 ②10:45〜 申 11/15(月) ９:00〜

→

→



②プレママトーク　対象▶妊娠35週
頃までの妊婦さん　日時▶11月26日
(金)10:00〜11:00　先着▶５人　申
込▶秋田市版ネウボラ☎(883)1175

赤ちゃんのお風呂の入れ方のデモン
ストレーション、助産師の話など。
対象▶開催日に妊娠16〜35週の妊婦
さんとパートナー　日時▶12月18
日(土)、9:30〜11:00と
13:30〜15:00　
会場▶市保健所(八橋)　
定員(抽選)▶各18組
申込▶11月５日(金)から29日(月)まで
に、上記のコードを読み込み、ホー
ムページからお申し込みください
問▶子ども健康課☎(883)1175

風邪や感染症の病気のときは、ご遠
慮ください。
問▶子ども健康課☎(883)1174
①４･７･10か月児健診
対象▶生後４･７･10か月になった日
からそれぞれ満５か月、満８か月、
満11か月になる前日までのお子さん
会場▶母子健康手帳別冊に記載した協
力医療機関
②１歳６か月児･３歳児健診(小児科･歯科)
新型コロナウイルスの感染予防のた
め、医療機関での個別健診となりま
す。12月の対象は、令和２年５月生

(水)10:00〜11:00　先着▶４組
申込開始▶11月11日(木)9:30から

②ママのビューティータイム　メイ
クレッスン♪ 対象▶生後２〜６か月
のお子さんと母親　日時▶12月15日
(水)10:00〜11:00　先着▶２組
申込開始▶11月16日(火)9:30から

★歯科講座　歯科衛生士から、虫歯予
防と正しい歯磨きの仕方を学びます。
対象▶就学前のお子さんと保護者　日
時▶11月18日(木)10:30〜11:30　会
場▶中央市民SC和室(市役所３階)　先
着▶７組　申込▶11月９日(火)9:00から
中央子育て交流ひろば☎(888)5652

★歯ッピーバースデイ　
歯みがきレッスン、歯科衛生士や栄
養士によるお話など。対象▶生後10
か月〜１歳１か月頃のお子さん　
日時▶11月16日(火)10:00〜11:30　
会場▶市保健所(八橋)　先着▶12組　
申込▶子ども健康課☎(883)1174

①②とも会場は市保健所(八橋)。
①産後のママトーク　対象▶産後６か
月頃までの母親(お子さんもご一緒に)　
日時▶11月30日(火)10:00〜11:30　
先着▶５組　申込▶11月８日(月)8:30
から子ども健康課☎(883)1175

★親子フィットネス　対象▶２歳〜就
学前のお子さんと保護者　日時▶11
月16日(火)10:00〜11:00　会場▶東
部市民SC２階和室　先着▶６組
申込▶11月９日(火)9:00から東部子育
て交流ひろば☎(853)1082

★ベビーヨガ　対象▶生後４〜８か月
のお子さんと母親　日時▶11月17日
(水)10:00〜11:00　会場▶西部市民
SC２階和室　先着▶９組　
申込▶11月12日(金)9:00から西部子
育て交流ひろば☎(826)9007

ママフィットでリフレッシュ！
対象▶就学前のお子さんの母親　日時
▶11月24日(水)10:30〜11:30　会
場▶河辺市民SC３階和室　定員▶６人　
申込▶11月17日(水)10:00から河辺
子育て交流ひろば☎(882)5146

①②とも時間は10:00〜11:00、
会場は北部市民SC(キタスカ)２階和
室。申し込みは北部子育て交流ひろ
ばへ。☎(893)5985
①ママのきらりタイム　アロマでラ
ベンダークリーム作り。対象▶生後２
〜６か月のお子さんと初めて子育て
をしている保護者　日時▶12月８日

13　広報あきた　2021年11月５日号　広報あきた　2021年11月５日号

笑顔がいいね

♥
♥

育児育児  
 コ コーーナナーー！！

♥ ▶料金の記載がないものは無料　▶申込方法がないものは直接会場へ　▶文中｢SC｣はサービスセンターの略

＊12･13㌻の催しは、新型コロナウイルスの影響により中止･変更になる場合があります。
＊会場では、マスクを着用するなど、感染予防対策にご協力をお願いします。

▶子育て交流ひろばの場所…中央＝市役所２階、東部･南部･雄和＝各市民SC１階、西部･北部･河辺＝各市
民SC２階　▶子ども未来センター＝アルヴェ５階　▶子ども広場およびフォンテ文庫＝フォンテAKITA６階　

ママのリフレッシュタイムママのリフレッシュタイム

親子で体を動かそう！親子で体を動かそう！

２人でTry！ パパ･ママれっすん２人でTry！ パパ･ママれっすん

乳幼児健康診査乳幼児健康診査

キタスカへおいでよ♪キタスカへおいでよ♪

お子さんの歯、大切にお子さんの歯、大切に

助産師を囲んでママトーク助産師を囲んでママトーク

　｢クリスマスお楽しみ会｣のステージで、ク
リスマスの衣装を着てポンポンダンスを踊る
お子さんを募集します！ 
　１人でステージに上がることができる２歳
６か月〜４歳のお子さんが対象です。先着８
人。申し込みは11月25日(木)10:00から電話
で子ども未来センターへ。☎(887)5340

　就学前のお子さんと保護者が対象です。サンタさんな
どが登場するステージショー、親子ふれあい遊びなど。
参加者にプレゼントもあるよ！ 申し込みは11月
５日(金)10:00から19日(金)18:00までに、右記の
コードを読み込んで子ども未来センターへ。

子どもツリー子どもツリー
参加者募集！参加者募集！日時 12月11日(土)

10:30〜11:30
会場

クリスマスクリスマス
お楽しみ会お楽しみ会

クリスマスお楽しみ会

★★参加無料参加無料
定員65組定員65組
(抽選)(抽選)

アルヴェ１階きらめき広場

パパママれっすん

＊お楽しみ会および子どもツリーへの参加は、いずれも秋田市民限定です。



佐竹史料館企画展

絵図･絵巻でたどる

秋田藩

　藩政時代に描かれた久保田
城下絵図や風俗絵巻、その他
の関連資料などを通じて、秋
田の城や城下町、その周辺の
人々の暮らしぶりなどを紹介
します。

問い合わせ▶佐竹史料館
☎(832)7892

開催中▶１月30日(日)                  

入館料▶100円
　　　 (高校生以下無料)

会
期

｢御城下絵図(嘉永２年)｣
(佐竹史料館所蔵)より

休館日…年末年始のため＝12月
29日(水)▶１月３日(月)

画家たちのひみつ
千秋美術館コレクション展

〜絵画のレシピ〜

伊藤 隆｢河床｣1988年
千秋美術館蔵

入館料▶一般310円 大学生210円 高校生以下無料

　画家たちが使う画材や技法に注目しながら、日本画と洋画の多種
多様な表現の世界を紹介します。所蔵品を中心に、特別出品作品と
関連資料を加えた約40件により、私たちの心を揺るがす絵画作品は
いかにして生まれたのか、その｢ひみつ｣の一端をご覧ください。

問い合わせ▶千秋美術館☎(836)7860

①静物デッサン　【講師】洋画家の伊藤 隆さん　
　実施日▶11月27日(土)　申込開始▶11月８日(月)9:30から
②人物デッサン　【講師】洋画家の加藤貞子さん　
　実施日▶12月４日(土)　申込開始▶11月９日(火)9:30から

休館日…展示準備のため＝11月８日(月)▶18日(木)　
　　　　年末年始のため＝12月29日(水)▶１月３日(月)

会
期

11月 19日(金)

デッサン講習会出
品
作
家
に
よ
る

　
　
　
関
連
事
業

おもな出品予定(会期中に一部展示替えがあります)

■小田野直武｢児童愛犬図｣江戸時代 
■寺崎廣業｢千紫万紅｣1913年 
■岡田謙三｢詩人｣1948年　ほか

特別出品

　■山田美知男｢前へ｣2015年 個人蔵 
　■大関智子｢邂

あ

う｣2017年 個人蔵 

　時間は14:00〜16:00。会場は美術館３階講堂。受講無
料。先着各10人。申し込みは千秋美術館へ。☎(836)7860

１ 月16 日(日) 

▼

10:00

18:00
〜

 9:00〜16:30

14市外局番＝☎018

 【申し込み】 往復はがき(１人１通)の往信面に催し名、住所、氏名、年齢、性別、
学校名･学年、電話番号を、返信面に、住所、氏名を書いて、11月14日(日)(必
着)までに、〒010-0824 仁別字マンタラメ227-１ 太平山自然学習センター

日時 12月18日(土)9:55〜15:20 会場 太平山自然学習センター★対象＝小学１･２年生

　野外散策をして集めた木の実を使って、ミニクリスマスツリーとマスコットを
作ります。秋田駅東口から送迎バスがでます。問い合わせ▶☎(827)2171

参加費1,000円
定員(抽選)24人

(都合により、変更の場合あり)　 

11月９日(火)▶12月末
　西武秋田店地下１階にある、
｢農家のパーティ｣ネットワーク
専用売場のミニ情報をお届け！

産業企画課☎(888)5724

秋田市産秋田市産
冷凍枝豆フェア冷凍枝豆フェア

11月９日(火)▶12月末

南国屋南国屋
秋田のリンゴフェア秋田のリンゴフェア
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■14･15㌻の催しは、新型コロナウイルスの影響により、中止または変更になる場合があります。　
　また会場内ではマスクを着用するなど感染予防にご協力ください。

　動物の羽根やトゲを使用したオリジナルス
トラップ作りのあと、感謝の気持ちを伝える

メッセージボードを持って動
物(ポニーなど)と記念撮影♥︎
　時間は13:15〜14:30。
定員10組。参加希望のかた
は、下記のとおりお申し込み
ください。

 【申し込み】はがきまたはEメールのいずれ
かで、参加する２人の氏名･年齢と代表者の
住所･電話番号を11月12日(金)までにお知ら
せください(電話は不可)。応募者多数の場合
は抽選となります。
〒010-1654 浜田字潟端154

大森山動物園｢いい夫婦の日｣参加希望　
Eメール ro-inzo@city.akita.akita.jp

★いい夫婦の日限定どうぶつ解説
　飼育員が雌雄ペアの動物のエピソードなどを披
露します。時間は当日、園内でご確認ください。

★ゆうえんちアニパの観覧車、
　通常１人300円がペアで300円に！
★軽食森のこまちで、先着50組に
　ハートクッキーをプレゼント！

問い合わせ▶大森山動物園☎(828)5508

大森山動物園〜あきぎんオモリンの森〜

　11月22日の｢いい夫婦の日｣にちなんだ夫婦･
カップル限定のイベントを開催します！

★オリジナルストラップ作り＆記念撮影

11月21日(日)9:00〜16:30日時

730円(高校生以下無料)入園料

｢はつらつくらぶ｣で

第１
コース

１／24(月)･31(月)、
２／７(月)･14(月)･21(月)･28(月)

１／19(水)･26(水)、
２／２(水)･９(水)･16(水)、３／２(水)

バス(第１･第２とも)＝秋田駅東口▶会場

１／17(月)･24(月)、２／７(月)･21(月)、
３／７(月)･14(月)

バス＝NHK前▶マルダイ広面店前バス停▶樋ノ
沖バス停▶ツルハ広面北店向かいバス停▶谷内
佐渡中丁バス停▶太平八田上丁バス停▶青葉台
バス停▶会場

１／７(金)･28(金)、２／18(金)･25(金)、
３／11(金)･18(金)

バス＝雄和市民サービスセンター発〜雄和地
区▶畑谷地区▶戸島地区▶岩見地区▶会場

１／６(木)･20(木)、２／３(木)･17(木)、
３／３(木)･17(木)

バス＝秋田駅東口▶東通▶城東十字路▶横山金足
線通り▶会場

１／13(木)･27(木)、２／10(木)･24(木)、
３／10(木)･24(木)

バス＝秋田駅東口▶南通▶有楽町▶イオン秋田
中央店▶仁井田新田交差点▶御野場団地▶会場

　
ク
ア
ド
ー
ム 

　
　
　
ザ･

ブ
ー
ン

第２
コース

会場 コースごとの実施日とバスのルート

第３
コース

第４
コース

ユ
フ
ォ
ー
レ

第５
コース

第６
コース

中
央
シ
ル
バ
ー
エ
リ
ア

対象▶65歳以上で、介護者なしで参加できるか
た。着替えなどが自立していて、原則６回すべ
ての実施日に参加できることが条件です　
時間▶10:00〜15:00　
参加費▶１回420円(昼食は各自で)　
定員▶各20人(初参加を優先した上で選考)　
申し込み▶11月12日(金)まで長寿福祉課

☎(888)5668

　水中運動やストレッチ、筋力
トレーニングなど、介護予防に役立つ運動を行
います。運動後は各施設で入浴もできます。送
迎バスの乗車場所は下表をご覧ください。

介護予防！

♥
♥
♥

♥ ♥
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(土)13:00〜15:00。遺族の個人
ケア(要申込)は13:00〜13:40　
会場▶県社会福祉会館(旭北)　
参加費▶300円　問▶秋田グリーフ
ケア研究会☎080-5000-8706
◆にんしんSOS秋田　
妊娠相談のほか、女性に特化した
相談に応じ、必要なサポート情
報、専門相談機関などを紹介し
ます。ご相談は電話、Eメール、
LINEで。詳しくはホームページ
をご覧ください。
https://www.ninshinsos-akita.net/
問▶NPO法人ここはぐ

☎070-1148-5589

◆明徳館こんわ会読書楽しい座談会
｢現代語訳 論語と算盤｣(渋沢栄一 
著、守屋 淳 訳／ちくま新書)を読
んで、感想などを語り合います。
日時▶11月13日(土)14:00〜16:00
会場▶にぎわい交流館４階研修室
３　先着▶20人　
申込▶11月９日(火)まで明徳館こ
んわ会の岩見さん☎(836)7412
◆施設の保守点検のため、クア
ドーム ザ･ブーンと森林学習館木
こりの宿が臨時休館します
ザ･ブーンは11月８日(月)から19
日(金)まで、木こりの宿は11月８
日(月)･９日(火)に休館します。ご
了承ください。
問▶ザ･ブーン☎(827)2301、

木こりの宿☎(827)2111
◆税を考える週間
11月11日(木)から17日(水)まで
は、｢税を考える週間｣です。暮ら
しを支える税について、一緒に考
えましょう。詳しくは、国税庁
ホームページをご覧ください。

https://www.nta.go.jp
問▶秋田南税務署☎(832)4121
◆11月は｢労働保険未手続事業一
掃強化期間｣　労働者を１人でも
雇用していれば、原則として業種
･規模に関わらず労働保険の適用
事業となり、事業主は加入手続き
を行い、労働保険料を納付しなけ

ればなりません。加入については
お問い合わせください。
問▶秋田労働局労働保険徴収室

☎(883)4267

65歳以上のかたが対象。
時間は10:15〜11:45。
動きやすい服装でどうぞ。
◆ADL体操
①11月10日(水)、八橋老人いこい
の家で。参加者多数の場合、前･
後半に分けて実施します。

問▶☎(862)6025
②11月17日(水)、大森山老人と子
どもの家で。問▶☎(828)1651
◆ダンスセラピー

〜心と体の音楽運動療法〜　
11月11日(木)、飯島老人いこいの
家で。問▶☎(845)3692

会場はクアドーム ザ･
ブーン。①②とも10:45
〜12:15にストレッチ
＆水中歩行、12:30〜
13:30に水泳を実施します。
①１日コース　
12月３日(金)から21日(火)まで
の毎週火･金曜。受講料(入館料
別)600円。　
②秋田駅東口から9:45発のバス
送迎付きコース(要申込)　
12月３日(金)･10日(金)･17日
(金)。受講料(入館料込)1,120円。
申込▶11月26日(金)9:00からザ･
ブーン☎(827)2301

ラフターヨガとリフレッシュヨガ
を体験！ 対象▶20歳以上のかた
日時▶12月９日(木)10:00〜11:30　
会場▶東部市民SC１階多目的ホー
ル　先着▶20人　
申込▶11月８日(月)9:00から東部
市民SC☎(853)1389

日時▶11月29日(月)9:30〜16:30
(１人約50分)。内容によって対応
できない場合があります　
会場▶市保健所(八橋)　先着▶５人　
申込▶11月８日(月)8:30から保健
予防課☎(883)1178

◆秋田県栄養士会高齢者食事支援
事業(フレイル予防)　｢介護予防
〜フレイル｣をテーマにした講話
と実技。対象▶65歳以上のかた　
日時▶11月18日(木)9:30〜12:00
会場▶遊学舎　定員▶30人　
申込▶電話(月･火･金曜のみ)または
FAXで、住所、氏名、年齢、電話
番号を、11月12日(金)までに秋田
県栄養士会へお知らせください。
☎(800)6708･FAX(800)6717
◆フレイル予防教室　
筋肉の衰えを予防するための講話
と軽運動。対象▶広面･横森･桜･桜
ガ丘･桜台･大平台･蛇野の各地区
にお住まいで、65歳以上の介助
なしで参加できるかた　
日時▶11月22日(月)13:30〜15:00　
会場 ▶東地区コミュニティセン
ター　先着▶15人　申込▶11月８
日(月)10:00から広面地域包括支
援センター桜の園☎(853)7240
◆｢世界糖尿病デー｣ブルーライト
アップ　世界糖尿病デー(11月14
日)に合わせ、御隅櫓を11月14日
(日)まで、セリオンを15日(月)まで
ライトアップしています。
問▶秋田県糖尿病協会事務局
☎(884)6769(秋田大学大学院内)
◆背骨コンディショニング　
背骨のゆがみを整える運動。
対象▶19歳以上のかた　日時▶12
月の毎週日曜、10:00〜11:30　
会場▶サンライフ秋田　受講料な
ど▶5,350円　定員▶16人　
申込▶11月６日(土)10:00からサ
ンライフ秋田☎(863)1391

＊情報チャンネルaに掲載した市関連以外の事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容
は、主催者に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。

市外局番＝☎018

みんなの掲示板④

みんなの掲示板③

食生活健康相談

健　康

笑顔で健康リフレッシュ

　　いきいきサロン

ザ･ブーンの健康増進教室
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▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ

　
一つ森公園の散策、ネイチャー
ゲームなど。対象▶小学生(保護者
同伴)　日時▶11月14日(日)9:30
〜12:00　先着▶10組
申込▶11月６日(土)10:00から秋
田市総合振興公社☎(829)0221

NPO･市民活動支援講座。日蓮宗
久遠山法華寺(旭北寺町)の齋藤宣
裕さんによる講話と、NPO法人
日本健康太極拳協会秋田県支部青
澄会会員が指導する健康太極拳の
実技。日時▶11月27日(土)13:00
〜15:00　会場▶法華寺　先着▶
15人　申込▶市民交流サロン

☎(887)5312

秋田市都市農村交流事業。日程、
参加料金など、詳しくは市ホーム
ページをご覧ください。
広報ID番号 1032022
実施日▶12月４日(土)　
内容▶四ツ小屋で大根掘り→西部
市民SCで大根料理づくり→千秋
美術館鑑賞→あきた舞妓劇場で舞
踊鑑賞　定員▶15人　申込▶日本
旅行東北秋田支店☎(866)0111

◆わくわく美術展
県内の特別支援学校･学級の幼児･
児童･生徒の絵画作品を展示。
日時▶11月５日(金)から８日(月)ま
で、9:30〜17:00(８日は13:00
まで)　会場▶にぎわい交流館２階
展示ホール　問▶秋田県特別支援
学校文化連盟美術部局(ゆり支援
学校内)☎0184-27-2630

◆心いきいき芸術･文化祭
障がいのあるかたが制作した絵
画、彫刻などの作品展や、関連
団体･事業所による製品などの販
売。日時▶11月12日(金)10:00〜
16:00、13日(土)10:00〜14:30　
会場▶アルヴェ１･２階　問▶実行委
員会事務局(秋田県障害者社会参加
推進センター内)☎(864)2780
◆2021千秋蓮まつり｢蓮の花フォ
トコンテスト｣入賞作品展示会　
応募総数330点のうち、コンテス
ト上位入賞作品を展示します。
展示期間▶11月28日(日)まで　
会場▶にぎわい交流館１階　
問▶秋田商工会議所☎(866)6676
◆エキマエ、はじまる。さんど市
駅周辺のにぎわいづくりのため
毎月開催！ 11月はアウトドアを
テーマに、グッズ販売や薪割り体
験など。日時▶11月20日(土)･21
日(日)、11:00〜18:00　会場▶秋
田駅西口駅前広場　問▶JR東日本
秋田支社秋田駅の同プロジェクト

☎080-9292-1813
◆アルヴェ落語会 春風亭一之輔独
演会　日時▶11月26日(金)18:30
〜　会場 ▶アルヴェ２階多目的
ホール　前売券▶3,500円(当日券
4,000円)　前売券販売所▶秋田チ
ケットアルヴェ店(１階)　定員▶
221人(乳幼児不可)　問▶秋田特
選落語会☎090-3469-0199

犯罪被害者週間(11月25日〜12
月１日)に合わせて開催します。
犯罪被害者、ご家族･遺族のみな
さんの思いに触れてみませんか。
日時▶11月27日(土)10:00〜12:30
会場▶にぎわい交流館３階多目的
ホール　定員▶100人　申込▶秋田
県県民生活課☎(860)1522

◆わかくさ相談電話
少年の悩みや心配事について。ア
ルヴェ５階の市少年指導センター
では来所相談にも応じています。
日時▶平日9:00〜12:00、13:00
〜16:00(月曜は10:00から)　
相談電話▶☎(884)3868
◆心といのちを守る総合相談会
対象▶39歳以下のかた　
日時▶11月７日(日)･21日(日)･23
日(火)、10:00〜16:00　
会場▶にぎわい交流館４階研修室３　
申込▶NPO法人秋田県就労･生活自
立サポートセンター

☎090-6681-6677
◆障がい児者総合相談会
就労や生活の相談に応じます。
対象▶障がい(身体･知的･精神･発
達)のあるかたやそのご家族　
日時▶11月11日(木)11:00〜15:00　
会場▶遊学舎研修室２　問▶障がい
者生活支援センターほくと
☎(873)7804･FAX(853)4977
◆介護者のつどい　
寝たきりや認知症のかたなどを介
護しているかた、以前介護してい
たかたが対象です。介護している
上での日頃の悩みや思いなどを話
合います。日時▶11月12日(金)、
12月７日(火)、13:30〜15:00　
会場▶市老人福祉センター(八橋)　
問▶介護者のつどい代表の小野さ
ん☎090-9037-4482
◆ふれあい法律相談　
法律･相続の相談に福田哲也弁護
士が応じます。日時▶11月15日
(月)10:00〜12:00　会場▶市老人
福祉センター(八橋)　先着▶４人
(初めてのかた優先)　申込▶11月
８日(月)10:00から市社協ふれあい
福祉相談センター☎(863)6006
◆死別の苦しみ･悲しみを語る集
い｢クレマチスの会｣　死別体験を
語り合います。日時▶11月20日

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

16･17㌻に掲載した内容は、新型コロナウイルスの影響により、中止･変更になる場合がありますので、実施の
有無は、事前に主催者にご確認ください。また、会場ではマスクを着用するなど、感染予防にご協力願います

情報情報チャンネルaチャンネルa

177　広報あきた　2021年11月５日号

まちなかサロン in 寺町〜ココロ×カラダ〜

　　　催　し

みんなの掲示板②

農村の魅力体験ツアー

案　内

悩まずにご相談ください

　　秋の自然観察会

犯罪被害者週間｢県民のつどい｣
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　大森山動物園、市保健所、食肉衛生検査所
に勤務する獣医師。その仕事内容は多岐にわ
たります。普段見ること
ができない現場での活動
を追いながら、私たちの
生活にも関わりのある取
り組みも紹介します。

＊最新情報は広報広聴課ホームページで。☎(888)5471
　https://www.city.akita.lg.jp ■広報ID番号 1001367

ABS｢こんにちは秋田市から｣
AAB｢いきいき秋田市から｣

AKT｢こんばんは秋田市から｣

＊５分番組は秋田ケーブルテレビでも放送しています。

ABS｢わがまち大好き秋田
市長です｣(手話通訳放送)

エフエム秋田｢秋田市マンデー555｣

ABSラジオ｢秋田市今週のいちネタ｣

エフエム椿台｢午後スタ｣

土 11:40〜 日 11:55〜

木 15:40〜 金 15:40〜

水 22:54〜

11/21  11:40〜11:55日

月 17:55〜
火 10:30〜

水 13:20〜
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15分番組｢わがまち大好き秋田市長です｣
11/21(日)放送▶｢動物や食の安全を守る

獣医師の活動！｣

誰でもプレーできるユニバーサル
スポーツのボッチャのルールと
ゲームの進め方を学びます。日時
▶12月６日(月)･10日(金)、13:30
〜15:00　会場▶中央市民SC多目
的ホール(市役所３階)　先着▶15
人　申込▶11月８日(月)9:00から
中央市民SC☎(888)5654

女性が健康で自分らしい生活を送
るために、体質別の女性ホルモン
の影響と適切なケア方法を学びま
す。講師は、セルフケアアドバイ
ザーの鍵谷美波さん。
日時▶11月26日(金)18:30〜20:00　
会場▶中央市民SC洋室4(市役所３
階)　先着▶15人　
申込▶11月８日(月)9:00から生活
総務課☎(888)5650

テーマは｢自分も相手も大切にす
るコミュニケーション｣。上手に
自分の気持ちを伝える〝アサー
ティブ〟について学びます。
日時▶11月27日(土)14:00〜15:00　
会場▶中央市民SC洋室２･３(市役
所３階)　先着▶６人　申込▶11月
８日(月)9:00から生活総務課

☎(888)5650

◆やさしいおもてなし英会話セミナー　
秋田市協働サポート交付金事業。
外国人旅行者へ英語で話しかけら
れる簡単な英会話を学びます。日
時と会場▶①11月21日(日)13:30
〜15:00、西部市民SCで　②12
月５日(日)13:30〜15:00、東部
市民SCで　先着▶各20人　
申込▶英語ボランティアガイド｢よ
くきたんすなの会｣の石川さん

☎090-2278-6864
◆病気の子どもの教育支援のため
の研修会　秋田市障がい者等自発
的活動支援事業。病児学習支援ボ
ランティアとして必要な知識･技
能を学びます。シンポジウム、講
演など。講演の講師は、昭和大学
大学院の副島賢和准教授。
日時▶12月11日(土)13:00〜16:20　
会場▶にぎわい交流館３階多目的
ホールまたはオンライン配信によ
る観覧　申込▶右のコー
ドを読み込んで、専用
フォームからお申し込み
ください　
問▶病児学習支援ボランティア人
材バンク代表の藤井さん
☎(889)2596(秋田大学大学院内)
◆専門学校生によるパソコン講習会　
日時▶11月28日(日)。エクセル
･ワード基礎＝9:00〜12:00、

エクセル･ワード活用＝13:00〜
16:00　会場▶秋田コアビジネス
カレッジ(中通)　テキスト代(１講
座)▶300円　定員(抽選)▶各12人
申込▶11月12日(金)まで秋田コア
ビジネスカレッジの福田さん

☎(832)8303(平日)
◆セミナー｢不満を感動に変える
〝クレーム対応術〟｣　日時▶12
月７日(火)14:00〜16:00　会場
▶秋田キャッスルホテル　受講料▶
2,000円(秋田南法人会･秋田北法
人会会員は無料)　定員▶50人
申込▶秋田北法人会☎(845)8078
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◆あきた若者サポートステーショ
ン｢しごと塾｣　就職に向かうため
の自分をつくるプログラム。
対象▶働きたいと思っていても、
あと一歩が踏み出せないおおむね
15〜49歳のかた　日時▶毎週水
･金曜、9:00〜12:00(午後から
は、おしゃべりやゲームを楽しむ
自由参加のフリースクールも)　
会場▶文化会館　先着▶月ごとに
10人　申込▶あきた若者サポート
ステーション☎(853)4367

＊情報チャンネルaに掲載した市関連以外の事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容
は、主催者に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。 市外局番＝☎018

女性ホルモンとの上手なつきあい方

ボッチャを楽しもう！

コミュニケーションカフェ

キリンの採血をする
獣医師(右)

教育支援研修会

みんなの掲示板①



｢宇宙エレベーター｣で物を運ぶた
めのロボットをブロックで組み立
て、パソコンでプログラミングし
て動かします。対象▶同教室の経
験者で小学４年生以上のかた(同
居家族２人１組)　日時▶11月27
日(土)10:00〜14:30　会場▶自
然科学学習館(アルヴェ４階)　
定員(抽選)▶６組　申込▶11月16
日(火)9:00から21日(日)までに自
然科学学習館☎(887)5330

手すき和紙を使って来年の干支
(寅)の置物を作ります。
対象▶小学生と保護者　
日時▶12月５日(日)9:30〜12:00　
会場▶雄和市民SC　
参加費▶１組1,000円　先着▶６組　
申込▶11月８日(月)13:00から雄
和市民SC☎(886)5540

19歳以上のかたが対象です。会
場はサンライフ秋田。申し込みは
11月６日(土)10:00からサンライ
フ秋田へ。☎(863)1391
◆フラワーキャンドル

クリスマスアレンジ　
日時▶12月１日(水)13:30〜16:00　
受講料▶2,000円　定員▶４人
◆パッチワーク和風バッグ作り
日時▶12月２日(木)9:30〜12:00　
受講料など▶3,000円　定員▶15人

会場は農山村地域活性化センター
さとぴあ(上新城)。申し込みは、
11月９日(火)18:00までさとぴあ
へ。☎(893)3412
◆地場産リンゴで生キャラメル作り
日時▶11月12日(金)10:00〜12:00
参加費▶1,000円　
定員(抽選)▶10人　
◆秋田民謡を唄う覚える講座
対象▶小学４年生以上の初心者(小
学生は保護者同伴)　日時▶11月
14日(日)13:00〜15:30　参加費
▶１人700円　定員(抽選)▶12人
◆新そば打ち体験　日時▶11月
17日(水)10:00〜13:00　参加費
▶1,600円　定員(抽選)▶12人

日時▶11月25日(木)10:00〜12:00　
会場▶南部市民SC(御野場)　
材料費▶500円　先着▶12人　
申込▶11月８日(月)9:00から南部
市民SC別館☎(853)5735

カルシウムをとれる料理作り。
対象▶18歳以上のかた(お子さん
連れ不可)　日時▶12月４日(土)、
10:00〜12:00、13:30〜15:30　
会場▶卸売市場(外旭川)　材料費な
ど▶1,000円　定員(抽選)▶各９人　
申込▶はがきに、講座名、希望の
時間、住所、氏名、年齢、電話番
号を書いて、11月12日(金)(必着)
までに、
〒010-0802 外旭川字待合28
あきた市場マネジメント

☎(869)5294

①〜③は39歳までのかたを優先
します。会場は、市役所３階の中
央市民SC調理室(④は洋室４)。申
し込みは、11月８日(月)の①〜③
は12:00から、④は8:30から生
涯学習室へ。☎(888)5810
①おいしいメロンパンを焼こう
日時▶11月20日(土)10:00〜13:00　
材料費▶800円　先着▶８人
②ハーブティーを満喫しよう
講話を聞き、飲み比べをした後、
自分の好みにブレンドしたハーブ
ティーを作ります。
日時▶11月25日(木)19:00〜20:30　
材料費▶800円　先着▶10人
③初心者そば打ち教室
日時▶11月27日(土)10:00〜13:00　
材料費▶800円　先着▶８人
④親子でクリスマスリース作り
対象▶小学生と保護者　日時▶11
月28日(日)10:00〜11:30　材料
費▶１作品1,000円　先着▶８組

岩見三内そば愛好会会員が指導し
ます。そばの練り、延ばし、切り
まで、初心者にも簡単な二八そ
ばを作ります。対象▶18歳以上の
かた　日時▶12月４日(土)･11日
(土)、10:00〜13:00　会場▶河
辺総合福祉交流センター　材料費
▶800円　定員(抽選)▶各７人　
申込▶はがきに、講座名、希望日、
住所、氏名、年齢、連絡先を書い
て、11月15日(月)(必着)までに、
〒019-2692 河辺和田字北条ヶ
崎38-２ 河辺市民SC

☎(882)5171
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▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

表紙の
はなし

18･19㌻に掲載した内容は、新型コロナウイルスの影響により、中止･変更になる場合がありますので、実施の
有無は、事前に主催者にご確認ください。また、会場ではマスクを着用するなど、感染予防にご協力願います

情報情報チャンネルaチャンネルa
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　この日の天気は、雨が降ったりやんだり…、そして強風。竿燈にとっては良いコンディションと
はいえない空模様でした。コロナ禍にあって練習もままならない状況ですが、風に向かって力強く
竿を掲げる差し手のみなさんのパフォーマンスに、会場からは温かい拍手が送られていました。

講　座

来年の干
え と

支を作ってみよう！
和菓子作り〜亥

い

の子餅〜

チーズでおいしい料理講座
手打ちそば教室

ロボットプログラミング教室応用編

さとぴあの体験講座 青少年教室

サンライフでものづくり
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　10月のイベントを取材しま
した。まだまだ感染症に対して
予断は許しませんが、まちのに
ぎわいに接すると、少し気分が
上向きますね (^▽^)
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月月
1717
日日))

((
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(10月10日)(10月10日)

カメラトピックスカメラトピックスカメラトピックス
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