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上のオンライン画面が、東京大学高齢社会総
合研究機構の飯島勝矢機構長、手前左が秋田
大学高齢者医療先端研究センターの大田秀隆
センター長、右が穂積市長

お
め
で
と
う
！

お
め
で
と
う
！  

秋
田
市
緑
化
コ
ン
ク
ー
ル

秋
田
市
緑
化
コ
ン
ク
ー
ル

　
今
年
度
の
秋
田
市
緑
化
コ
ン
ク
ー
ル
の
入
賞
者
が
次
の
み
な
さ
ん
に
決
ま

り
ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

 【
問
い
合
わ
せ
】
秋
田
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
事
務
局
☎(

８
８
８)

５
６
５
３

秋田市長賞の三千刈東町内会の花だん

＊（ ）内は地区協議会名。

秋
田
市
長
賞

三
千
刈
東
町
内
会(

寺
内
小)

秋
田
市
教
育
長
賞

浜
田
小
学
校

秋
田
市
緑
化
推
進
委
員
会
委
員
長
賞

工
藤
光
子
さ
ん(

御
所
野)

審
査
員
特
別
賞

萱
ヶ
沢
自
治
公
民
館(

雄
和)

、
佐
々

木
徳
子
さ
ん(

雄
和)

特
別
優
秀
賞

牛
島
東
六
丁
目
町
内
会(

牛
島)

、

な
な
か
ま
ど
ク
ラ
ブ(

御
所
野)

、

御
野
場
楽
生
会(

御
野
場)

、
千
秋
学

園(
新
屋
勝
平)

、
田
中
陽
子
さ
ん

(

旭
南)
、
加
賀
屋
優
子
さ
ん(

外
旭

川)

、
鎌
田
桂
子
さ
ん(

広
面)

優
秀
賞

柳
林
悠
遊
ク
ラ
ブ(

仁
井
田)

、
四
ツ

場
町
内
会(

御
野
場)

、
御
野
場
南
町

内
会(

御
野
場)

、
石
田
坂
町
内
会(

豊

岩)

、
二
葉
町
町
内
会(

将
軍
野)

、
将

四
ガ
ー
デ
ン(

土
崎)

、
梶
ノ
目
第
一

団
地
町
内
会(

外
旭
川)

、
水
口
町
内

会(

外
旭
川)

、
古
町
神
田
町
内
会(

太

平)

、
館
越
町
内
有
志(

太
平)

、
小
又

の
里(

上
新
城)

、
石
川
日
出
子
さ
ん

(

広
面)

、
佐
藤
秋
子
さ
ん(

広
面)

優
良
賞

豊
岩
中
学
校
、
太
平
小
学
校
、
東

通
観
音
前
西
町
内
会(

中
通)

、
桜
西

町
内
子
供
会(

桜
小)

、
横
森
五
丁
目

町
内
会(

桜
小)

、
横
森
三
丁
目
町
内

会(

桜
小)

、
目
長
田
町
内
会(

仁
井

田)

、
以
和
貴
会(

将
軍
野)

、
笹
岡

南
沢
町
内
会(

外
旭
川)

、
濁
川
新
町

町
内
会(

旭
川)

、
繋
み
ど
り
会(

雄

和)

、
中
の
沢
老
人
ク
ラ
ブ
桜
寿
会

(

雄
和)

、
向
野
自
治
会(

雄
和)

、
秋

田
大
学(

明
徳)

、
飯
島
南
地
区
コ
ミ

セ
ン
管
理
運
営
委
員
会(

飯
島
南)

、

岩
崎
洋
子
さ
ん(

四
ツ
小
屋)

、
金 

一
孝
さ
ん(

雄
和)

中
央
右
が
同
相
互
会
社
秋
田
支
社
千
秋
営

業
所
の
山
下
博
巳
所
長
、
右
端
が
簗
田
真

紀
子
キ
ズ
ナ
委
員
長
、
中
央
左
が
穂
積
市

長
、
左
端
が
佐
藤
福
祉
保
健
部
長

介
護･

認
知
症
対
策
に

寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た

　

明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
か

ら
、
市
の
介
護･

認
知
症
対
策
な
ど

の
た
め
に
役
立
て
て
も
ら
い
た
い

と
、
69
万
１
千
円
を
寄
付
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
左
の
写
真
は
９
月
30
日
に

行
っ
た
受
納
式
の
様
子
で
す
。

 【
問
い
合
わ
せ
】

福
祉
総
務
課
☎(

８
８
８)

５
６
５
７

フレイル予防で
　シニア世代の
元気アップ！

　

10
月
５
日
、
秋
田
市
と
東
京
大
学

高
齢
社
会
総
合
研
究
機
構
お
よ
び
秋

田
大
学
高
齢
者
医
療
先
端
研
究
セ
ン

タ
ー
が
、｢

秋
田
市
フ
レ
イ
ル
予
防

(

シ
ニ
ア
元
気
ア
ッ
プ)

事
業
等
の
連

携
協
力
に
関
す
る
協
定｣

を
締
結
し

ま
し
た(

左
の
写
真)

。

　

今
後
こ
の
協
定
に
基
づ
き
、
３
者

が
連
携
し
て
、
高
齢
者
が
フ
レ
イ
ル

状
態
と
な
る
こ
と
を
予
防
す
る
た
め

の
事
業
な
ど
を
推
進
す
る
こ
と
と
し

て
い
ま
す
。
詳
し
い
取
り
組
み
な
ど

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。

◆
広
報
ID
番
号 
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０
３
１
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６

 【
問
い
合
わ
せ
】

保
健
予
防
課
☎(

８
８
３)

１
１
７
８

＊
フ
レ
イ
ル
＝
加
齢
に
よ
り
心
身
が
衰
え

て
し
ま
う
こ
と

市政市政
トピックストピックス
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の
た

め
、
カ
ウ
ン
タ
ー
な
ど
に
設
置
し
て
い
る

飛
沫
防
止
用
シ
ー
ト
は
、
材
質
に
よ
っ
て

は
大
変
燃
え
や
す
く
、
火
災
に
な
っ
た
場

合
に
延
焼
拡
大
す
る
危
険
が
あ
り
ま
す
。

　

コ
ン
ロ
や
白
熱
電
球
な
ど
の
熱
源
の
近

く
に
は
設
置
せ
ず
、
や
む
を
得
な
い
場
合

は
、
難
燃
性
や
不
燃
性
の
も
の
、
ま
た
は

防
炎
製
品
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

｢

飛ひ

沫ま

つ

防
止
用
シ
ー
ト｣

へ
の

着
火
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
は
引
火
し
や
す

く
、
発
生
す
る
気
体
は
空
気
よ
り
重
い
た

め
、
低
い
場
所
に
滞
留
し
や
す
い
性
質
が

あ
り
ま
す
。
使
用
す
る
際
は
、
次
の
こ
と

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

▼

火
気
の
近
く
で
は
使
用
し
な
い

▼

室
内
の
消
毒
や
容
器
へ
の
詰
め
替
え

は
、
通
気
の
良
い
場
所
な
ど
で
行
う

▼

容
器
を
設
置･

保
管
す
る
場
所
は
、
直
射

日
光
が
当
た
る
場
所
や
高
温
と
な
る
場

所
を
避
け
る

＊
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
を
一
定
数
量
以
上
保
管

す
る
場
合
は
、
消
防
へ
の
申
請
や
届
出
が
必

要
で
す
。
多
量
に
備
蓄
す
る
場
合
は
、
最
寄

り
の
消
防
署
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
へ
の

引
火
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

①
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に

し
な
い
、
さ
せ
な
い

②
ス
ト
ー
ブ
の
そ
ば
に

燃
え
や
す
い
も
の
を
置
か
な
い

③
コ
ン
ロ
に
火
を
点つ

け
た
ま
ま
離
れ
な
い

④
コ
ン
セ
ン
ト
の
ほ
こ
り
を
清
掃
し
、
不

必
要
な
プ
ラ
グ
は
抜
く

1
ス
ト
ー
ブ
や
コ
ン
ロ
は

安
全
装
置
の
つ
い
た
機

器
を
使
用
す
る

2
住
宅
用
火
災
警
報
器
は

定
期
的
に
点
検
し
、
10

年
を
目
安
に
交
換
す
る

3
寝
具
や
カ
ー
テ
ン
な
ど

は
防
炎
品
に
す
る

4
消
火
器
を
設
置
し
、
使
い
方

を
確
認
し
て
お
く

5
高
齢
者
や
体
の
不
自
由
な
か
た
は
、
避

難
経
路
と
避
難
方
法
を
確
保
し
て
お
く

6
防
火
防
災
訓
練
の
実
施
な
ど
、
日
頃
か

ら
地
域
ぐ
る
み
の
防
火
対
策
を
行
う

秋
の
火
災
予
防
運
動

 【
問
い
合
わ
せ
】

消
防
本
部
予
防
課
☎(

８
２
３)

４
２
４
７

11
月
７
日
▼
13
日
は

４
つ
の
習
慣

６
つ
の
対
策

　
火
災
予
防
の
た
め
、
家
族
の
み
な
さ
ん

な
ど
と
情
報
を
共
有
し
ま
し
ょ
う
。

10
の
ポ
イ
ン
ト

火災から火災から

い
の
ち
を
守
る

▼
唾
液
腺
マ
ッ
サ
ー
ジ
も
効
果
的
♪

耳耳じじ

下下かか

腺腺せ
ん
せ
ん

…
指
全
体

…
指
全
体

で
耳
の
前
あ
た
り

で
耳
の
前
あ
た
り

を
円
を
描
く
よ
う

を
円
を
描
く
よ
う

に
マ
ッ
サ
ー
ジ

に
マ
ッ
サ
ー
ジ

顎が
っ

下か

腺せ
ん

……
耳
の
下

か
ら
顎
の
先
に
向

か
っ
て
骨
の
内
側

を
押
す

舌ぜ
っ

下か

腺せ
ん

……
顎あ

ご

の

下
の
骨
の
内
側

を
指
先
で
押
す

　

会
話
を
控
え
、
口
を

　

会
話
を
控
え
、
口
を

動
か
す
こ
と
も
減
り
、

動
か
す
こ
と
も
減
り
、

無
意
識
に
口
で
呼
吸
す

無
意
識
に
口
で
呼
吸
す

る
こ
と
で
唾
液
の
分
泌

る
こ
と
で
唾
液
の
分
泌

量
が
減
る
た
め
、
口
の

量
が
減
る
た
め
、
口
の

中
が
乾
燥
し
口
内
細
菌

中
が
乾
燥
し
口
内
細
菌

が
多
く
な
り
、
む
し
歯

が
多
く
な
り
、
む
し
歯

や
歯
周
病
の
リ
ス
ク
も

や
歯
周
病
の
リ
ス
ク
も

高
ま
り
ま
す
。
ま
ず
は
食
事
な
ど
、
よ
く

高
ま
り
ま
す
。
ま
ず
は
食
事
な
ど
、
よ
く

噛
む
こ
と
を
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

噛
む
こ
と
を
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

▼
よ
く
噛
む
と
こ
ん
な
効
果
が
！

　
▼

唾
液
の
量
が
増
え
る　

　
▼

食
べ
過
ぎ
防
止･

生
活
習
慣
病
予
防　

　
▼

胃
や
腸
で
の
消
化･

吸
収
を
助
け
る　

　
▼

む
し
歯･

歯
周
病･

口
臭
の
予
防　

　
▼

脳
の
活
性
化
や
認
知
症
予
防　

な
ど

▼
噛
む
と
増
え
る
唾
液
の
は
た
ら
き

　
▼

消
化
を
助
け
る

　
▼

味
覚
を
感
じ
や
す
く
す
る　

　
▼

む
し
歯･

歯
周
病･

口
臭
の
予
防　

　
▼

感
染
症
の
予
防　

な
ど

▼
唾
液
の
量
を
増
や
す
工
夫
を

　
▼

こ
ま
め
に
水
分
を
と
る

　
▼

よ
く
噛
ん
で
食
べ
る　

　
▼

唾
液
腺
を
マ
ッ
サ
ー
ジ
す
る　

　
▼

会
話
を
す
る　
▼

舌
を
動
か
す

11
月
８
日
は

｢

い１
い１
歯８
の
日｣

お
い
し
く
食
べ
る
、
楽
し
く
話
す
な
ど

豊
か
な
人
生
を
送
る
た
め
の
基
礎
と
な
る

歯
や
口
の
健
康
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

 【
問
い
合
わ
せ
】

保
健
予
防
課
☎(

８
８
３)

１
１
７
８

マスクの下のマスクの下の
お口は大丈夫？お口は大丈夫？

◆
訪
問
歯
科
診
療
　
寝
た
き
り
や
障
が
い
が
あ
り
、
歯
科
医
院
へ
通
院
す
る
こ
と
が

困
難
な
か
た
に
歯
科
医
師
が
訪
問
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
秋
田
市
歯
科
医
師
会
へ

お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

☎(

８
２
３)

４
５
６
４
／
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