
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

春のブックフェア 
「世界一周！おはなし旅行にでかけよう」 

ものまちさんぽ関連事業 

発行：秋田市立新屋図書館 

秋田市新屋大川町12－26  ☎ 018－828－4215 

https://www.city.akita.lg.jp/kurashi/shakai-shogai/1008469/1008848 

４月のおはなし会 

４月１６日（土）・１７日（日）に新屋で開催される 

「ものまちさんぽ～２０２２春」に新屋図書館も参加します！ 

子どもから大人まで楽しめるイベントを企画中です。お楽しみに！ 

開催期間：４月１９日（火）～５月１５日（日） 

場  所：本館渡り廊下 

４月２３日（土）～５月１２日（木）の第６４回こどもの読書週間に合わせて、資料展示

を行います。 

世界各国に関連する児童書の展示・貸出しを行うほか、館内各所に各国の紹介ＰОＰを掲

示します。是非ご覧ください！ 

４月１２日（火） 

１０：３０～１０：５０ 

赤ちゃん～ 

新型コロナウイルス感染症の 

感染拡大防止のため、 

４月２日（土）のおはなし会は 

中止します。 

４月１２日（火）のおはなし会についても、 

感染の状況により中止になる場合があります。 



 
 

 
 
 
 
 
 

クモの巣ハンドブック 
馬場 友希、鈴木 佑弥、谷川 明男／著 
文一総合出版  請求記号 ４８５．７３  （ 節足動物 ） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

年刊日本の祭り 第５号 ２０２０～２０２１年版 
ＮＰＯ日本の祭りネットワーク／監修 
編集工房ＸＹＺ  請求記号 ３８６．１ （ 年中行事、祭礼 ） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

福田パンものがたり 
『福田パンものがたり』発刊委員会／発行 
謙徳ＢＰ営業部盛岡出版コミュニティー  請求記号 ５８８.３２  （ パン屋 ） 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

馬と明日へ 
杉本 りえ／作 
ポプラ社  請求記号 ９１ス  （  読み物 ） ※５・６年生ころから 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 ６年生の悠斗は、乗馬クラブ「しいの木ファーム」で、パートナーの

馬「マリモ」と一緒に練習をしています。７０センチのバーを飛ぶ障が

い飛越の大会を目指す中、たくさんの出来事を経験します。クラブの友

達や大好きな馬に支えられて成長していく物語です。 

新 刊 案 内 
 

 クモが苦手という人も多いですが、巣（網や住居）は自然の芸術で

す。すぐに思い浮かぶ放射線状に広がる網だけでなく、三次元に展開し

た皿網、棚網、ドーム網や、地中に掘られた穴居、管状住居など種類は

実に様々。描かれたイラストは詳細で、著者の観察眼に驚かされます。 

 盛岡市発祥の福田パンが町の小さなパン屋から工場製造にまで成長し

た軌跡を多くのエピソードとともに紹介。あえて地域密着型にこだわる

その理由とは？後半では宮沢賢治と創業者との交流についても語られ、

福田パンの原点を知ることができます。 

 日本各地の祭りを紹介するテレビ番組「日本の祭り」の中で、令和２

年に放送された祭りが豊富な写真とともに紹介されています。表紙と巻

頭で取り上げられているのは、秋田県の「男鹿のナマハゲ」。遠出がで

きない今、本の中で全国の祭りを旅してみてはいかがでしょうか？ 



 
 
 
 
 
 
 

書   名   標本バカ 
 

著 者 名  川田 伸一郎／著、浅野 文彦／イラスト 

出 版 社  ブックマン社 

所   蔵  新屋、明徳、河辺 

請求記号 ４８０．７３ （ 標本 ） 
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

書   名  お風呂研究２０年、３万人を調査した医者が考案 

最高の入浴法 
 

著 者 名  早坂 信哉／著 

出 版 社  大和書房 

所   蔵    土崎 

請求記号 ４９８．３７ （ 入浴 ） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

図書館員（石井 さやか）のおすすめ本 

図書館員（鎌田 友理）のおすすめ本 

 毎日なんとなく湯船に浸かっていませんか？

忙しい日はシャワーだけ？それはもったいな

い！著者は、「入浴こそ、一般の方が実践でき

る、もっとも優れた健康法」と述べています。 

体を温める効果の他に、むくみの解消や、免

疫力アップの効果も挙げています。また、湯加

減などの工夫による、肩こりや花粉症といった

不調の改善法も収録されています。 

さらに、血行促進による美肌効果も。美肌に

なるための洗い方のコツや、スキンケアのタイ

ミング、おすすめの入浴剤などが紹介されてい

ます。間違った入り方では肌を痛めてしまうこ

ともあるので、正しい入浴法を学びましょう。 

 早速今日から実践できる方法もたくさんあり

ます。普段のお風呂習慣を見直して、今よりも

っと元気な毎日を送りませんか？ 

国立科学博物館、通称「かはく」は、日本で

最も歴史のある博物館のひとつであり、自然

史・科学技術史に関する、国立では唯一の総合

科学博物館です。著者である川田さんは、この

「かはく」に所属する研究員であり、また、博

物館に欠かせない「標本」作りのプロ…いえ、

ご本人の言葉を借りれば、標本をこよなく愛す

る“標本バカ”です。 

 本書は、そんな“標本バカ”である川田さん

が雑誌で連載していたエッセイが、内容ごとに

４つの章に分けてまとめられています。動物の

死体を見つけては「もったいない」と持ち帰

り、動物が死んだと連絡を受ければ日本各地の

動物園へ飛んでいき、せっせと処理を施して標

本を作る…。そんな地道な作業の積み重ねが、

博物館を支えていることがよくわかる一冊です。 



 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今、あなたへ ･･･ほっと一息･･･ 

 

図書館員のひとりごと 

職務経験者枠として採用され、当館に来たのは

４年前のこと。初出勤直後に１コールで電話を取

り事務室を湧かせたことが昨日のことのように思

い出されます。大変お世話になりました。 
最後に、このコーナーではおなじみだった我が

家の女王様（ネコ）からご挨拶いたします。 
 
 
 
 

 
（佐藤） 

この三月までの３年間にわたり新屋図書館で

お世話になりました。初出勤時、事務室に踏み

入れた時の緊張感と女子職員の多さに圧倒され

た驚きは、今でも鮮明に覚えています。 

本に囲まれた、独特の雰囲気や利用者と対面

する環境には、最初は戸惑いがあったものの、

今まで知らなかった内側から見える図書館世界

を経験できたことに感謝と喜びを禁じ得ませ

ん。今後も、利用者の皆様に愛される図書館で

あり続けられるよう、微力ながら一人の利用者

として応援していきたいと思っています。あり

がとうございました。       （平山） 

 世の中は出会いと別れの季節。新しい環境になじむことに加え、なかなか終わりの見えない

コロナ禍とあって「なんだか疲れた・・・」と思う瞬間もあることでしょう。そんな時には、

難しいことを考えず、肩の力を抜いて気軽に楽しめる本はいかがですか？ 

 『おかんメール』（扶桑社）・・・「今からシﾟャスコ行くけど何食べたい？」「あと５分位

どつくよ」母の愛と破壊力に満ちた爆笑メールの数々。 

 『それゆけ！ザンネン男子』（ザンネン隊マミーズ／著、方丈社）・・・小学生男子のテス

トの珍解答や、くすっと笑える会話、行動などを紹介。 

これらの本は、「雑学」というジャンルに分類されています。背についた 

ラベルの記号は「０４９」。「もっと読みたい！」と思ったら、ラベルを頼りに 

棚へＧＯ！ 

他にも、ただ眺めるだけで癒される風景や動物の写真集もたくさんあります。 

たたみの部屋に集めていますので、ぜひゆったりとお過ごしください。 

この「ひとりごと」では、毎回大好きな動物

ネタを楽しく書かせていただきました。過去の

記事を読み返してみると、その時々の新屋図書

館での思い出が一緒によみがえり、離れがたさ

と寂しさがエンドレスです。いつかまたこの場

所で、他愛もない動物ネタを書く日が訪れます

ように。それまでにネタを集めておきます。 
６年間ありがとうございました。 

（近藤） 

 むかし、新屋図書館が秋田西中の敷地内にあ

ったことを覚えている方もいらっしゃるでしょ

う。当時、なんにも知らない西中生だった私

は、「図書館の先生っていいなあ、一日中、本

を読んでいられて」と思っていたものでした。 
 今般、その「先生」になることができ、当時

の目論見とは（もちろん）全然違いましたが、

１年間充実した日々を送ることができました。

ありがとうございました。 
（菊地） 

 


