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漆
紙
文
書
は
、
文
字
の
書
か
れ
た
使
用
済
み

の
紙
を
漆
の
入
っ
た
容
器
の
フ
タ
紙
に
し
て
、

そ
れ
に
漆
が
付
着
し
た
こ
と
で
、
捨
て
ら
れ
た

後
も
漆
の
保
存
力
の
お
か
げ
で
、
土
の
中
で
も

腐
ら
ず
に
残
っ
た
も
の
で
す
。

　

中
で
も
こ
れ
は
、
当
時
の
出
羽
国
の｢

守か
み(

長

官)｣

と｢

介す
け(

次
官)｣

本
人
の
署
名
が
残
っ
て
い

る
と
て
も
貴
重
な
文
書
で
す
。
１
千
年
以
上
前

の
役
人
の
署
名
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
の
は
、

全
国
的
に
も
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

　

秋
田
城
跡
歴
史
資
料
館
で
は
、
赤
外
線
カ
メ

ラ
を
使
っ
て
、
通
常
で
は
判
読
で
き
な
い
文
書

を
見
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
自
身
で
お

確
か
め
く
だ
さ
い
！

１
千
200
年
前
の

直
筆
サ
イ
ン
！

◆
次
官
の
署
名

◆
長
官
の
署
名

政

　

木
簡
は
、
当
時
、
紙
が
貴
重
だ
っ
た
た
め
、

紙
の
代
わ
り
に
用
い
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
上

の
写
真
の
木
簡
は
、｢

波
流
奈
礼
波(

は
る
な
れ

ば)｣

と
万
葉
仮
名
で
和
歌
が
書
か
れ
て
い
る
日

本
最
北
の
和
歌
木
簡
で
す
。
そ
の
内
容
か
ら
、

恋
の
歌
を
取
り
か
わ
し
て
い
る
の
で
は
な
い
か

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

万
葉
仮
名
を
さ
ら
り
と
使
い
こ
な
す
教
養
の

高
い
文
化
人
が
い
て
、
華
や
か
な
都
の
文
化
が

秋
田
に
も
た
ら
さ
れ
て
い
た
こ
と
を
証
明
す
る

貴
重
な
資
料
と
い
え
ま
す
。
ロ
マ
ン
＆
ロ
マ
ン

ス
が
あ
り
ま
す
ね
♥

は
る
な
れ
は
い
か
し
は
ま

文

秋
田
城
跡
歴
史
資
料
館

　

貴
重
な
遺
物
や
資
料
な

ど
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

史
跡
公
園
の
散
策
前
に
立

ち
寄
れ
ば
、
史
跡
巡
り
が

よ
り
楽
し
め
ま
す
！

　

４
月
か
ら
11
月
ま
で

の
毎
日(

午
前
９
時
か

ら
午
後
４
時
ま
で)

、

秋
田
城
跡
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ガ
イ
ド
の
会
の
み
な

さ
ん
が
、
秋
田
城
跡
史

跡
公
園
管
理
棟
に
待
機

し
て
い
ま
す
。

　

無
料
で
公
園
内
の
ガ
イ
ド
を
行
っ
て

い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
団
体
で
の
ガ
イ
ド
を
希
望
す
る
場

合
は
、
５
日
前
ま
で
に
秋
田
城
跡
歴
史

資
料
館
へ
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

＊
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
影
響
な
ど
に
よ
り
実
施
し
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
感
染
予
防
の
た
め
マ
ス
ク
の
着
用
な
ど

を
お
願
い
し
ま
す
。

住
所
▼

寺
内
焼
山
９-
６

開
館
時
間
▼

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

観
覧
料
▼

210
円(

高
校
生
以
下
無
料)

問
い
合
わ
せ
▼

☎(

８
４
５)

１
８
３
７

ご
利
用
く
だ
さ
い
！ 

史
跡
公
園
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

秋
田
城
第
11
号
漆う

る
し

紙が
み

文も
ん
じ
ょ書

ゆ
め
よ
い
も
は
や
く
い
わ
ま
し
□
と
り
か
わ
し
□

(｢

□｣

は
読
み
取
り
不
明
の
印)

和
歌
木
簡

ロ
マ
ン
ス
は
今
も
昔
も
♥

日
本
最
北
の
発
見
！



◆
３
月
21
日
(月)｢

春
分
の
日｣

は
、｢

家
庭

ご
み｣

と｢

資
源
化
物｣

を
平
常
ど
お
り

収
集
し
ま
す

　

収
集
日
に
あ
た
っ
て
い
る
地
区
の
か

た
は
お
忘
れ
な
く
。

●
問
い
合
わ
せ　

環
境
都
市
推
進
課

☎(

８
８
８)

５
７
０
９

　

小･

中
学
校
の
３
月
分
の
給
食
費
は
、

２
月
分
と
一
緒
に
３
月
28
日
(月)
に
口
座

振
替
に
な
り
ま
す
の
で
、
残
高
不
足
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

口
座
振
替
の
手
続
き
を
し
て
い
な
い

か
た
に
は
、
３
月
中
旬
に
納
付
書
を
お

送
り
し
ま
す
。
金
融
機
関
の
窓
口
で
、

28
日
ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

　

学
事
課
☎(

８
８
８)

５
８
０
６

　

児
童
手
当
は
、
中
学
３
年
生
ま
で(

15

歳
に
な
っ
た
最
初
の
年
度
末
ま
で)

の
児

童
を
養
育
し
て
い
る
か
た
へ
支
給
さ
れ

ま
す
。
出
生
な
ど
で
新
た
に
対
象
に
な

る
場
合
は
、
申
請
月
の
翌
月
分
か
ら
が

支
給
対
象
で
す
。

　

た
だ
し
、
月
末
に
事
由(

出
生
日
、
前

住
所
地
の
転
出
予
定
日
、
施
設
退
所
日

な
ど)

が
発
生
し
た
場
合
、
そ
の
翌
日
か

ら
15
日
以
内
の
申
請
で
あ
れ
ば
、
事
由

発
生
の
翌
月
分
か
ら
支
給
で
き
ま
す
の

で
遅
れ
ず
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

公
務
員(

独
立
行
政
法
人
職
員
を
除
く)

は
、
児
童
手
当
が
勤
務
先
か
ら
支
給
さ

れ
ま
す
。
採
用･

派
遣･

退
職
な
ど
で
、

勤
務
先
か
ら
認
定
ま
た
は
消
滅
と
な
る

と
き
は
、
お
住
ま
い
の
市
町
村
へ
の
手

続
き
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

手
続
き
が
遅
れ
る
と
、
手
当
の
返
還

や
支
給
で
き
な
い
月
が
生
じ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

　

子
ど
も
総
務
課
☎(

８
８
８)

５
６
８
９

　

空
き
家
は
、
所
有
者
な
ど
が
近
隣
に

悪
影
響
を
与
え
な
い
よ
う
適
正
に
管
理

す
る
こ
と
が
原
則
で
す
。
冬
期
間
の
積

雪
な
ど
で
、
家
屋
が
傷い

た

ん
で
い
な
い
か

ご
確
認
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
引
っ
越
し

で
自
宅
が
空
き
家
に
な
る
場
合
は
、
次

の
点
に
ご
留
意
く
だ
さ
い
。

◆
建
物
の
倒
壊
や
、
強
風
で
物
が
飛
散･

落
下
す
る
な
ど
し
て
、
近
隣
の
家
屋

や
通
行
人
な
ど
に
被
害
を
与
え
た
場

合
、
そ
の
建
物
の
所
有
者
ま
た
は
占

有
者
な
ど
に
対
し
、
損
害
賠
償
な
ど

の
管
理
責
任
が
問
わ
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

◆
現
在
、
空
き
家
を
所
有
し
て
い
る
、
ま

た
は
家
族
の
転
居
な
ど
で
空
き
家
に

な
る
可
能
性
が
あ
る
物
件
を
お
持
ち

の
か
た
は
、｢

適
正
に
管
理
さ
れ
て
い

る
か｣｢

将
来
的
に
誰
が
管
理
す
る
か｣

な
ど
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

・
通
行
人
な
ど
に
危
害
を
及
ぼ
す
よ
う

な
空
き
家
…
防
災
安
全
対
策
課

☎(

８
８
８)

５
４
３
４

・
そ
の
他
、
相
談
窓
口
の
案
内･

紹
介
な

ど
…
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー

☎(

８
８
８)

５
６
４
６

　

秋
田
市
国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
か

た
へ
、
４
月
１
日
(金)
か
ら
使
用
で
き
る

は
り･

き
ゅ
う･

マ
ッ
サ
ー
ジ
受
療
券
を

交
付
し
ま
す
。

　

申
し
込
み
は
３
月
24
日
(木)
か
ら
、
次

の
各
担
当
課
の
窓
口
の
ほ
か
、
各
市
民

Ｓ
Ｃ(

中
央･

東
部･

南
部
別
館
を
除
く)

、

駅
東
Ｓ
Ｃ
、
岩
見
三
内･

大
正
寺
の
各
連

絡
所
で
受
け
付
け
ま
す(

い
ず
れ
も
平
日

の
み)

。

◆
秋
田
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
へ
の

　

は
り･
き
ゅ
う･

マ
ッ
サ
ー
ジ
の

　

受
療
券
交
付

　

対
象
は
、
国
保
加
入
に
加
え
、
申
請

時
の
年
齢
が
55
歳
以
上
74
歳
以
下
で
、

申
請
前
の
国
民
健
康
保
険
税
を
完
納
し

て
い
る
か
た
で
す
。

交
付
▼

１
回
に
つ
き
800
円
を
助
成
す
る
券

20
枚
綴
り
を
２
冊
ま
で

申
請
時
の
持
ち
物
▼

国
民
健
康
保
険
被
保

険
者
証
と
本
人
確
認
が
で
き
る
運
転
免

許
証
や
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど

担
当
窓
口
▼

国
保
年
金
課(

市
役
所
１
階)

☎(

８
８
８)

５
６
３
０

◆
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
へ
の

　

は
り･

き
ゅ
う･

マ
ッ
サ
ー
ジ
の

　

受
療
券
交
付

交
付
▼

１
回
に
つ
き
800
円
を
助
成
す
る
券

15
枚
綴
り
を
１
冊

申
請
時
の
持
ち
物
▼

後
期
高
齢
者
医
療
被

保
険
者
証

担
当
窓
口
▼

長
寿
福
祉
課(

市
役
所
２
階)

☎(

８
８
８)

５
６
６
６

　

｢

秋
田
県
自
転
車
条
例｣

に
よ
り
、
４
月

か
ら｢

自
転
車
損
害
賠
償
責
任
保
険
等｣

(

自
転
車
利
用
に
よ
っ
て
、
他
人
の
生
命

･

身
体
に
損
害
を
与
え
た
場
合
に
補
償
す

る
保
険･

共
済)

へ
の
加
入
が
義
務
化
さ

れ
ま
す
。
万
が
一
の
事
故
に
備
え
、
必

ず
保
険
な
ど
に
加
入
し
て
く
だ
さ
い
。

　

自
転
車
は
車
の
仲
間
で
す
。
定
期
的

に
整
備
士
に
よ
る
点
検･

整
備
を
受
け
、

交
通
ル
ー
ル
を
守
り
安
全
に
利
用
し
ま

し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ　

　

交
通
政
策
課
☎(

８
８
８)

５
７
６
６

８市外局番＝☎018

●文中の｢SC｣はサービスセンターの略

市役所からのお知らせ

は
り･

き
ゅ
う･

マ
ッ
サ
ー
ジ

受
療
券
を
交
付
し
ま
す

文中の｢広報ID番号｣を、秋田市ホームページ上の
検索画面(右)に入力すると当該ページへ移行します

引
っ
越
し
シ
ー
ズ
ン

空
き
家
の
管
理
は
適
正
に

お
忘
れ
な
く
！

児
童
手
当
の
手
続
き

２･

３
月
分
の
給
食
費
の

口
座
振
替
は
３
月
28
日
(月)

４
月
か
ら
自
転
車
の
損
害
賠

償
保
険
へ
の
加
入
が
義
務
化



　

冊
子｢

秋
田
市
暮
ら
し
に
役
立
つ
サ
ー

ビ
ス｣(
左)
に
は
、
介
護
保
険
制
度
以
外

の
サ
ー
ビ
ス
や
支
援
を
行
っ
て
い
る
民

間
事
業
者･
団
体
の
情
報
が
満
載
で
す
。

高
齢
の
か
た
、
高
齢
の
ご
家
族
と
離
れ

て
暮
ら
し
て
い
る
か
た
、
障
が
い
の
あ

る
か
た
、
子
育
て
中
の
か
た
な
ど
、
み

な
さ
ん
に
活
用
し
て
い
た
だ
け
る
内
容

に
な
っ
て
い
ま
す
。
お
手
元
に
１
冊
、

ぜ
ひ
ど
う
ぞ
。

配
布
場
所
▼

長
寿
福
祉
課(

市
役
所
２

階)

、
各
市
民
Ｓ
Ｃ
、
駅
東
Ｓ
Ｃ
、
各
地

区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
各
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

＊
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ど
う
ぞ
。

◆
広
報
ID
番
号　

１
０
３
３
３
４
９

★
例
え
ば
こ
ん
な
サ
ー
ビ
ス
を

　
掲
載
し
て
い
ま
す
！

■

お
弁
当
の
配
達 

■

外
出
時
の
付
き
添
い

■

宅
配
サ
ー
ビ
ス 

■

空
き
家
の
管
理

■

訪
問
理
美
容 

■

見
守
り
サ
ー
ビ
ス

■

福
祉
用
具
販
売･

レ
ン
タ
ル

■

医
療
機
関･

行
政
相
談
窓
口 

な
ど

●
問
い
合
わ
せ　

　

長
寿
福
祉
課
☎(

８
８
８)

５
６
６
６　
　

　

外
出
制
限
が
続
い
て
い
る
こ
と
な
ど

が
原
因
で
、
不
安
や
イ
ラ
イ
ラ
、
つ
ら

い
気
持
ち
が
続
く
か
た
は
、
ひ
と
り
で

悩
ま
ず
、
秋
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
ふ

れ
あ
い
福
祉
相
談
セ
ン
タ
ー
へ
お
気
軽

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

福
祉
、
生
計
、
家
族
関
係
、
結
婚
、

離
婚
、
人
種
、
法
律
、
財
産
、
苦
情
な

ど
、
さ
ま
ざ
な
な
悩
み
ご
と
の
相
談
に

も
応
じ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相

談(

予
約
制)

を
、
原
則
、
毎
月
第
３
月

曜
、
午
前
10
時
〜
正
午
に
実
施
し
て
い

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
　
秋
田
市
社
会
福
祉
協

議
会
ふ
れ
あ
い
福
祉
相
談
セ
ン
タ
ー

☎(

８
６
３)

６
０
０
６

　

75
歳
に
な
っ
た
か
た
は
、
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
の
特
別
徴
収
が
始
ま
り

ま
す
。

　

４
月
の
年
金
か
ら
初
め
て
保
険
料
の

引
き
落
と
し
が
始
ま
る
か
た
へ
、
４
月

中
旬
に｢

保
険
料
仮
徴
収
額
決
定
通
知
書

･

特
別
徴
収
開
始
通
知
書｣

を
お
送
り
し

ま
す
。
通
知
書
に
記
載
し
た
保
険
料
は

令
和
２
年
中
の
所
得
か
ら
仮
算
定
し
た

も
の
で
、
４･

６･

８
月
の
年
金
か
ら
引

き
落
と
さ
れ
る
額
で
す
。
令
和
３
年
中

の
所
得
か
ら
算
定
さ
れ
る
令
和
４
年
度

の
保
険
料
額(

本
算
定)

は
７
月
中
旬
に
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

　

な
お
、
す
で
に
２
月
の
年
金
か
ら
保

険
料
が
引
き
落
と
さ
れ
て
い
る
か
た

は
、
同
額
が
４
月
に
引
き
落
と
さ
れ
ま

す
が
、
６
月･

８
月
の
引
き
落
と
し
額
は

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対
象
▼

次
の
①
②
と
も
該
当
す
る
か
た

①
介
護
保
険
料
が
引
き
落
と
さ
れ
て
い

る
年
金
が
年
額
18
万
円
以
上
で
、
後

期
高
齢
者
医
療
と
介
護
保
険
の
保
険

料
の
合
計
額
が
年
金
額
の
２
分
の
１

以
下
の
か
た

②
昨
年
６
月
１
日
か
ら
10
月
２
日
ま
で

に
75
歳
に
な
っ
た
か
た

◆
75
歳
に
な
っ
た
時
期
に
よ
っ
て
、

　
次
の
と
お
り
保
険
料
の

　
引
き
落
と
し
開
始
月
が
異
な
り
ま
す

■

昨
年
10
月
３
日
か
ら
12
月
２
日
ま
で
に

な
っ
た
か
た
→
今
年
６
月
か
ら

■

昨
年
12
月
３
日
か
ら
今
年
２
月
２
日
ま

で
に
な
っ
た
か
た
→
今
年
８
月
か
ら

■

今
年
２
月
３
日
か
ら
５
月
31
日
ま
で
に

な
っ
た
か
た
→
今
年
10
月
か
ら

●
問
い
合
わ
せ　

後
期
高
齢
医
療
課

☎(

８
８
８)

５
６
３
８

９　広報あきた　2022年３月18日号

｢

秋
田
市
暮
ら
し
に
役
立
つ

サ
ー
ビ
ス｣

を
お
手
元
に
！

　毎年３月31日は、トランスジェ
ンダー(生まれたときに割り当てら
れた性別と違う性別で自分を認識
している人)のかたがたを祝うとと
もに、直面している差別の現状に
ついて認知度を高めるための記念
日です。
　2009年にアメリカのトランス
ジェンダー活動家のレイチェル･ク
ランダールが創設し、2021年に
はバイデン大統領が史上初めて政
府として公式に声明を発表しまし
た。今年の記念日の各国の動向も
ぜひチェックしてみてください。

生活総務課女性活躍推進担当
☎(888)5650

シリーズ

国際トランス
ジェンダー認知の日

困
り
事
は
市
社
協
の
ふ
れ
あ

い
福
祉
相
談
セ
ン
タ
ー
へ

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の

特
別
徴
収
開
始
を
お
知
ら
せ

最終回



文中の｢広報ID番号｣を、秋田市ホームページ上の
検索画面(右)に入力すると当該ページへ移行します

●文中の｢SC｣はサービスセンターの略

市役所からのお知らせ

　

市
保
健
所(

八
橋)

で
は
、
保
健
師･

看

護
師(
会
計
年
度
任
用
職
員)

を
若
干
名
募

集
し
て
い
ま
す
。
任
用
期
間
は
今
年
３

月
末
ま
で
と
な
り
ま
す
が
、
勤
務
実
績

な
ど
を
考
慮
し
、
次
年
度
も
再
度
任
用

す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

◆
広
報
ID
番
号　

１
０
３
３
８
０
４

応
募
資
格
▼

保
健
師
ま
た
は
看
護
師
の
資

格
が
あ
る
か
た

勤
務
日
と
時
間
▼

平
日
、
午
前
９
時
〜
午

後
４
時
30
分(

休
憩
60
分)

職
務
内
容
▼

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
自
宅
療
養
者
の
電
話
連
絡
に
よ
る
健

康
観
察
と
相
談
業
務
な
ど

報
酬
な
ど
▼

日
額
６
千
152
円
〜
７
千
265
円

(

学
歴
、
職
歴
を
換
算
し
て
決
定)

／
通
勤

手
当(

支
給
要
件
あ
り)

／
そ
の
他
時
間
外

勤
務
手
当
な
ど

選
考
方
法
▼

面
接
試
験

●
問
い
合
わ
せ　

　

保
健
予
防
課
☎(

８
８
３)

１
１
７
６　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

市
内
の
児
童
館
な
ど
で
、
子
ど
も
た

ち
に
遊
び
の
指
導
を
す
る
児
童
厚
生
員

(

会
計
年
度
任
用
職
員)

を
募
集
し
ま
す
。

　

勤
務
日
数
は
、
週
３
日
ま
た
は
週
６

日
。
応
募
資
格
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
広
報
ID
番
号

　

週
３
日
勤
務
＝
１
０
２
３
２
１
９

　

週
６
日
勤
務
＝
１
０
２
３
２
０
６

●
問
い
合
わ
せ　

　

子
ど
も
育
成
課
☎(

８
８
８)

５
６
９
４

　

縦
覧･

閲
覧
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ
は
、
資
産
税

課
各
担
当
へ
ど
う
ぞ
。

　
　

土
地
担
当
☎(

８
８
８)

５
４
７
７

　
　

家
屋
担
当
☎(

８
８
８)

５
４
７
９

償
却
資
産
担
当
☎(
８
８
８)

５
４
８
０

■
縦
覧
…
自
分
の
土
地･
家
屋
の
評
価
額

と
ほ
か
の
評
価
額
を
比
べ
る

縦
覧
期
間
▼

４
月
１
日
(金)
か
ら
５
月
31
日

(火)
ま
で
の
平
日
、
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分

縦
覧
場
所
▼

資
産
税
課(

市
役
所
２
階)

縦
覧
で
き
る
か
た
▼

納
税
者
、
納
税
者
と

同
居
の
親
族
、
納
税
管
理
人
、
納
税
者

の
代
理
人(

委
任
状
が
必
要)

縦
覧
で
き
る
も
の(

内
容)

▼

土
地
価
格
等

縦
覧
帳
簿(

所
在
、
地
番
、
地
目
、
地

積
、
評
価
額)

、
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

(

所
在
、
家
屋
番
号
、
種
類
、
構
造
、
床

面
積
、
建
築
年
、
評
価
額)

持
ち
物
▼

運
転
免
許
証
な
ど
本
人
で
あ
る

こ
と
を
証
明
で
き
る
も
の
。
法
人
は｢

法

人
名
入
り
の
印｣

を
押
し
た
申
請
用
紙
ま

た
は
委
任
状

＊
土
地
や
家
屋
の
評
価
を
比
較
し
、
自

己
所
有
の
資
産
評
価
が
適
正
か
ど
う

か
を
確
認
し
て
も
ら
う
制
度
で
す
。

趣
旨
か
ら
外
れ
る
場
合
は
、
お
断
り

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
縦

覧
帳
簿
の
写
し
は
交
付
し
ま
せ
ん
。

■
閲
覧
…
課
税
内
容
を
確
認
す
る

閲
覧
期
間
▼

４
月
１
日
(金)
か
ら
通
年(

平

日)

、
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

(

駅
東
Ｓ
Ｃ
は
午
前
９
時
〜)

閲
覧
場
所
▼

資
産
税
課(

市
役
所
２
階)

、

各
市
民
Ｓ
Ｃ(

中
央･

東
部･

南
部
別
館
を

除
く)

、
駅
東
Ｓ
Ｃ

＊
内
容
の
説
明
や
問
い
合
わ
せ
は
、
資

産
税
課
の
み
と
な
り
ま
す
。

閲
覧
で
き
る
か
た
▼

(

閲
覧
内
容
は
そ
れ
ぞ
れ
異
な
り
ま
す)

①
納
税
義
務
者
、
納
税
義
務
者
と
同
居

の
親
族
、
納
税
管
理
人
、
納
税
義
務

者
の
代
理
人(

委
任
状
が
必
要)

②
土
地
に
つ
い
て
賃
借
権
そ
の
ほ
か
の

権
利
を
有
し
、
賃
借
料
な
ど
の
対
価

を
支
払
っ
て
い
る
か
た

③
家
屋
に
つ
い
て
賃
借
権
そ
の
ほ
か
の

権
利
を
有
し
、
賃
借
料
な
ど
の
対
価

を
支
払
っ
て
い
る
か
た

④
固
定
資
産
の
処
分
を
す
る
権
利
を
有

す
る
か
た

閲
覧
で
き
る
も
の(

内
容)

▼

固
定
資
産

課
税
台
帳(

所
有
者
、
所
在
、
地
番
、

地
目
、
地
積
、
家
屋
番
号
、
種
類
、
構

造
、
床
面
積
、
建
築
年
、
評
価
額
、
課

税
標
準
額
、
年
税
額
な
ど)

＊
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
写
し
を
交
付

し
ま
す(

無
料)

。

持
ち
物
▼

運
転
免
許
証
な
ど
本
人
で
あ
る

こ
と
を
証
明
で
き
る
も
の
。
②
〜
④
の

か
た
は
、
権
利
を
証
明
で
き
る
も
の(

賃

貸
借
契
約
書
な
ど)

。
法
人
は｢

法
人
名

入
り
の
印｣

を
押
し
た
申
請
用
紙
ま
た
は

委
任
状

令
和
４
年
度
固
定
資
産
税
の
納
税
通
知　

書
は
、
５
月
６
日
(金)
に
発
送
予
定
で
す　

　

現
在
秋
田
東
警
察
署
の
管
轄
区
域
で

あ
る
、
泉(

字
五
庵
山
、
字
三
嶽
根)

、
泉

一
ノ
坪
、
泉
釜
ノ
町
、
泉
馬
場
、
泉
東

町
、
泉
三
嶽
根
が
４
月
１
日
(金)
か
ら
秋

田
中
央
警
察
署
の
管
轄
区
域
に
変
更
に

な
り
ま
す
。

　

変
更
後
の
自
動
車
保
管
場
所
証
明
、

道
路
使
用
許
可
、
猟
銃
等
所
持
許
可
、

古
物
営
業
許
可
な
ど
の
各
種
行
政
手
続

は
、
秋
田
中
央
警
察
署
が
担
当
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

秋
田
中
央
警
察
署
☎(

８
３
５)

１
１
１
１

　

秋
田
東
警
察
署
☎(

８
２
５)

５
１
１
０
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固
定
資
産
税
の

縦
覧･

閲
覧

児
童
館
な
ど
に
勤
務
す
る

児
童
厚
生
員
を
募
集
し
ま
す

市
保
健
所
で
勤
務
す
る
保
健

師･

看
護
師
を
募
集
し
ま
す

４
月
か
ら
警
察
署
の

管
轄
区
域
が
変
わ
り
ま
す



　　

　

秋
田
消
防
署
に
今
回
導
入

さ
れ
た
化
学
車
は
、
通
常
の

火
災
に
加
え
、
積
載
し
て
い

る
消
火
薬
剤
に
よ
り
、
水
で

は
消
火
で
き
な
い
油
火
災
な

ど
に
威
力
を
発
揮
し
ま
す
。

　

従
来
の
車
両
と
違
い
、
軽

量
な
ア
ル
ミ
フ
レ
ー
ム
で
製

造
さ
れ
て
い
て
、
コ
ン
パ
ク

ト
な
車
体
に
水
２
０
０
０
㍑
、
消
火
薬
剤

５
０
０
㍑
の
ほ
か
、
多
数
の
資
機
材
を
積

載
で
き
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

消
防
本
部
警
防
課

　
　
　
　
　
　
　

☎(

８
２
３)

４
２
４
３

　

消
防
本
部
の
大
規
模
改
修
工
事
に
伴

い
、
４
月
４
日
(月)
か
ら
秋
田
消
防
署
は

市
役
所
駐
車
場
内
に
設
置

し
た
仮
設
庁
舎
で
業
務
を

行
い
ま
す
。

　

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま

す
が
、
各
窓
口
へ
お
越
し

の
際
は
お
間
違
え
の
な
い

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

　

消
防
本
部
警
防
課

　

☎(

８
２
３)

４
２
４
３
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毎
年
、
４
月
に
行
っ
て
い
る｢

全
市
一
斉
清
掃｣

を
、

令
和
４
年
度
か
ら
は
、
４
月
の
１
か
月
間
を｢

清
掃
月

間｣

と
し
て
実
施
し
ま
す
。
町
内
の
み
な
さ
ん
で
協
力

し
て
、
地
域
の
道
路
や
公
園
な
ど
を
き
れ
い
に
し
ま

し
ょ
う
。

　

実
施
の
有
無
、
日
時
や
清
掃
場
所
な
ど
は
、
あ
ら
か

じ
め
町
内
会
で
決
め
た
上
で
、
住
民
の
み
な
さ
ん
へ
お

知
ら
せ
す
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
清
掃
活
動

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
対
策
に
配
慮
し

な
が
ら
実
施
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先

(

平
日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分)

◆
ご
み
の
収
集
な
ど

　

…
環
境
都
市
推
進
課
☎(

８
８
８)

５
７
０
９

　

散
乱
ご
み
や
刈
草
、
落
ち
葉
な
ど
を
入
れ
た
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
袋
は
、
家
庭
ご
み
の
日
に
所
定
の
集
積
所
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
土
の
う
袋
の
回
収

　

…
道
路
維
持
課
☎(

８
８
８)

５
７
５
１

　

土
の
う
袋
の
置
き
場
所
と
個
数
を
道
路
維
持
課
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
収
集
に
は
２
週
間
程
か
か
り
ま
す
。

◆
公
園
清
掃
…
公
園
課
☎(

８
８
８)

５
７
５
３

　

ご
み
は
集
積
所
に
出
さ
ず
、
公
園
内
に
ま
と
め
て
置

い
て
く
だ
さ
い
。
場
所
と
個
数
を
公
園
課
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
収
集
に
は
２
週
間
程
か
か
り
ま
す
。

◆
不
法
投
棄
…
廃
棄
物
対
策
課
☎(

８
８
８)

５
７
１
３

　

不
法
投
棄
物(

散
乱
ご
み
な
ど
以
外)

は
、
移
動
せ
ず

そ
の
ま
ま
の
状
態
で
、
廃
棄
物
対
策
課
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。
な
お
、
放
置
自
転
車
は
最
寄
り
の
交
番
ま

た
は
警
察
署
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
清
掃
全
般
…
環
境
総
務
課
☎(

８
８
８)

５
７
０
５

◆
ふ
た
あ
げ
機
は
、
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
事
前
に

道
路
維
持
課
へ
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

☎(
８
８
８)

５
７
５
１

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
袋･

土
の
う
袋
の
配
布

環
境
美
化

パ
ネ
ル
展

を
開
催
！

秋
田
消
防
署
の
窓
口
が

仮
設
庁
舎
へ
変
わ
り
ま
す

＊�掲載した催しなどは、新型コロナウイルスの影響により中止･変更になる場合がありますので、
実施の有無は、主催者にご確認ください。また、会場ではマスクの着用などをお願いします。

地
域
を
守
る
力
！ 

秋
田
消

防
署
の
化
学
車
が
新
し
く

配
布
期
間
▼

３
月
22
日
(火)
か
ら
４
月
28
日
(木)
ま
で
の
平

日
、
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

配
布
場
所
▼

環
境
総
務
課･

道
路
維
持
課(

い
ず
れ
も
市
役

所
３
階)

、
各
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー(

中
央･

南
部
別

館
を
除
く)

、
岩
見
三
内･

大
正
寺
の
各
連
絡
所
、
金
足･

外
旭
川･

上
新
城
の
各
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　

清
掃
月
間
に
合
わ
せ
て
、
３
月
28
日
(月)
か
ら
４
月
８
日
(金)
ま
で
の
平
日
、
市
役

所
１
階
市
民
ホ
ー
ル
に
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
や
清
掃
活
動
な
ど
に
関
す
る
パ

ネ
ル
を
展
示
し
ま
す
。 
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
！

仮設庁舎は
こちら↓
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教
え
て
ネ 

地
域
の
話
題

市外局番＝☎018

元
産
品
を
活
用
し
た
加
工
品
作

り
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
お

う
と
、
２
月
24
日
、
園
芸
振
興
セ
ン

タ
ー
加
工
研
修
室
で
、
県
産
大
豆
を

使
っ
た
み
そ
作
り
の
講
習
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

農
事
組
合
法
人
河
辺
農
産
加
工
組

合
の
石
塚
茂
樹
さ
ん
を
講
師
に
迎

え
、
今
回
学
ん
だ
の
は
、
ゆ
っ
く
り

時
間
を
か
け
て
発
酵
さ
せ
る
天
然
醸

造
と
い
う
方
法
。
参
加
し
た
み
な
さ

ん
は
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
み
そ
が
上
手

に
で
き
る
よ
う
に
、
作
業
の
手
を
休

め
ず
に
積
極
的
に
質
問
し
な
が
ら
、

講
師
の
丁
寧
な
説
明
に
真
剣
に
耳
を

傾
け
て
い
ま
し
た
。

じ
っ
く
り
手
間
を
か
け

県
産
大
豆
で
み
そ
作
り

地

　

県
産
大
豆
は
よ
り
旨
味
が
出
る
と

の
こ
と
で
、
そ
の
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
を

引
き
出
そ
う
と
、
み
な
さ
ん
米
こ
う

じ
と
混
ぜ
合
わ
せ
る
工
程
は
特
に
力

が
入
っ
た
様
子
。
十
分
な
じ
む
よ

う
、
自
分
の
納
得
が
い
く
ま
で
、
ボ

ウ
ル
に
入
れ
た
ふ
か
し
た
大
豆
を
手

の
ひ
ら
で
グ
イ
グ
イ
と
押
し
つ
ぶ
し

て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
日
作
っ
た
み
そ
は
１
人
約
１

･

５
㌔
で
、
こ
の
量
だ
と
ひ
と
夏
超

え
る
頃
に
完
成
す
る
そ
う
で
す
が
、

そ
れ
ま
で
に
さ
ら
に
こ
ま
め
に
、
保

管
場
所
の
湿
度
や
温
度
な
ど
に
も
気

を
配
る
こ
と
が
大
切
な
ポ
イ
ン
ト
。

じ
っ
く
り
と
手
間
が
か
か
る
分
、
で

き
あ
が
り
も
楽
し
み
で
す
ね
。
み
な

さ
ん
の
手
作
り
み
そ
が
、
半
年
後
、

お
い
し
く
な
り
ま
す
よ
う
に
！

講師の石塚さんが手にした大豆は
県産でもさらに厳選したものです

おいしくな〜れ、おいしくな〜れ

容器につめて、あとはお家で
上手にねかせるだけですね

ん
わ
り
や
さ
し
い
、
色
と
り
ど

り
の
古
い
着
物
の
端
切
れ
で
作

ら
れ
た
人
形
や
花
び
ら
な
ど
が
ズ
ラ

リ
！ 

こ
れ
は
、
上
新
城
の
農
山
村
地

域
活
性
化
セ
ン
タ
ー
さ
と
ぴ
あ
で
開

催
さ
れ
て
い
た｢

つ
る
し
飾
り｣

の
展

示
会
の
様
子
で
す
。

　

た
く
さ
ん
の
か
わ
い
ら
し
い
飾
り

を
手
作
り
で
仕
上
げ
た
の
は
、
地
元

の｢

ゆ
り
の
会｣

の
み
な
さ
ん
。
６
年

気
持
ち
も
和な

ご

む
♪

手
作
り
の
つ
る
し
飾
り

ふ

前
か
ら
は
じ
め
た
つ
る
し
飾
り
の
制

作
が
、
い
ま
で
は
農
閑
期
の
楽
し
み

の
ひ
と
つ
に
な
っ
て
い
る
の
だ
と
か
。

　

代
表
の
三
浦
エ
ツ
子
さ
ん
は
、｢

会

員
同
士
、
教
え
合
い
な
が
ら
一
つ
一

つ
丁
寧
に
作
り
ま
し
た
。
今
後
も
機

会
が
あ
れ
ば
、
こ
う
し
て
展
示
会
な

ど
を
開
い
て
、
た
く
さ
ん
の
か
た
に

み
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね｣

と
ニ
ッ

コ
リ
。
赤
や
ピ
ン
ク
の
に
ぎ
や
か
な

雰
囲
気
に
、
春
の
訪
れ
が
一
段
と
待

ち
遠
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
♪

ゆ
り
の
会
の
み
な
さ
ん
。

会
員
は
現
在
10
人
で
す

彩り豊か！ カラー写真
じゃないのが残念です
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●
成
年
年
齢
が
18
歳
に
引
き
下
げ
ら

れ
る
４
月
１
日
に
、
長
男
は
成
人

に
な
り
ま
す
。
知
ら
な
か
っ
た
で

は
済
ま
さ
れ
な
い
の
で
、
今
度
家

族
で｢

18
歳
成
年｣
に
つ
い
て
話
し

て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。
広
報
を

見
て
思
い
ま
し
た

(

も
な
か　

46
歳･
山
王)

●
油
谷
こ
れ
く
し
ょ
ん
へ
行
っ
て
み

よ
う
と
思
い
ま
す
。
昭
和
の
お
も

ち
ゃ
、
駄
菓
子
、
み
ん
な
懐
か
し

く
よ
み
が
え
り
ま
す
。
歌
も
い
ま

だ
に
口
ず
さ
め
る
。
貧
し
く
て
も

幸
せ
な
時
代
だ
っ
た
か
も

　

(

佐
々
木
亮
子
さ
ん　

66
歳･

雄
和)

●
学
生
時
代
、
雪
国
民
俗
に
関
心
を

持
ち
、
仲
間
と
油
谷
さ
ん
を
訪
ね

た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
大

切
な
宝
物
と
し
て
全
国
に
発
信
し

て
ほ
し
い
で
す

(

幸
月　

73
歳･

御
野
場)

●
健
康
に
は
だ
い
ぶ
自
信
が
あ
っ
た

け
ど
、
最
近
少
々
心
配
に
な
り
、

か
か
り
つ
け
の
医
院
で
骨
粗
し
ょ

う
症
の
検
査
を
し
た
ら
、
か
な
り

数
値
が
下
が
っ
て
い
て
び
っ
く

り
。
月
１
回
の
お
薬
を
飲
む
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
年
齢
が
い
っ
た

ら
検
査
の
大
切
さ
が
身
に
し
み
ま

し
た(
ア
チ
ャ
ノ　

70
歳･

雄
和)

●
ミ
ル
ハ
ス
が
外
か
ら
見
る
こ
と
が

で
き
て
、
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
ま

す
。
オ
ー
プ
ン
が
楽
し
み
で
す
ね

(

ス
カ
イ
ブ
ル
ー　

50
歳･

茨
島)

●
広
報
で｢

防
災
ネ
ッ
ト
あ
き
た｣

の

存
在
を
初
め
て
知
り
、
早
速
登
録

し
ま
し
た
。
役
に
立
つ
と
思
う
の

で
家
族
や
友
人
に
も
教
え
た
い
で

す(

石
川
奈
那
子
さ
ん

　

30
歳･

土
崎
港)

●
今
年
は
雪
が
多
く
て
大
変
な
年
で

し
た
。
よ
う
や
く
春
を
迎
え
よ
う

と
し
て
い
ま
す
。
も
う
フ
キ
ノ
ト

ウ
は
顔
を
出
す
準
備
を
し
て
い
る

の
で
し
ょ
う
か
。
早
く
桜
が
咲
い

て
、
暖
か
く
な
る
こ
と
を
望
む
毎

日
で
す

　
　
　

(

ゆ
き
だ
る
ま　

53
歳･

山
王)

広報
クイズ

　広報クイズは、毎月第３金曜日発

行号に掲載しています。正解したか
たの中から抽選で10人に図書カー
ド1,000円分を差し上げます。
　広報あきたや市政テレビ番組の感
想などを添えて、ご応募ください。

Ｑ
１

Ｑ
２

５月開催！｢東北●まつり2022
秋田｣。●に入る漢字は？

＊�答えは広報あきた３月４日号･18日号
の記事中から探してね♪

応募方法 ( 応募は１人１件です )

はがき、FAX、Eメールに、｢広報
クイズ｣と明記し、答えと住所、氏
名(ふりがな)、年齢、電話番号を書
いて、３月25日(金)(必着)まで、
〒010-8560 秋田市役所広報広聴課
FAX(888)5472
Eメール ro-plpb@city.akita.lg.jp

＊�採用された際、氏名の記載を希望しな
いかたは、ペンネームも忘れずにお書
き添えください。

前回のクイズの答え
Ｑ１＝23日   Ｑ２＝金足東小学校
当選者▶あやとん(飯島)、エビスの恵(将軍
野)、川村 博(新屋)、子吉光夫(泉)、すい
かいちご(大平台)、畠山敏子(川尻)、ぷく
ぷく(桜台)、マー君(手形山)、まなみ(飯
島)、やよい(山王)

＊�応募件数192件のうち、正解は190件。

ち
ょ
っ
と
一
息

読
者
の
伝
言
板

２月18日号の当選者(敬称略)

再発見！ 秋田城跡は日本最北
の●●城柵。●に入る漢字は？

No.355

か
ら

当
担

　気持ち高鳴る春服を迎え
るべく、久々にクローゼッ
トをひっくり返してお片付
け。年を重ねると、好みの
アイテムはより明確に、何

年も前に買ったモノでも〝あらっ♥〟と、
ときめくことが。ワードローブに欠かせ
ないアイテムになっているシャツは、今
回も戦

● ● ●

力外通
● ●

告はお預け。それでも春服
はやっぱりシャツを探してしまうのかな
〜。だって、新しい気分で新年度を迎え
たいじゃないですか♪(片)

　視覚障がい者で希望するかたに、広報あきたを朗読し
録音した｢声の広報(CD)｣を、月２回無料で郵送します。
詳しくは広報広聴課へ。☎(888)5471･FAX(888)5472
　なお、視覚障害２級以上で学齢児(おおむね小学生)以
上のかたを対象に、視覚障がい者用CD再生機を１割負担
(非課税のかたは無料)で購入できる制度もあります。制
度について、詳しくは障がい福祉課へ。

☎(888)5663･FAX(888)5664

ご希望のかたに｢声の広報｣を郵送します
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■狂犬病予防注射会場と日時

問い合わせ▶衛生検査課☎(883)1182

市外局番＝☎018

勝平地区コミセン
４/10(日)13:30〜14:30
４/16(土)10:10〜11:00

豊岩地区コミセン ４/18(月)10:00〜10:20

下浜地区コミセン ５/ ６(金)10:00〜10:30

浜田地区コミセン ５/ ６(金)11:00〜11:30

四ツ小屋駅前公民館 ４/18(月)10:40〜11:00

お鷹野橋町民館(牛島南一丁目) ４/18(月)11:20〜11:50

遊学舎

南部市民サービスセンター別館 ５/28(土)13:30〜14:30

大住地区コミセン ５/28(土)13:30〜14:30

上北手荒巻公民館 ５/30(月) 9:30〜 9:50

上北手地区コミセン ５/30(月)10:10〜10:30

御所野下堤一丁目集会所 ５/30(月)11:00〜11:40

将軍野地区コミセン ４/ ９(土)13:30〜14:30

港北地区コミセン ４/ ９(土)13:30〜14:30

金足地区コミセン ４/16(土)10:00〜10:20

新城川土地改良区 ４/16(土)10:40〜11:00

西部市民
サービスセンター

５/15(日)13:30〜14:30
５/21(土)13:30〜14:30

御所野総合公園管理棟側駐車場 ４/10(日)13:30〜14:30

４/20(水)10:00〜11:00
５/21(土)13:30〜14:30

南部市民
サービスセンター

４/24(日)13:30〜14:30
５/15(日)13:30〜14:30

伊藤光タバコ店横駐車場(飯島鼠田) ４/16(土)11:20〜11:50

外旭川地区コミセン
４/20(水)10:00〜11:00
４/24(日)13:30〜14:30

セリオン入口 ４/24(日)13:30〜14:30

飯島地区コミセン ４/25(月)10:00〜11:00
５/15(日)13:30〜14:30

佐藤善一さん宅前(金足片田待入) ５/ ６(金)10:00〜10:10

下新城地区コミセン ５/ ６(金)10:30〜11:00

中野上公民館 ５/ ６(金)11:20〜11:40

北部市民
サービスセンター

５/ ９(月)10:00〜11:00
５/17(火)10:00〜10:30

上新城地区コミセン ５/17(火)10:00〜10:20

飯島南地区コミセン ５/17(火)10:40〜11:00

土崎かまど神社 ５/17(火)10:40〜11:00

四ツ谷団地堰越町公民館 ５/17(火)11:20〜11:40

嶺梅院駐車場(土崎港中央二丁目) ５/17(火)11:20〜11:50

畑谷公民館

鵜養公民館 ４/13(水) 9:30〜 9:40

新川バス停 ４/13(水) 9:50〜10:00

小平岱センター ４/13(水)10:10〜10:20

萱森生活改善センター ４/13(水)11:15〜11:25

三町内会公民館 ４/15(金)10:00〜10:10

石川大部コミセン ４/15(金)10:30〜10:40

式田公民館 ４/15(金)11:00〜11:10

岩見三内連絡所 ４/16(土) 9:30〜10:00

寺田生活改善センター ４/16(土)10:20〜10:30

田尻公民館 ４/16(土)10:45〜10:55

熊谷茂男さん宅車庫前 ４/16(土)11:10〜11:20

河辺総合福祉交流センター ４/17(日) 9:30〜10:20

杉沢公民館 ４/13(水)10:50〜11:00

畑公民館 ４/18(月) 9:30〜 9:40

前田公民館 ４/18(月)10:20〜10:30

戸島ふるさとセンター ４/18(月)11:20〜11:40

中ノ沢自治会館 ４/ ８(金) 9:30〜 9:40

萱ヶ沢自治会館 ４/ ８(金)10:00〜10:20

銅屋自治会館 ４/ ８(金)11:10〜11:20

左手子自治会館 ４/ ９(土) 9:30〜 9:40

種沢自治会館 ４/ ９(土)10:00〜10:10

平尾鳥自治会館 ４/ ９(土)10:30〜10:40

４/11(月) 9:30〜 9:40

東生活改善センター ４/13(水)10:30〜10:40

赤平ふれあい会館 ４/14(木) 9:30〜 9:50

山根公民館 ４/14(木)10:10〜10:20

下諸井児童館 ４/14(木)10:40〜10:50

川原田児童館 ４/14(木)11:10〜11:20

神内公民館 ４/15(金) 9:30〜 9:40

黒沼多目的共同利用施設 ４/18(月)10:00〜10:10

松渕児童館 ４/18(月)10:50〜11:00

女米木自治会館 ４/ ８(金)10:40〜10:50

警察犬訓練所 ４/ ９(土)11:00〜11:40

大正寺連絡所 ４/10(日) 9:30〜 9:50

雄和市民サービスセンター ４/10(日)10:30〜11:00

旧川添小学校 ４/10(日)11:20〜11:50

本田自治会館 ４/11(月)10:00〜10:20

芝野自治会館 ４/11(月)10:40〜10:50

下黒瀬自治会館 ４/11(月)11:10〜11:30

秋田県動物愛護センター
(ワンニャピアあきた)

４/17(日)10:40〜11:30
５/21(土)13:30〜14:30

西
部
地
区

南
部
地
区

北
部
地
区

河
辺
地
区

雄
和
地
区
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■狂犬病とは　
　狂犬病の怖さは、人も動物も発病すると、ほぼ
100％死亡する致死率の高さにあります。人はお
もに、狂犬病にかかった犬に咬まれて感染するた
め、日本では狂犬病予防法により犬に予防注射を
行い、その発生を防いでいます。

■登録は取得日から30日以内に　
　犬の登録は、その地域にどれだけの犬がいるか
を把握し、狂犬病発生時の一斉検診を速やかに行
うために必要な措置で、一度登録すると生涯有効
です。
　生後91日以上の犬が対象で、飼い主は取得し
てから30日以内に、市保健所(八橋)、各市民サー
ビスセンター(中央･東部･南部別館を除く)、駅東
サービスセンター、市内動物病院で手続きをして
ください。登録事項に変更があった場合や犬が死
亡した時は、30日以内に届出が必要です。

■飼い方のルールを守りましょう
　犬の放し飼いは、人を咬んだり、フンが放置さ
れるなどの原因となります。飼い犬が人を咬んだ
ときは、ただちに保健所に届出をしてください。
　また、散歩中のフンは必ず持ち帰る、環境をき
れいに保つなどマナーを守りましょう。　

  【犬が登録済の飼い主さんへ】
　４月上旬に｢注射案内｣をお送りします。注射済票交付
申請書と問診票が同封されていますので、注射当日、愛
犬手帳と一緒に会場受付へ提出してください。注射終了
後に、注射済票をお渡しします。
  【犬が未登録の飼い主さんへ】
　新たに生後91日以上の犬を飼ったときは、犬の登録
と狂犬病予防注射が必要です。会場で、犬の登録手続
きをしてから注射を受けてください。登録と注射終了後
に、鑑札と注射済票をお渡しします。　

■集合注射は１頭3,500円

　(注射済票交付手数料550円を含む)

■登録手数料は１頭3,000円

料金

CNAアリーナ★
あきた

(市立体育館) 

４/ ９(土)13:30〜14:30
４/25(月)10:00〜11:00
５/18(水)10:00〜11:00

４/10(日)13:30〜14:30
４/20(水)10:00〜11:00
５/ ９(月)10:00〜11:00

ソユースタジアム
(八橋陸上競技場)

双葉町内会館(茨島四丁目) ４/16(土) 9:30〜　9:50

川尻地区コミセン ４/16(土)11:20〜11:50

楢山地区コミセン ５/28(土)13:30〜14:30

八橋地区コミセン ５/30(月)10:00〜10:40

保戸野八丁反町会館 ５/30(月)11:00〜11:20

下北手地区コミセン ４/16(土) 9:30〜10:00

４/16(土)10:20〜11:00広面赤沼の三吉神社の広面小側駐車場

明徳地区コミセン ４/16(土)11:20〜11:50

太平山谷町内会駐車場 ４/18(月)10:00〜10:10

太平地区コミセン ４/18(月)10:30〜10:50

手形山町内会館 ４/18(月)11:10〜11:30

東部市民
サービスセンター

４/25(月)10:00〜11:00
５/18(水)10:00〜11:00

旭川地区コミセン ５/ ６(金) 9:30〜 9:50

添川地域交流センター ５/ ６(金)10:10〜10:40

旭川筋土地改良区 ５/ ６(金)11:00〜11:20

東地区コミセン ５/ ９(月)10:00〜11:00

桜地区コミセン ５/30(月) 9:30〜10:00

桜新公民館(桜四丁目) ５/30(月)10:20〜11:00

横森三丁目公民館前町内ひろば ５/30(月)11:20〜11:40

＊新型コロナウイルスの影響により、中止または変更に
なる場合があります。実施の有無は、事前に市ホーム
ページなどでご確認ください。なお、会場では間隔を
開けて並ぶなど感染予防にご協力ください。

◆広報ID番号 1024812
＊会場で犬がフンをした場合は、飼い主さんに処理しても

らいますので、袋などをご準備ください。また、駐車場
所などは、周囲の迷惑にならないようご注意ください。 中

央
地
区

東
部
地
区

　令和４年度の狂犬病予防注射(集合注射)を
14･15㌻の日程で行います。生後91日以上の犬
は毎年１回、４〜６月に狂犬病予防注射を受ける
ことになっています。どの会場でも受けられま
す。最寄りの会場へどうぞ。
　なお、注射は動物病院でも受けられますが、料
金などは各動物病院へお問い合わせください。

■狂犬病予防注射会場と日時

狂
犬
病

狂
犬
病

予
防
注
射

予
防
注
射

かわいい
ワンちゃんのために！

受受♥けけ♥てて♥ね♪ね♪



離乳食の進め方や個別相談など。中
期と後期は歯のお手入れ方法も学び
ます。太字のかっこ内はお子さんの
対象です。時間はいずれも午前の部
(10:00〜11:30)と午後の部(13:30
〜15:00)。
①初期(生後４〜５か月頃のお子さん)　
開催日▶４月14日(木)　先着▶各６組
②中期(生後６〜７か月頃のお子さん)　
開催日▶４月15日(金)　先着▶各５組
③後期(生後８〜11か月頃のお子さん)　
開催日▶４月18日(月)　先着▶各５組
①②③共通…会場▶市保健所(八橋)
申込▶３月23日(水)8:30から子ども健
康課☎(883)1174･1175

｢落ち着きがない｣｢集団行動が苦手｣
など、お子さんへの関わり方の相談
に、臨床心理士が応じます。
対象▶３歳児健診を終えた就学前の
お子さんがいる保護者　日時▶４月５
日(火)13:30〜16:30(１人１時間程
度。相談日時の調整も可)　先着▶３人　
申込▶子ども健康課☎(883)1174

◆歯ッピーマウス
仕上げみがきの個別指導など。
対象▶１〜３歳のお子さん　
日時▶４月７日(木)10:00〜11:30　
会場▶市保健所(八橋)　先着▶６組　
申込▶子ども健康課☎(883)1174
◆２歳児歯科健診
受診期間▶２歳になった日から２歳６

か月になる月の末日まで。なるべく
２歳２か月になるまでに受けてくだ
さい　
受診場所▶協力歯科医療機関。２歳児
歯科健診受診券と一緒に送付してい
る協力医療機関名簿または市ホーム
ページをご覧ください

◆広報ID番号 1011810
問▶子ども健康課☎(883)1174
◆歯の質を強くするフッ化物塗布
歯科医院で、無料で１回フッ化物を
塗ってもらえる塗布受診券を交付し
ています。対象期間内で、塗布受診
券をお持ちでないかたはご連絡くだ
さい。
対象と受けられる期間▶１歳･３歳･４
歳･５歳＝それぞれの誕生日から６か
月になる月の末日まで　２歳＝２歳
児歯科健診とあわせて実施します
問▶子ども健康課☎(883)1174

市内の子育てサークルなどが対象で
す。ぜひご利用ください。
問▶秋田市社会福祉協議会

☎(862)7445
★講師謝礼の助成　
各団体などが開催する｢子育て講話｣
に要する講師謝礼(交通費含む)を助成
します。１団体あたり年間10,000円
が上限です。募集期間は、４月１日
(金)から30日(土)までです。
★大型おもちゃの貸し出し
｢ボールハウス｣｢はいはいトンネル｣
など、数十種類の大型おもちゃを無
料で貸し出します。貸出期間は１週
間です。
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子育てに関する講話や創作活動、移
動学習などで交流しませんか！
対象▶就園前のお子さん(１歳～)と保
護者　日時▶５月から来年１月までに
月１回、10:00〜11:30　
会場▶雄和市民SCほか　
保険料▶250円　先着▶10組
申込▶３月22日(火)9:00から雄和市民
SC☎(886)5540

太字のかっこ内はお子さん
の対象です。時間は10:30
〜11:00。会場は子ども広
場(フォンテAKITA６階)。定員(抽選)
各10組。上記のコードを読み込み、
３月21日(月)から４月７日(木)までに
お申し込みください。

問▶子ども広場☎(893)6075
◆スマイルベビー(０歳)　
①４月20日(水)＝イースターのうさ
ぎになろう　②５月18日(水)＝ミツ
バチやチョウチョになろう
◆スマイルキッズ(１歳以上)
①４月27日(水)＝こいのぼりをつく
ろう　②５月25日(水)＝遠足ごっこ
をしよう

０〜５歳の親子が対象。時
間は9:45〜11:00。詳し
くは、各保育所(太字)へお
問い合わせください。
14日(木)▶寺内保育所☎(863)6253
14日(木)▶雄和中央保育所☎(886)2595
20日(水)▶川添保育所☎(886)2139
20日(水)▶新波保育所☎(887)2014
20日(水)▶岩見三内保育所☎(883)2555
21日(木)▶河辺保育所☎(882)3056

笑顔がいいね

♥
♥

育児育児  
 コ コーーナナーー！！

♥

▶料金の記載がないものは無料
▶申込方法がないものは直接会場へ　
▶文中｢SC｣はサービスセンターの略
▶掲載した催しは、新型コロナウイルス
の影響により中止･変更になる場合があ
ります

▶会場では、マスクを着用するなど、感
染予防対策にご協力をお願いします

市外局番＝☎018

＊スペースの都合などにより、｢育児コーナー｣に掲載依頼があったすべてを掲載
できない場合があります。ご了承ください。

お子さんの歯、大切にお子さんの歯、大切に

すくすく電話相談室すくすく電話相談室

離乳食教室離乳食教室

  子ども広場へおいでよ！子ども広場へおいでよ！

保育所開放(４月開催分)保育所開放(４月開催分)

子ども広場

子育てサークルを応援！子育てサークルを応援！

乳幼児学級｢わんぱくキッズ｣乳幼児学級｢わんぱくキッズ｣

保育施設利用のオンライン申請が始まります

問い合わせ 子ども育成課☎(888)5692

手続きできる内容▶教育･保育給付認定申請(兼保育
利用申込)、施設等利用給付認定申請、変更申請
(教育･保育給付認定、施設等利用給付認定)、
認定事項変更届、教育･保育給付支給認定証再交付申請

　４月から、教育･保育施設を利用する場合の手続きの一部
が、オンラインで申請可能になります。マイナンバーカード
を利用した手続きとなり、専用アプリのインストールなどの
事前準備が必要となる場合もあります。詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。◆広報ID番号 1033273
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問い合わせ▶広報広聴課☎(888)5471

申し込み▶FAX、Eメールなどで、｢市民リポーター希望｣と明
記し、住所、氏名、年齢、電話番号、Eメールアドレスを、
広報広聴課へお知らせください。申込締切は４月15日(金)(必
着)。FAX(888)5472　Eメール ro-plpb@city.akita.lg.jp

対象･定員▶市内在住の中学生以上で、テレビ出演または秋田
市の魅力発信に興味があるかた。19歳以下のかたは保護者の
同意が必要です。定員14人(面接による選考あり)

　子どもの頃、番組のオープニングに出演
した思い出のある赤れんが郷土館での撮影
は印象的でした。テレビを通して秋田をPR
する活動ができて楽しかったです！

佐
々
木
り
り
か

佐
々
木
り
り
か
さ
ん
さ
ん ★出演番組ジャンル…逃げ遅れを防ごう! 水害時の

心構え! 、冬の芸術鑑賞｢秋田市展覧会情報｣など

　カメラの前に立つと緊張しましたが、リ
ポートを通して自分の知識を広げることが
できました。秋田の魅力を知るきっかけに
もなります。興味のあるかたには、ぜひ参
加してもらいたいです！

★出演番組ジャンル…千秋美術館企画展、18歳か
ら大人に！(４月から成年年齢引き下げ)

　市政テレビ番組で、秋田市
のホットな情報をさわやかに
お茶の間に伝えていただく、
令和４年度市民リポーターを
募集します。
　リポートする内容は、市政
に関するお知らせやいち押し
スポット、イベント情報な
ど。出演は年１〜３回の予定
で、番組はDVDにしてさし
あげます。

秋田市の四季折々の風景を連日
発信中！ ご登録お願いします！

■市政テレビ番組

①秋田放送｢わがまち大好き秋田
市長です｣…第３日曜11:40〜

②秋田朝日放送｢いきいき秋田市
から｣…毎週木･金曜15:40〜

③秋田放送｢こんにちは秋田市か
ら｣…毎週土曜11:40〜、毎週
日曜11:55〜

④秋田テレビ｢こんばんは秋田市
から｣…毎週水曜22:54〜

＊①は15分番組、②〜④は５分番組。

■市政ラジオ番組
①エフエム秋田｢秋田市マンデー

555｣…毎週月曜17:55〜
②秋田放送｢秋田市今週のいちネ

タ｣…毎週火曜10:30〜

清
水
愛
璃

清
水
愛
璃
さ
ん
さ
ん

■公式ツイッター
検索

↑

@akitacity 公式Twitter

■公式フェイスブック
検索

↑

@city.akita
公式Facebook

■公式インスタグラム
検索

↑

@akitacity_official 公式Instagram

■公式ユーチューブ
検索

↑

秋田市ユーチューブ 公式YouTube

市政情報、観光･イベント情報の
ほか、健康、防災などのお役立ち
情報も全世界に発信中です！
ご登録お願いします！

いろいろ
やってます
秋田市の
情報発信！！ ！！

＊市ホームページ(広報ID番号 1019110)からダウンロードした申込書
をご利用いただくと便利です。

たくさんのご応募お待ちしています！たくさんのご応募お待ちしています！
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■18･19㌻の催しは、新型コロナウイルスの影響により、中止または変更になる場合があります。
　また会場内ではマスクを着用するなど感染予防にご協力ください。

秋
田
公
立

美
術
大
学
の

プ
チ
情
報
コ
ー
ナ
ー

映像デザイン基礎演習成果展2022

日時 ４月９日(土)▶24日(日)

会場
秋田公立美術大学
サテライトセンター
(フォンテAKITA６階)

10:00〜18:50

　秋田公立美術大学の学生が
映像デザイン基礎演習で制作
した、メディアアート作品や
映像プロジェクトの成果物な
どを展示します。

問い合わせ▶秋田公立美術大学
萩原研究室☎(838)4972 作品展示の様子

ピクチャー･イン･ピクチャーP in P

観観覧覧
無無料料

(都合により、変更の場合あり)　 

　西武秋田店地下１階にある、
｢農家のパーティ｣ネットワーク
専用売場のミニ情報をお届け！

産業企画課☎(888)5724

営業時間▶10:00〜19:00
３月31日(木)まで開催中！

春の和菓子フェア 　厳選素材を使った
おはぎや大福などが
ズラリ！ ぜひお買
い求めください。

１
周
年
記
念

１
周
年
記
念

フ
リ
フ
リ
ーー･･

オオ
ーー
プ
ン
プ
ン･･
デ
イ
デ
イ

入場無料入場無料

問い合わせ▶文化創造館☎(893)5656

｢かえるく｢かえるくんのどうする!?ラジオ｣公開収録
　藤 浩志館長が、藤 浩志館長が、｢キニナル｣人とトークを繰り広げるラジオ的プログラム。〝これか
らの文化創造館らの文化創造館をどうする!？〟と３人のゲストと一緒に考えます。当日先着20人。

20日(日)16:00〜19:30

ひととつぼ文化祭
　｢ひとつぼ｣くらいのブースがたくさん集まって、さまざまな活動を
行う文化祭！ 文化創造館で起こったこの１年の、展示や物品販売、パ
フォーマンス、部活動などが再集結します。ステージ出演者、ブース
出展者の詳細は、ホームページをチェックしてね！

20日(日)･21日(月)、11:00〜16:00

千秋千秋ノ市
　千千秋エリアの新たなマルシェがスタート！ 雑貨、
飲食、食、クラフトなどさまざまなジャンルのブースが大集合！

◆◆出店(内容)予定…郷土食調査班(フード･ワークショップ)、交点(コー
ヒー)、SatiDama(けん玉)、さとう菓子店(焼き菓子)、すずなり(革小
物)、blank＋と九十九スプーン(雑貨･スプーン)、Brewccoly(クラフ
トビール)、Blue Buck Diner(ハンバーガー)、marron accessory/

　commn NAIL(アクセサリー･ネイルチップ)　ほかたくさん！　　

21日(月)11:00〜16:00

公募｢S公募｢SPACE LABO 2021｣公開プレゼン
　　５人の５人のクリエイターによる、秋田市中心市街地で展開する｢まちなか活動プラ
ン｣の公開ン｣の公開プレゼンテーション。選ばれた企画は、春以降実際に取り組みます。

21日(月)14:00〜16:30

　　文化創造館は、文化創造館は、３月21日(月)で開館１周年！ これを記念して、感謝祭的イベントを開
催します！ ぜひ催します！ ぜひお越しください！ 詳しくはホームページから。https://akitacc.jp

■■主催事業を振り主催事業を振り返る展示コーナー　17日(木)▶21日(月) 9:00〜21:00(21日は17:00まで) 
■■音の日　音の日　19日19日(土)(土) 13:00〜20:00　予約した人に音楽スタジオを無料開放。利用して

いる様子を自由いる様子を自由にご覧いただけます。空きがあれば当日の利用もOKです！

３
月
３
月1717日日(木)(木)

▼▼

2121日日(月)(月)

直接会場へ直接会場へ

＊期間中、物品や飲食販売、体験などは有料です。
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４
月
１
日

４
月
１
日
(金)(金)  

春
の
オ
ー
プ
ン
！

春
の
オ
ー
プ
ン
！

史跡地蔵田遺跡 弥生っこ村史跡地蔵田遺跡 弥生っこ村出土品展示施設出土品展示施設

　冬期間お休みしていた、史跡地蔵田遺跡･弥生っこ村と出
土品展示施設(御所野総合公園内の御所野学院グラウンド側)
を４月１日(金)から公開します。
　出土品展示施設では令和４年度企画展も開催。弥生時代の
村を復元した弥生っこ村で、当時の生活に触れてみよう！ 

公開
時間

平日9:00〜17:00　
土･日、祝日10:00〜16:00(11月は15:00まで)

問い合わせ▶文化振興課☎(888)5607

入
場
入
場

無
料
無
料 ▶▶

令和４年度企画展

御所野台地の
　　　遺跡群
〜下堤E遺跡〜

①深鉢型土器　
②壺形土器の上半部分

問い合わせ▶土崎みなと歴史伝承館☎(838)4244

■秋田出身お笑いコンビ･ねじ
＆キャミソウルブラザーズによる爆笑コント

■多彩なゲストの唄や踊り、お囃子、キッズ民謡
を披露！ 出演は、藤原美幸さん、浅野保子さ
ん、土崎港伝統芸能伝承会、港伝承絆会 ほか

土崎みなとを語るバラエティショー
 〝唄と笑いで新型コロナをぶっ飛ばせ〟

 【第２部 13:30〜15:00】

 【第１部 10:00〜11:30】

講師▶土崎神明社奉賛会
　　　　小林一彦会長

第１部･第２部ともに先着50人

開催日３月20日(日)入場入場無料無料
直接会場へ直接会場へ
お越しくださいお越しください

講演会｢祭りに託す港衆の祈りり｣｣

土崎みなと土崎みなと
歴史伝承館歴史伝承館

４４周年記念イベント周年記念イベント

① ②

…①②とも縄文時代中期(約５千〜４千年前)。
竪穴住居跡の炉から出土したもの。①は炉の
一部として使われていて、②は４か所に取っ
手があるのが特徴です。

★入園ゲート前で開園セレモニー(8:50〜)
★フクロテナガザル赤ちゃん命名式　
★まんまタイム ★カピバラの湯っこ　　
★飼育員による動物解説
★軽食森のこまちを利用したかたに
　食事券などが当たる抽選会

問い合わせ▶☎(828)5508 大森山動物園 検索 ➡➡

19日(土)開園イベント

(受け付けは各部開始30分前から)

まってるよ〜♥︎

入園料

カピバラ

プレーリードッグ

３月19日(土)

11月30日(水)
▼

730円(高校生以下無料)　
年間パスポート1,250円 ユキヒョウの

リヒトとアサヒ

9:00
〜

16:30

園開 期 間 期間中無休！



20市外局番＝☎018

　本を積んだイソップ号が、市内を巡回し
ます。１人10冊まで、次の巡回日まで借
りられます。本を借りるには、図書館利用
カード(市立図書館共通)が必要です。初め
てのかたは、氏名と現住所を確認できるものをお持ちくださ
い。市立図書館で借りた本をイソップ号に返却もできます。

問い合わせ▶きららとしょかん明徳館☎(832)9220

桜ガ丘団地
(桜ガ丘四丁目) 10:55〜11:25

４/ ９(土)･23(土)
５/14(土)･28(土)
６/11(土)･25(土)
７/ ９(土)･23(土)
８/ ６(土)･20(土)
９/10(土)

千秋の丘松崎団地
(下北手松崎大巻) 10:15〜10:35

ファミリーマート
秋田勝平店(新屋天秤野)

ニチイケアセンター
ひろおもて秋田

(広面字近藤堰越)

自衛隊宿舎1号棟前
(広面字樋口)

ファミリー園(桜一丁目)

グランマート外旭川店

将軍野地区
コミュニティセンター

川尻児童センター

プレステージ･インター
ナショナル(新屋鳥木町)

マルダイ八橋店
ウェルビューいずみ
グランマート泉店

寺内児童センター
JR追分駅

ビフレ御野場店
(南部市民サービス　　

      　センター隣り)

駐車場所 駐車時間 巡回日

  9:30〜  9:50

14:50〜15:10

14:20〜14:40

13:40〜14:10
10:25〜11:05

  9:50〜10:15

15:15〜15:40

12:40〜13:20

10:45〜11:10
10:10〜10:30

  9:15〜10:00
14:25〜15:10

13:40〜14:00

10:40〜11:10

マルダイおのば店

４/12(火)･26(火)
５/17(火)･31(火)
６/14(火)･28(火)
７/12(火)･26(火)
８/ ９(火)･30(火)
９/13(火)

河辺岩見温泉
交流センター

イオンモール秋田
第７駐車場

仁井田児童館

すずき眼科
(仁井田新田一丁目)

秋田まるごと市場
マルダイ牛島店

  9:30〜10:30

11:00〜11:30

14:40〜15:25

13:50〜14:25

13:20〜13:40

10:40〜11:10

  9:30〜10:30
４/ ５(火)･19(火)
５/10(火)･24(火)
６/ ７(火)･21(火)
７/ ５(火)･19(火)
８/ ２(火)･16(火)
９/ ６(火)･27(火)

４/ ６(水)･20(水)
５/11(水)･25(水)
６/ ８(水)･22(水)
７/ ６(水)･20(水)
８/ ３(水)･17(水)
９/ ７(水)･28(水)

４/ ７(木)･21(木)
５/12(木)･26(木)
６/ ９(木)･23(木)
７/ ７(木)･21(木)
８/ ４(木)･18(木)
９/ ８(木)･29(木)

４/ ８(金)･22(金)
５/13(金)･27(金)
６/10(金)･24(金)
７/ ８(金)･22(金)
８/ ５(金)･19(金)
９/ ９(金)･30(金)

問い合わせ

特定健診課☎(888)5636

 〈家庭での血圧測定のポイント〉
■朝は起床後１時間以内、排尿後、服
薬前、朝食前、夜は就寝前に測定

■測定前１〜２分は安静に
■できるだけ毎日決まった時間に
測定し、値は記録しましょう

■血圧計は説明書に沿って、正し
く使用しましょう

　高血圧は自覚症状がほとんどな
く、症状がないからといってその
ままにしておくと、動脈硬化が進
行して、脳卒中や心臓病、腎臓病
など命にかかわる病気の危険性が
高まります。
　自己判断で管理するのは危険で
す。一度、かかりつけ医を受診
し、ご自身の血圧について相談し
ましょう。

　 日 本 高 血 圧 学 会 で は 、 診 察
室での収縮期血圧(上の血圧)が
140mmHg以上、または拡張期血
圧(下の血圧)が90mmHg以上の
場合を高血圧としていて、自宅で
測る場合は、それより５mmHg低
い基準が用いられています。

◆高血圧と判定される基準

◆血圧を測りましょう！

　血圧はいろいろな条件で変動す
るため、｢家庭血圧｣は大切な情報
です。日頃から家庭で血圧を測定
していれば、普段の状態や変化を
捉えることができます。血圧を測
ることを習慣にしましょう。

◆特定健診を受けましょう！

　特定健診は、生活習慣病を予防
するために、血圧測定や血液検査
などを実施します。40歳以上の
かたは、年に１回特定健診を受け
て健康状態を確認しましょう。

高血圧高血圧
見過ごしていませんか？

健康ワンポイント

★★
★★



(１人50分程度)　会場▶市保健所
(八橋)　先着▶５人(相談内容に
よって対応できない場合あり)　
申込▶３月22日(火)8:30から保健
予防課☎(883)1178

◆えんジョイくらぶ　介護予防に
関する講話と運動など。
対象▶広面、横森、桜、桜ガ丘、
桜台、大平台、蛇野に住む65歳
以上で介助なしで参加できるかた　
日時▶４月から来年３月までの毎
月第１木曜(４月は第３木曜)、
13:30〜15:00　会場▶東地区コ
ミュニティセンター　先着▶20人　
申込▶３月22日(火)10:00から４
月１日(金)までに広面地域包括支
援センター桜の園☎(853)7240
◆集団予防接種によるB型肝炎

被害者110番(電話相談)　
対象▶昭和16年７月２日以降に生
まれたかた　
日時▶３月26日(土)10:00〜15:00　
相談電話▶☎(863)8506
＊常設電話相談＝B型肝炎被害対
策東北弁護団

☎0120-76-0152(平日)

対象は19歳以上のかた。会場は
サンライフ秋田。申し込みは、３
月19日(土)10:00からサンライフ
秋田へ。☎(863)1391
①アクアリラックス　
水中での軽運動。日時▶４月１
日(金)から22日(金)までの毎週金
曜、9:15〜10:30
受講料▶3,140円　定員▶25人
②オトナの水泳教室(初心者向け)
日時▶４月１日(金)･８日(金)･15日
(金)、５月６日(金)･13日(金)･20日
(金)、10:45〜11:45
受講料▶5,460円　定員▶15人
③背骨コンディショニング　
背骨のゆがみを整える運動。
日時▶４月の毎週日曜、10:00〜
11:30　受講料など▶5,350円　
定員▶20人

日時▶４月12日(火)9:30〜16:30

▼｢
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▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

20･21㌻に掲載した内容は、新型コロナウイルスの影響により、中止･変更になる場合がありますので、実施の
有無は、事前に主催者にご確認ください。また、会場ではマスクを着用するなど、感染予防にご協力願います

情報情報チャンネルaチャンネルa

＊情報チャンネルaに掲載した市関連以外の事業は、市が特に推奨するものではあ
りません。参加内容は、主催者に事前によくご確認ください。生じたトラブルに
関して、市は責任を負いかねます。

健　康　

食生活健康相談

感染症対策のため、当面の間、電話での相談となります感染症対策のため、当面の間、電話での相談となります

サンライフへGO！
みんなの掲示板②

秋田市シルバー人材センター
☎(863)5900

　会員のみなさんには、企業
や家庭などから引き受けた仕
事を紹介し、内容に応じて報
酬をお支払いします。

対象
健康で働く意欲のある
60歳以上のかた

年会費 3,500円

入会
説明会

祝日を除く毎月第２･
第４水曜の13:30〜、
秋田市シルバー人材セ
ンター(八橋)で

職種…大工･塗装工事、障子･
ふすま張り、畳張り替え、庭
木の剪定･伐採、事務補助、
毛筆筆耕、賞状書き、施設
の管理･日直、除草･機械草
刈、家事支援、高齢者サービ
ス、保育補助　など

問い合わせ

シルバー
人材センター
　　会員募集

21　広報あきた　2022年３月18日号

市民相談センターへ電話(15:30で
受付終了)。先着各６人相談日時

行政▶行政全般への苦情、要望

人権･困りごと▶いじめ･虐待など ４/14(木)13:00〜16:00

相談日時 ４/13(水)13:00〜16:00

要
予
約

３／22(火)8:30か
ら市民相談センター
へ電話でご予約くだ
さい。定員各６人。

☎(888)5646

＊�｢要予約｣の相談利用
は、同一年度内に１
人各１回までです。

公証人▶公正証書(遺言など) 相談日時 ４/19(火)9:00〜12:00

司法書士▶登記･相続･成年後見制度など 相談日時 ４/12(火)･26(火)、13:00〜16:00

年金･社保▶年金･労働相談など 相談日時 ４/８(金)13:00〜16:00

行政書士▶許認可申請･行政手続き全般 相談日時 ４/１(金)13:00〜16:00

４/７(木)･14(木)･21(木)･28(木)、　　
9:00〜12:00(７日は13:30〜16:30も)

法律▶金銭･契約･離婚･損害賠償など 相談日時

市民相談センター(市役所１階)の各種市民相談センター(市役所１階)の各種無料相談無料相談

予
約
不
要

税務▶贈与税、相続税など 相談日時 ４/19(火)13:00〜16:00



④太平山▶５月22日(日)　
申込▶同協議会の大山さん

☎080-1654-5240
◆わかくさ相談電話　
少年の悩みや心配事について。ア
ルヴェ５階の市少年指導センター
では来所相談にも応じます。日時
▶平日9:00〜12:00、13:00〜
16:00(月曜は10:00から)　
相談電話▶☎(884)3868
◆全国健康保険協会(協会けんぽ)
の保険料率が変わります
協会けんぽは、おもに中小企業の
従業員と家族が加入する健康保険
です。このたび、秋田支部の健康
保険料率が３月分(４月納付分)か
ら10.27％(現行10.16％)へ引き
上げとなります。また、40〜64
歳のかたへの介護保険料率は全国
一律1.64％(現行1.80％)へ引き下
げとなります。
問▶同協会秋田支部☎(883)1841
◆調停制度に関する研修会などに
講師を派遣します　企業、団体、
学校などの研修会に、｢調停制度
に関するテーマ｣で裁判所の職員

署にある受験願書を、４月１日
(金)から11日(月)までに、同セン
ター秋田県支部へ提出してくださ
い。☎(836)5673

千秋美術館、県立美術館、仲小路
商店街のとっておき情報満載の
リーフレット｢artline３月号｣を、両
美術館、にぎわい交流館などで３
月下旬から配布します。４月から
の展覧会紹介、学芸員のアートに
関するコラムなどを掲載していま
す。ぜひご覧ください。
問▶千秋美術館☎(836)7860

◆４月２日は｢世界自閉症啓発デー｣
４月２日は世界自閉症啓発デー、
また４月２日から８日は発達障害
啓発週間です。これに合わせて、
次の催しを開催します。問▶秋田
県発達障害者支援センターふきの
とう秋田☎(826)8030
①本でつなごう！ 理解のWA
発達障がいに関する関連図書の紹
介とパネル展示。３月29日(火)か
ら４月10日(日)までは、きららと
しょかん明徳館で、３月31日(木)
から４月26日(火)までは、県立図
書館で。いずれも休館日は除く。
②セリオンをシンボルカラーのブ
ルーにライトアップ(４月中)
◆秋田清掃登山連絡協議会の登山
参加費各500円。集合場所は山王
けやき通り。集合時間は6:00。
①男鹿真山▶３月27日(日)　
②岩谷山･筑紫森▶４月17日(日)
③八塩山▶５月１日(日)　

22＊情報チャンネルaに掲載した市関連以外の事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容
は、主催者に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。 市外局番＝☎018

(裁判官)や調停委員が講師として
伺います。また、ご希望に応じ
て、裁判員制度や成年年齢引き下
げなどについても説明します。
問▶秋田地方･家庭裁判所総務課庶
務係☎(803)0181
調停制度＝裁判所がお互いの言い
分を聴いて、話し合いにより問題
の解決を図る手続きのこと。今年
10月で、制度発足100周年を迎
えます。
◆秋田県信用組合の給付型奨学金
の奨学生を募集します
県内の高校、工業高等専門学校
(３年生まで)に在学中の母子家庭
･父子家庭の学生で、本人と保護
者の住所が秋田県内であるかたが
対象です(収入要件あり)。定員(抽
選)30人。詳しくは、ホームペー
ジをご覧ください。

http://www.akita-kenshin.jp
給付額▶年額100,000円　
申込 ▶営業店窓口にある申請書
を、４月１日(金)から15日(金)ま
でに提出してください
問▶秋田県信用組合☎(831)3551

みんなの掲示板①

消防本部警防課
☎(823)4243

　地域住民のみなさんや、消防団、自主防災組織などの連携を深め、地域の防
災力を高めることを目的に実施したシンポジウムをインターネットでご覧いた
だけます。右のアドレスからどうぞ。https://www.chiikibousai-fdma.go.jp

 【内容】基調講演(講師＝秋田大学地方創生センター教授の水田敏彦さんと日赤
秋田短大講師の及川真一さん)、パネルディスカッション　

問い合わせ

｢地｢地域防災力向上シンポジウム in 秋田2022｣動画を配信中！

｢artline３月号｣を発行！

→

→

◆施設の定期点検のため、クアドーム ザ･ブーンと森林学習館木こり
の宿を次の日程で休館する予定です。ご了承ください

　休館期間…ザ･ブーン☎(827)2301＝４月４日(月)～15日(金)
　　　　　…木こりの宿☎(827)2111＝４月４日(月)～６日(水)

■クアドーム ザ･ブーンフロントでの受け付けが必要です。
なお、無料期間は予定です。詳しくは、ホームページを
ご確認ください。http://www.theboon.net

４月１日４月１日(金)(金)〜６月30日〜６月30日(木)(木)

就学前のお子さんの就学前のお子さんの
ザ･ブーンへの入館料が無料に！ザ･ブーンへの入館料が無料に！



会場はいずれも上新城
で、①が｢重松の家｣、
②が農山村地域活性化
センターさとぴあ。申し込みは、
３月22日(火)18:00までさとぴあ
へ。☎(893)3412
①なめこ植えつけ体験　
菌をホダ木２本に植え付け、持
ち帰りできます。日時▶４月３日
(日)10:00〜12:30　参加費(昼
食付き)▶1,000円(小学生以下は
700円)　定員(抽選)▶15人
②登り窯

が ま

で焼き上げる陶芸体験　
器などを制作。５月に行う窯焚
きも見学できます。日時▶４月５
日(火)10:00〜12:00　参加費▶
2,500円　定員(抽選)▶10人

好きな色のせっけんで、チュー
リップのブーケを作ろう！ 
対象▶19歳以上のかた　
日時▶４月15日(金)13:30〜16:00　
会場▶サンライフ秋田　
受講料など▶3,000円　定員▶８人　
申込▶３月19日(土)10:00からサ
ンライフ秋田☎(863)1391

時間は10:00〜13:00。会場は
秋田テルサ。申し込みは、３月
22日(火)10:00から秋田テルサ
へ。☎(826)1800

(実施日、受講料、定員の順で記載)
①男子厨房に入る･トンテキ
　９日(土)、1,500円、16人　
②じゃがいものピザと

チョコのスコーン　
　14日(木)、2,000円、12人
③飾り巻き寿司と押し寿司
　20日(水)、2,200円、16人

下浜八田の肝
き も い り

煎文書｢鈴木家文書｣
や江戸時代の湯沢給人日記｢御用
萬覚｣などを、初心者にもわかり
やすく解説します。直接会場に来
て、見学もできます。
日時▶来年３月までの、毎月第２･
第４金曜、13:30〜16:00　
会場▶きららとしょかん雄和図書
館または雄和市民SC　
申込▶雄和図書館☎(886)2853
＊肝煎＝昔の村役人

対象 ▶甲種防火管理資格を取得
し、事業所でその業務を行おうと
するかた　
日時▶①５月12日(木)･13日(金)、
10:00〜17:00(13日は16:00
まで)、②５月25日(水)･26日
(木)、10:00〜17:00(26日は
16:00まで)　会場▶文化会館　
受講料▶6,000円(振込手数料別)
定員▶各150人　申込▶①は４月４
日(月)から15日(金)まで、②は４
月18日(月)から28日(木)まで、受
講申込書を消防本部予防課(消防
庁舎４階)へ提出してください。
詳しくはお問い合わせください。

☎(823)4247

視覚障がいのあるかたに、点字図
書や録音図書を作るボランティア
を養成します。実費負担あり。事
前説明会は５月11日(水)。
日時▶６月１日(水)から来年３月１
日(水)までに30回。点訳は水曜、
音訳は木曜、10:00〜12:00　
会場▶県点字図書館(土崎港)
定員▶各10人(選考)　申込▶４月１
日(金)から県点字図書館

☎(845)0031

ペットボトルロケットなどのアイ
デア工作を通して、豊かな創造性
や科学的な見方を育てます。
対象▶小学３年〜中学３年生　日
時▶４月16日(土)から来年３月４
日(土)までの、原則毎月第１･第３
土曜、13:30〜15:30　
会場▶東部市民SCほか　
参加費▶4,000円　先着▶20人　
申込▶３月22日(火)から４月４日
(月)までの平日に、東部市民SC内
の事務局へ。☎(853)1389

日時▶５月15日(日)。9:30集合、
10:00試験開始　
会場▶県社会福祉会館(旭北)
試験手数料▶甲種6,600円、乙種
4,600円、丙種3,700円　
申込▶消防試験研究センター秋田
県支部(中通)、消防本部、各消防

▼｢
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▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

表紙の
はなし

22･23㌻に掲載した内容は、新型コロナウイルスの影響により、中止･変更になる場合がありますので、実施の
有無は、事前に主催者にご確認ください。また、会場ではマスクを着用するなど、感染予防にご協力願います

情報情報チャンネルaチャンネルa

　この先に何があるのか…。新しい道が目の前にあると、好奇心がかき立てられませんか？ こ
の春秋田城跡に、失われた古代の“道”が復活します。ワクワクしながら橋を渡れば、古代のロ
マンあふれる世界が広がります。さぁ春です！ 再発見のお散歩に〝秋田城へ レッツゴー!♪〟

講　座
さとぴあの農山村体験講座

テルサの料理教室(４月開催)

甲種防火管理新規講習

古文書解読講座

案　内　　

危険物取扱者試験

少年少女発明クラブ

せっけんで作るチューリップブーケ

→

→

点訳･音訳奉仕員養成講座
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｢オジロオナガフウチョウ｣2013年 作家蔵

　嶋田忠は、カワセミ類を中心に鳥獣の写真家として世界に知られ
ています。圧倒的な存在感と神々しいまでの生命力をもつ｢カワセ
ミ｣｢アカショウビン｣を力強く捉えた作品から、日本画の伝統であ
る｢自然から学ぶ｣意識と感性に裏打ちされた目で捉えた繊細な作品
まで、その多彩な表現は高く評価されています。
　今回の企画展では、磨かれた観察眼で鳥ごとの魅力が凝縮された
一瞬を切り取り、野鳥の魅力を多くの人に伝え続けている嶋田作品
の数々を紹介します。問い合わせ▶千秋美術館☎(836)7860

嶋田忠嶋田忠 千秋美術館企画展

華麗なる鳥の世界
野生の瞬間
観覧料

一般1,000円(800円) 大学生800円(640円)
高校生以下無料

前売券
販売所

千秋美術館、さきがけニュースカフェ、
caoca広場、ローソンチケット(Lコード：21396)

＊かっこ内は前売料金です。

 【おもな出品作品】｢カワセミ｣1971-79年 作家蔵／
｢アカショウビン｣1981-87年 東京都写真美術館蔵／
｢シマフクロウ｣1981-87年 東京都写真美術館蔵／
｢ヤマセミ ヤマメを捕らえる｣2009-14年 東京都写
真美術館蔵／｢シマエナガ｣2010-17年 作家蔵

嶋田忠さん講演会
野鳥に魅せられて 
～日本一写真を撮らない写真家

日時▶４月23日(土)14:00〜15:30　
会場▶千秋美術館３階講堂
申し込み▶３月22日(火)9:30から

美術館☎(836)7860

聴講無料
定員70人

嶋田さん

会期会期

４/23土

６/12日
▼


