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ちょうどいいから 住みやすい！〜市民と広げるまちへの誇りと愛着〜ちょうどいいから 住みやすい！〜市民と広げるまちへの誇りと愛着〜
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13 胸部検診
育児／情報チャンネルa

10 井戸端市民通信
６ 市役所からのお知らせ
２ 特集 秋イベント

　　

新
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立
秋
田
総
合
病
院
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、
今
の
病
院
と
同
じ
敷
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に

新
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立
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田
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合
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が
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今
の
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院
と
同
じ
敷
地
内
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新
築
さ
れ
ま
し
た
。

新
築
さ
れ
ま
し
た
。((

1010
ペ
ー
ジ
に
関
連
記
事

ペ
ー
ジ
に
関
連
記
事))

ご当地グッズなどご当地グッズなど

お得が盛りだくさ
ん！

お得が盛りだくさ
ん！

｢農家のパーティ｣ネットワーク通販サイト｢農家のパーティ｣ネットワーク通販サイト

あきたづくしあきたづくし

インターネットで検索を！インターネットで検索を！
https://akita-zukushi.jp/https://akita-zukushi.jp/

＊広報あきた第３金曜日号に掲載している家庭系ごみ排出量数値は、＊広報あきた第３金曜日号に掲載している家庭系ごみ排出量数値は、
　発行スケジュールの関係で、次回10月７日号に掲載します。　発行スケジュールの関係で、次回10月７日号に掲載します。

外来診療は10月５日外来診療は10月５日(水)(水)からから

新市立秋田総合病院新市立秋田総合病院
10月１日10月１日(土)(土)開院開院



２市外局番＝☎018
■２･３㌻に掲載した催しは、新型コロナウイルスの影響により中止または変更になる場合があります
■会場では、マスクの着用やアルコール消毒など、感染予防対策にご協力をお願いします

★ウオーククイズ

　　　大森山動物園〜あきぎんオモリンの森〜

園内を巡って動物クイ
ズに挑戦！ 全問正解者
の中から抽選で５人に
記念品をプレゼント！

★動物のお宅に秋の味覚を隠そう！ (当日先着各30組)

チンパンジーやアフリカゾウなどの屋
外展示場に入って、秋の味覚、リンゴ
などを隠して動物たちが探して食べる様子を見学！

★スペシャルイベント
普段は実施していない
動物たちの、まんまタ
イム＆どうぶつ解説を
やっちゃいます！

◇花の寄せ植え教室◇　13:00〜14:00、動物園大屋根広場で。秋の草花を楽しもう！ 参加無料。
先着10組。申し込みは、９月20日(火)9:00から秋田市総合振興公社へ。☎(829)0221

問い合わせ▶☎(828)5508 入園料▶730円(高校生以下無料)
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２２
日日
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0000
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1616::
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1010月月２２日日(日)(日)
12:00〜14:3012:00〜14:30

御所野地蔵田遺跡御所野地蔵田遺跡会場

弥生っこ村弥生っこ村
体験イベント体験イベント

　火おこしや勾
ま が

玉
た ま

づくりなど、弥生時代の
暮らしを体験しよう！ 焼きいもや手
作り土器の販売もあるよ(数量限定)！ 

●
秋
田
城
跡
史
跡
公
園｢

東
門
ふ
れ
あ
い
デ
ー｣

▼

10:

00
〜
14:

00

●
土
崎
み
な
と
歴
史
伝
承
館｢

民
謡
披
露｣

▼

11:

00
〜
11:

20

羽州街道とは…江戸時代、交通や流通の要として栄えた東北地方の大動脈。福島県の
桑
こ お り

折から青森県の油川までの道筋で、秋田県は湯沢〜秋田市〜大館を縦断しています。

先着
40人

◆旧金子家住宅で
　｢邦楽ミニコンサート｣
　①11:30〜　②13:30〜

正派邦楽会(箏)
東音･渡辺麻子さん(長唄)

◆千秋公園御物頭御番所で
　｢花の生け込み披露｣
　11:00〜11:30

10月２日(日) 
同日開催

直接会
場へどうぞ直接会
場へどうぞ

問
い
合
わ
せ
▼

文
化
振
興
課
☎(

８
８
８)

５
６
０
７

出
演

演
目

◆民俗芸能伝承館で
　｢指定文化財等実演｣　
　10:00〜11:00

秋田県華道連盟
竹青華道会

協
力

三皇熊野神社獅子舞行事三皇熊野神社獅子舞行事
羽川剣ばやし羽川剣ばやし
秋田万歳秋田万歳

いずれも観覧無料！

　

江
戸
時
代
の
主
要
街
道
だ
っ
た
羽
州
街
道
沿
線
に
残
る
文
化
財
、
文

化
施
設
な
ど
を
会
場
と
し
た
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
今
号
で
お
知
ら
せ
す
る

催
し
は
、
申
込
不
要
。
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
そ
の
ほ
か
の

催
し
、
ま
た
同
日
開
催
の
イ
ベ
ン
ト(

左
記)

な
ど
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
◆
広
報
ID
番
号 

１
０
２
６
３
５
３

当
日

無
料
開
放
！

・赤れんが郷土館
・民俗芸能伝承館
・旧金子家住宅
・秋田城跡歴史資料館

秋の秋の

動
物
ふ
れ
あ
い

動
物
ふ
れ
あ
い

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

ウ
ェ
ル
カ
ム
♪

ウ
ェ
ル
カ
ム
♪

直接会
場へどうぞ直接会
場へどうぞ

同日開催

羽
州
街
道
歴
史
ま
つ
り

羽
州
街
道
歴
史
ま
つ
り

参加無料！

秋
田
城
跡
歴
史
資
料
館

三皇熊野神社三皇熊野神社
獅子舞行事獅子舞行事

羽川剣ばやし羽川剣ばやし

秋田万歳秋田万歳

問い合わせ▶文化振興課☎(888)5607



★マルシェ　女性起業家などが手がけるスイーツや雑貨などの販売！ キッチンカーもくるよ♪
★ワークショップ　足ケアレッスンなど。定員など

詳しくは、市ホームページをご覧ください。

はずむ！ はずむ！ 
スポーツ都市スポーツ都市

３　広報あきた　2022年９月16日号

問い合わせ▶生活総務課☎(888)5650 

　仕事と生活の両立、一人一人が個性や能力を発揮できる環境づく
りについて考えるきっかけづくりを推進するイベントです♪ 最新
情報は、市ホームページをご覧ください。◆広報ID番号 1031046
申し込み▶９月20日(火)9:00から、電話または下の各コードを読み
込んで同事務局((株)KITA DESIGN内)へ。☎(893)5650

10月15日(土)
　　　　16日(日)

10:30〜15:30

文化創造館会場

誰
も
が
活
躍
推
進
フ
ェ
ス
タタ

両日、パネル写真18枚を展示します。入場無料。
秋田市女性活躍推進ロールモデル写真展

16日はマルシェ(申込不要)＆ワークショップ(要申込)

仕事にするチカラ
｢好きなこと｣を

秋田市☆未来トーク
     ｢アキタ｣×｢発信力｣

〜私らしく働くヒント〜

ヨガ

心を身体を
大切にする

10:30〜12:0010:30〜12:00

ヨガ

！！同時同時
開催開催

10:30〜16:3015日はセミナー＆トーク(いずれも要申込)
瀧
さ
ん

13:00〜14:3013:00〜14:30

15:00〜16:3015:00〜16:30

未来トーク

麓
さ
ん

鈴
木
さ
ん

起業家ワークショップ

2022

講師▶ヨガインストラクターの瀧 聖子さん
参加費▶500円(アロマグッズ付)　先着▶35人　秋田市在住の働いている女性と

秋田市在勤の女性

対象対象

秋田市在住･在勤の女性
対象対象

呼吸の仕方や手足の使い方など
丁寧に心と身体を整えます

 “なりたい自分”になるための
生き方や仕事のヒントを伺います

進行役▶武藤綾子さん(フリーアナウンサー)　
参加費▶500円(ドリンク＆スイーツ付)　先着▶25人

秋田市での起業に関心のあるかた
対象対象

参加費▶500円(ドリンク付)　先着▶20人

想いを仕事に変えるための
起業について考えます

須
﨑
さ
ん

森
澤
さ
ん

10月10日(月)
10:00〜15:00

①①新体力テスト新体力テスト▶50ｍ走/立ち幅跳び/反復横跳び/
　ソフト･ハンドボール投げ/６分間歩行/長座体前屈/
　上体起こし/10ｍ障害物歩行/開眼片足立ち/
　20ｍシャトルラン/握力/総合判定
②②体験コーナー体験コーナー▶ラジオ体操･みんなの体操/エンジョイボクシング/太極拳

/ビームライフル･ビームピストル/フェンシングなど
③③親子チャレンジ親子チャレンジ▶キックターゲット/スーパーボールすくい など
④④東京2020オリンピック･パラリンピック種目体験東京2020オリンピック･パラリンピック種目体験▶ボッチャ
⑤⑤あきた健康ウオークあきた健康ウオーク▶八橋運動公園周辺を巡ります。当日9:00〜9:30

に、ソユースタジアム入口で受け付けます。参加費500円(小･中学生
無料)。問い合わせは、秋田歩け歩け実行委員会へ。☎(883)1133

健康の
つどい

新体力テストの
新体力テストの　参加者が対象の
　参加者が対象のお楽しみお楽しみ
　　大抽選会も♪
　　大抽選会も♪

当
日
参
加
で
き
る
各
種
体
験

ソユースタジアム会場

直接会場へどうぞ
直接会場へどうぞ

①〜④は参加無料
①〜④は参加無料

問い合わせ▶スポーツ振興課☎(888)5611 

起業家ワークショップ

ワークショップ

ゲスト▶㈱hinata代表取締役の
須﨑 裕さん、Noah Candle
代表の森澤愛理さん　進行役▶平元美沙緒さんん　

ゲストゲスト▶▶作家で元日経ウーマン編集長の作家で元日経ウーマン編集長の
麓 幸子さん、和テンション麓 幸子さん、和テンション(株)(株)代表取締役の鈴木康子さん代表取締役の鈴木康子さん



　

同
社
は
、
経
営
戦
略･

Ｄ
Ｘ
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ

事
業･

地
方
創
生
事
業
な
ど

で
、
企
業
の
Ｄ
Ｘ
推
進
を

支
援
し
て
い
ま
す
。

　

秋
田
事
業
所
は
11
月
、

市
内
に
開
設
。
従
業
員
は

操
業
時
５
人
、
将
来
計
画

30
人
の
予
定
で
す
。

　

同
社
は
、
訪
日
外
国
人

旅
行
者
を
対
象
と
し
た
無

料
Ｓ
Ｉ
Ｍ
カ
ー
ド(

ス
マ
ホ

な
ど
に
差
し
込
む
と
通
信

で
き
る
よ
う
に
な
る
Ⅰ
Ｃ

カ
ー
ド)

や
各
種
ア
ク
テ
ィ

ビ
テ
ィ
予
約
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
し
て
い
ま
す
。　

　

秋
田
事
業
所
は
来
年
８

月
、
市
内
に
開
設
。
従
業

員
は
操
業
時
５
人
、
将
来

計
画
20
人
の
予
定
で
す
。

市外局番＝☎018

表彰式の様子。前列右が北嶋さん。後列が入賞したみなさん
(お名前は広報あきた９月２日号２㌻に掲載しています)。

　

小
学
生
を
対
象
に
募
集
し
た
老
人
保
健

福
祉
月
間
標
語
の
表
彰
式
を
、
９
月
１
日

に
開
催
し
ま
し
た
。

　

最
優
秀
賞
に
選
ば
れ
た
北
嶋
千
紗
さ
ん

(

大
住
小
５
年)

は
、｢
私
が
け
ん
か
し
た
り

し
か
ら
れ
た
時
、
お
ば
あ
さ
ん
と
手
を
に
ぎ

り
家
の
ま
わ
り
を
歩
く
と
自
然
に
気
持
ち

が
お
ち
つ
き
ま
す
。
み
ん
な
で
助
け
合
い
、

よ
り
そ
っ
て
笑
顔
で
す
ご
せ
る
ま
ち
に
な

れ
ば
い
い
な｣

と
の
思
い
を
込
め
て
標
語
を

作
っ
た
と
感
想
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

秋
田
県
と
秋
田
市
は
、
新
た
に
次
の
２
社
を
誘
致
企
業
と
し
て
受

け
入
れ
る
こ
と
を
発
表
し
ま
し
た
。

●
問
い
合
わ
せ　

企
業
立
地
雇
用
課
☎(

８
８
８)

５
７
３
３

令
和
４
年
度 

老
人
保
健
福
祉
月
間
標
語
最
優
秀
作
品

大
き
い
手
小
さ
い
手

重
ね
て
感
じ
る 

あ
た
た
か
さ

９月は老人保健福祉月間です９月は老人保健福祉月間です

４

◆

Ｗワ

メ

イ

ジ

ン

グ

Ａ
ｍ
ａ
ｚ
ｉ
ｎ
ｇ
株
式
会
社

◆

株
式
会
社
ス
ト
ラ
テ
ジ
ー
テ
ッ
ク･

コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ

８月18日の協定締結式で。株式会社ストラテ
ジーテック･コンサルティングの三浦大地代
表取締役(中央)と鎌田副市長と佐竹知事。

食
品
ロ
ス
削
減
月
間
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

食
品
ロ
ス
削
減
月
間
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

〜
愛
あ
る
消
費

〜
愛
あ
る
消
費  

す
て
な
い
、
の
こ
さ
な
い
。
〜

す
て
な
い
、
の
こ
さ
な
い
。
〜

　

食
品
ロ
ス
削
減
月
間
の
10

月
に
、
市
内
の
ス
ー
パ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
で
ポ
ス

タ
ー
や
の
ぼ
り
を
掲
示
し
ま

す
。
買
っ
た
も
の
を｢

ど
う
使
い
き
る
の
か｣｢

ど

う
保
管
す
れ
ば
長
持
ち
す
る
か｣｢

ど
う
消
費
す

る
べ
き
な
の
か｣

を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

み
な
さ

ん
も｢

愛
あ
る
消
費｣

を
意
識
し
て
、
食
べ
物
を

無
駄
に
し
な
い
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
！

　

ま
た
、
10
月
の
平
日
に
、
市
内
ス
ー
パ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
19
店
舗
で
食
品
ロ
ス
削
減

グ
ッ
ズ
を
配
布
し
ま
す(

１
日
１
店
舗
程
度)

。

店
舗
の
詳
細
や
配
布
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
広
報
ID
番
号　

１
０
３
５
５
３
７

実
施
店
舗

秋
田
市
民
市
場
／
秋
田
生
鮮
市
場
保
戸
野
店
／

秋
田
ま
る
ご
と
市
場
／
い
と
く
新
国
道
店
／
う

え
た
ス
ト
ア
外
旭
川
店
／
Ａ
コ
ー
プ
大
正
寺
／

グ
ラ
ン
マ
ー
ト
泉
店
／
コ
ー
プ
あ
き
た
土
崎
店

／
ジ
ェ
イ･

マ
ル
エ
ー
泉
店
／
ス
ー
パ
ー
セ
ン

タ
ー
ア
マ
ノ
御
所
野
店
／
西
武
秋
田
店
／
通
町

せ
き
や
／
ド
ジ
ャ
ー
ス
食
品
館
／
ド
ジ
ャ
ー
ス

広
面
店
／
ナ
イ
ス
外
旭
川
店
／
ビ
フ
レ
東
通
店

／
マ
ッ
ク
ス
バ
リ
ュ
広
面
店
／
マ
ル
ダ
イ
八
橋

店
／
Ｍ
Ｅ
Ｇ
Ａ
ド
ン･

キ
ホ
ー
テ
秋
田
店

●
問
い
合
わ
せ

　

環
境
都
市
推
進
課
☎(

８
８
８)

５
７
０
８

８月９日の協定締結式で。WAmazing株式会
社の加藤史子代表取締役(中央)と穂積市長と
佐竹知事。

誘
致
企
業

誘
致
企
業  

新
た
に
２
社
！

新
た
に
２
社
！

市政トピックス市政トピックス

＊�

Ｄ
Ｘ
…
さ
ま
ざ
ま
な
デ
ジ
タ

ル
技
術
を
使
っ
て
、
企
業
戦

略
や
業
務
の
流
れ
を
変
革
さ

せ
る
こ
と
。



　３月から住民税(市民税･県民税)非課税世帯に対し
て１世帯あたり10万円を給付しています。給付金を
受け取るには、確認書または申請書の提出が必要で
す。申込期限は９月30日(金)です。申込方法など詳
しくは、市ホームページをご覧になるかコールセン
ターへ問い合わせください。

▶新型コロナウイルス感染症の影響を受けて、令和４
年１月以降家計が急変し、①の世帯と同様の事情に
あると認められる世帯

②家計急変世帯…お問い合わせください

◆広報ID番号 1033075

①住民税非課税世帯…該当世帯に確認書を郵送済み
▶令和３年12月10日現在秋田市に住所があり、世帯
全員の令和３年度分の住民税が非課税である世帯
▶令和４年６月１日現在秋田市に住所があり、世帯全
員の令和４年度分の住民税が新たに非課税の世帯

●文中の｢SC｣はサービスセンターの略

▶聴覚に障がいのあるかたや、電話での問い合わせが難しい
かたはFAXでも受け付けています。

健康管理課FAX(883)1158

新型コロナワクチンとインフルエンザワクチン新型コロナワクチンとインフルエンザワクチン
との同時接種が可能となりましたとの同時接種が可能となりました

インフルエンザワクチン以外のワクチンの場合▶新型
コロナワクチンと同時に接種できません。片方のワク
チンを受けてから２週間間隔を空ける必要がありま
す。特にお子さまの場合は、定期接種でワクチンを接
種することもあるため、あらかじめ計画を立てたうえ
で予約してください

新型コロナウイルスワクチン接種

ワクチン専用ウェブ

ワクチン接種専用ウェブサイト 
　　　https://acity-va.com

(平日9:00〜18:00)

秋田市新型コロナウイルス
ワクチン接種コールセンター

☎0120-73-89700120-73-8970

◆１〜３回目のワクチン接種も引き続き実施していま
す。新型コロナウイルスに感染したことがあるかた
もワクチン接種が可能です。詳しくは、コールセン
ターへお問い合わせください

◆５〜11歳のお子さんのワクチン接種を、市保健セ
ンター(八橋)で実施しています。詳しくは専用ウェ
ブサイトでご確認ください
◆一部のコンビニエンスストアで、予防接種証明書
の発行が可能となります。発行にはマイナンバー
カードと発行料(120円)が必要です。詳しくは、専
用ウェブサイトをご確認ください

▶予約およびお問い合わせはコールセンターで引き続き受

け付けます

下記の｢ワクチン予約サポートセンター｣は下記の｢ワクチン予約サポートセンター｣は
９月16日９月16日(金)(金)で終了しますで終了します

会場▶中央･東部･西部･北部･河辺･雄和の各市民Ｓ
Ｃ、南部市民ＳＣ別館、河辺岩見三内地区コミュ
ニティセンター、大正寺連絡所 

接種券は３回目の接種から５か月経過後にお送りしています

４回目のワクチン接種を実施しています４回目のワクチン接種を実施しています

◆18〜59歳の基礎疾患を有するかたなどは４回目接
種前に接種券の発行申請が必要です

＊60歳以上のかたや、１･２回目接種を医療従事者などとして
優先的に受けたかた、精神障害者保健福祉手帳を有するかた
などには、３回目接種から５か月を経過した後に、接種券を
住民票の住所に順次お送りしますので申請は不要です。
＊４回目のワクチン接種についての詳細は、７月に全戸配布し
たパンフレット(黄緑色の表紙)をご覧ください。

　広報あきた　2022年９月16日号５

新型コロナウイルス関連

住民税非課税世帯等臨時特別給付金の住民税非課税世帯等臨時特別給付金の
確認書などが未提出のかたへ確認書などが未提出のかたへ

●発熱などの症状があり受診を希望する場合、
　まずはかかりつけ医に必ず電話でご相談を

　　かかりつけ医がいないなど、医療機関に迷う
場合は、下記の｢あきた新型コロナ受診相談セ
ンター｣へご相談ください。紹介された医療機
関を受診する際は、必ず事前に受診先へ電話
してください。

☎(866)7050／24時間対応
☎0570-011-567／8:00〜17:00
☎(895)9176／8:00〜17:00

＊令和３･４年度とも非課税の場合も、支給は１回限り。
＊①②いずれも世帯全員が課税されているかたの扶養親族の
場合は対象外。

問▶秋田市住民税非課税世帯等臨時特別給付金コールセンター
☎(803)6344(平日8:30〜17:15)

旅館･ホテルおよび冠婚葬祭事業者などが旅館･ホテルおよび冠婚葬祭事業者などが
実施する宴会割引などの費用を一部助成実施する宴会割引などの費用を一部助成
　市内に本店があり、宴会場を有する宿泊施設や冠
婚葬祭施設などが対象です。宴会場１室の最大面積
に応じ、最大１千万円まで補助します。
　申請期限は12月23日(金)です。ご希望のかたは
事前にお問い合わせください。詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。 ◆広報ID番号 1035373

問▶商工貿易振興課☎(888)5728

　
　対象は、すでに受給した世帯を除き、

　下記①②いずれかに該当する世帯です。
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■
保
守
点
検
な
ど
の
た
め
全
館
休
館
し

ま
す
。
詳
し
く
は
、
各
施
設
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

北
部
市
民
Ｓ
Ｃ
☎(

８
４
５)

２
２
６
１

休
館
日
＝
９
月
24
日
(土)

西
部
市
民
Ｓ
Ｃ
☎(
８
８
８)

８
０
８
０

　
　

休
館
日
＝
10
月
２
日
(日)･

９
日
(日)

(
両
日
正
午
ま
で)

■
10
月
1
日
(土)
か
ら
３
月
末(
予
定)
ま

で
、
サ
ン
ラ
イ
フ
秋
田
の
屋
内
プ
ー

ル
は
、
改
修
工
事
の
た
め
利
用
で
き

ま
せ
ん

●
問
い
合
わ
せ　

　

産
業
企
画
課
☎(

８
８
８)

５
７
２
２

■
11
月
1
日
(火)
か
ら
30
日
(水)
ま
で
、
八

橋
運
動
公
園
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

は
、
工
事
の
た
め
ナ
イ
タ
ー
の
み
利

用
で
き
ま
せ
ん

●
問
い
合
わ
せ　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎(

８
８
８)

５
６
１
１

■
９
月
19
日
(月)｢

敬
老
の
日｣

と
、
23
日

(金)｢

秋
分
の
日｣

は
、
家
庭
ご
み
と
資

源
化
物
を
平
常
ど
お
り
収
集
し
ま
す　

　

収
集
日
に
あ
た
っ
て
い
る
地
区
の
か

た
は
お
忘
れ
な
く
。

●
問
い
合
わ
せ　

環
境
都
市
推
進
課

☎(

８
８
８)

５
７
０
９

　

市
内
の
大
切
な
景
観
資
源
を
知
っ
て
も

ら
う
た
め
、
令
和
４
年
３
月
に
秋
田
市
景

観
マ
ッ
プ
の
見
直
し
を
行
い
、
市
内
７
地

域
ご
と
に
景
観
資
源
を
ま
と
め
た
マ
ッ
プ

を
作
成
し
ま
し
た
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
３
５
５
５
５

●
問
い
合
わ
せ

　

都
市
計
画
課
☎(

８
８
８)

５
７
６
４

　

市･
県
民
税
、
固
定
資
産
税
、
軽
自
動

車
税(

種
別
割)
に
つ
い
て
、
電
話
や
納
税

課
窓
口
で
の
相
談
の
ほ
か
、
納
付
も
お

受
け
し
ま
す
。

日
時
▼

10
月
１
日
(土)･
２
日
(日)
、
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

場
所
▼

市
役
所
２
階
納
税
課

●
問
い
合
わ
せ　

　

納
税
課
☎(

８
８
８)

５
４
８
１

　

市
税
の
役
割
や
意
義
を
Ｐ
Ｒ

す
る
標
語
を
募
集
し
ま
す
。
秋

田
市
在
住
ま
た
は
秋
田
市
内
の
学
校
に

在
学
中
の
か
た
が
対
象
で
す
。
１
人
２
点

ま
で
。
入
選
者
に
は
、
賞
状
と
記
念
品
を

贈
呈
し
、
作
品
は
封
筒
や
ス
テ
ッ
カ
ー
な

ど
で
納
税
の
Ｐ
Ｒ
に
活
用
し
ま
す
。

申
し
込
み
▼

は
が
き
か
Ｅ
メ
ー
ル
に
、
標

語
と
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号

を
書
い
て
、
９
月
16
日
(金)
か
ら
10
月
７

日
(金)
ま
で
に
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

〒
０
１
０-

８
５
６
０

秋
田
市
役
所
納
税
課
納
税
推
進
担
当

Ｅ
メ
ー
ル ro-fntc@

city.akita.lg.jp

●
問
い
合
わ
せ　

☎(

８
８
８)

５
４
８
３

◆
ふ
ぐ
の
食
中
毒

　

ふ
ぐ
は
猛
毒
を
持
っ
て
い
て
、
正
し

く
調
理
し
な
い
で
食
べ
る
と
死
に
至
る

こ
と
も
あ
り
大
変
危
険
で
す
。
釣
っ
た

ふ
ぐ
を
素
人
判
断
で
調
理
し
て
は
い
け

ま
せ
ん
。
ふ
ぐ
を
食
べ
て
し
び
れ
が
き

た
ら
、
す
ぐ
に
119
番
に
電
話
を
！

ふ
ぐ
の
毒
は
青
酸
カ
リ
の
１
千
倍
！

▼
ふ
ぐ
の
毒
は
、
種
類
に
よ
り
異
な
り

ま
す
が
、
肝
臓･

卵
巣･

皮(

ヒ
レ
を
含

む)

な
ど
に
あ
り
、
加
熱
な
ど
の
調
理

で
は
無
毒
化
さ
れ
ま
せ
ん

▼
ふ
ぐ
の
食
中
毒
は
、
食
後
20
分
〜
３

時
間
で
、
く
ち
び
る･

指
先
の
し
び

れ
が
現
れ
、
そ
の
後
嘔
吐
、
運
動
麻

痺
、
呼
吸
困
難
な
ど
が
現
れ
ま
す

◆
キ
ノ
コ
の
食
中
毒

　

種
類
が
分
か
ら
な
い
キ
ノ
コ
や
植
物

は
、
〝
採
ら
な
い
〟〝
食
べ
な
い
〟〝
売

ら
な
い
〟
〝
人
に
あ
げ
な
い
〟
が
原
則

で
す
。｢

キ
ノ
コ
の
食
中
毒
か
な
？｣

と

思
っ
た
ら
、
残
っ
た
キ
ノ
コ
を
持
っ
て

医
療
機
関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

次
の
こ
と
を
守
り
ま
し
ょ
う

▼
確
実
に
食
用
キ
ノ
コ
と
分
か

る
も
の
以
外
は
絶
対
に
食
べ

な
い
こ
と
。
食
べ
る
と
き
に

再
確
認
し
て
か
ら
調
理
を

▼
キ
ノ
コ
は
生
育
時
期･

環
境
な
ど
に
よ

り
色
や
形
が
異
な
る
の
で
、
図
鑑
を

見
て
素
人
判
断
は
せ
ず
、
迷
っ
た
ら

食
べ
な
い
こ
と

▼｢

茎
が
縦
に
裂
け
る
も
の
は
食
べ
ら
れ

る｣｢

虫
が
食
べ
た
も
の
は
食
べ
ら
れ

る｣

と
い
っ
た
情
報
は
根
拠
が
あ
り
ま

せ
ん
。
不
確
か
な
情
報
や
迷
信
は
信

じ
な
い
こ
と

食
中
毒
を
起
こ
す
お
も
な
毒
キ
ノ
コ

▼
ツ
キ
ヨ
タ
ケ(

間
違
え
や
す
い
の
は
ヒ

ラ
タ
ケ
、
ム
キ
タ
ケ
な
ど)

▼
ク
サ
ウ
ラ
ベ
ニ
タ
ケ(

間
違
え
や
す
い

の
は
ウ
ラ
ベ
ニ
ホ
テ
イ
シ
メ
ジ
、
ホ

ン
シ
メ
ジ
な
ど)

▼
カ
キ
シ
メ
ジ(

間
違
え
や
す
い
の
は
ニ

セ
ア
ブ
ラ
シ
メ
ジ
、
チ
ャ
ナ
メ
ツ
ム

タ
ケ
な
ど)

▼
ニ
ガ
ク
リ
タ
ケ(

間
違
え
や
す
い
の
は

ナ
メ
コ
、
ク
リ
タ
ケ
な
ど)

▼
ド
ク
サ
サ
コ(

間
違
え
や
す
い
の
は
ナ

ラ
タ
ケ
、
ホ
テ
イ
シ
メ
ジ
な
ど)

●
問
い
合
わ
せ　

　

衛
生
検
査
課
☎(

８
８
３)

１
１
８
１

●文中の｢SC｣はサービスセンターの略

市役所からのお知らせ

納
税
を
Ｐ
Ｒ
す
る

標
語
を
募
集
！

市
税
の
休
日
窓
口
を

開
設
し
ま
す

食
中
毒
に

ご
注
意
を
！

休
止･

休
館
ご
了
承
く
だ
さ
い

10
月
４
日
(火)
は

｢

都
市
景
観
の
日｣



　

こ
の
機
会
に
、
食
生
活
を
見
直
し
て

丈
夫
な
か
ら
だ
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
！

◆
食
事
を
お
い
し
く
バ
ラ
ン
ス
よ
く

　

毎
日
の
食
事
で
主
食･

主
菜･

副
菜
を

そ
ろ
え
て
、
か
ら
だ
に
必
要
な
栄
養
素

を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
と
り
ま
し
ょ
う
。

◆
毎
日
プ
ラ
ス
１
皿
の
野
菜

　

１
日
に
と
り
た
い
野
菜

の
量
は
350
ｇ
以
上
。
秋
田

市
民
の
野
菜
摂
取
量
の
平

均
は
１
日
約
300
ｇ
。
目
標

ま
で
あ
と
一
歩
。｢

お
う
ち
ご
飯
に
野
菜

を
プ
ラ
ス
１
皿｣

、
今
こ
そ
、
野
菜
で
健

康
生
活
を
！

◆
お
い
し
く
減
塩
１
日
マ
イ
ナ
ス
２
ｇ

　

だ
し
、
柑か

ん
き
つ橘

類
、
香
辛
料
な
ど
旨う

ま

味み

や
香
り
を
活
か
す
こ
と
で
、
少
な
い
調

味
料
で
も
お
い
し
く
減
塩
で
き
ま
す
。

栄
養
成
分
表
示
も
チ
ェ
ッ
ク
し
て
、
さ

ら
に
賢
く
減
塩
し
ま
し
ょ
う
。

◆
毎
日
の
く
ら
し
に
ｗウ

ィ

ズ

ｉ
ｔ
ｈ
ミ
ル
ク

　

牛
乳･

乳
製
品
に
は
、
カ
ル
シ

ウ
ム
と
タ
ン
パ
ク
質
が
バ
ラ
ン
ス

よ
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
現
状
で
は
20
〜
30
代
の
３
人

に
１
人
は
、
牛
乳･

乳
製
品
を
と
っ
て
い

ま
せ
ん
。
丈
夫
な
骨
を
保
つ
た
め
、
毎

日
と
る
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

 【
パ
ネ
ル
展
開
催
】

　

食
生
活
改
善
普
及
運
動
月
間
に
合
わ

７　広報あきた　2022年９月16日号

す
る
会
場･

開
催
日
と
講
習
テ
ー
マ
の
番

号(

❶
〜
❸)

を
９
月
30
日
(金)(

必
着)

ま
で

に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い(

複
数
の
講
習
を

選
べ
ま
す)

。
申
込
結
果
は
10
月
７
日
(金)

ま
で
に
郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
３
１
０
３
５

●
問
い
合
わ
せ　

デ
ジ
タ
ル
化
推
進
本

部
☎(

８
８
８)

５
４
９
１

〒
０
１
０-

８
５
６
０ 

秋
田
市
役
所
デ
ジ
タ
ル
化
推
進
本
部

Ｅ
メ
ー
ル ro-h

q
d
x@

city.akita.lg.jp

　　

65
歳
以
上
の
か
た
を
対
象
に
、
10
月
か

ら
２
月
末
ま
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接

種
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
市
と
契
約
し
た

県
内
の
医
療
機
関
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
健
康
管
理
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

☎(

８
８
３)

１
１
７
９

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
０
５
５
８
１

対
象
▼

秋
田
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
次

の
①
か
②
に
該
当
す
る
か
た

①
接
種
日
に
65
歳
以
上
の
か
た

②
接
種
日
に
60
〜
64
歳
で
、
心
臓
、
じ

ん
臓
、
呼
吸
器
の
機
能
に
障
が
い
ま

た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
免
疫
機
能
障
が
い
が
あ
り
、
身
体

障
害
者
手
帳
１
級
を
お
持
ち
の
か
た

(

２
つ
以
上
の
障
が
い
が
重
複
す
る
場

合
、
右
記
部
位
の
個
別
の
等
級
が
１

級
で
あ
る
こ
と)

持
ち
物
▼

健
康
保
険
証
。
対
象
②
の
場

合
、
身
体
障
害
者
手
帳
の
写
し(

氏
名･

障
が
い
名･

等
級
が
分
か
る
部
分)

も

自
己
負
担
額
▼

医
療
機
関
ご
と
に
異
な
り

ま
す

◆
課
税
世
帯
の
か
た

　
医
療
機
関
で
の
接
種
料
金
か
ら
、
市
助

成
額
２
千
625
円
を
差
し
引
い
た
額

◆(

世
帯
員
全
員
が)

非
課
税
世
帯
の
か
た

　
医
療
機
関
で
の
接
種
料
金
か
ら
、
市
助

成
額
３
千
225
円
を
差
し
引
い
た
額

　

…
予
防
接
種
用
の
所
得･

課
税
証
明
書

(

※)

を
、
接
種
日
に
医
療
機
関
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い

※
総
合
窓
口(

市
役
所
１
階)

、
市
民
税
課

(

市
役
所
２
階)

、
各
市
民
Ｓ
Ｃ(

中
央

･

東
部･

南
部
別
館
を
除
く)

、
駅
東
Ｓ

Ｃ
、
岩
見
三
内･

大
正
寺
の
各
連
絡
所

で
発
行
し
ま
す
。｢

予
防
接
種
用｣

と
伝

え
る
と
無
料
で
発
行
し
ま
す
。
コ
ン
ビ

ニ
交
付
で
は
発
行
で
き
な
い
の
で
、
窓

口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
生
活
保
護
受
給
者

　

無
料
。｢

医
療
の
し
お
り｣

が
必
要

＊
予
防
接
種
の
対
象
要
件
に
該
当
す
る

か
た
で
、
東
日
本
大
震
災
に
よ
る
原

発
避
難
者
特
例
法
に
基
づ
く
指
定
市

町
村
か
ら
秋
田
市
へ
避
難
し
て
い
る

か
た
は
、
接
種
券
が
必
要
で
す
。

せ
た
パ
ネ
ル
展
を
、
９
月
６
日
(火)
か
ら

29
日
(木)
ま
で
、
き
ら
ら
と
し
ょ
か
ん
明

徳
館
１
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
開
催
し
ま
す

(

休
館
日
を
除
く)

。

●
問
い
合
わ
せ　

　

保
健
予
防
課
☎(

８
８
３)

１
１
７
８

　

対
象
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
を
持
っ
て
い
な
い
か
た
や
、
基
本
操

作
な
ど
を
学
び
た
い
か
た
。
受
講
中
は

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
貸
し
出
し
ま
す
。

定
員(

抽
選)

各
回
８
人
。
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 【
会
場･
開
催
日
】

▼

中
央
市
民
Ｓ
Ｃ
…
10
月
13
日
(木)･

19
日
(水)

▼

南
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
10
月
14
日
(金)

▼

東
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
10
月
21
日
(金)

▼

北
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
10
月
27
日
(木)

▼

西
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
10
月
28
日
(金)

 【
講
習
テ
ー
マ･

時
間
】 …
時
間
は
各
日
共
通

❶
〜
❸
共
通
…
基
本
操
作

❶
電
話･

メ
ー
ル･

カ
メ
ラ･

写
真
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
使
い
方(

午
前
10
時
30

分
〜
正
午)

❷
地
図
ア
プ
リ･

カ
メ
ラ･

写
真
の
使
い

方(

午
後
1
時
〜
２
時
30
分)

❸
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
使

い
方(

午
後
３
時
〜
４
時
30
分)

 【
申
し
込
み
】

　

電
話
、
は
が
き
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ

か
で
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
希
望

無
料
ス
マ
ホ
教
室

９
月
は
食
生
活
改
善

普
及
運
動
月
間
で
す

＊掲載した催しなどは、新型コロナウイルスの影響により、中止･変更に
なる場合があります。また会場では、感染予防対策にご協力ください。

65
歳
以
上
の
か
た
の
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種



　

稲
わ
ら
や
も
み
殻
な
ど
の
屋
外
で
の

焼
却
は
、
ば
い
煙
を
発
生
さ
せ
て
、
周

辺
の
生
活
環
境
に
影
響
を
及
ぼ
す
た
め

県
条
例
に
よ
り
、
原
則
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

特
に
、
10
月
１
日
(土)
か
ら
11
月
10
日

(木)
ま
で
の
期
間
の
焼
却
は
全
面
的
に

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
稲
わ
ら
や
も
み

殻
な
ど
は
、
焼
却
せ
ず
堆
肥
に
す
る
な

ど
有
効
に
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。
市
で

は
こ
の
期
間
、
市
内
全
域
の
巡
回
パ
ト

ロ
ー
ル
や
焼
却
禁
止
の
指
導
を
行
い
ま

す
の
で
、
農
業
関
係
の
み
な
さ
ん
に
は

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

　

環
境
保
全
課
☎(

８
８
８)

５
７
１
１

　

農
業
農
村
振
興
課
☎(

８
８
８)

５
７
３
５

　

使
用
済
み
の
マ
ン

ホ
ー
ル
鉄
蓋
を
10
枚
販

売
し
ま
す
。
販
売
価
格

は
１
枚
３
千
円(

税
込)

。
応
募
者
多
数
の

場
合
、
抽
選
と
な
り
ま
す
。
実
際
の
鉄

蓋
の
写
真
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
広
報
ID
番
号 
１
０
３
５
６
７
５

申
し
込
み
▼

事
前
に
希
望
の
鉄
蓋
を
選

び
、
下
水
道
整
備
課
に
あ
る
申
込
書(

市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可)

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
10
月
11
日

(火)
か
ら
21
日
(金)
ま
で
に
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
直
接
、
同
課
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

〒
０
１
０-

０
９
４
５ 

川
尻
み
よ
し
町

14-

８ 

上
下
水
道
局
下
水
道
整
備
課

Ｆ
Ａ
Ｘ(

８
６
４)

１
４
５
６

Ｅ
メ
ー
ル ro-sw

cs@
city.akita.lg.jp

引
渡
方
法
▼

購
入
者
に
は
納
付
書
を
送
付

し
ま
す
の
で
、
指
定
期
日
ま
で
に
代
金

を
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。
鉄
蓋
は
、
指

定
日
に
上
下
水
道
局
川
尻
庁
舎
で
代
金

の
領
収
書
を
確
認
後
、
引
き
渡
し
ま
す

●
問
い
合
わ
せ　

　

下
水
道
整
備
課
☎(

８
６
４)

１
４
５
５

　

来
年
度
の
県･

市
体
育

施
設
の
利
用
１
次
申
請

(

東
北
大
会
以
上
の
大
会･

行
事
な
ど)

の
受
付
期
間
は
、
10
月
14
日

(金)
か
ら
11
月
４
日
(金)
ま
で
。
関
係
団
体

へ
の
募
集
通
知
は
、
10
月
12
日
(水)
に
発

送
予
定
で
す
。

　

２
次
申
請(

全
県
大
会
以
下
の
大
会･

行
事
な
ど)

の
受
付
期
間
は
、
12
月
上
旬

か
ら
１
月
上
旬
ま
で
。
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

調
整
会
議
は
２
月
上
旬
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎(

８
８
８)

５
６
１
１

８
文中の｢広報ID番号｣を、秋田市ホームページ上の
検索画面(右)に入力すると当該ページへ移行します

●文中の｢SC｣はサービスセンターの略

市役所からのお知らせ

市外局番＝☎018

来
年
度
の
体
育
施
設
の

利
用
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

稲
わ
ら･

も
み
殻
焼
き
は

や
め
ま
し
ょ
う

　

最
大
２
万
円
分
の
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え

る
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
に
は
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
必
要
で
す
。
対
象

と
な
る
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
期

限
は
９
月
末
ま
で
。
申
請
は
お
早
め
に
！　

◆
申
請
サ
ポ
ー
ト
実
施
中

　

無
料
で
写
真
を
撮
影
し
、
カ
ー
ド
の
申

請
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
運
転
免
許
証
、

健
康
保
険
証
な
ど
本
人
確
認
書
類
を
お

持
ち
く
だ
さ
い(

14
歳
以
下
の
か
た
は
保

護
者
が
同
行
し
て
く
だ
さ
い)

。
カ
ー
ド

は
後
日
、
市
役
所
１
階
市
民
課
や
市
民
Ｓ

Ｃ
な
ど
で
の
受
け
取
り
と
な
り
ま
す
。

①
市
民
課
窓
口
で
の
申
請
サ
ポ
ー
ト

…
平
日
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

15
分
、
第
２･

第
４
土
曜
と
翌
日
曜
の
午

前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

②
Ｊ
Ｒ
秋
田
駅  
駅
た
び
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

秋
田(

み
ど
り
の
窓
口
隣)

で
の
申
請
サ

ポ
ー
ト

…
９
月
19
日
(月)
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

●
問
い
合
わ
せ　

　

市
民
課
☎(

８
８
８)

５
７
１
７

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ
て
、

全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
に
設

置
さ
れ
て
い
る
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
で
、

各
種
証
明
書
が
取
得
で
き
ま
す
。

　

土･

日
、
祝
日
、
早
朝
や
夜
間
に
も

利
用
で
き
、
手
数
料
は
窓
口
よ
り
100
円

安
く
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
左
記
の

地
方
公
共
団
体
情
報
シ
ス
テ
ム
機
構
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

https://w
w

w
.lg-w

aps.go.jp/

●
問
い
合
わ
せ　

　

市
民
課
☎(

８
８
８)

５
６
２
６

 【
取
得
で
き
る
証
明
書
】

住
民
票
の
写
し
、
住
民
票
記
載
事
項
証
明

書
、
印
鑑
登
録
証
明
書
、
戸
籍
全
部(

個

人)

事
項
証
明
書
、
所
得･

課
税
証
明
書

 【
利
用
時
間
】

午
前
６
時
30
分
〜
午
後
11
時

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ
て

コ
ン
ビ
ニ
で
証
明
書
を

取
得
で
き
ま
す

＊
戸
籍
全
部(

個
人)

事
項
証
明
書
の
み
、
平
日

の
午
前
９
時
〜
午
後
７
時
と
、
土･

日
、
祝

日
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　

初
め
に
、
画
面
の｢

行
政
サ
ー
ビ
ス｣

を
タ
ッ
チ
！ 

次
に｢

証
明
書
交
付
サ
ー
ビ

ス｣

を
選
択
し
て
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
読
み
取
り
機
器
へ
置
き
ま
す
。

あ
と
は
、
画
面
の
指
示
に
従
っ
て
進
ん

で
く
だ
さ
い
。
な
お
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
交
付
時
に
設
定
し
た
４
桁
の
暗

証
番
号
の
入
力
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

 

マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
操
作
方
法

ワン
ポイント

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

申
請
は
お
早
め
に
！

マ
ン
ホ
ー
ル
鉄て

つ
ぶ
た蓋

を

販
売
し
ま
す

■
10
月
1
日
(土)
か
ら
、
駅
東
Ｓ
Ｃ

は
土
曜
が
休
館
と
な
り
ま
す

　

開
館
日
時
▼

月
曜
か
ら
金
曜
ま
で

(

祝
日･

年
末
年
始
を
除
く)

の
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
15
分

●
問
い
合
わ
せ　

　

駅
東
Ｓ
Ｃ
☎(

８
８
７)

５
３
２
０



　

オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
シ
ス
テ
ム
に
よ
る

開
催
。
対
象
は
地
方
で
の
子
育
て
に
関

心
が
あ
り
、
県
外
か
ら
秋
田
市
に
移
住

を
考
え
て
い
る
子
育
て
世
帯
や
、
秋
田

市
で
子
育
て
し
た
い
と
考
え
て
い
る
か

た
。
市
内
在
住
の
か
た
も
ど
う
ぞ
。
子

育
て
に
関
す
る
悩
み
や
疑
問
な
ど
市
の

職
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
▼

９
月
21
日
(水)
午
前
11
時
20
分
〜
午

後
０
時
20
分(

１
組
30
分)

先
着
▼

４
世
帯

申
し
込
み
▼

下
記
の
コ
ー
ド

を
読
み
込
ん
で
９
月
20
日

(火)
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

◆
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン

生
配
信
で
観
覧
！

　

同
日
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
15
分
、

旧
川
添
小
学
校(

雄
和)

で
開
催
す
る
移
住

者
と
子
育
て
支
援
団
体
の
み
な
さ
ん
と

の
相
談
会
の
様
子
を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
配

信
し
ま
す
。
子
育
て
が
楽
し
く
な
る
取

り
組
み
や
団
体
の
活
動
紹
介
な
ど
も
。

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
！

　

観
覧
を
希
望
さ
れ
る
か
た

は
、
下
記
の
コ
ー
ド
を
読
み

込
ん
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

人
口
減
少･

移
住
定
住

対
策
課
☎(

８
８
８)

５
４
８
７

　

｢

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金｣

は
、
公

的
年
金
な
ど
の
収
入
や
そ
の
他
の
所
得

額
が
一
定
基
準
額
以
下
の
年
金
受
給
者

の
生
活
を
支
援
す
る
た
め
に
、
年
金
に

上
乗
せ
し
て
支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　

今
年
度
か
ら
対
象
と
な
る
か
た
に

は
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
請
求
手
続
き

の
ご
案
内
が
９
月
上
旬
か
ら
順
次
発
送

さ
れ
て
い
ま
す
。
請
求
書
を
９
月
30
日

(金)
ま
で
に
日
本
年
金
機
構
に
届
く
よ
う

返
送
い
た
だ
く
と
、
12
月
の
支
払
い
と

な
る
予
定
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０-

０
５-

４
０
９
２

　

オ
ー
プ
ン
デ
ー
タ
に
対
す
る
民
間

ニ
ー
ズ
を
把
握
す
る
た
め
、
デ
ー
タ
に

関
す
る
要
望
を
持
つ
事
業
者
な
ど
と
、

デ
ー
タ
を
保
有
す
る
市
と
の
意
見
交
換

会
を
行
い
ま
す
。
当
日
は
、
有
識
者
と
し

て
国
際
教
養
大
学
教
授
の
豊
田
哲
也
さ

ん
、
秋
田
大
学
准
教
授
の
益
満 

環
さ
ん

も
参
加
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時
▼

10
月
19
日
(水)
午
後
６
時
〜
８
時

会
場
▼

文
化
創
造
館
１
階
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ス
ペ
ー
ス

要
望
者
と
し
て
の
申
し
込
み
▼

10
月
５
日

(水)
ま
で
に
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
参
加
者
の

氏
名
、
提
案
内
容
な
ど
を
ご
提
出
く
だ

さ
い

聴
講
者
と
し
て
の
申
し
込
み
▼

10
月
18
日

(火)
ま
で
に
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
氏
名
を
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

Ｅ
メ
ー
ル ro-h

q
d
x@

city.akita.lg.jp

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
３
５
５
０
８

●
問
い
合
わ
せ　

デ
ジ
タ
ル
化
推
進
本

部
☎(

８
８
８)

５
４
９
１

　

市
有
地
を
次
の
と
お
り
一
般
競
争
入

札
に
よ
り
売
却
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
１
６
４
２
２

土
地
の
所
在
／
面
積
／
最
低
入
札
価
格

①
牛
島
東
七
丁
目
312
番
６

　
　
　
　
　

／
200･

07
㎡
／
700
万
３
千
円

②
土
崎
港
相
染
町
字
大
谷
地
18
番
９

　
　
　
　
　

／
132･

90
㎡
／
288
万
４
千
円

入
札
日
時
▼

10
月
14
日
(金)
午
前
10
時
〜

入
札
会
場
▼

市
役
所
５
階
会
議
室
５-

Ａ

入
札
保
証
金
▼

入
札
額
の
100
分
の
５
以
上

●
問
い
合
わ
せ　

財
産
管
理
活
用
課

☎(

８
８
８)

５
４
３
９

９　広報あきた　2022年９月16日号

　

オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
シ
ス
テ
ム
に
よ
り
、

Ａ
タ
ー
ン
を
始
め
と
す
る
県
内
就
職
希

望
者
と
県
内
企
業
採
用
担
当
者
と
の
個

別
面
談
や
移
住
相
談
を
行
い
ま
す
。

対
象
▼

秋
田
県
や
地
方
へ
の
移
住･

就
職

を
検
討
し
て
い
る
か
た
、
関
心
が
あ
る

か
た
な
ど

日
時
▼

９
月
25
日
(日)
午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
〜
３
時

申
し
込
み
▼

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
９

月
24
日
(土)
午
後
３
時
ま
で
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

h
ttp

s://w
w

w
.fu

ru
sato

-teiju
.jp

/

●
問
い
合
わ
せ　

　

秋
田
県
ふ
る
さ
と
定
住
機
構

☎(

８
２
６)

１
７
３
１

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の

手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

県に移住希望登録をし
秋田市へ移住したかた

人
口
減
少･

移
住
定
住
対
策
課

☎(

８
８
８)

５
４
８
７

令和４年７月末現在

令和４年度に
移住した人数

122人(+35)

令和４年度に
移住した世帯数

69世帯(+27)

秋
田
市
へ
の
移
住
者
数

(　)内は前年同月比

♪

オ
ン
ラ
イ
ン

Ａ
タ
ー
ン
フ
ェ
ア

一
般
競
争
入
札
で

市
有
地
を
売
却

①牛島東七丁目

秋
田
市
移
住
Ｗウ

ェＥ
Ｂブ

相
談
会

を
開
催
し
ま
す
！

ＷＥＢ相談会オンライン生配信観覧

オ
ー
プ
ン
デ
ー
タ
に
関
す
る

意
見
交
換
会
を
開
催
し
ま
す

②土崎港相染町

♫

♬
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教
え
て
ネ 

地
域
の
話
題

市外局番＝☎018

和
元
年
か
ら
新
築
工
事
を
行
っ

て
い
た
市
立
秋
田
総
合
病
院

(

川
元
松
丘
町)

は
、
い
よ
い
よ
10
月
１

日
(土)
、
新
病
院
と
し
て
生
ま
れ
変
わ

り
ま
す
！

　

10
月
５
日
(水)
か
ら
は
外
来
診
療
が

開
始
さ
れ
、
新
た
な
医
療
の
拠
点
と

し
て
、
今
後
ま
す
ま
す
地
域
の
中
核

的
な
公
的
医
療
機
関
と
し
て
の
期
待

が
高
ま
り
ま
す
。

＊�

新
病
院
へ
の
移
転
の
た
め
、
９
月
28
日
(水)

か
ら
10
月
４
日
(火)
ま
で
、
外
来
診
療
を
休

診
し
ま
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
に
な
る
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

https://akita-city-ho
spital.jp/

●
問
い
合
わ
せ　

市
立
秋
田
総
合
病

院
☎(

８
２
３)

４
１
７
１

新
市
立
病
院
完
成
！

10
月
５
日
か
ら
外
来
診
療
開
始

令

　

よ
り
快
適
に
、
安
全･

安
心
な
病
院

に
生
ま
れ
変
わ
っ
た
新
病
院
の
一
部

を
紹
介
し
ま
す
。

の
風
物
詩
と
し
て
、
中
心
市

街
地
を
彩
る
千
秋
公
園
の
お

堀
の
ハ
ス
。
こ
の
ハ
ス
を
活
用
し
た

体
験
型
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
行
っ
て
い

る｢

Ｎ
Ｐ
Ｏ
秋
田
千
秋
は
す
の
会｣

の

シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
が
、
こ
の
た
び
秋

田
公
立
美
術
大
学
の
学
生
の
協
力
に

よ
り
完
成
し
ま
し
た
。

　

た
く
さ
ん
の
応
募
の
中
か
ら
選
ば

れ
た
の
は
、
３
年
生
の
成
田
さ
く
ら

さ
ん
。｢

ハ
ス
と
人
を
つ
な
げ
る
活
動

が
途
切
れ
ず
続
く
よ
う
願
い
を
込
め

て
、
ハ
ス
と
ハ
ス
を
楽
し
む
人
々
を
、

活
動
の
中
心
と
な
る
会
の
名
称
を
丸

く
取
り
囲
む
よ
う
に
配
置
し
ま
し
た｣

と
デ
ザ
イ
ン
へ
の
思
い
を
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

す
て
き
な
シ
ン
ボ
ル
マ
ー

ク
が
で
き
ま
し
た
♪

バ
ッ
チ
も

で
き
ま
し
た

地上13階建て(現病院８階)の
新病院は、誰もが使いやすい
安全･安心な施設です

複雑、繊細な動きによる精度
の高い手術で、患者さんの負
担を減らすことができます

手術支援ロボット｢ダビンチ｣
ナースコーナー

病室(４人部屋)

各
病
棟
は
、
病
室
の
す
ぐ
そ
ば
に
ナ
ー
ス

コ
ー
ナ
ー
を
配
置
。
落
ち
着
い
た
雰
囲
気
の
病

室
は
、
す
べ
て
の
ベ
ッ
ト
に
窓
が
あ
り
ま
す

＊
掲
載
し
た
写
真
は
建
設
中
の
も
の
で
す
。

外
来
受
付

西入口

旧
病
院
か
ら
移
設
し
た

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
が
、

入
口
を
彩
り
ま
す

シンボルマークがデザインさ
れたタペストリー

夏

　

道
路
を
横
断
す
る

場
合
、
近
く
に
横
断

歩
道
が
あ
る
場
所
で

は
安
全
の
た
め
必
ず

横
断
歩
道
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
車
両
の
直
前･

直
後
の

横
断
や
斜
め
横
断
は
、
事
故
に
遭

う
可
能
性
が
高
ま
り
大
変
危
険
で

す
。
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ

交
通
政
策
課
☎(

８
８
８)

５
７
６
６

９
月
21
日
(水)
▼

30
日
(金)

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　

通
学
路
で
の

街
頭
指
導
や
、
交

通
安
全
教
室
の
講

師
な
ど
を
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
行
っ
て

い
た
だ
け
る
交
通

指
導
隊
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

対
象
▼

20
歳
以
上
で
、
市
内
に
在

住
ま
た
は
勤
務
し
て
い
て
、
過
去

３
年
間
、
無
事
故･

無
違
反
の
か
た

(

性
別
不
問)

申
し
込
み･

問
い
合
わ
せ

交
通
政
策
課
☎(

８
８
８)

５
７
６
６

交
通
指
導
隊
員
を
募
集
し

て
い
ま
す

｢ダビンチ｣以外にも…｢人工関
節手術支援システム｣や｢高精
度放射線治療装置｣など、最新
の医療機器を導入！

成田さくらさん

成
田
さ
く
ら
さ
ん



　３年ぶりの祭り開催に
熱いものが込み上げた今
夏。しかし、熱くしてく
れたのは祭りだけではあ
りませんでした。そう、
それは…夏の甲子園、東

北勢悲願の｢白河の関越え｣です！ スポー
ツでも｢東北の絆｣を感じました。なかな
か、リアルタイムで観戦することができ
ないので、深夜の番組で試合のダイジェ
ストを見るのが私の夏のお決まりです。
すべての高校球児のみなさん、感動をあ
りがとう！ お疲れさまでした。（目）
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●
表
紙(
広
報
あ
き
た
８
月
19
日
号)

の

ハ
ス
の
花
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
の
写
真

が
幻
想
的
で
キ
レ
イ
で
す
。
昼
間

通
る
と
き
、
お
堀
の
ハ
ス
の
花
を

眺
め
て
い
た
け
ど
、
今
度
は
夜
ラ

イ
ト
ア
ッ
プ
し
た
ハ
ス
を
眺
め
た

い
で
す(

バ
ジ
ル　

51
歳･
添
川)

●
大
学
生
か
ら
年
間
パ
ス
ポ
ー
ト
を

購
入
し
行
っ
て
い
た
大
森
山
動
物

園
も
50
周
年
…
今
で
は
姪
も
生
ま

れ
、
生
後
５
〜
６
か
月
か
ら
行

き
、
遊
具
も
動
物
も
い
っ
ぱ
い
で

楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　
　

シ
ン
リ
ン
オ
オ
カ
ミ
の
シ
ン
が

亡
く
な
り
、
悲
し
か
っ
た
で
す

が
、
新
顔
に
期
待
し
つ
つ
、
ジ
ュ

デ
ィ
ー
が
長
く
、
元
気
に
い
ら
れ

る
こ
と
を
祈
っ
て
い
ま
す

(

ち
く
さ　

27
歳･

川
尻)

●
庭
の
雑
草
を
見
て
見
ぬ
ふ
り
を
し

て
い
た
ら
す
ご
い
こ
と
に
。
夫
の

友
人
が
来
た
と
き
に｢

な
か
な
か
の

庭
だ
ね
〜｣

と
言
わ
れ
た
そ
う
で
、

恥
ず
か
し
い
…
。
涼
し
く
な
っ
て

き
た
の
で
、
こ
れ
か
ら
頑
張
ろ
う

か
な
？ (

あ
た
こ　

56
歳･

新
屋)

●
季
節
も
セ
ミ
の
声
か
ら
虫
の
声
に

変
わ
り
、
暑
か
っ
た
日
が
涼
し
い

風
が
吹
い
て
く
る
と
ホ
ッ
と
し
ま

す
。
市
立
病
院
が
新
し
く
な
っ

て
、
病
気
が
ち
の
高
齢
者
に
は
う

れ
し
い
ニ
ュ
ー
ス
で
す
。
な
る
べ

く
は
行
き
た
く
は
な
い
で
す
ね
ー

(

よ
こ
っ
ぺ　

73
歳･

寺
内)

●
今
年
初
め
て
家
の
庭
で
枝
豆
を
栽

培
し
ま
し
た
。
予
想
以
上
に
立
派

に
育
っ
た
枝
豆
を
収
穫
し
、
す
ぐ

に
茹
で
て
食
べ
ま
し
た
。
格
別
の

お
い
し
さ
で
し
た
！

(

枝
豆
大
好
き　

60
歳･

外
旭
川)

●
ま
だ
ま
だ
コ
ロ
ナ
が
続
い
て
い
ま

す
。
こ
の
生
活
の
中
で
い
っ
つ
も

友
や
家
族
を
思
っ
て
、｢

一
人
で
な

い
よ｣

と
心
が
け
、
助
け
合
っ
て
生

活
し
て
い
ま
す
。
早
く
普
通
の
生

活
、
マ
ス
ク
の
い
ら
な
い
日
々
に

な
っ
て
ほ
し
い
な
ぁ

(

古
城
サ
ヨ
さ
ん　

73
歳･

豊
岩)

広報
クイズ

　広報クイズは、毎月第３金曜日発

行号に掲載しています。正解したか
たの中から抽選で10人に図書カー
ド1,000円分を差し上げます。
　広報あきたや市政テレビ番組の感
想などを添えて、ご応募ください。

Ｑ
１

Ｑ
２

伝統文化ポーラ賞地域賞受賞！
｢●●番楽｣。●に入る漢字は？

＊�答えは広報あきた９月２日号･16日号
の記事中から探してね♪

応募方法 ( 応募は１人１件です )

はがき、FAX、Eメールに、｢広報
クイズ｣と明記し、答えと住所、氏
名(ふりがな)、年齢、電話番号を書
いて、９月26日(月)(必着)まで、
〒010-8560 秋田市役所広報広聴課
FAX(888)5472
Eメール ro-plpb@city.akita.ｌｇ.jp

＊�採用された際、氏名の記載を希望しな
いかたは、ペンネームも忘れずにお書
き添えください。

前回のクイズの答え
Ｑ１＝ 病  院  　Ｑ２＝50周年 
当選者▶かあちゃん(大住)、カービィーマ
マ(添川)、かおる(仁井田)、CoronCoron
(御所野)、さくら(牛島)、那須イネ子
(雄和)、バジル(添川)、判田久三(濁川)、
もも(桜ガ丘)、悠ちゃんママ(寺内)

＊�応募件数196件で全員正解でした！

ち
ょ
っ
と
一
息

読
者
の
伝
言
板

８月19日号の当選者(敬称略)

新市立病院に導入される手術支
援ロボットの名前は？

No.361

か
ら

当
担

▶裸足だった　▶スリッパ･パジャマで歩いていた
▶店も住宅もない場所に向かい歩いていた
▶教えた道とは反対方向に行こうとした
▶声を掛けた際、名前や住所がわからなかった

問い合わせ▶秋田県警察本部人身安全対策課☎(863)1111

認知症による、はいかいの可能性のある行動

　認知症高齢者の保護が増えています。下記のような高齢
者を見かけたり、｢はいかいかな？｣と思ったら110番通報
か、最寄りの警察署へお知らせください。

迷っている？ その場で声掛け110番
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　後期高齢者医療制度に加入しているかたへ、10月１日から有効となる被保険者証(色は水色)を９月下
旬に簡易書留でお送りします。

後期高齢者医療制度後期高齢者医療制度

1010月月から使う新しい被保険者証を から使う新しい被保険者証を 
９月下旬にお送りします９月下旬にお送りします

判定は世帯単位で行い、以下の①と②の両方に該当する世帯のかたが対象となります。
①世帯内に課税所得が28万円以上の加入者がいる
②｢年金収入＋その他の合計所得金額｣が、加入者が１人の世帯の場合200万円以上、複数世帯の場合
　合計320万円以上である。
＊現役並み所得者のかたは、10月１日以降も引き続き３割です。

市民健康フォーラム市民健康フォーラム

２割の
対象者

　窓口負担割合が｢２割｣と記載された被保険者証が交付され
たかたは、令和４年10月１日から窓口負担割合が２割となり
ます(右図参照)。２割負担となるかたには、被保険者証の封
筒に制度についてのお知らせを同封しますので、内容を必ず
ご確認ください。

一定以上の所得があるかたは、一定以上の所得があるかたは、
医療費の窓口負担割合が変わります医療費の窓口負担割合が変わります

　９月に新しい被保険者証を郵送しますが、｢限度額適用･標準負担額減額認定証｣と｢限度額適用認定証｣の更新は
行われませんので、現在お持ちの認定証を引き続きご使用ください。

｢限度額適用･標準負担額減額認定証｣または｢限度額適用認定証｣をお持ちのかたへ｢限度額適用･標準負担額減額認定証｣または｢限度額適用認定証｣をお持ちのかたへ

　令和４年10月１日から令和７年９月30日までの間は、２割負担となるかたについて、外来医療の窓口負担割
合の引き上げに伴う１か月の負担増加額を3,000円までに抑えます。
　払い戻しのために口座を登録していただく必要がある場合には、令和４年９月末に秋田県後期高齢者医療広域
連合から申請書を郵送します。すでに高額療養費の払い戻しについて、口座が登録されているかたには、申請書
は郵送されません。入院の場合の負担限度額は、１割負担(課税世帯)と同一の57,600円です。

窓口負担割合が２割となるかたには、負担を抑える配慮措置があります窓口負担割合が２割となるかたには、負担を抑える配慮措置があります

▶後期高齢医療課☎(888)5638

▶厚生労働省｢後期高齢者医療窓口負担割合コールセンター｣ 
☎0120-002-719／9:00〜18:00

(日曜･祝日･年末年始を除く)  

問
い
合
わ
せ

　楽しく健康について学ぶことができる健康情報
コーナーや、サックスアンサンブルの演奏など、誰
でも気軽に参加できる健康づくりのイベントを開催
します。お気軽にお立ち寄りください。①②は事前
申し込みとなります。

　講師はヨガインストラクターの重久 
愛さん。こころもからだもリラックスし
ましょう。初めてのかた大歓迎！

時間▶10:00〜11:00　先着▶20人

②講演｢フレイル予防はこれで決まり！
　運動･栄養･社会参加のポイント｣

①やさしいヨガタイム
日時 10月15日(土) 10:00〜15:00

会場 アルヴェ２階多目的ホール

時間▶13:30〜15:00　先着▶20人

　講師は秋田大学大学院教授の久米 裕

さん(フレイル…加齢により心身が衰え
てしまうこと)。

ユーチューブ配信期間▶10月20日(木)▶31

日(月)(視聴には申し込みが必要です)

申
し
込
み

①②…電話で９月20日(火)8:30から保健総務課
へ。☎(883)1170
②のユーチューブによるオンライン配信
…Eメールで件名を｢フォーラム講演申込み｣と
し、氏名、年齢、電話番号、Eメールアドレス
をお知らせください。
Eメール ro-hlmn@city.akita.lg.jp

ユーチューブユーチューブ
配信します配信します

＊�新型コロナウイルス感染症の感染状況により、講演のユー
チューブ配信のみの開催となる場合があります。
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　胸部検診は、肺がんや肺結核などの肺疾患を早期発見･早期
治療に結びつけるために行う検診です。下記の日程で検診車
が巡回します。がん検診は不要不急ではなく｢必要な外出｣で
す。検診を受けて自分の健康を確認しましょう。

胸部
検診 問▶保健予防課☎(883)1176

◆検診対象年齢は、令和４年度中に迎える誕生日当日の年齢です。

秋田市に住民票があり、勤務先などで検診を
受ける機会のない、40歳以上のかた

＊現在、肺がん･結核で治療をしているかた、妊娠し
ているかたは除きます。

対象

各日程の２週間前までに予約が必要です
▶例えば…巡回日10月４日(火)は９月20日(火)

まで予約をお願いします
①電話で予約
　保健予防課☎(883)1176へ
　(平日8:30〜17:00)
②インターネットで予約
　24時間申し込みができます。
パソコンやスマートフォンなど
から｢秋田市　集団健診｣で検索
するか、右のコードを読み込ん
でお申し込みください

受診方法

健診予約

検診結果

約６週間後に市から本人へ郵送します

胸部検診車の巡回日程胸部検診車の巡回日程
★★各日程の２週間前までに各日程の２週間前までに｢予約｣｢予約｣をお願いしますをお願いします

胃 大…胃がん･大腸がん検診も同時に受診できます

検診料金

･65歳以上のかた…無料
･40〜64歳のかたの肺がん検診…400円

次のかたは肺がん検診と喀痰細胞診検査が無料です。
▶生活保護世帯、支援給付を受けているかた
　…｢医療のしおり｣、｢本人確認証｣をお持ちください
▶世帯全員が市民税非課税のかた
　…直近の市県民税(所得･課税)証明書をお持ちくだ
さい

＊市県民税(所得･課税)証明書は、市役所１階総合窓
口、２階市民税課、各市民サービスセンター(中央
･東部･南部別館を除く)、駅東サービスセンター、
岩見三内･大正寺の各連絡所で、｢検診に必要｣と伝
えると無料で発行されます。

＊50歳以上で１日の平均喫煙本数×喫煙年数が600
以上あり、希望するかたは喀

かくたん

痰細胞診検査もでき
ます(別途800円。75歳以上は無料)。申込時に希
望する旨をお話しください。

◆今回掲載している以外の検診日程や内容などは５月に配布した｢秋田市　
　健診ガイド｣をご覧ください

予 約 が 必 要 で す ！



★子育てナビゲーターの巡回相談
妊婦さんや就学前のお子さんがいる
ご家庭のかたを対象に、育児や保育
所入所などの相談に応じます。
会場と相談日(時間は10:00〜12:00)
西部子育て交流ひろば▶10月５日(水)
東部子育て交流ひろば▶10月13日(木)
子ども広場▶10月26日(水)
問▶子ども未来センター☎(887)5340

演奏を聴いたり、音楽遊びをしたり
します。対象▶就学前のお子さんと
保護者　日時▶11月１日(火)10:30〜
11:30　会場▶雄和市民SC２階地域
文化ホール　先着▶20組　
申込▶10月３日(月)9:00から雄和子育
て交流ひろば☎(886)5530

太字のかっこ内はお子さんの対象で
す。詳しくは、各保育所へお問い合
わせください。
★保育所開放(０〜５歳)
時間は9:45〜11:00。

10月 ４日(火)▶寺内☎(863)6253
10月 ４日(火)▶岩見三内☎(883)2555
10月12日(水)▶新波☎(887)2014
10月18 日(火)▶河辺☎(882)3056
10月19 日(水)▶川添☎(886)2139
10月20 日(木)▶雄和中央☎(886)2595
★青空保育(０〜５歳)
時間は10:10〜11:50。
10月 ５ 日(水)▶雄和中央☎(886)2595
10月 ５ 日(水)▶河辺☎(882)3056
10月12日(水)▶川添☎(886)2139
10月13日(木)▶寺内☎(863)6253
10月19日(水)▶新波☎(887)2014
★赤ちゃんルーム
離乳食の様子を見学します。
対象▶将来の保護者･祖父母
日時▶10月18日(火)9:45〜11:00
会場･問▶河辺保育所☎(882)3056

食物アレルギーに関心のある親子が
対象です。お互いに情報交換してリ
フレッシュしましょう。お子さん
は、保育士がお預かりします。
日時▶10月25日(火)10:00〜12:00

会場▶中央市民SC(市役所３階)　先着
▶12組　申込▶９月27日(火)10:00か
ら川添保育所☎(886)2518

太字の( )内はお子さんの対象です。
問い合わせ先の◎は、各地区の主任
児童委員さんの印です。
★チャイルド中通(就園前)　９月20
日(火)･27日(火)、10月４日(火)･11
日(火)･18日(火)･25日(火)、10:00〜
11:30、中通児童館で。
問▶◎新堀さん☎090-2973-3751
★とんとんクラブ(就学前)
９月26日(月)10:00〜11:30、下北
手児童センターで。
問▶◎伊藤さん☎090-6683-1727
★いいなん｢にっこにこ｣(就学前)
10月７日(金)10:00〜11:30、飯島
南児童センターで。
問▶◎篠原さん☎090-7936-7023
★このゆびとまれ！(就園前)
10月４日(火)･18日(火)、10:00〜
12:00、明徳児童センターで。
問▶◎田中さん☎080-8218-0929

14

育
児
コ
ー
ナ
ー
！

市外局番＝☎018
＊スペースの都合などにより、｢育児コーナー｣に掲載依頼があったすべてを

掲載できない場合があります。ご了承ください。

保育所へおいでよ！保育所へおいでよ！

催し(お子さんの対象) 内　容　／　定　員 日　　時会　　場

子育て交流ひろば
利用時間変更のお知らせ

中央子育て交流ひろば

☎(888)5652 10/13(木)10:30〜11:00 申 10/４(火) 9:00〜いっしょにあそぼ！ らんrun☆ホール
(就学前)※

ハロウィングッズを作ろう！
／先着25組

西部子育て交流ひろば☎(826)9007

フォンテ文庫
☎(893)6167

子ども未来センター
☎(887)5340 英語でハロウィン

／先着各12組
よちよち広場

(７か月〜１歳６か月)

ぽかぽかるーむ(就学前)※ ハロウィンシアター／先着10組南部子育て交流ひろば☎(838)1216 申 10/４(火) 9:00〜10/12(水)10:30〜11:00

おはなし会(２〜６歳) 10/ ８(土)11:30〜12:00

｢※｣印＝各市民SC内の施設が会場です。申込時にご確認ください

　　＝要申込の催しで、申込開始日です申親 子 で 遊 ぼ う ！

親子DEうたっチャオ(就学前) バイオリンやフルートの生演奏で歌や手遊び♪ 10/ １(土)10:30〜11:00

申 10/６(木) 9:00〜10/12(水)10:30〜11:00

大きな絵本や紙芝居など／当日先着10組

♪地域で育児♪♪地域で育児♪

10/ ６(木)①10:15〜 ②10:50〜
９/30(金) 10:00〜 申

ミニミニ運動会！ ／先着７組ぷりぷりプリンのおへや(２〜３歳)※ 10/ ６(木)10:30〜10:50 ９/27(火) 9:00〜申

いちご･バナナるーむ(就学前)※ 英語でハロウィンを楽しもう／先着８組

北部子育て交流ひろば

☎(893)5985

おうた･おはなしタイム(就学前) 手遊びや季節の歌･絵本／当日先着15組  ９/27(火)10:30〜10:45

はかってみようday(就学前) 身体測定／当日先着15組  ９/29(木)10:30〜11:00

にっこりあそぶday(就学前)※ 体育館で体操やかけっこ！／当日先着40組 10/ ５(水)10:00〜11:00

ハロウィンinキタスカ(就学前) 変身グッズを作ってハロウィン気分♪／先着20組 申 ９/30(金) 9:30〜10/26(水)10:30〜11:00

はっぴぃるーむ(就学前)※ 運動会ごっこ／当日先着10組  ９/29(木)10:30〜11:00

おはなしはっぴぃタイム(就学前) 季節の歌や手遊びなど／当日先着10組 10/ ６(木)10:30〜10:45

河辺子育て交流ひろば

☎(882)5146

親子で英語inフォンテ文庫(０歳〜小２) 英語の楽しいトークと読み聞かせ／先着５組 10/ １(土)11:15〜11:45 申 ９/24(土)10:00〜

子ども広場
☎(893)6075

スマイルベビー(０歳)＝

スマイルキッズ(１歳以上)＝

ハロウィンを楽しもう／先着各10組

時間はいずれも10:30〜11:00
ベ

キ
申 10/１(土)10:00〜、右記のコードからアクセスを

10/19(水) ベ

10/26(水)キ

子ども広場

育児講座育児講座｢親子で聴くエレクトーン音楽会｣｢親子で聴くエレクトーン音楽会｣

アレルギーわいわいだんぎアレルギーわいわいだんぎ

★北部…10/ ５▶11:00から、10/26▶13:00からの利用開始となります
★中央…10/13▶10:00から11:00まで利用できません

↑こちらに
アクセスを

子ども未来センター



日時▶10月15日(土)14:00〜17:00
会場▶県総合保健センター(千秋)。オ
ンライン会議システムによる視聴も
できます
 【特別講演(14:00〜)】
テーマ＝｢口腔機能発達不全が小児の
健康や発育にもたらす影響｣
講師：東北大学大学院准教授の山田
亜矢さん　
 【シンポジウム(15:30〜)】
テーマ＝｢小児の口腔の健康について
考えよう｣
発表者：(一社)秋田県歯科医師会常務
理事の松野 才さん、秋田県言語聴覚
士会会長の佐々木明美さん、県健康
づくり推進課の田所大典
さん　申込▶締め切りは９
月30日(金)。右のコードを
読み込んでEメールでお申
し込みください
問▶秋田大学医学部小児科学講座内 
秋田県小児保健会事務局

☎(884)6159

会場は、①が北部市民SC２階和室、
②が和室と調理室。申し込みは北部
子育て交流ひろばへ。☎(893)5985
①ママと子どものヨガタイム
対象▶生後７か月〜就学前のお子さん
と母親　日時▶10月13日(木)10:00
〜11:00　先着▶８組
申込開始▶９月28日(水)9:30から
②お引っ越しママクッキング
対象▶秋田に引っ越してきた１歳６か
月〜就学前のお子さんと母親
日時▶10月18日(火)10:00〜12:00
先着▶４組
申込開始▶10月４日(火)9:30から

①会場が中央市民SC和室(市役所
３階)　対象 ▶生後３〜６か月のお

子さんと保護者　日時 ▶９月29日
(木)10:30〜11:30　先着▶７組　
申込▶９月20日(火)9:00から中央子育
て交流ひろば☎(888)5652
②会場が東部市民SC２階和室１･２ 
対象▶生後３〜５か月のお子さんと保
護者　日時▶10月18日(火)10:00〜
11:00　先着▶６組　
申込▶10月６日(木)9:00から東部子育
て交流ひろば☎(853)1082

各市立図書館などで、赤ちゃんへの
読み聞かせの後に、絵本２冊などが
入ったブックスタートパックを差し
上げます。母子健康手帳と、出生届･
転入届の提出時にお配りした参加申
込書をお持ちになり、直接会場へお
越しください。対象の絵本をすでに
持っている場合は、別の絵本と交換
します。各会場の開催状況および日
程は、市ホームページをご覧いただ
くかお問い合わせください。

◆広報ID番号 1005871
お子さんの対象▶参加日時点で生後４
か月から１歳になるまでのお子さん
実施場所▶子ども未来センター、各子
育て交流ひろば、各市立図書館(明徳
館を除く)、各公立保育所
＊フォンテ文庫は、開館中随時対応

しています。
問▶子ども育成課☎(888)5692

歯みがきレッスン、歯科衛生士や栄
養士のお話など。対象▶生後10か月
〜１歳１か月頃のお子さん　
日時▶10月17日(月)10:00〜11:30　
会場▶市保健所(八橋)　先着▶５組　
申込▶10月３日(月)8:30から子ども健
康課☎(883)1174

羊毛どんぐりをつくろう。
対象▶就学前のお子さんと
保護者　日時▶10月16日
(日)10:30〜11:30　
会場▶子ども広場
定員(抽選)▶４組　
申込▶Eメールで、件名を｢10/16小さ

なてしごと申込｣として、保護者の氏
名、電話番号、お子さんの氏名と生
年月日､性別を、９月26日(月)から10
月３日(月)までにお知らせください。
Eメール hirobateshigoto@gmail.com
問▶子ども広場☎(893)6075

離乳食の進め方やグループ
トーク、個別相談など。中
期と後期は歯のお手入れ方
法も学びます。太字の(　)内はお子さ
んの対象です。
①初期(生後４〜５か月頃のお子さん)　
開催日▶10月12日(水)10:00〜11:30　
②中期(生後６〜７か月頃のお子さん)　
開催日▶10月13日(木)、10:00〜
11:30、13:30〜15:00　
③後期(生後８〜11か月頃のお子さん)　
開催日▶10月18日(火)10:00〜11:30　
会場▶①③…市老人福祉センター(八
橋)、②…市保健所(八橋)
先着▶①③…各12組、②…各５組
申込▶９月22日(木)8:30から子ども健
康課☎(883)1174･1175

赤ちゃんのお風呂の入れ方(デモンス
トレーション)、妊娠･出産･子育て
について学びます。対象▶開催日に
妊娠24〜35週の妊婦さんとパート
ナー　日時▶10月15日(土)、10:00
〜11:30、14:00〜15:30　
会場▶市老人福祉センター
(八橋)　定員(抽選)▶各12組　
申込▶９月19日(月)から10
月３日(月)までに、上のコードを読み
込んでお申し込みを　
問▶子ども健康課☎(883)1175

★すくすく電話相談室
｢落ち着きがない｣｢集団行動が苦手｣
など、お子さんへの関わり方の相談
に、臨床心理士が応じます。
対象▶３歳児健診を終えた就学前のお
子さんがいる保護者　日時▶10月４
日(火)13:30〜16:30(１人１時間程)
先着▶３人
申込▶９月30日(金)まで子ども健康課

☎(883)1174
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▶料金の記載がないものは無料　▶申込方法がないものは直接会場へ　▶文中｢SC｣はサービスセンターの略

＊14･15㌻の催しは、新型コロナウイル
スの影響により中止･変更になる場合
があります。

＊会場では、マスクを着用するなど、感
染予防対策にご協力をお願いします。

▶子育て交流ひろばの場所…中央＝市役所２階、東部･南部･雄和＝各市民SC１階、西部･北部･河辺＝各市
民SC２階　▶子ども未来センター＝アルヴェ５階　▶子ども広場およびフォンテ文庫＝フォンテAKITA６階　

笑顔がいいね

♥
♥

♥ 育児育児  
 コ コーーナナーー！！

ベビーマッサージベビーマッサージ

秋田県小児保健会特別講演会秋田県小児保健会特別講演会 離乳食教室離乳食教室

ブックスタートパックでブックスタートパックで
赤ちゃんと読み聞かせデ赤ちゃんと読み聞かせデビュービュー

両親学級両親学級

両親学級

歯ッピーバースデイ歯ッピーバースデイ

小さなてしごと小さなてしごと

小児保健会講演

育児の相談いろいろ育児の相談いろいろ

ママのきらりタイムママのきらりタイム
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秋
田
公
立

美
術
大
学
の

プ
チ
情
報
コ
ー
ナ
ー

　今年のテーマは｢あさぼらけ｣。秋美にも少
しずつ、明るい朝がやってきています。
　３年ぶりの対面開催となる大学祭に、ぜひ
ご来場ください！

秋田公立美術大学

大学祭

★オープンキャンパス　対象は進学希
望者やその保護者などです。10月８日
(土)9:30〜15:30。大学の概要説明、
進学相談、初級デッサン講習、持ち込
みデッサン指導など(要事前申込)。
　申込方法は大学ホームページでご確
認ください。
https://www.akibi.ac.jp/oc/

同
時
開
催
！

同
時
開
催
！

10月15日(土) アルヴェ２階AL☆VEシアター

秋田市に住む就学前のお子さんとその保護者対象

各回30組(お子さんと保護者の２人１組。申込多数の場合は抽選)定員

©やなせたかし／フレーベル館･TMS･NTV
©やなせたかし／アンパンマン製作委員会2022

申し込み▶９月19日(月)〜26日(月)に、右のコードからアクセスしてくだ
さい　問い合わせ▶子ども未来センター☎(887)5340

会場

①①それいけ！アンパンマン ドロリンとバケ〜るカーニバル▶9:00〜10:02
②②映画トロピカル〜ジュ！プリキュア 
　　　　　　　　　　　　 雪のプリンセスと奇跡の指輪！▶9:30〜10:40
③③映画しまじろう しまじろうと キラキラおうこくの おうじさま▶10:30〜11:30

上映日

上
映
作
品
！

上
映
作
品
！

子ども未来センターにこにこ映画まつり

観覧観覧
無料無料

　年に１度、全国の伝統的工芸品が
一堂に会し開催される本大会は、秋
田県では初開催！ 全国の伝統的工芸
品や秋田の工芸品が展示･販売されるほか、制作体験
ワークショップなども開催予定です。会場周辺では、
様々なイベントの開催も計画されていますので、ぜひ
お越しください！ 詳しい内容などは、今後の広報あき
たなどでお知らせします。

問い合わせ▶産業企画課☎(888)5725

第39回 
　 統的工芸品月間国民
会議全国大会秋田大会

ポスター

伝

11月17日(木)▶20日(日)会期

９月21日(水)▶25日(日) 10:00〜17:00 
日時

にぎわい交流館２階展示ホール会場

　｢伝統的工芸品月間国民会議全国大会｣の秋田開催を記

念し、市内の工芸品が一堂に会します。手作りの逸品を

職人との会話を楽しみながら購入できるほか、市内の工

芸品に関する特別展示や体験コーナーも実施します。

出展品目(変更の場合あり)▶杢
も く

目
め

銅
が ね

、打刃物、七宝、陶
芸、漆芸、染織、八橋人形など

(21日は11:00から、25日は16:00まで)

にこにこ映画まつり

漆芸杢目銅

入場無料入場無料

あさぼらけあさぼらけ

10月８日(土)･９日(日)
日時

10:00〜17:00(予定)

▶学生たちによる模擬店、作品展示
▶ダンスサークル、軽音サークルなど
によるステージ                  

▶有志によるファッションショー
　　　　　　　　　　　　　　など 　

問い合わせ▶秋田公立美術大学学生課☎(888)8105

注
目
イ
ベ
ン
ト
！

注
目
イ
ベ
ン
ト
！

秋の工芸品まつり
第７回 ｢　　　　　　　　　　 開催記念｣

入場無料
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■16･17㌻の催しは、新型コロナウイルスの影響により、中止または変更になる場合があります。
　また会場内ではマスクを着用するなど感染予防にご協力ください。

申し込み(はがき１枚に２人まで)

はがきに、住所、氏名と年齢(２人まで。人数
分記載)、電話番号、車いす希望の有無を記入
し、９月30日(金)(当日消印有効)まで、〒010-
0965　八橋新川向２-19 (株)サキガケアドバ内
｢秋田テルサ主催 高橋英樹講演会｣係
＊重複応募は抽選の対象となりません。 

問い合わせ▶秋田テルサ☎(826)1800

高橋英樹高橋英樹
講演会講演会

趣
味
を
楽
し
ん
で
豊
か
な
人
生
を

〜
素
敵
に
歳
を
重
ね
る
に
は
〜

＼
＼

入場無料入場無料定員(抽選)
定員(抽選)400人400人

高橋英樹さん

　素敵な年齢の重ね方をした人を表彰する、
グッドエイジャー賞を受賞した経験のある高橋
英樹さん。俳優、書家、作家として70歳を過ぎ
ても多彩な才能を発揮している高橋さんに、そ
の秘訣を伺います(手話通訳あり)。

日時 11月20日(日)13:30〜15:0013:30〜15:00

会場 秋田テルサ１階多目的ホール

　赤れんが郷土館営業室を会場にした恒例
のコンサート。観覧料210円(高校生以下無
料、未就学児は入場できません)。定員各回
50人(着席)。超えた場合は抽選で、立ち席
はありません。問い合わせ▶☎(864)6851

往復はがきに、住所、氏名(２人まで。人数
分記載)、電話番号、希望の日(９日は昼の部
･夕の部の別も)を記入し、９月22日(木)(必
着)までに、〒010-0921 大町三丁目３-21 
赤れんが郷土館

申し込み(往復はがき１枚に２人まで)

フランス音楽の調べ
          〜鐘の響きと教会の歌〜

10月７日(金)18:00〜

〈演奏〉千田浩太(ピアノ)

〈演奏〉アトリオン少年少女合唱団、
　　　加藤洋朗(指揮)、山崎圭子(ピアノ)

響け歌声！
　　〜音楽の歓びと平和の希

ね が

い〜
10月９日(日) 
昼の部14:00〜　夕の部16:30〜

♫

♬
日時

日時

赤
れ
ん
が
館
コ
ン
サ
ー
ト

赤
れ
ん
が
館
コ
ン
サ
ー
ト

日時
10月15日(土) ･16日(日)

◆河辺市民サービスセンター(15･16日)
作品展(手芸、絵手紙、きりえなど)、体験コーナー
(パステルアートほか)、フリーマーケット、屋台、
縁日コーナー、バンド演奏など

問い合わせ▶河辺の郷自治協議会☎(882)5302

10:00〜15:30(河辺体育館は15:00まで)

河辺まるごと祭り河辺まるごと祭り

◆河辺体育館(15日)
芸能発表(吹奏楽、コーラス、舞踊、太鼓演奏、民
謡、相撲甚句など)

★入場無料★

応募

方法

２ポイント集まったポイント台紙を長寿福祉
課(市役所２階)設置の応募箱に投函するか、郵
送してください。11月30日(水)当日消印有効。
ポイント台紙配布場所▶長寿福祉課、各市民
サービスセンター、駅東サービスセンター、
各対象事業会場ほか

映画鑑賞券が30人に当たる

問い合わせ▶長寿福祉課☎(888)5666

　高齢者の外出促進と生きがいづくりを目的に、対
象事業への参加でポイントを付与します。２ポイン
ト獲得で、抽選に応募できます。

エイジいきいきポイントエイジいきいきポイント

対象 65歳以上のかた

実施期間10月１日(土)▶11月30日(水)



には−健康寿命の秘訣とは？｣が
テーマ。講師は武田胃腸クリニッ
ク院長の武田正人さん。
日時▶９月25日(日)13:00〜14:30
会場▶文化創造館　先着▶100人
申込▶９月17日(土)からNPO法人
秋田21女性の会事務局☎090-
2985-0598(10:00〜17:00)
◆｢生涯現役｣セカンドライフセミ
ナー　講演①…｢シニア世代のラ
イフプランを考えよう！｣、講演
②…｢健康で永く働き続けられる
秘訣！｣。対象▶55歳以上のかた　
日時▶９月27日(火)、①13:00〜
14:30、②14:40〜15:40　
会場▶イヤタカ(中通)　先着▶30人　
申込▶ハローワーク秋田にある申
込用紙で、９月22日(木)までに秋
田県シルバー人材センター連合会
(山王)へ。☎(888)4680
◆初級障がい者スポーツ指導員

養成講習会　
障がい者や、障がい者スポーツに
関する講義や実技など。
対象▶18歳以上で指導員として
活動できるかた　日時▶11月19
日(土)･20日(日)･26日(土)･27
日(日)、9:00〜16:00(19日は
8:45から、20日は16:15まで、
27日は13:00まで)　会場▶県心
身障害者総合福祉センター(旭北)
テキスト代▶3,500円(資格申請手
続料など9,300円)
定員(抽選)▶30人
申込▶９月22日(木)から10月21日
(金)まで、所定の申込書で秋田県
障害者スポーツ協会へ。

☎(864)2750
◆みんなのおらえ
市地域保健福祉活動推進事業。幅
広い年代交流と健康推進のための
体験会など。さまざまな出店ブー
スも。日時▶９月25日(日)10:00
〜15:00　会場▶サロンおらえ(保
戸野)　問▶みんなのおらえ

☎080-6292-5658

市外局番＝☎018 18

　本を積んだイソップ号が、市内を巡回し
ます。１人10冊まで、次の巡回日まで借
りられます。本を借りるには、図書館利用
カード(市立図書館共通)が必要です。初め
てのかたは、氏名と現住所を確認できるものをお持ちくださ
い。市立図書館で借りた本をイソップ号に返却もできます。

問い合わせ▶きららとしょかん明徳館☎(832)9220

 

桜ガ丘団地
(桜ガ丘四丁目) 10:55〜11:25

10/ １(土)･15(土)
     29(土)
11/12(土)
12/10(土)･24(土)
 １/14(土)･28(土)
 ２/18(土)
 ３/ ４(土)･18(土)

千秋の丘松崎団地
(下北手松崎大巻) 10:15〜10:35

ファミリーマート
秋田勝平店(新屋天秤野)

ニチイケアセンター
ひろおもて秋田

(広面字近藤堰越)

自衛隊宿舎1号棟前
(広面字樋口)

ファミリー園(桜一丁目)

グランマート外旭川店

将軍野地区
コミュニティセンター

川尻児童センター

プレステージ･インター
ナショナル(新屋鳥木町)

マルダイ八橋店
ウェルビューいずみ
グランマート泉店

寺内児童センター
JR追分駅

ビフレ御野場店
(南部市民サービス　　

      　センター隣り)

駐車場所 駐車時間 巡回日

  9:25〜  9:45

14:50〜15:10

14:20〜14:40

13:40〜14:10
10:25〜11:05

  9:50〜10:15

15:15〜15:50

12:40〜13:20

10:45〜11:10
10:10〜10:30

  9:15〜10:00
14:25〜15:10

13:40〜14:00

10:40〜11:10

マルダイおのば店

10/ ４(火)･18(火)
11/ １(火)
12/ ５(月)･13(火)
 １/17(火)･31(火)
 ２/21(火)
 ３/ ７(火)

河辺岩見温泉
交流センター

イオンモール秋田
第７駐車場

仁井田児童館

すずき眼科
(仁井田新田一丁目)

秋田まるごと市場
マルダイ牛島店

  9:30〜10:30

11:00〜11:30

14:40〜15:25

13:50〜14:25

13:20〜13:40

10:40〜11:10
  9:30〜10:30

10/11(火)･25(火)
11/ ８(火)
12/ ６(火)･20(火)
 １/10(火)･24(火)
 ２/14(火)･28(火)
 ３/14(火)

10/12(水)･26(水)
11/ ９(水)
12/ ７(水)･21(水)
 １/11(水)･25(水)
 ２/15(水)
 ３/ １(水)･15(水)

10/13(木)･27(木)
11/10(木)
12/ ８(木)･22(木)
 １/12(木)･26(木)
 ２/16(木)
 ３/ ２(木)･16(木)

10/14(金)･28(金)
11/11(金)
12/ ９(金)･23(金)
 １/13(金)･27(金)
 ２/17(金)
 ３/ ３(金)･17(金)

＊情報チャンネルaに掲載した市関連以外の事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容
は、主催者に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。



1970〜90年代に流行したディス
コサウンドでエクササイズ！
対象▶高校生以上のかた
日時▶10月14日(金)･21日(金)･28
日(金)、19:00〜20:30　
会場▶北部市民SC　先着▶15人
申込▶９月26日(月)9:00から北部
市民SC☎(893)5969

秋田市フレイルサポーターがフレ
イルチェック！ フレイルとは、
年齢を重ねて心身の活力が低下し
た状態のことをいいます。フレイ
ルの兆候を早期に発見して日常生
活を見直しませんか。対象▶おお
むね65歳以上のかた　日時▶10月
21日(金)10:00〜12:00　会場▶市
老人福祉センター(八橋)　先着▶
20人　申込▶９月20日(火)9:00か
ら保健予防課☎(883)1178

▶敬老の日にちなみ、９月19日
(月)は60歳以上のかたの入館料が
半額の260円に！
▶10月から就学前のお子さんの入
館料が無料に！ ただしフロント
での受付は必要です。

問▶ザ･ブーン☎(827)2301
◆健康増進教室
会場はクアドームザ･ブーン。
①②とも10:50〜12:15にス
トレッチ&水中歩行、12:30〜
13:30に水泳を行います。
①１日コース　10月４日(火)から
28日(金)までの毎週火･金曜。参
加費(入館料別)各600円。
②秋田駅東口から9:45発のバス送
迎付きコース(要申込)　10月７日
(金)･14日(金)･21日(金)･28日(金)。

参加費(入館料込)各1,120円。
申込▶９月23日(金)9:00からザ･
ブーン☎(827)2301

日時▶10月５日(水)から26日(水)ま
での毎週水曜、10:00〜11:30　
会場▶河辺総合福祉交流センター
三世代交流ホール　先着▶20人
申込▶９月21日(水)から視聴覚ラ
イブラリー☎(882)5535(９月
26日(月)･30日(金)、10月３日(月)
を除く、10:00〜16:00)

動きやすい服装でお越しくださ
い。対象▶65歳以上のかた
日時▶10月６日(木)10:00〜12:00
会場･問▶飯島老人いこいの家

☎(845)3692

棒針でえり付きのベストを編みま
す。持ち物はお問い合わせくださ
い。対象▶60歳以上のかた
日時▶10月７日(金)から11月11
日(金)までの毎週金曜、10:00〜
12:00　会場･問▶雄和ふれあいプ
ラザ☎(886)5071

｢落語で笑って学ぼう！ 人生会議
と笑ンディングノート｣をテーマ
に、行政書士で社会人落語家の生
島清身さんが講演します。
日時▶10月14日(金)14:00〜15:30
会場▶アルヴェ２階多目的ホール
定員▶100人　
申込▶秋田市在宅医療･介護連携セ
ンター☎(827)3636

介護保険施設などでボランティア
活動をして、集めたスタンプを
ポイントに換えると、年間最大
5,000円の交付金を受けられる

制度です。講習会受講が必須です
(受講は１日のみ)。
対象▶65歳以上で要介護認定を受
けていないかた　講習会の日時▶
９月27日(火)、10月14日(金)、
11月15日(火)、14:00〜15:30
会場▶市老人福祉センター３階会
議室　保険料▶230円　持ち物▶介
護保険被保険者証　問▶秋田市社
会福祉協議会☎(862)7445

◆パーキンソン病オンライン医療
講演会　秋田赤十字病院神経内
科部長の原 賢寿さんによる｢パー
キンソン病の病態と治
療｣と題した講演など。
右のコードを読み込ん
で、専用フォームから10月５日
(水)12:00までにお申し込みを。
日時▶10月８日(土)13:00〜15:00　
問▶全国パーキンソン病友の会秋
田県支部☎080-2844-6944
◆フローピラティス
ピラティスの動きを音楽に合わせ
て振り付けたオリジナルエクササ
イズ。対象▶18歳以上のかた　
日時▶10月11日(火)･18日(火)･25
日(火)、11:00〜12:00
会場▶一つ森コミュニティ体育館　
先着▶15人
申込▶９月17日(土)10:00から一
つ森コミュニティ体育館

☎(831)8300
◆老若男女ビニールバレーボール
交流会(８人制)　日時▶10月28日
(金)9:00〜　会場▶一つ森コミュ
ニティ体育館　定員(抽選)▶フリー
の部８チーム、60歳以上の部４
チーム　申込▶所定の用紙で、９
月17日(土)から10月１日(土)まで
にお申し込みを。詳しくは、一つ
森コミュニティ体育館へお問い合
わせください。☎(831)8300
◆秋田美人街道 健康セミナー
｢人生100年時代を生き抜くため
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▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ

18･19㌻に掲載した内容は、新型コロナウイルスの影響により、中止･変更になる場合がありますので、実施の
有無は、事前に主催者にご確認ください。また、会場ではマスクを着用するなど、感染予防にご協力願います
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いきいきサロン ADL体操

リフレッシュ講座｢DISCO WORLD｣

フレイルチェック

クアドーム ザ･ブーンへGO！

演歌で健康体操教室

ゆうゆうクラブ 

みんなの掲示板③

医療講演会

介護支援ボランティア登録講習会

在宅医療･介護に関する講演会



(金)まで秋田市ゲートボール協会
の小森さん☎090-3642-1293
◆ テ ニ ス 　 日 時 ▶1 0 月 1 5 日
(土)8:50〜　会場▶八橋テニス
コート　参加費▶１ペア4,000円
申込▶９月30日(金)まで秋田市テ
ニス協会の阿部さんへEメール
で。☎090-7790-7602
Eメール akitacitytennis@yahoo.co.jp
◆ハンドボール
日時▶10月22日(土)･23日(日)、
9:00〜　会場▶秋田南高校　参加
費▶個人300円、団体5,000円　
申込▶10月７日(金)まで秋田市ハ
ンドボール協会の大久保さん

☎(833)7431(秋田南高校)
◆柔道　日時▶10月23日(日)9:00
〜　会場▶県立武道館　参加費▶
1,200円(小･中学生1,000円)
申込▶９月30日(金)まで秋田市柔
道連盟の藤原さん☎(873)2689
◆弓道(少年の部)　日時▶11月３
日(木)9:00〜　会場▶県立武道館
申込▶10月20日(木)まで秋田市
弓道連盟の小松原さんへEメール
で。☎090-9033-0910
Eメール akitashi_kyudo@yahoo.co.jp
◆８人制バレーボール　日時▶11
月９日(水)9:00〜　会場▶CNA
アリーナ★あきた　参加費▶団体
4,000円　申込▶10月19日(水)ま
で秋田市８人制バレーボール連盟
の伊藤さん☎080-1800-7126

秋田市リサイクルプラザ(河辺豊
成)では、知的障がいのあるかた
を対象に、来年４月から空きびん
の選別作業などに従事する作業訓

練生(パートタイマー)を募集しま
す。従事期間は３年間。
対象▶以下の①〜④のすべてを満
たすかた
①療育手帳があるかたまたは知的

障がいの判定を受けたかた
②在宅または特別支援学校などを

来年３月31日までに卒業見込
みのかた

③自立した日常生活、空きびん選
別などの作業、バスによる自主
通勤ができるかた

④過去に秋田市リサイクルプラザ
に在籍したことがないかた

申込▶秋田市総合振興公社(河辺豊
成)で配布している募集要項で、
９月20日(火)から28日(水)までに
お申し込みください。要項は同公
社ホームページからもダウンロー
ドできます。
https://www.akita-sousin.or.jp
問▶秋田市総合振興公社

☎(829)4900

◆河辺雄和商工会｢Let's Go！ 地
元でお買い物キャンペーン！｣加
盟店募集
申込は９月30日(金)まで。詳しく
は、河辺雄和商工会のホームペー
ジをご覧ください。
http://kawabe-yuwa.com
問▶河辺雄和商工会☎(882)3523
◆ふれあい法律相談
笈川正典弁護士が応じます。一つ
の相談内容につき年度内１回。
日時▶10月17日(月)10:00〜12:00
会場▶市老人福祉センター(八橋)
先着▶４人(初めてのかたを優先)　

申込▶９月21日(水)10:00から市
社協ふれあい福祉相談センター

☎(863)6006
◆精神障がい者家族相談　
対象▶精神に障がいのあるかたの
ご家族　日時▶９月23日(金)10:00
〜15:00　会場▶にぎわい交流館
４階和室２　問▶NPO法人秋田け
やき会☎090-8342-6519
◆全国一斉司法書士による手続支
援のための養育費相談会　
秋田県青年司法書士会と全国青年
司法書士協議会の共催。
日時▶９月25日(日)10:00〜16:00
相談電話▶0120-567-301
◆金融経済講演会　
㈱佐々木常夫マネージメント･リ
サーチ代表取締役の佐々木常夫
さんが｢人生100年時代のライフ
デザイン入門｣と題して講演しま
す。申し込みは10月17日(月)ま
で。申込方法など、詳しくはホー
ムページをご覧ください。
https://www3.boj.or.jp/

akita/kin/kinkoui.html
日時▶10月29日(土)13:30〜15:00　
会場▶にぎわい交流館多目的ホー
ル　先着▶200人　問▶秋田県金融
広報委員会☎(824)7814
◆なにする？ かえるくんとそうだん
まちなかで実現したいアイデアを
語り合いませんか。日時▶９月26
日(月)18:30〜20:00　会場▶文化
創造館１階コミュニティスペース
問▶文化創造館☎(893)6424
◆一箱古本市　日時▶10月１日
(土)10:30〜16:00　会場▶きら
らとしょかん明徳館入口　問▶明
徳館こんわ会☎(835)2708

＊情報チャンネルaに掲載した市関連以外の事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容
は、主催者に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。 市外局番＝☎018 20

みんなの掲示板②

リサイクルプラザの作業訓練生募集

　対象店舗を巡って、スタンプを集めよう！ １店舗につき1,000円
(税込)のご利用でスタンプ１個を獲得。異なる店舗のスタ
ンプ５個を集めたかたに抽選で｢秋田市プレミアム付商品
券｣が当たります！ 対象店舗や応募方法など詳しくはホー
ムページをご覧ください。https://megutte-akitashi.com

問▶秋田市飲食店スタンプラリー　
事務局☎(874)8846

◆応募締切(消印有効)
　一次抽選▶10月３日(月)
　二次抽選▶11月７日(月)

↑こちらからも

330,0000,000円円分分 3,0003,000円分円分

秋田市プレミアム付商品券が、抽選で合計6,200人に当たります！秋田市プレミアム付商品券が、抽選で合計6,200人に当たります！
200人200人 6,000人6,000人

スタンプを集めて

金
賞

銀
賞



市役所からバスに乗って、職場を
訪問。施設を見学し、理工系分野
で働く女性のお話を聞いてみよ
う！ 対象▶中学･高校の女子生徒
日時▶10月22日(土)9:00〜12:40　
会場 ▶三菱マテリアル電子化成
㈱、㈱UMNファーマ　先着▶15人
申込▶電話かEメールで、氏名、学
校名、学年、電話番号を９月20
日(火)9:00から生活総務課へお知
らせください。☎(888)5650
Eメール danjyo@city.akita.lg.jp

秋田県華道連盟五明流による生け
込みを披露します。生け込み体験
も(要申込･先着５人)。作品は９
月30日(金)まで展示します。

日時▶９月24日(土)13:30〜15:00
会場▶旧秋田藩主佐竹氏別邸(如斯
亭)庭園　入園料▶210円(高校生
以下無料)　体験の申込▶９月20
日(火)9:00から佐竹史料館

☎(863)0770

大森山動物園からグリーン広場ま
で歩いて、身近な生き物を観察
し、それぞれの役割(食物連鎖)を
学びます。対象▶小学生以上のか
た　日時▶10月９日(日)10:00〜
12:00　入園料▶730円(高校生以
下無料)　定員(抽選)▶15人　
申込▶はがきかEメールに、参加者
全員の氏名(ふりがな)、年齢、代
表者の住所、電話番号を書いて、
９月16日(金)から23日(金)(必着)ま
でに、〒010-1654 浜田字潟端
154 大森山動物園｢自然観察会｣係
Eメール ro-inzo@city.akita.lg.jp
問▶大森山動物園☎(828)5508

｢読書週間｣に合わせて、動物の小
説や絵本を展示します。大森山動
物園の動物の写真展示も。
日時▶10月１日(土)から11月13日
(日)まで、9:00〜19:00(土･日、
祝日は17:00まで。休館日を除
く)　会場･問▶きららとしょかん
明徳館☎(832)9220

保存期限の過ぎた雑誌、寄贈され
た図書を無料で差し上げます。
日 時 ▶1 0 月 ３ 日 ( 月 )1 0 : 0 0 〜
15:00(雨天時は11日(火)に延期)
会場･問▶きららとしょかん新屋図
書館☎(828)4215

◆ゲートボール
日時▶10月９日(日)8:40〜　会場
▶八橋健康広場　申込▶９月30日
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▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ

20･21㌻に掲載した内容は、新型コロナウイルスの影響により、中止･変更になる場合がありますので、実施の
有無は、事前に主催者にご確認ください。また、会場ではマスクを着用するなど、感染予防にご協力願います
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■文中｢SC｣はサービスセンターの略。
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公証人▶公正証書(遺言など) 相談日時 10/18(火)9:00〜12:00

市民相談センターへ
電話でご予約くださ
い。定員各６人(家計は
３人)。☎(888)5646

＊同一案件の相談内容
は、同一年度内に１人
各１回までです。

相談日時年金･社保▶年金･労働相談など 10/14(金)13:00〜16:00

家計▶教育資金、住宅資金設計など 相談日時 10/20(木)13:30〜16:30

定
員

な
し 市民安全▶ＤＶ･ストーカーなど 相談日時 随時 事前に市民相談センターへお問い合わせください。

＊11月以降のご予約も
お受けします。日程
などは電話でお問い
合わせください。

司法書士▶登記･相続･成年後見制度など
10/11(火)･25(火)、
9:00〜12:00、13:00〜16:00

相談日時

行政書士▶許認可申請･行政手続き全般 相談日時 10/７(金)13:00〜16:00

10/６(木)･13(木)･20(木)･27(木)、
9:00〜12:00(６日は13:30〜16:30も)法律▶金銭･契約･離婚･損害賠償など 相談日時

市民相談センター(市役所１階)の各種市民相談センター(市役所１階)の各種無料相談無料相談

税務▶贈与税、相続税など 相談日時 10/18(火)13:00〜16:00

当日直接、市民相談センターへ
(15:30で受付終了)。先着各６人相談日時人権･困りごと▶いじめ･差別など 10/13(木)13:00〜16:00

行政▶行政全般への苦情、要望 相談日時 10/12(水)13:00〜16:00

市民相談センターでは、職員による一般的な困りごと相談を、来庁、電話、メールで受け付けています。相談
では解決しない場合は、弁護士や司法書士などの無料専門相談で解決をめざします。まずはご連絡ください。

　☎(888)5646 ／ Ｅメール ro-ctcc@city.akita.lg.jp

如
じょ

斯
し

亭
てい

庭園 生け込みの公開

本の動物園

ブックリサイクル

自然観察会

はずむスポーツ都市 市民スポーツ祭

未来の理工系女子☆職場見学会

要
予
約



視化し、課題解決のアイデアを生
み出すための手法を学びます。講
師はAkita Graphic Recordersの
佐藤まどかさん。日時▶10月16
日(日)10:00〜15:00(休憩あり)　
会場▶アルヴェ２階多目的ホール
先着▶16人　申込▶市民交流サロ
ン☎(887)5312

会場は文化会館(③はあきた芸術劇
場ミルハス)。詳しくはお問い合わ
せください。問▶①②は秋田市文
化団体連盟☎(866)4026、③は
秋田市民合唱連盟☎(835)6104
①総合美術展　
絵画、書道、手芸の展示。
日時▶９月16日(金)から21日(水)
まで、10:00〜17:00(16日は
12:00から、21日は16:00まで)
②秋田市民文芸大会　
短歌、俳句、川柳の研究会など。
投稿されたかたが対象。
日時▶９月18日(日)13:00〜
③あきた芸術劇場ミルハス開館記
念秋田市民合唱祭　
秋田市民合唱連盟による合唱。
日時▶10月２日(日)12:30〜

日時▶10月２日(日)9:30〜12:00
会場▶御所野総合公園　おもな内
容▶①②はいずれか１世帯１教室
(9:15から整理券を配布)。①苔
玉作り教室(先着40人)、②花の寄
せ植え教室(先着40人)、③チュー
リップ植付け体験(球根のプレゼ
ントも。先着100人)、④苗木の
配布(11:00〜、先着100人)、
⑤資源化物の正しい出し方クイズ
(先着50人) など　問▶秋田市総合
振興公社☎(829)0221

◆たいせつにしよう、いろんなきもち。
心理教育プログラム｢びーらぶプ
ログラム｣により、母と子の安全
な関係や対等なコミュニケーショ
ンを学びます。対象▶就学前後の

お子さんと母親　日時▶10月16日
(日)10:00〜12:00　会場▶中央市
民SC洋室４(市役所３階)　
先着▶６組(託児あり。要申込)　
申込▶９月20日(火)9:00からびー
らぶ秋田☎080-5625-0379
◆文学講座｢北の文学−『種蒔く
人』の時代｣　秋田市文化振興助
成事業。東京大学名誉教授の小森
陽一さんによる基調講演など。
日時▶10月９日(日)13:00〜15:40　
会場▶あきた芸術劇場ミルハス小
ホールB　申込▶私設図書館本庫
HonCo☎(827)7032
◆あきた芸術劇場ミルハス開館記念
芸術文化フェスティバル in あきた
秋田市文化振興助成事業。古典芸
能ステージなど。チケットの購入
方法など、詳しくはお問い合わせ
ください。
日時▶10月９日(日)12:00〜　会場
▶あきた芸術劇場ミルハス大ホール　
チケット料金▶2,000円(高校生以
下1,000円)　定員▶2,000人　
問▶秋田の地域文化を咲かせる会
の北林さん☎080-6035-6104
◆お魚屋さんのさばき方教室
鮭のさばき方。さばいた切り身は
持ち帰りとなります。対象▶18歳
以上のかた(お子さん連れは不可)　
日時▶10月18日(火)10:00〜12:00
会場▶卸売市場(外旭川)　材料費
など▶3,500円　定員(抽選)▶６人　
申込▶はがきに講座名、住所、氏
名、年齢、電話番号を書いて、９
月22日(木)(必着)までに、〒010-
0802 外旭川字待合28 あきた市
場マネジメント☎(869)5294
◆あきたエコ＆リサイクルフェスティバル　
エコをテーマとした、さまざまな
団体の出展ブースや超神ネイガー
のショー、抽選会など。日時▶10
月８日(土)･９日(日)、10:00〜
16:00(９日は15:00まで)　
会場▶アルヴェ１階きらめき広場　
問▶県温暖化対策課☎(860)1560
◆あきた脱炭素支援セミナー　地
域事業者を対象とした省エネに関
するセミナー。オンライン配信で

も受講できます。詳しくはホーム
ページをご覧ください。

http://www.ceeakita.org
日時▶10月18日(火)13:30〜
会場▶アルヴェ２階多目的ホール
問▶(一社)あきた地球環境会議

☎(874)8548
◆東北北部三県警察音楽隊演奏会
日時▶11月19日(土)13:30〜　
会場▶あきた芸術劇場ミルハス大
ホール　申込▶締め切りは10月
10日(月)。申込方法など、詳しく
はホームページをご覧ください。
https://www.police.pref.akita.lg.jp
問▶秋田県警察音楽隊

☎(863)1111
◆アルヴェ映画祭
上映時間は18:30〜。チケットの
購入方法など詳しくはホームペー
ジをご覧ください。
https://www.alve.jp/events/p2116
上映日(いずれも10月)▶７日(金)
＝愛がなんだ／14日(金)＝マイス
モールランド／21日(金)＝映画｢聲
の形｣／28日(金)＝はじまりのう
た　会場▶アルヴェ２階AL☆VEシ
アター　料金▶１作品500円(前売
券完売の場合、当日券はなし)　
定員▶各127人　
問▶秋田シネマ＆エンターテイメ
ント☎(884)7450
◆映画｢咲

え

む｣上映会　全日本ろう
あ連盟創立70周年記念作品。申
込方法など詳しくは市ろうあ協会
へお問い合わせください。
FAX(864)2782／Eメール 
roukyou.akitasi220815@gmail.com
日時▶９月25日(日)、10:00〜、
13:30～　会場▶文化会館
料金▶1,200円(小･中学生500円)　
◆羽州浜街道を巡る 川尻編
日時▶10月３日(月)10:00〜12:30
集合▶総社神社(川尻)　先着▶20人
申込▶はがきに住所、氏名、電話番
号を書いて、９月20日(火)から27
日(火)(必着)までに、〒010-0921 
大町一丁目２-37 秋田観光コンベ
ンション協会内 秋田市観光案内人
事務局☎080-8201-1784

22＊情報チャンネルaに掲載した市関連以外の事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容
は、主催者に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。 市外局番＝☎018

みんなの掲示板①

第65回秋田市芸術祭

花とみどりのふれあいまつり



申し込みは、９月20日(火)17:00
まで農山村地域活性化センターさ
とぴあ(上新城)へ。☎(893)3412
①縄文体験講座｢縄文デイキャンプ｣
縄文人の食生活を学んで体験し、 
縄文風ジビエ料理を試食します。
対象▶高校生以上のかた　日時▶10
月４日(火)10:00〜13:00　会場▶
山の学校北の風(河辺三内)　参加
費▶1,500円　定員(抽選)▶15人
②歴史講座｢羽州街道を行く｣　
日時▶10月５日(水)10:00〜11:30
会場▶さとぴあ　参加費▶300円
定員(抽選)▶15人
③太平山中岳 親子登山　対象▶小
学３年生以上の親子　日時▶10月
８日(土)…8:00〜森林学習館木こ
りの宿駐車場で受付　参加費▶１
人500円　定員(抽選)▶５組
④ライブで楽しむジャズ講座　
日時▶10月15日(土)15:00〜17:00
会場▶さとぴあ　参加費▶600円
定員(抽選)▶20人

①人物デッサンと②静物デッサ
ン。講師は①洋画家の加藤貞子さ
ん、②洋画家の伊藤 隆さん。
日時▶①10月16日(日)13:30〜
16:30、②10月23日(日)14:00〜
16:00　会場▶アトリオン地下１
階多目的ホールC　先着▶各10人　
申込▶①は９月20日(火)9:00か
ら、②は21日(水)9:00から千秋美
術館☎(836)7860

時間は10:00〜13:00。会場は
秋田テルサ。申し込みは、９月
21日(水)10:00からテルサへ。

☎(826)1800
(開催日、参加費、定員の順で記載)
①男子厨房に入る･とり天
　▶８日(土)、1,500円、16人
②くまパンとハニーグラハムクラッカー
　▶13日(木)、2,400円、12人
③カラフルモザイク寿司と飾り巻き寿司
　▶26日(水)、2,400円、16人

電子部品を基板にはんだ付けし、
プログラミングで動くロボカーを
組み立てます。対象▶小学４年生
以上ではんだ付け経験のあるかた
日時▶10月１日(土)13:00〜15:00
会場▶自然科学学習館(アルヴェ４
階)　定員(抽選)▶10人　
申込▶９月21日(水)から25日(日)ま
での9:00〜17:00に自然科学学
習館☎(887)5330

講師はトルコの日本人学校で校長
を務めていた脇坂昭視さん。テー
マは｢異文化･国際理解のススメ〜
トルコ･イスタンブールでの生活か
ら〜｣。日時▶９月24日(土)13:30
〜15:00　会場▶きららとしょか
ん土崎図書館２階研修室　先着▶
20人　申込▶９月16日(金)10:00
から同図書館☎(845)0572

心肺蘇生法やAEDの使い方を学び
ます。対象▶中学生以上のかた
日時▶10月８日(土)9:00〜12:00

会場▶土崎消防署　先着▶20人　
申込▶９月17日(土)から土崎消防
署☎(845)0285

｢生活困窮者のゲートキーパー研
修〜こころのSOSに気づき相談窓
口につなぐ〜｣と題し、生活困窮
者が生活困窮から自殺に追い込ま
れないために、観察のポイントや
声かけの例などを学びます。講師
は臨床心理士の浅沼知一さん。オ
ンライン配信でも受講可。
対象▶金融機関や不動産関連会社
など家計に関わる関係機関や医療
機関などで働いているかた　
日時▶10月13日(木)13:30〜15:30
会場 ▶イヤタカ５階ハーモニー
ホール(中通)　先着▶40人　
申込▶電話かEメール(オンライン
参加希望の場合はEメール)で、講
座名、氏名、勤務先を９月16日
(金)から健康管理課へお知らせく
ださい。☎(883)1180
Eメール ro-hlhm@city.akita.lg.jp

講師は、中居釣具店店主の山田希
望さん、㈱釣り東北社社長の伊藤
克朗さん、元国交省秋田港湾事務
所所長の松渕 知さん。｢毛針と北
防波堤が秋田の釣りと秋田を変え
る｣と題してそれぞれの活動を紹
介。日時▶10月23日(日)14:00〜
15:30　会場▶市民交流サロン(ア
ルヴェ３階)　先着▶20人(うち５
人はオンライン配信で受講可)　申
込▶市民交流サロン☎(887)5312

議論などの内容を絵や図などで可
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▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ

表紙の
はなし

22･23㌻に掲載した内容は、新型コロナウイルスの影響により、中止･変更になる場合がありますので、実施の
有無は、事前に主催者にご確認ください。また、会場ではマスクを着用するなど、感染予防にご協力願います

情報情報チャンネルaチャンネルa

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

さとぴあの農山村体験講座

講座･催し
テルサの料理教室(10月分)

千秋美術館｢デッサン講習会｣

市民文化講座
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普通救命講習会

生活困窮者支援者向け講座
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話そう！ 描こう！ グラフィック･レコーディング体験講座

電子工作教室(中級編)

　新病院の周辺をぐるぐる歩きながらシャッターを切ること約100枚！ 撮る角度･場所によっ
てさまざまな表情を見せてくれましたが、表紙に採用となったのは、青空に映える建物を見上
げるように撮った１枚。新病院がやさしく見守ってくれているように見えました。



＊広報あきた第３金曜日号に掲載している家庭系ごみ排出量数値は、＊広報あきた第３金曜日号に掲載している家庭系ごみ排出量数値は、
　発行スケジュールの関係で、次回10月７日号に掲載します。　発行スケジュールの関係で、次回10月７日号に掲載します。

外来診療は10月５日外来診療は10月５日(水)(水)からから
10月１日10月１日(土)(土)開院開院

広報あきた　編集発行■秋田市役所広報広聴課　〒010-8560 秋田市山王一丁目１番１号　☎018(888)5471　■この冊子は単価１部26.84円です

＊初めに空メールを送信してくだ
さい。また、登録時、メール
アドレス｢akita-city@raiden2.
ktaiwork.jp｣からのメールを受
信できるよう、あらかじめ受信
拒否設定を確認してください。

問▶防災安全対策課
☎(888)5434

FAX(888)5435

　｢防災ネットあきた｣に
メールアドレスを登録する
と、大雨や地震などの災害
情報、避難指示などの避難
情報が配信されます。登録
方法は、市ホームページを
ご覧ください。右
のコードからもア
クセスできます。

◆広報ID番号 1009827
防災ネットあきた

▲市役所に立ち上げられた災害対策本部 ▲旭北小学校では近隣住民がテントの組み立てに挑戦！

▲市役所で開催された｢防
災フェア｣。｢災害対策ダイ
ヤル171｣を体験！

旭北小学校での地震体験
車。AEDや水消化器など
の体験も実施しました▼

▲雄物川河川敷での救助･応急処置の訓練

８月28日に県･市合同の総合防災訓練が実施されました。当日は、市役所、雄物川８月28日に県･市合同の総合防災訓練が実施されました。当日は、市役所、雄物川
河川敷、旭北小学校などで各関係機関や市民らが地震や津波による被災を想定した河川敷、旭北小学校などで各関係機関や市民らが地震や津波による被災を想定した
訓練を行いました。災害はいつ起きるか分かりません。日頃からいざというときの訓練を行いました。災害はいつ起きるか分かりません。日頃からいざというときの
備えを考えましょう。備えを考えましょう。

秋田県総合防災訓練秋田県総合防災訓練  
防災ネットあきた

ご登録ください！
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