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８ 井戸端市民通信
５ 市役所からのお知らせ
４ 新型コロナウイルス関連
２ 市政トピックス

情報誌｢港湾｣を発行している公益社団法人日本港
湾協会から｢ポート･オブ･ザ･イヤー2022｣に選
出され、表彰されました(２ページに関連記事)

地域産業の活性化
洋上風力発電

秋田港が

｢ポート･オブ･ザ･
イヤー2022｣ を受

賞！

ちょうどいいから 住みやすい！〜市民と広げるまちへの誇りと愛着〜

第１･第３金曜日発行　2023(令和５)年２月17日号　No.2027

クルーズ船寄港
観光客･交流拠点

北防波堤 
釣り場開放
地域のにぎわい

令和５年１月の１人１日当たりの家庭系ごみ
排出量(資源化物･水銀含有ごみを除く)＝

▶令和４年４月〜５年１月の排出量累計から算出
520

令和７年度
(2025)
までの
減量目標
480グラム

みんなで
ごみ減量
環境都市推進課
☎(888)5706

道路除排雪の稼働状況などをLINEで
お知らせします。こちらからどうぞ→

除排雪のお問い合わせはコールセンターへ

☎018(888)9400(午前８時〜午後８時)



２

洋上風力発電の建設が進む秋田港(セリオンから１月撮影)

市政トピックス

ポート･オブ･ザ･イヤー2022に

秋田港が選ばれました！
　

公
益
社
団
法
人
日
本
港
湾
協
会
で
は
、

港
湾
の｢

物
流｣｢

人
流｣｢

産
業｣｢

観
光｣

な

ど
の
活
動
が
、
そ
の
年
で
最
も
話
題
づ
く

り
に
優
れ
た
港
湾
を
〝
ポ
ー
ト･

オ
ブ･

ザ･

イ
ヤ
ー
〟
と
し
て
表
彰
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
全
国
の
港
湾
か
ら
推
薦
さ
れ

た
室
蘭
港(

北
海
道)

、
清
水
港(

静
岡)

、

宇
野
港(

岡
山)

、
秋
田
港
の
４
港
の
中
か

ら
投
票
に
よ
り
、
見
事
秋
田
港
が
〝
ポ
ー

ト･

オ
ブ･

ザ･

イ
ヤ
ー
２
０
２
２
〟
を
受

賞
し
ま
し
た
！

　

表
彰
式
は
１
月
26
日
東
京
都
で
行
わ
れ

穂
積
市
長
が
出
席
し
、
賞
状
お
よ
び
楯
が

授
与
さ
れ
ま
し
た
。

 【
問
い
合
わ
せ
】

商
工
貿
易
振
興
課
☎(

８
８
８)

５
７
３
０

　

１
月
13
日
か
ら
22
日
ま
で
、
東
京
ド
ー
ム
で

｢

ふ
る
さ
と
祭
り
東
京
２
０
２
３
〜
日
本
の
ま

つ
り･

故
郷
の
味
〜｣

が
３
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

会
場
で
は
、
西
馬
音
内
盆
踊
り(

羽
後
町)

や

青
森
ね
ぶ
た
祭
、
高
知
よ
さ
こ
い
祭
り
、
沖
縄

全
島
エ
イ
サ
ー
ま
つ
り
な
ど
、
日
本
各
地
の
お

祭
り
が
集
結
し
、
様
々
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で

会
場
を
盛
り
上
げ
た
ほ
か
、
ご
当
地
グ
ル
メ
な

ど
、
約
300
も
の
ブ
ー
ス
が
出
展
し
、
連
日
多
く

の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

秋
田
竿
燈
ま
つ
り
は
、
首
都
圏
で
の
観
光
プ

ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
の
一
環
で
大
若
10
本
が
出
演
！ 

久
し
ぶ
り
と
な
る
東
京
ド
ー
ム
で
、
ダ
イ
ナ

ミ
ッ
ク
な
演
技
と
軽
快
な
お
囃は

や

子し

を
披
露
し
、

ス
タ
ン
ド
の
大
観
衆
か
ら
拍
手
喝
采
を
浴
び
る

と
と
も
に
、
全
国
か
ら
秋
田
に
観
光
で
訪
れ
て

も
ら
え
る
よ
う
、
８
月
の
ま
つ
り
本
番
を
大
い

に
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

３年ぶり
開
催

受賞について▶秋田港は、全国に先駆けて洋上風力発電の建設が進み、同
発電による地域産業への活性化も期待されています。また、これまで立
ち入り禁止だった北防波堤を安全安心な施設利用や運営により、釣りがで
きる防波堤として開放し、釣り教室など市民が楽しめる取り組みが行われ
ているほか、３年ぶりの開催となった｢秋田竿燈まつり｣の期間中、連日ク
ルーズ船が来港し多くの観光客が訪れ、にぎわいが感じらる点などが評価
されました。

東
京
ド
ー
ム
に
稲
穂
が

                  

揺
れ
た
！

市外局番＝☎018



３　広報あきた　2023年２月17日号

　

｢

エ
イ
ジ
フ
レ
ン
ド
リ
ー
パ
ー
ト
ナ
ー｣

は
、
エ
イ

ジ
フ
レ
ン
ド
リ
ー
シ
テ
ィ(

高
齢
者
に
や
さ
し
い
都

市)

の
実
現
に
向
け
て
、
民
間
の
立
場
か
ら
取
り
組

み
を
推
進
す
る
事
業
者･

団
体
な
ど
を
登
録
す
る
制

度
で
す
。
こ
の
た
び
、
優
れ
た
取
り
組
み
を
行
っ
て

い
る
エ
イ
ジ
フ
レ
ン
ド
リ
ー
パ
ー
ト
ナ
ー
の
表
彰

を
、
２
月
１
日
、
市
役
所
で
行
い
ま
し
た
。
受
賞
さ

れ
た
事
業
者･

団
体
は
次
の
と
お
り
で
す
。
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

 【
問
い
合
わ
せ
】
長
寿
福
祉
課

☎(

８
８
８)

５
６
６
６

 【
最
優
秀
賞
】

▼
株
式
会
社
秋
田
銀
行

　
取
り
組
み
の
概
要
…｢

あ
き
ぎ
ん
長
活
き
学
校｣

の

継
続
し
た
活
動
に
加
え
、
デ
ジ
タ
ル
分
野
な
ど
社

会
情
勢
に
合
わ
せ
た
取
り
組
み
内
容
の
改
善
や
、

活
動
領
域
の
拡
大
を
図
っ
て
い
ま
す

 【
優
秀
賞
】

▼
伊
藤
工
業
株
式
会
社

　
取
り
組
み
の
概
要
…
地
域
住
民
が
行
う｢

お
せ
っ
か

い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト｣

と
連
携･
協
力
す
る
な
ど
、
高

齢
者
が
暮
ら
し
や
す
い
地
域
に
根
ざ
し
た
ま
ち
づ

く
り
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す

▼
第
一
生
命
保
険
株
式
会
社
秋
田
支
社

　
取
り
組
み
の
概
要
…
秋
田
県
警
察
本
部
と｢
こ
ど
も

･

高
齢
者
見
守
り
協
定｣

を
締
結
し
た
ほ
か
、
他
団

体
と
の
多
面
的
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す

 【
エ
イ
ジ
フ
レ
ン
ド
リ
ー
賞
】

▼
株
式
会
社
秋
田
キ
ャ
ッ
ス
ル
ホ
テ
ル

▼
株
式
会
社
南
山
デ
イ
リ
ー
サ
ー
ビ
ス
秋
田
店

▼
株
式
会
社
フ
レ
ア
ス
秋
田
事
業
所

令和４年度
秋田市エイジフレンドリー
パートナー表彰

２月１日の表彰式に参加したみなさん

エイジフレンドリーな
優れた取り組みを表彰

　

１
月
28
日
、
県
児
童
会

館
で｢

ジ
ュ
ニ
ア
ア
ス
リ
ー

ト
支
援
セ
ミ
ナ
ー｣

が
開
催

さ
れ
、
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ

五
輪
男
子
４
×
100
㍍
リ
レ
ー

銀
メ
ダ
リ
ス
ト
の
桐
生
祥
秀

選
手
が
、
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
と

中
高
生
へ
の
実
技
指
導
を
行

い
ま
し
た
。

　

300
人
を
超
す
聴
講
者
を
前

に
桐
生
選
手
は
、
陸
上
の
魅

力
や
練
習･

試
合
で
心
が
け
て

い
る
こ
と
、
普
段
聴
く
こ
と
が

で
き
な
い
日
常
の
一
面
な
ど
、

貴
重
な
お
話
を
し
て
く
れ
ま

し
た
。
続
け
て
開
催
さ
れ
た
実

技
指
導
で
は
、
基
本
の
準
備
運

動
を
中
心
に
桐
生
選
手
が
見

スポーツ トピックス

桐
生
選
手
が
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
＆

実
技
指
導
を
行
い
ま
し
た

本
を
見
せ
な
が
ら
指
導
を
行

い
、
参
加
者
も
一
緒
に
体
を
動

か
し
メ
ダ
リ
ス
ト
の
練
習
方

法
を
学
ん
で
い
ま
し
た
。

オリンピック

銀メダリスト



４市外局番＝☎018

新型コロナウイルスワクチン接種

◆新型コロナワクチンはインフルエンザワクチン
との同時接種が可能です

◆新型コロナウイルスに感染したことがあるかた
もワクチン接種が可能です

◆ワクチン接種は、強制ではなく、本人の意思に
基づき受けていただくものです。接種を強制し
たり、接種を受けていない人に差別的な扱いを
することがないようにお願いします

◆一部のコンビニエンスストアで、予防接種証明
書の発行が可能です。発行にはマイナンバー
カードと発行料(120円)が必要です。詳しく
は、専用ウェブサイトをご確認ください

▶聴覚に障がいのあるかたや、電話での問い合わせが
難しいかたはFAXでも受け付けています。

健康管理課FAX(883)1158

ワクチン専用ウェブ

15歳以下の接種には、原則保護者の同伴が必
要です。また、予診票には必ず保護者の署名を
お願いします。
＊詳しくは専用ウェブサイトをご覧ください。

◆医療機関での個別接種は、現在コールセンター
および専用ウェブサイトでの予約は行っていま
せん。引き続き接種を実施している医療機関も
ありますので、通院時、各医療機関にお問い合
わせください
◆接種券は前回の接種から３か月以上経過したか
たに、次の新しい接種券をお送りしています
▶５回目接種券…４回目の接種を完了したかた
▶３･４回目接種券…２･３回目の接種を完了し
たかたで、まだ接種券が届いていないかた

オミクロン株対応ワクチン接種を
実施しています

◆西武秋田店３階で集団接種を実施しています。
実施日はコールセンターまたは専用ウェブサイ
トでご確認ください
◆乳幼児(生後６か月〜４歳)の接種は１回目の接
種から３週間、２回目の接種から８週間の間隔
を空けて計３回行います
◆対象となるかたには、順次接種券をお送りして
います

生後６か月〜４歳のお子さんの１〜３回
目のワクチン接種を実施しています

◆５〜11歳で、２回目の接種が完了しているか
たが対象です。前回の接種から５か月以上経過
したかたに順次接種券をお送りしています

５〜11歳のお子さんの３回目のワクチ
ン接種を実施しています

発熱などで相談先に迷ったら、
新型コロナウイルス感染症総合案内窓口へ
　かかりつけ医がいないなど、医療機関に迷う場合は下記へご相談ください。
LINEでも相談できます。右記のコードからアクセスしてください。

24時間受付

新型コロナLINE

■ ☎(895)9176／8:00〜17:00　■ ☎(866)7050／17:00〜翌8:00

(平日9:00〜18:00)

秋田市新型コロナウイルス
ワクチン接種コールセンター

☎0120-73-8970

ワクチン接種専用ウェブサイト 
　　　https://acity-va.com

文中の｢広報ID番号｣を、秋田市ホームページ上の
検索画面(右)に入力すると当該ページへ移行します

すでにオミクロン株対応ワクチンの接種を完了
したかたに、接種券は届きません。
＊紛失などで再発行を希望する場合は、コールセン
ターか専用ウェブサイトから申請できます。

　12歳以上で、２回目の接種が完了しているすべ
てのかたが対象です。なお、現時点でオミクロン
株対応ワクチン接種は１人１回限りとなります。
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程
度
。
派
遣
日
は
、
受
入
農
家
の
作
業

希
望
日･

時
間･

内
容
に
対
し
て
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
希
望
日
な
ど
を
調
整
し
て

決
定
し
ま
す
。

申
し
込
み
▼

２
月
26
日
(日)
ま
で
農
山
村
地

域
活
性
化
セ
ン
タ
ー
さ
と
ぴ
あ

☎(

８
９
３)

３
４
１
２

事
業
説
明
会
▼

３
月
４
日
(土)
午
後
１
時
〜

２
時
30
分
、
中
央
市
民
Ｓ
Ｃ
洋
室
４(

市

役
所
３
階)

で

＊
事
業
説
明
会
当
日
、
都
合
が
悪
い
場

合
は
個
別
に
対
応
し
ま
す
。

　

秋
田
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
の
立
候

補
予
定
者
を
対
象
に
、
立
候
補
に
必
要

な
手
続
き
や
、
選
挙
運
動
費
用
の
公
費

負
担
制
度
な
ど
を
説
明
し
ま
す
。
な

お
、
本
選
挙
か
ら
改
正
と
な
る
事
項
も

あ
り
ま
す
。

　

参
加
を
希
望
さ
れ
る
か
た
は
、
直
接

会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
▼

２
月
19
日
(日)
午
後
２
時
〜
４
時

(

受
け
付
け
は
午
後
１
時
〜)

会
場
▼

市
役
所
５
階
正
庁

●
問
い
合
わ
せ　

秋
田
市
選
挙
管
理
委

員
会
事
務
局
☎(

８
８
８)

５
７
８
６

選
挙
の
予
定

＊
秋
田
県
議
会
議
員
一
般
選
挙

投
票
日
…
４
月
９
日
(日)

＊
秋
田
市
議
会
議
員
一
般
選
挙

投
票
日
…
４
月
23
日
(日)

◆
３
月
４
日
(土)
は
、

保
守
点
検
な
ど
の

た
め
次
の
施
設
が

休
館
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
各
施
設

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　
▼

東
部
市
民
Ｓ
Ｃ
☎(
８
５
３)

１
０
３
９

　
▼

北
部
市
民
Ｓ
Ｃ
☎(
８
４
５)

２
２
６
１

◆
２
月
22
日
(水)
、
３
月
４
日
(土)
は
、
シ

ス
テ
ム
調
整
の
た
め
各
種
証
明
書
の

コ
ン
ビ
ニ
交
付
を
休
止
し
ま
す

●
問
い
合
わ
せ　

　

市
民
課
☎(

８
８
８)

５
６
２
６

◆
２
月
23
日
(木)｢

天
皇
誕
生
日｣

は
、
家

庭
ご
み
と
資
源
化
物
を
平
常
ど
お
り
収

集
し
ま
す
。
収
集
日
に
あ
た
っ
て
い
る

地
区
の
か
た
は
お
忘
れ
な
く

●
問
い
合
わ
せ　

環
境
都
市
推
進
課

☎(

８
８
８)

５
７
０
９

　

令
和
５
年
度
の
子
ど
も
福
祉
医
療
関

係
の
書
類
を
送
る
封
筒
に
掲
載
す
る
広

告
の
入
札
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
広

告
サ
イ
ズ
は
７
㎝
×
17
㎝
以
内
。
封
筒

の
作
成
枚
数
は
３
万
５
千
枚
で
す
。

　

入
札
は
郵
送
入
札
の
み
で
、
３
月
16

日
(木)
に
行
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(

２
月
17
日
(金)
〜)

を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

◆
広
報
ID
番
号　

１
０
１
８
７
３
０

入
札
申
込
▼

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
札

参
加
申
込
書
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
、
２

月
17
日
(金)
か
ら
３
月
２
日
(木)
ま
で
に
必

要
書
類
を
添
え
て
郵
送
し
た
上
で
、
入

札
参
加
申
込
書
の
写
し(

Ｐ
Ｄ
Ｆ
形
式)

を

メ
ー
ル
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い

Ｅ
メ
ー
ル ro

-ch
b
s@

city.akita.lg.jp

●
問
い
合
わ
せ　

　

子
ど
も
総
務
課
☎(

８
８
８)

５
６
９
１

　

昨
年
10
月
１
日
か
ら
今
年
２
月
28

日
(火)
ま
で
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
を
受
け
た
お
子
さ
ん
を
対
象

に
、
接
種
費
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま

す
。
申
請
期
限
は
３
月
８
日
(水)
。
ま
だ

の
か
た
は
お
早
め
に
ど
う
ぞ
。

対
象
▼

秋
田
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
生
後

６
か
月
以
上
19
歳
未
満
の
お
子
さ
ん(

平

成
16
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
か

た
は
対
象
外
）　

申
請
方
法
▼

医
療
機
関
で
接
種
料
金
を
全

額
支
払
っ
た
後
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
る
専
用
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
へ

ア
ク
セ
ス
し
、
必
要
書
類
を
添
付
の
上

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
広
報
ID
番
号　

１
０
３
６
５
０
６

添
付
書
類
▼

申
請
者(

保
護
者)

の
本
人
確

認
書
類
の
画
像
デ
ー
タ
、
医
療
機
関
が

発
行
し
た
領
収
書
の
画
像
デ
ー
タ

＊ 

領
収
書
が
な
い
場
合
は
、
接
種
日
や
接

種
医
療
機
関
が
わ
か
る
書
類(

母
子
健

康
手
帳
な
ど)

を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

＊ 

電
子
申
請
が
難
し
い
か
た
は
、
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
後
日
申
請
書
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
郵
送
で
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

秋
田
市
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー(

土･

日
、
祝
日
を
除
く)

☎
０
１
２
０-

７
３-

８
９
７
０

＊
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
の
接

種
予
約
の
ほ
か
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ

ク
チ
ン
の
接
種
費
助
成
へ
の
問
い
合

わ
せ
な
ど
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

後
継
者
不
足
や
人
手

不
足
に
悩
む
農
家
の
実

情
に
合
わ
せ
て
、
４
月

か
ら
の
農
作
業
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ

る｢

援
農
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア｣(

高
校
生
以
上

の
か
た)

と
そ
の
受
入
農
家
を
募
集
し
ま

す
。
農
作
業
で
心
身
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

し
て
み
ま
せ
ん
か
！

　

募
集
人
数
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
50

人
程
度(

個
人
の
ほ
か
、
グ
ル
ー
プ･

団

体
で
の
登
録
も
可)
、
受
入
農
家
が
20
戸

＊�掲載した催しなどは、新型コロナウイルスの影響により、中止･変更になる場合
があります。また会場では、感染予防対策にご協力ください。

休
止･

休
館
ご
了
承
く
だ
さ
い

子
ど
も
福
祉
医
療
関
係
郵
送

用
封
筒
へ
の
広
告
を
募
集

子
ど
も
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
費
助
成
金
の
申
請

は
お
早
め
に

援え
ん
の
う農

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

受
入
農
家
を
募
集
！

●文中の｢SC｣はサービスセンターの略

市役所からのお知らせ

↑

↑

秋
田
市
議
会
議
員
一
般
選
挙

立
候
補
予
定
者
説
明
会

↑

↑



　

市
は
、
条
例
で
事
業
者
の
不
適
正
な

取
引
行
為
を
禁
止
し
て
い
ま
す
。
次
の
行

為
が
あ
っ
た
場
合
は
、
す
ぐ
に
市
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　

相
談
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
も
受
け
付
け
て

い
ま
す(

左
記
の
コ
ー
ド
か
ら
ど
う
ぞ)

。

●
問
い
合
わ
せ　

市
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
☎(

８
８
８)

５
６
４
８

不
適
正
な
取
引
行
為
の
例

■
取
引
内
容
な
ど
の
説
明
不
足
…
商
品

の
内
容
、
解
約
条
件
な
ど
の
重
要
事
項
を

不
十
分
ま
た
は
分
か
り
に
く
く
説
明
し

て
勧
誘
す
る
行
為

▼
使
用
リ
ス
ク
、
サ
ー
ビ
ス
内
容
な
ど

を
分
か
り
に
く
く
説
明
す
る
こ
と
に
よ

り
誤
認
さ
せ
る
行
為
は
条
例
で
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す

■
虚
偽
の
内
容
を
記
載
さ
せ
る
行
為
…

年
齢
や
職
業
な
ど
契
約
の
重
要
事
項
に
つ

い
て
契
約
書
に
虚
偽
の
記
載
を
す
る
よ
う

唆そ
そ
の
かす

行
為

▼
ア
ル
バ
イ
ト
な
の
に
正
社
員
、
実
際

の
収
入
よ
り
高
く
書
く
よ
う
唆

そ
そ
の
か

す
な
ど

の
行
為
は
条
例
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

■
著
名
な
商
品
な
ど
と
誤
信
さ
せ
る
行

為
…
商
品
の
名
称
や
形
状
が
他
の
商
品
と

同
一
の
も
の
と
誤
信
す
る
よ
う
故
意
に
紛

ら
わ
し
く
し
て
勧
誘
す
る
行
為

▼
誤
認
さ
せ
る
こ
と
を
前
提
に
、
紛
ら

わ
し
い
名
称
、
見
間
違
う
く
ら
い
類
似

し
た
形
状
の
商
品
の
勧
誘
を
行
う
こ
と

は
条
例
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

■
優
良･
有
利
の
誤
信
を
招
く
表
現
…
商

品
が
実
際
よ
り
著
し
く
優
良
、
ま
た
は

条
件
や
価
格
が
他
よ
り
有
利
と
説
明
し

て
勧
誘
す
る
行
為

▼
裏
付
け
が
な
い
の
に｢
業
界
№
１｣

、

根
拠
が
な
い
の
に｢

他
社
よ
り
効
果
が
あ

る｣

な
ど
と
宣
伝
し
て
勧
誘
す
る
行
為
は

条
例
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

　

各
手
当
は
認
定
基
準
に

照
ら
し
合
わ
せ
て
支
給
を

決
定
し
ま
す
。
ま
た
、
い
ず
れ
も
所
得

制
限
が
あ
り
ま
す
。

【
特
別
児
童
扶
養
手
当
】

対
象
▼

身
体
、
知
的
ま
た
は
精
神
に
中
程

度
以
上
の
障
が
い
の
あ
る
19
歳
以
下
の

お
子
さ
ん
を
扶
養
し
て
い
る
か
た

支
給
額(

月
額)

▼

１
級(

重
度)

…
５
万
２
千
400
円

２
級(

中
度)

…
３
万
４
千
900
円

【
障
害
児
福
祉
手
当
】

対
象
▼

19
歳
以
下
で
、
身
体
障
害
者
手
帳

の
お
お
む
ね
１
級
程
度
か
療
育
手
帳
の

お
お
む
ね
Ａ
程
度
の
障
が
い
が
あ
り
、

日
常
生
活
に
お
い
て
常
時
介
護
を
必
要

と
す
る
在
宅
の
お
子
さ
ん

支
給
額(

月
額)

▼

１
万
４
千
850
円

【
特
別
障
害
者
手
当
】

対
象
▼

20
歳
以
上
で
、
身
体
障
害
者
手
帳

の
お
お
む
ね
１
〜
２
級
程
度
の
障
が
い

が
重
複
し
て
い
て
、
日
常
生
活
に
お
い

て
常
時
特
別
な
介
護
を
必
要
と
す
る
在

宅
の
か
た

支
給
額(

月
額)

▼

２
万
７
千
300
円

＊
身
体
障
害
者
手
帳
や
療
育
手
帳
を
お

持
ち
で
な
く
て
も
、
同
程
度
の
障
が

い
の
あ
る
か
た
は
対
象
で
す
。
た
だ

し
、
障
が
い
の
あ
る
か
た
が
施
設
入
所

し
て
い
る
場
合
は
対
象
外
で
す
。

◆
特
別
児
童
扶
養
手
当･

障
害
児
福
祉
手

当･

特
別
障
害
者
手
当･

福
祉
手
当
を

受
給
し
て
い
る
か
た
へ

　

受
給
し
て
い
る
か
た
の
住
所
が
変
わ

る
場
合
は
、
手
続
き
が
必
要
で
す
の

で
、
必
ず
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

◆
特
別
障
害
者
手
当
を
受
給
し
て
い
る

か
た
へ

　

老
人
ホ
ー
ム
な
ど
の
施
設
へ
入
所
し

た
場
合
や
、
病
院
、
老
人
保
健
施
設
な

ど
へ
継
続
し
て
３
か
月
を
超
え
る
入

院
を
し
た
場
合
は
、
受
給
資
格
が
な
く

な
り
ま
す
。
そ
の
ま
ま
受
給
し
て
い
る

と
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
手
当
を
返
還
し
て

い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
必
ず
届
け
出
て

く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

障
が
い
福
祉
課

　
　
　

☎(

８
８
８)

５
６
６
３

Ｆ
Ａ
Ｘ(

８
８
８)

５
６
６
４

　

不
法
投
棄
は
、
５
年
以
下
の
懲
役
も

し
く
は
１
千
万
円
以
下
の
罰
金
、
ま
た

は
こ
れ
ら
の
併
科(

同
時
に
二
つ)

に
処
せ

ら
れ
る
犯
罪
で
す
。

　

不
法
投
棄
の
行
為
を
見
か
け
た
場
合

や
不
法
投
棄
さ
れ
た
物
を
見
つ
け
た
場

合
は
、
廃
棄
物
対
策
課
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

廃
棄
物
対
策
課
☎(

８
８
８)

５
７
１
３

６
文中の｢広報ID番号｣を、秋田市ホームページ上の
検索画面(右)に入力すると当該ページへ移行します 市外局番＝☎018

●文中の｢SC｣はサービスセンターの略

市役所からのお知らせ

県に移住希望登録をし
秋田市へ移住したかた

人
口
減
少･

移
住
定
住
対
策
課

☎(

８
８
８)

５
４
８
７

令和４年12月末現在

令和４年度に
移住した人数

252人(+32)

令和４年度に
移住した世帯数

141世帯(+30)

秋
田
市
へ
の
移
住
者
数

(　)内は前年同月比

◆不適正な行為(54
項目)の確認は上の
コードから

不適正な取引行為

LINE

◆LINEでの相談は
上のコードから　
(お友達登録をお
願いします)

不
安
に
な
っ
た
ら

相
談
し
て
く
だ
さ
い

監視カメラ
｢みてるくん｣

不
法
投
棄
は
犯
罪
で
す

↑

↑

各
種
手
当
を

ご
利
用
く
だ
さ
い



７　広報あきた　2023年２月17日号
＊�掲載した催しなどは、新型コロナウイルスの影響により、中止･変更になる場合
があります。また会場では、感染予防対策にご協力ください。

栄養成分表示
１食(78g)当たり

【カップラーメンの表示の一例】

エネルギー　　　　

たんぱく質　　　　�

脂質

炭水化物

食塩相当量

　めん･かやく
　スープ

　454kcal

13.3g

16.2g

63.7g

6.7g

3.0g
3.7g〔 〕

ああらっ、ここさ！

　１日あたりの食塩摂取目標量は、８㌘未満(｢第
２次健康あきた市21｣より)。麺類はスープを残す
ことで減塩に！

◀ここに注目！

はがきに｢市民農園使用申込｣と明記
し、希望する農園名と住所、氏名(ふり
がな)、電話番号を記入の上、３月３日
(金)(当日消印有効)までに下記宛先へ。
〒010-8560 秋田市役所産業企画課

問い合わせ▶産業企画課☎(888)5722

申し込み

＊はがきは１世帯１通(厳守)。複数の農園に
重複して応募はできません。また、令和
５年度に有料市民農園を継続使用するか
たは応募できません。

＊定数を超えた場合、３月10日(金)10:00か
ら中央市民SＣ和室１･２･３(市役所３階)
で公開抽選を行い、結果は３月31日(金)
までに全員に郵送します。

使用は４月下旬から11月末まで。
１世帯で１区画(厳守)。水道･駐車
場･休憩所はありません。他のか
たに貸すことはできません。農園
の面積は１区画15〜25㎡。

無
料
市
民
農
園

■地区名／募集数

①東部･手形山地区／86区画
②東部･広面谷地田地区／60区画
③中央･八橋田五郎地区／94区画
④南部･仁井田柳林地区／42区画
⑤西部･新屋比内町地区／79区画
⑥北部･飯島堀川地区／125区画

使用は４月中旬から来年２月末ま
で。水道･駐車場･休憩所がありま
す(建物などは冬期閉鎖)。他のか
たに貸すことはできません。令和
６年度も継続して使用できます。

有
料
市
民
農
園

①仁井田スーパー農園／15区画／
　約50㎡･約5,750円
②椿台スーパー農園(雄和)／12区画／
　約50㎡･約5,250円
③椿台ヒルズ農園(雄和)／６区画／
　約80㎡･約8,400円
④椿台第一農園(雄和)／１区画／
　約130㎡･約13,650円

■農園名／募集数／
　１区画あたりの面積･使用料金(年額)

令和５年度

問い合わせ▶保健予防課☎(883)1178

　加工食品などの包装に付いている｢栄養成分表示｣
を参考に、日々の健康づくりに役立ててみませんか。

き気にして見るべ

たためになる

し知って得する
栄養成分表示

知っていますか？ 栄養成分表示

旬な食材をおいしく使い切るヒント、教えます！

日時 ２月28日(火) 14:00〜15:00

　冬野菜の使い切りレシピで、旬な食材を使い切
る方法などを、野菜ソムリエプロの鈴木まり子さ
んが実演を交えながら紹介。
　調理の様子を見学する形式で、出来上がった料
理はお持ち帰りできます(持ち帰り用の容器をご持
参ください)。

申し
込み

電話またはEメールで氏名、電話番号を
２月21日(火)までに環境都市推進課へ。
☎(888)5708
Eメール ro-evcp@city.akita.lg.jp

会場 中央市民SC調理室(市役所３階)

食べきりアイデアカフェ
〜冬の食材編〜

市民農園の
使用者募集

定員 12人(初参加を優先して抽選)

◆参加無料◆



市外局番＝☎018 ８

の
動
物
園
が
開
催
中
の
大
森

山
動
物
園
で
は
、｢

王
者
の
森｣

近
く
に
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
が
出
店
し
て
い

ま
す(

最
大
３
台)

。

　

各
店
の
メ
ニ
ュ
ー
は
コ
ー
ヒ
ー
や

軽
食
、
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
、
ラ
ー
メ
ン
、

弁
当
類
、
牛
タ
ン
串
な
ど
、
バ
ラ
エ

テ
ィ
に
富
ん
で
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お

立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

日
時
▼

２
月
26
日
(日)
ま
で
の
土
日･

祝

日
、
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

＊
各
店
の
出
店
状
況
や
メ
ニ
ュ
ー
は
、
動
物

園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
３
６
８
６
２

●
問
い
合
わ
せ
　
大
森
山
動
物
園

☎(

８
２
８)

５
５
０
８

雪
の
動
物
園
で

〝
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
〟営
業
中

雪
い
い
香
り
が おいしそう〜♪

雪の動物園は土日･祝日開催(２月26日まで)

教
え
て
ネ 

地
域
の
話
題

き
た
芸
術
劇
場
ミ
ル
ハ
ス
の
開

館
記
念
事
業
の
一
環
と
し
て
、

１
月
14
日･

15
日
、
同
劇
場
中
ホ
ー
ル

で
、
県
民･

市
民
参
加
型
ミ
ュ
ー
ジ
カ

ル｢

欅
け
や
き

の
記
憶･

蓮
の
ト
キ
メ
キ｣
の
公

演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

出
演
者
は
す
べ
て
公
募
に
よ
る
県

民･

市
民
45
人
。
こ
の
日
の
た
め
に
１

年
以
上
に
わ
た
っ
て
稽
古
を
重
ね
た

成
果
も
あ
り
、
ほ
と
ん
ど
の
か
た
が

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
の
舞
台
が
初
め
て
と

は
思
え
な
い
ほ
ど
の
表
現
力
で
会
場

を
沸
か
せ
ま
し
た
。

　

作
品
は
、
３
代
に
わ
た

り
県
民
会
館
に
親
し
ん

で
き
た
家
族
を
主
役
に
、

明
治
の
頃
か
ら
現
在
に
至

る
ま
で
の
社
会
情
勢
や
市

内
で
起
き
た
出
来
事
を
追

い
か
け
な
が
ら
、
時
代
を

彩
っ
た
歌
謡
曲
な
ど
も
散

り
ば
め
ら
れ
た
ス
ト
ー

リ
ー
。
秋
田
の
人
に
は
馴

染
み
深
い
場
所
が
セ
リ
フ

に
盛
り
込
ま
れ
た
り
、
ゆ

か
り
の
あ
る
人
物
が
登
場

あ あ
ふ
れ
る〝
地
元
愛
〟を

歌
と
ダ
ン
ス
に
乗
せ
て
♪

し
た
り
と
、
観
客
の
み
な
さ
ん
も
自

然
に
出
演
者
の
会
話
に
引
き
込
ま
れ

る
よ
う
な
内
容
で
し
た
。

　

物
語
の
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
は
、
メ

イ
ン
の
登
場
人
物
で
あ
る
美
樹
と
望

の
結
婚
式
と
、
時
を
超
え
て
美
樹
の

祖
母
と
祖
父
の
青
春
時
代
の
出
会
い

が
重
な
る
シ
ー
ン
。
家
族
の
絆
を
確

か
め
、
芸
術･

文
化
の
持
つ
力
で
、
さ

ま
ざ
ま
な
困
難
を
乗
り
越
え
て
迎
え

た
大
団
円
に
、
客
席
か
ら
は
ス
テ
ー

ジ
に
向
け
て
惜
し
み
な
い
拍
手
が
送

ら
れ
ま
し
た
。

　

会
場
の
一
体
感
は
も
ち
ろ
ん
、
地

元
愛
あ
ふ
れ
る
演
出
が
心
に
残
っ
た

約
２
時
間
の
舞
台
で
し
た
。

◆

演
劇
セ
ミ
ナ
ー
講
演
会｢
メ
イ
キ
ン
グ

〜
欅
の
記
憶･

蓮
の
ト
キ
メ
キ｣

日
時
▼

３
月
５
日
(日)
午
前
10
時
〜

会
場
▼

ミ
ル
ハ
ス
中
ホ
ー
ル

　

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
の
演
出
を
務
め
た

畑
澤
聖
悟
さ
ん(

劇
団｢

渡
辺
源
四
郎
商

店｣

主
宰)

が
、
作
品
に
込
め
た
メ
ッ

セ
ー
ジ
、
制
作
秘
話
な
ど
を
語
り
ま

す
。
入
場
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

●
問
い
合
わ
せ
　
秋
田
県
演
劇
団
体

連
盟
事
務
局
の
畠
山
さ
ん

☎
０
９
０-

２
８
４
４-

０
２
６
６

　

メ
イ
ン
の
登
場
人
物
３
人
。
手
前
右
が

美
樹
、
左
が
そ
の
祖
母
、
奥
が
望

クライマックスシーン。出演者のみなさん、積み重ねた稽古の成果が自信に！ 

大
型
ス
ク
リ
ー
ン
で
過
去
の
映
像

を
映
し
出
し
、
臨
場
感
を
演
出
。

写
真
は
懐
か
し
の
県
民
会
館



●
春
は
ま
だ
先
で
す
が
、
早
く
も
桜

の
開
花
予
想
が
発
表
さ
れ
た
り
と

(

春
が)

待
ち
遠
し
い
で
す
。
し
か
し

冬
に
は
冬
の
楽
し
み
も
あ
り
ま
す

の
で
、
寒
さ
に
負
け
ず
エ
ン
ジ
ョ

イ
し
た
い
と
思
い
ま
す

 (

す
み
れ　

36
歳･
将
軍
野)

●
首
、
手
首
、
足
首
、
こ
こ
を
温
め

る
と
、
と
て
も
暖
か
く
ぐ
っ
す
り

眠
れ
ま
す
。
ル
ー
ズ
ソ
ッ
ク
ス
、

マ
フ
ラ
ー
が
お
す
す
め
で
す

(

ピ
ア
ノ
さ
ん　

73
歳･

川
尻)

●
運
動
不
足
解
消
の
た
め
に
、
ザ･

ブ
ー
ン
に
行
っ
て
水
中
歩
行
を
し

て
み
ま
し
た
。
１
時
間
歩
い
て
、
お

風
呂
に
入
る
と
体
も
心
も
す
っ
き

り
で
す
。
夜
も
ぐ
っ
す
り
で
し
た

(

ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ　

64
歳･

上
新
城)

●
先
日
、
初
め
て
Ｂ
リ
ー
グ
を
観
戦

し
ま
し
た
！ 

プ
ロ
の
試
合
は
本
当

に
す
ご
く
て
大
興
奮
し
ま
し
た
！

頑
張
れ
〜
！ 

ハ
ピ
ネ
ッ
ツ
！

(

大
沢
和
美　

42
歳･

泉)

●
お
母
さ
ん
が
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
ボ

ン
タ
く
ん
が
大
森
山
動
物
園
に
い

る
と
聞
い
て
、
と
て
も
長
生
き
で

す
ご
い
な
と
思
い
ま
し
た
。
動
物

園
の
チ
ン
パ
ン
ジ
ー
の
展
示
場
に

行
っ
た
ら
、
ど
れ
が
ボ
ン
タ
く
ん

か
探
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

動
物
は
年
齢
関
係
な
く
か
わ
い
い

の
で
ボ
ン
タ
く
ん
に
は
、
い
つ
ま

で
も
元
気
で
い
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す(

ゆ
い
ち
ゃ
ん　

11
歳･

牛
島)

●
子
供
の
頃
、
大
森
山
動
物
園
は
特

別
な
場
所
で
し
た
。
め
っ
た
に
行

け
な
い
憧
れ
も
あ
り
、
両
親
に
連

れ
て
行
く
よ
う
ね
だ
っ
た
記
憶
が

あ
り
ま
す
。
チ
ン
パ
ン
ジ
ー
の
ボ

ン
タ
く
ん
は
、
友
達
と
の
話
題
に

も
な
る
く
ら
い
有
名
で
し
た
。

久
々
に
ボ
ン
タ
く
ん
に
会
い
に
行

き
た
く
な
り
ま
し
た
。
た
ま
に
は

一
人
で
じ
っ
く
り
向
き
合
っ
て
み

る
の
も
楽
し
い
か
も

(

り
ゅ
う
り
ゅ　

56
歳･

東
通)

広報
クイズ

　広報クイズは、毎月第３金曜日発
行号に掲載しています。正解したか
たの中から抽選で10人に図書カー
ド1,000円分を差し上げます。
　広報あきたや市政テレビ番組の感
想などを添えて、ご応募ください。

Ｑ
１

Ｑ
２

消防団員募集中！ 消防団に入
団できるのは何歳から？

＊�答えは広報あきた２月３日号･17日号
の記事中から探してね♪

応募方法 ( 応募は１人１件です )

はがき、FAX、Eメールに、｢広報
クイズ｣と明記し、答えと住所、氏
名(ふりがな)、年齢、電話番号を書
いて、２月27日(月)(必着)まで、
〒010-8560 秋田市役所広報広聴課
FAX(888)5472
Eメール ro-plpb@city.akita.lg.jp

＊�採用された際、氏名の記載を希望しな
いかたは、ペンネームも忘れずにお書
き添えください。

＊�応募件数212件のうち、正解は202件。

ち
ょ
っ
と
一
息

読
者
の
伝
言
板

１月20日号の当選者(敬称略)

市民文化のつどい｢外町は歴史
文化の●箱｣●に入る字は？

No.366

９　広報あきた　2023年２月17日号

　視覚障がい者で希望するかたに、広報あきたを朗読し
録音した｢声の広報(CD)｣を、月２回無料で郵送します。
詳しくは広報広聴課へ。☎(888)5471･FAX(888)5472
　なお、視覚障害２級以上で学齢児(おおむね小学生)以
上のかたを対象に、視覚障がい者用CD再生機を１割負
担(非課税のかたは無料)で購入できる制度もあります。
詳しくは障がい福祉課へ。

☎(888)5663･FAX(888)5664

ご希望のかたに｢声の広報｣を郵送します

た
く
さ
ん
の

お
手
紙

あ
り
が
と
う
！

ボンタ

前回のクイズの答え
Ｑ１＝50(歳)　Ｑ２＝668(人)
当選者▶黒ニンニク(楢山)、小林伸子(御
所野)、サカス(大町)、春咲花(外旭川)、
千葉豊子(泉)、つっくん(牛島)、なっ
ちゃん(飯島)、みみ(将軍野)、やさぐれす
けべ(牛島)、よっちゃん(広面)

か
ら

当
担 　地元に帰ると決まって

買って帰る〝推し〟のお菓
子や珍味がありますが、最
近の〝隠れ推し〟は果物｢日

ひゅう

向
が

夏
なつ

｣。毎年冬、実家の庭の
木に実がつき、帰省のタイ

ミングで今年も収穫。幼い頃は酸味が苦手で
したが、白いわたと一緒に食べた時のほんの
りした甘さ…砂糖をまぶしてもまた美味。コ
ロナ禍で会えない中、段ボールにたくさん詰
め込んで送ってくれた父が、１つだけレモン
を忍ばせてくれたのもいい思い出です。(片)



塗ってもらえる塗布受診券を交付し
ています。対象期間内で塗布受診券
をお持ちでないかたはご連絡くださ
い。詳しくは市ホームページをご覧
ください。(広報ID番号 1005928) 
対象と受けられる期間▶１歳･３歳･４
歳･５歳＝それぞれの誕生日から６か
月になる月の末日まで　２歳＝２歳
児歯科健診とあわせて実施します

妊婦さん、就学前のお子さんがいる
ご家庭のかたを対象に、育児や保育
所入所などの相談に応じます。
★会場と日時…時間は10:00〜12:00
西部子育て交流ひろば▶３月１日(水)
中央子育て交流ひろば▶３月14日(火)
子ども広場▶３月15日(水)
問▶子ども未来センター☎(887)5340

太字の( )内はお子さんの対象です。
問い合わせ先の◎は、各地区の主任
児童委員さんの印です。
★しゃぼんだま広場(就学前)
２月24日(金)10:00〜11:30、四ツ
小屋児童センターで。ひなまつり。
問▶◎伊藤さん☎090-9742-6340
★ほっと広場(０〜５歳)
３月６日(月)･13日(月)、10:00〜
11:30、広面児童館で。保険料１家
族各50円。
問▶代表の堀江さん☎(837)0584
★ほっぺの会(就学前)　
３月７日(火)9:45〜11:30、仁井田
地区コミセンで。お雛祭り。妊婦さ
んもどうぞ。保険料１家族50円。
申込▶◎内出さん☎090-1666-6349

★このゆびとまれ！ (就園前)　
３月７日(火)10:00〜12:00、明徳児
童センターで。修了式を行います。
問▶◎田中さん☎080-8218-0929
★チャイルド中通(就園前)　
３月７日(火)･14日(火)、10:00〜
11:30、中通児童館で。
問▶◎新堀さん☎090-2973-3751
★にこにこキッズ(就学前)
３月８日(水)10:00〜11:00、寺内児
童センターで。英語であそぼう♪
問▶◎佐川さん☎(823)1228
★おおすみキッズ(就園前)　
３月９日(木)10:00〜12:00、大住児
童館で。
問▶◎小松さん☎(839)5189

＊スペースの都合などにより、｢育児コーナー｣に掲載依頼があったすべてを
掲載できない場合があります。ご了承ください。 10

育
児 

コ
ー
ナ
ー
！

▶子育て交流ひろばの場所…中央＝市役所２階、東部･南部･雄和＝各市民SC１階、西部･北部･河辺＝各市民SC２階　

▶子ども未来センター＝アルヴェ５階　▶子ども広場およびフォンテ文庫＝フォンテAKITA６階

｢※｣印＝各市民SC内の施設が会場です。申込時にご確認ください親 子 で 遊 ぼ う ！ 　　＝要申込の催しで、申込開始日です申

市外局番＝☎018

催し(お子さんの対象) 内　容　／　定　員 日　時会　　場

子ども未来センター
☎(887)5340

♪地域で育児♪♪地域で育児♪

ぴょんぴょん広場
(１歳７か月〜就学前)

ぐんぐん、すくすく、大きくなった
ね おめでとうの会／先着各12組

３/２(木)①10:15〜 ②10:50〜

申 ２/20(月) 9:00〜

子ども未来センター

申 ２/22(水)10:00〜

上記コードに
アクセスして
お申し込みを

東部子育て交流ひろば

☎(853)1082

雄和子育て交流ひろば

☎(886)5530

南部子育て交流ひろば☎(838)1216 ホールdeあそぼう(就学前)※ 広いホールで遊ぼう！／先着25組 申 ２/21(火) 9:00〜３/８(水)10:30〜11:30

北部子育て交流ひろば

☎(893)5985

フォンテ文庫☎(893)6167

中央子育て交流ひろば

☎(888)5652

西部子育て交流ひろば☎(826)9007

子育てナビゲーターの巡回相談子育てナビゲーターの巡回相談

親子DEうたっチャオ
(就学前)

バイオリンなどの生演奏で歌や手
遊びを楽しもう！／当日先着12組

３/４(土)10:30〜11:00

おはなし会(就学前) 絵本の読み聞かせ ３/７(火)10:30〜11:00

よちよち広場
(７か月〜１歳６か月)

ぐんぐん、すくすく、大きくなった
ね おめでとうの会／先着各12組

３/９(木)①10:15〜 ②10:50〜
申 ３/１(水)10:00〜

ころころマカロンのおへや
(０〜１歳11か月)※

ふわふわバルーンと大型絵
本を楽しもう！／先着７組

３/２(木)10:30〜10:50 申 ２/21(火) 9:00〜

河辺子育て交流ひろば☎(882)5146

ぱるぱる工作(就学前)※ メモリアルカード作り／先着各８組 ３/７(火)①10:00〜 ②10:30〜 申 ２/28(火) 9:00〜

ぱるぱるルーム(就学前)※ 体をたくさん動かそう！／先着12組 ３/14(火)10:30〜10:50 申 ３/２(木) 9:00〜

いちご･バナナるーむ(就学前)※ おおきくなったねの会／先着８組 ３/８(水)10:30〜11:00 申 ２/28(火) 9:00〜

はかってみようday(就学前) 身体測定／当日先着15組 ２/21(火)10:30〜11:00

おうた･おはなしタイム(就学前) 手遊びや季節の歌、絵本／当日先着15組 ２/28(火)10:30〜10:45

おはなしはっぴぃタイム(就学前) 手遊びや季節の歌、絵本／当日先着10組 ３/２(木)10:30〜10:45

おもちゃのチャチャチャ工作(就学前)

ぐんぐん〜身体測定〜(就学前)

親子あそびぐーちょきぱぁ(就学前)

プラバンでキーホルダー作り／先着５組 ３/７(火)10:30〜10:50

記録カードもあるよ ３/８(水) 9:30〜11:30

パネルシアターと誕生会 ３/14(火)10:30〜10:50

申 ２/25(土)10:00〜親子で英語inフォンテ文庫(０歳〜小２) 英語の楽しいトークと読み聞かせ／先着５組 ３/４(土)11:15〜11:45

子ども広場
☎(893)6075

子ども広場

時間はいずれも10:30〜11:00

ベ保育あそび おはなしの世界を楽しもう／先着各10組スマイルベビー(０歳)＝ベ ３/15(水)

申 ３/２(木)10:00〜、右記のコードからアクセスを
３/22(水)キ

スマイルキッズ(１歳以上)＝キ



③後期(生後８〜11か月頃のお子さん)　
日時▶３月７日(火)、10:00〜11:30
と13:30〜15:00
会場▶①…市老人福祉センター(八
橋)、②③…市保健所(八橋)
先着▶①…12組、②③…各５組　
申込▶２月20日(月)8:30から子ども健
康課☎(883)1174･1175

助産師を囲んで一緒におしゃべり♪
対象▶産後６か月頃までの母親(お子
さんもご一緒に)　
日時▶２月27日(月)10:00〜11:30　
会場▶市保健所(八橋)
先着▶５組　
申込▶２月20日(月)8:30から子ども健
康課☎(883)1175

問▶子ども健康課☎(883)1174
◆２歳児歯科健診
受診期間▶２歳になった日から２歳６
か月になる月の末日まで。なるべく
２歳２か月になるまでに受けてくだ
さい　
受診場所▶協力歯科医療機関。２歳児
歯科健診受診券と一緒に送付してい
る協力医療機関名簿または市ホーム
ページをご覧ください

(広報ID番号 1011810) 
◆歯の質を強くする
　フッ化物塗布を受けましょう　
歯科医院で、無料で１回フッ化物を

平日勤務などで、
八橋の市保健所内
にある｢ネウボラ｣
に来所が難しい妊
婦さんのために、
土曜窓口を開設しています。面接(20
分程)したかたへ、お祝いのプチギフ
トを進呈。
対象の妊婦さん▶妊娠届を提出するか
た、ネウボラ以外で妊娠届を提出し
たかた、転入されたかた(ネウボラで
の面接がまだのかた)
日時▶２月25日(土)9:00〜12:00
申込▶秋田市版ネウボラ☎(883)1175

離乳食の進め方や個別
相談など。｢中期｣｢後
期｣は歯のお手入れ方
法も学びます。( )内
はお子さんの対象。
①初期(生後４〜５か月頃のお子さん)　
日時▶３月６日(月)10:00〜11:30　
②中期(生後６〜７か月頃のお子さん)　
日時▶３月３日(金)、10:00〜11:30
と13:30〜15:00　

▶料金の記載がないものは無料　
▶申込方法がないものは直接会場へ　
▶文中｢SC｣はサービスセンターの略　
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笑顔がいいね

♥
♥

育児育児  
 コ コーーナナーー！！

♥

＊10･11㌻の催しは、新型コロナウイ
ルスの影響により中止･変更になる場
合があります。

＊会場では、マスクを着用するなど、感
染予防対策にご協力をお願いします。

◆公式ツイッター
検索@akitacity

公式Twitter

◆公式フェイスブック
検索@city.akita

公式Facebook

秋田市の四季折々の風景
を連日発信中！ ご登録お
願いします！

◆公式インスタグラム
検索@akitacity_official

公式Instagram

ネウボラ土曜窓口ネウボラ土曜窓口妊娠届妊娠届

産後のママトーク産後のママトーク

離乳食教室離乳食教室

お子さんの歯大切にお子さんの歯大切に

い
ろ
い
ろ

い
ろ
い
ろ

や
っ
て
ま
す

や
っ
て
ま
す

◆公式ユーチューブ

市政情報、観光･イベント
情報のほか、健康、防災な
どのお役立ち情報も発信
中です！ チャンネル登録
お願いします！

公式YouTube

検索秋田市ユーチューブ

問▶広報広聴課☎(888)5471

秋
田
市
の
情
報
発
信

◆秋田市公式子育てLINE

子育て世帯が必要な情報､
出会いや結婚支援情報を
タイムリーにお届けしま
す！ チャットボットが随
時質問に対応(多言語対応)
するほか、育児などの悩
みを匿名でLINE相談も。
ぜひご登録ください！

登録方法▶お持ちのスマー
トフォンのLINEアプリか
ら､｢@akita_city｣とID検
索するか、下記コードを
読み込んでご登録を。

＊ご登録の前にLINE
　アプリをダウンロード
　する必要があります。

秋田市子育てLINE

問▶子ども総務課☎(888)5687

◆西部子育て交流ひろばの｢いちご･バナナるーむ｣(１月25日)、雄和子育て交流ひろば
の｢おもちゃのチャチャチャ工作｣(１月31日)におじゃまして、撮影しました。

オニさんと一緒にオニさんと一緒に
お歌とダンス♪お歌とダンス♪

工作も工作も
楽しかったね！楽しかったね！
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◆公共施設案内･予約システム(公共･予約システム)を使用するには、事前に利用者登録が必要です。各施設窓口で登録できます。

施設名

ソユースタジアム
(トラックなど)

区分

日中

ナイター

利用開始予定 申込方法

３/14(火)

４/21(金)

利用日当日、ソユー
スタジアム窓口へ

八橋多目的
グラウンド

日中 ３/14(火)

利用希望日の前月１
日から、平日に電話
でソユースタジアム
へ。☎(823)1472
…３･４月分は

３/１(水)から

ナイター
公共･予約システムから
 【窓口】 ソユースタジアム

３月分▶利用日２日
前の8:30〜、電話
でソユースタジアム
へ。☎(823)1472
４月分▶公共･予約シ
ステムからどうぞ

公共･予約システム
からどうぞ
 【窓口】 北部市民サービスセンター

利用希望日の前月１
日から、電話で勝平
屋内ゲートボール場
へ。☎(866)1055
…３･４月分は

３/１(水)から

施設名 区分

日中

利用開始予定 申込方法

６/ １(木)

▶河辺岩見三内野球場
▶河辺和田野球場
▶河辺戸島野球場

利用希望日の前月１
日から、電話で河辺
体育館へ。

☎(882)3654

公共･予約システム
からどうぞ
 【窓口】 雄和体育館

公共･予約システム
からどうぞ…３月分
は、利用日２日前の
9:00〜、電話で
光沼アリーナへ。

☎(847)4602

利用日当日、スポ
パークかわべ窓口へ

利用希望日の前月１
日から、電話でスポ
パークかわべへ。

☎(881)2411

公共･予約システム
からどうぞ
 【窓口】 北野田公園

アリーナ

利用希望日の前月１
日から電話で

新波→雄和南体育館
☎(887)2318

花の森→雄和体育館
☎(886)2844

砂入り
人工芝八　橋

テニス
コート

グリーン
サンド

３/21(火)

ス ペ ー ス
プロジェクト･
ド リ ー ム
フィールド

土 崎 市 民
グラウンド

勝 平 市 民
グラウンド

グラウンド
ゴルフ

サッカー

ス　ポ
パーク
かわべ

北 野 田 公 園
テニスコート

▶雄和新波野球場

▶雄和花の森野球場

雄 和 花 の 森
テニスコート

光沼近隣公園
テニスコート

日中

日中

日中

日中

日中

日中

日中

日中

日中

日中

ナイター

ナイター

ナイター

ナイター

ナイター

ナイター

オープン中

３/10(金) ３/18(土)

４/21(金)

４/22(土)

４/ １(土)

４/15(土)

４/ ８(土)

４/ ８(土)

４/11(火)

４/11(火)

４/ ８(土)

４/ ８(土)

ソユースタジアム(八橋陸上競技場)

　市内小学校のグラウンド･体育館を無料開放します。学校によっては開放していない日もあ
りますので、ご利用の際は、直接各小学校へお問い合わせください。
個人･グループ(９人以下)利用＝４月から11月までの毎週水曜に使用できます。(グラウンドは
朝6:00〜7:30、体育館は19:00〜21:00)
団体(10人以上)利用＝団体登録申請が必要です。詳しくは、各小学校へお問い合わせください

公共･予約システム
からどうぞ
 【窓口】 あきぎん

スタジアム

　冬の間休んでいた屋外体育施設がオープンし
ます。ぜひご利用ください。なお、グラウンド
の状況や天候などにより、利用開始時期が変更
になる場合があります。詳しくは各施設へお問
い合わせください。

スポーツ振興課☎(888)5611

小学校の
グラウンド
体育館を
無料開放

屋外体育施設オープン

屋外体育施設
オープン

市外局番＝☎018
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秋田市秋田市

パラスポーツフェスタパラスポーツフェスタ
PARA SPORTS FESTAPARA SPORTS FESTA
日時 ２２月月2323日日(木)(木)
会場 アルヴェ１階きらめき広場アルヴェ１階きらめき広場

11:00〜16:0011:00〜16:00

　｢　｢ボッチャ｣｢ゴールボール｣｢フライングディスボッチャ｣｢ゴールボール｣｢フライングディス
ク｣のパラスポーツを体験してみよう！ 大道芸人ク｣のパラスポーツを体験してみよう！ 大道芸人
〝マッキー〟のパフォーマンスも開催！ 〝マッキー〟のパフォーマンスも開催！ 
　参加無料。直接会場へお越しください。　参加無料。直接会場へお越しください。

問い合わせ▶スポーツ振興課☎(888)5611

　３種類のスポーツ体験をしたら、会場にあるチ
ラシの裏面に各コーナーでスタンプを押しても
らってね！ 先着で参加賞をプレゼント！

スタンプを集めてプレゼントをもらおう！

みんなでみんなで
参加してね♪
参加してね♪

　ジャックボール(目標球)と呼ばれる白い　ジャックボール(目標球)と呼ばれる白い
ボールに、赤･青のそれぞれ６球ずつのカボールに、赤･青のそれぞれ６球ずつのカ
ラーボールを投げたり、転がしたり、他のラーボールを投げたり、転がしたり、他の
ボールに当てたりして、いかに近づけるかボールに当てたりして、いかに近づけるか
を競います。作戦次第で点数がひっくり返を競います。作戦次第で点数がひっくり返
る面白さが魅力です。る面白さが魅力です。

①ボッチャ
意外と奥が深い!? 意外と奥が深い!? 
考えながらボールを投げよう！考えながらボールを投げよう！

　｢アイシェード｣と呼ばれる目隠しをしながら　｢アイシェード｣と呼ばれる目隠しをしながら
鈴の入った音の鳴るボールを相手のゴールに入鈴の入った音の鳴るボールを相手のゴールに入
れ、得点を競い合うスポーツです。音が鳴らなれ、得点を競い合うスポーツです。音が鳴らな
いようにボールをチームメイトに手渡しするこいようにボールをチームメイトに手渡しするこ
とで、ボールのありかを気付かれないようにすとで、ボールのありかを気付かれないようにす
るなど選手同士の駆け引きも魅力です。るなど選手同士の駆け引きも魅力です。

②ゴールボール
ボールをゴールにボールをゴールに

入れられるかな!? 入れられるかな!? 　プラスチック製のディ　プラスチック製のディ
スクを投げて競うシンプスクを投げて競うシンプ
ルなスポーツ。自分に一ルなスポーツ。自分に一
番投げやすい方法でOK！ 番投げやすい方法でOK！ 
簡 単 な た め 、 さ ま ざ ま簡 単 な た め 、 さ ま ざ ま
な障がいのあるかたもプな障がいのあるかたもプ
レーできます。レーできます。

③フライングディスク
目標に向かって正確に投げてみよう！ 目標に向かって正確に投げてみよう！ 

日時 ２２月月2222日日(水)(水)
会場 ヤマキウ南倉庫(南通)ヤマキウ南倉庫(南通)

18:00〜19:3018:00〜19:30

参加無料/先着50人参加無料/先着50人

２月19日２月19日(日)(日)まで右のコードを読みまで右のコードを読み
込んで、市の電子申請･届出サービス込んで、市の電子申請･届出サービス
からお申し込みくださいからお申し込みください

対象
組織マネジメントやコーチングのスキルを活用し組織マネジメントやコーチングのスキルを活用し
て、稼ぐ力を身に付けることに興味があるかたて、稼ぐ力を身に付けることに興味があるかた

申
し
込
み

問い合わせ▶人口減少･移住定住対策課☎(888)5487

組織マネジメント論

　　秋田で考える組織マネジメント論

ス
ポ
ま
る

ス
ポ
ひ
め

　秋田市地域おこし協力隊員の古屋亮　秋田市地域おこし協力隊員の古屋亮
太隊員が企画するイベントの第２回。太隊員が企画するイベントの第２回。
今回は株式会社識学のコンサルタン今回は株式会社識学のコンサルタン
トで元ラグビー日本代表の後藤翔太さトで元ラグビー日本代表の後藤翔太さ
んと、ひとつくり株式会社代表取締役んと、ひとつくり株式会社代表取締役
社長兼秋田ノーザンブレッツのヘッド社長兼秋田ノーザンブレッツのヘッド
コーチ片倉史隆さんをゲストに迎えまコーチ片倉史隆さんをゲストに迎えま
す。組織マネジメントとコーチングとす。組織マネジメントとコーチングと
いう２つの視点から、いかに個人、組いう２つの視点から、いかに個人、組
織に稼ぐ力を身に付けられるか、ディ織に稼ぐ力を身に付けられるか、ディ
スカッションしながら学びます。スカッションしながら学びます。

後藤さん

片倉さん

古屋隊員
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〜わたしと市民活動をつなげる〜

｢縁結び｣講座
日時 ３月４日(土)

会場 アルヴェ３階市民交流サロン

　｢自分の好きなことをボランティア
に活かしてみたい｣｢仕事以外で社会と
のつながりを持ちたい｣など、市民活動
に関心があるかたが対象です。チーム･
ダンスセラピーAKITA代表の渋谷智美
さんと一般社団法人フードバンクあき
た代表理事の林 多実さんをゲストに迎
え、各団体の活動紹介や、参加者との
フリートークを行い、交流を深めます。

にぎわい交流館２階展示ホール会場

３月２日(木)▶６日(月)
10:00〜17:00
(初日は11:00から、最終日は16:00まで)

日時

　伝統の技、職人の技が光る工芸品が一堂に会
します。市内で制作されている逸品を職人との
会話を楽しみながら購入することができるほか
体験コーナーも。ぜひお越しください！

問い合わせ▶産業企画課☎(888)5725

八橋人形

染織 七宝

漆芸

■ 第45回 ■

入場
無料

秋田市秋田市

工芸品まつり工芸品まつり

■杢
も く

目
め

銅
が ね

　■打刃物　■七宝　■陶芸　■漆芸　■染織　
■八橋人形　■板箱絵　■革工芸 など

主な出展品

参加無料
先着20人

　市民活動団体などのかたを対象に、以下の４つの専
門ブースを設け、遊学舎と市民交流サロンの職員が｢市
民活動｣｢社会貢献｣の悩みに応じます。相談時間は１団
体各１時間。事前予約されたかたを優先します。
①法人立ち上げ関連▶自身の活動を法人化するための手続きなど
②ＩＣＴ関連▶活動に関するＳＮＳやオンライン配信などの利用方法
③会計関連▶法人に関する税務や会計事務
④ボランティア何でも相談▶何かやってみたい、助成

金について知りたいなどボランティアのあれこれ

市民活動のための
相談会  inアルヴェ

10:30〜12:30 ３月９日(木)

アルヴェ２階多目的ホール

13:30〜16:30 参加無料
先着各３団体

問い合わせ･申し込み▶市民交流サロン☎(887)5312

相 談 会

日時

会場

市市 民民 活活 動動
講 座

問い合わせ▶赤れんが郷土館☎(864)6851

４４月月1616日日(日)(日)まで開催中！まで開催中！

　江戸時代から日本各地で作られてきた土人形。本企画展で
は、八橋人形を中心に秋田の土人形と東北や全国の土人形を紹
介します。

会期

会場

9:30〜16:30

赤れんが郷土館
２階企画展示室

観覧料
210円
(高校生以下無料)

◆◆
◆◆
◆◆
◆◆
◆◆
◆◆
◆◆
◆◆
◆◆
◆◆
◆◆
◆◆

◆◆
◆◆
◆◆
◆◆
◆◆
◆◆
◆◆
◆◆
◆◆
◆◆
◆◆
◆◆

秋田の土人形秋田の土人形
〜八橋人形を中心に〜〜八橋人形を中心に〜

企企画画展展
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美大サテライトセンター(フォンテAKITA６階)会場

ポ
ス
タ
ー

２月25日(土)･26日(日) 10:00〜18:00 日時

問い合わせ▶美大サテライトセンター☎(893)6128

　美大生の作品を展示、販売します。作品の売り上げは、
学生の今後の活動資金になります。ぜひお越しください！

入 場
料無

AA
アア

KK
キキ

IIBB
ビビ

II  AA
ア ー ツア ー ツ

RTsRTs
MM

マ ー ケ ッ トマ ー ケ ッ ト

ARKEARKETT  20232023

秋
田
公
立

美
術
大
学
の

プ
チ
情
報
コ
ー
ナ
ー

　美大の石山友美准教授が、県内から
収集してきた８㍉フィルム映像に関連
するさまざまなイベントを企画！ 会場
は文化創造館。参加無料。直接会場へ
お越しください。

　朗読会、８㍉フィルム上映

　映画｢シネマフューチャーズ｣上映会、トークイベント
　▶ゲスト:哲学者の森 元斎さん

　８㍉フィルム鑑賞会、トークイベント
　▶ゲスト:社会学者の岸 政彦さん

◆◆２２月月2626日日(日)(日)11:00〜12:0011:00〜12:00

◆◆３３月月５５日日(日)(日)14:00〜17:0014:00〜17:00

◆◆３３月月1111日日(土)(土)13:00〜16:0013:00〜16:00
８㍉フェイスブック

詳しくはコチラから(アプ
リのダウンロードが必要
な場合があります)

問い合わせ▶美大企画課☎(888)8478

旭
川
地
区
文
化
財
調
査
報
告
会

■　講演｢スリバチから見た久保田城下町｣　
　講師▶柳山 努さん(秋田スリバチ学会会長)
■　ゲスト解説｢文化財建造物とまちづくり｣
　ゲスト▶平元美沙緒さん(まちづくりファシリテーター)
■　市職員による解説｢文化財建造物(旧大島商会店舗、旧松倉家住宅)｣　
■　講師、ゲスト解説者とのフリートーク

２月20日(月)9:00から文化振興課☎(888)5607申し込み

　｢秋田市文化財保存活用地域
計画｣策定に伴い、今年度実施し
た旭川地区文化財調査の報告会
です。縄文時代から近現代に至
るまで旭川がどんな場所だった
のか、地域に残る文化財や旧跡
などから多面的に解説します。
　申し込みは、２月21日(火)9:00
から市ホームページ(広報ID番号 
1036741)の申込フォームか電
話で、文化振興課へ。

日時

会場
東部市民サービスセンター
１階地域文化ホール

３月12日(日)
10:30〜12:00

日時 ３３月月1111日日(土)(土)13:30〜15:3013:30〜15:30

民俗芸能伝承館４階第１･２練習室民俗芸能伝承館４階第１･２練習室会場

第43回市民文化のつどい第43回市民文化のつどい
第19回郷土秋田を考える文化講演会　第19回郷土秋田を考える文化講演会　

参加無料参加無料
先着先着4040人人

外町外町
歴史文化の歴史文化の宝箱宝箱はは

とと ま　ちま　ち

参加無料参加無料
先着先着5050人人

問･申込▶文化振興課☎(888)5607
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随時実施しています。職員が調査
に伺った際は、ご協力をお願いし
ます。問▶県税務課☎(860)1124
◆その病気、症状は石綿(アスベ
スト)が原因かもしれません　
ご家族に、肺がんや中皮腫などで
亡くなられたかたはいませんか。
また、息切れ、胸が苦しいなどの
症状がありませんか。石綿による
疾病と認定された場合、各種給付
を受けることができます。
問▶秋田労働局労災補償課

☎(883)4275
◆自動車の登録手続きはお早めに
年度末、運輸支局の自動車検査･

登録窓口は大変混み合います。
検査･登録手続きは３月下旬を避
け、可能な限り３月中旬までにお
済ませください。
問▶東北運輸局秋田運輸支局ヘル
プデスク☎050-5540-2012
◆冬の転倒事故を防ぎましょう　
積雪時期は、雪や凍結による転倒
事故が多く見られます。転倒を防
ぐため、危険な場所を知り｢滑る
かもしれない｣と意識して歩くな
ど転倒事故を予防しましょう(除
雪後の道路や駐車場、出入口の段
差などが特に危険です)。問▶秋田
労働局健康安全課☎(862)6683

◆介護者のつどい　寝たきりや認
知症のかたなどを介護しているか
た、以前介護していたかたが対象
です。介護している上での日頃の
悩みや思いなどを語り合います。
会場は申込時にご確認ください。
日時▶３月９日(木)13:30〜15:00　
申込▶介護者のつどい代表の小野
さん☎090-9037-4482
◆難病ふれあい相談会　
医師による相談、難病診療連携
コーディネーターによる講話と相
談、医療ソーシャルワーカーや相
談支援センターの相談員による相
談など。
対象▶難病患者さんとそのご家
族、難病に関心のあるかた
日時▶２月25日(土)13:30〜15:30
会場▶県心身障害者総合福祉セン
ター３階(旭北)　　
申込▶２月22日(水)までNPO法人
秋田県難病団体連絡協議会事務局
☎(823)6233･FAX(824)4627
◆公共職業訓練　
テキスト代などは各自負担です。
対象▶ハローワークに求職申込を
していて、新たな技術･技能を身
につけて再就職を希望するかた
訓練科と定員▶①電気設備技術科
＝15人、②ビル管理技術科＝15
人、③建築CAD施工科＝12人、
④金属加工技術科＝13人
期間▶①②＝４月５日(水)から６か
月、③④＝４月５日(水)から７か月
会場▶ポリテクセンター秋田(潟上
市)　申込▶２月24日(金)までポリ
テクセンター秋田☎(873)3178
◆不正軽油撲滅のため調査を実施
しています　不正軽油とは、軽油
に灯油や重油を混ぜるなどして不
正に製造されたものをいい、その
製造や使用は軽油取引税の脱税や
環境汚染にもつながる非常に悪質
な行為です。県では、事業所など
への立ち入りや自動車燃料の抜き
取りなどによる不正軽油の調査を

＊情報チャンネルaに掲載した市関連以外の事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容
は、主催者に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。 市外局番＝☎018

　歯科衛生士と管理栄養士が地域サロンなどの集まり
に出張し、オーラルフレイル(歯や口のちょっとした衰
えから始まる口腔機能の低下)やお口の健康習慣につい
ての講話をします。受講無料。参加者には口腔ケアグッ
ズをプレゼント！ 受講希望の団体はご相談ください。

フ
レ
イ
ル
予
防
出
張
講
座

フ
レ
イ
ル
予
防
出
張
講
座

対象▶おおむね65歳以上のかたが参加
する地域サロンなどの集まり　
日時▶平日、10:00〜12:00または13:00〜15:00
会場▶各地域の公民館など　定員▶20人程度

問い合わせ▶特定健診課☎(888)5636

対象▶60歳以上の男性
日時▶原則毎月第４水曜、10:00〜12:00
会場▶中央市民SC洋室４(市役所３階)ほか
年会費▶1,500円(実費負担あり)　先着▶10人

　会員同士で親睦を深め、時事問題、歴史文
化、健康などに関する学習会や軽スポーツなど
を行います。ぜひご参加ください！

申し込み
２月20日(月)9:00から３月３日(金)まで

中央市民SC☎(888)5654

みんなの掲示板②



定員▶20人　
申込▶２月18日(土)10:00からサ
ンライフ秋田☎(863)1391

保存期限が過ぎた各図書館の雑誌
を差し上げます。雑誌を入れる袋
をお持ちください。
問▶きららとしょかん明徳館

☎(832)9220
◆きららとしょかん明徳館河辺分館
日時▶３月４日(土)10:00〜12:00
会場▶河辺総合福祉交流センター
定員▶当日先着順で１人５冊まで
◆きららとしょかん明徳館
日時 ▶３月11日(土)、①9:10〜
10:05(要申込)、②10:10〜12:00　
会場▶きららとしょかん明徳館２
階読書学習室　
定員▶①＝120人(抽選)で１人６冊
まで、②＝当日先着順で冊数無制限
①の申込▶２月23日(木)から３月２
日(木)までに明徳館１階カウンター
で抽選券をお受け取りください　

▼｢
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▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ

秋田西中学校グラウンドに隣接す
る西部地域運動広場の令和５年度
前期分(４〜７月)の団体利用申請
を受け付けます。申込▶西部市民
SC１階の西部地域住民自治協議
会窓口にある申請用紙で、３月２
日(木)までにお申し込みください　
問▶西部地域住民自治協議会

☎(828)4217

会場はクアドームザ･ブーン。
①②とも10:50〜12:15にス
トレッチ&水中歩行、12:30〜
13:30に水泳を行います。
①１日コース　３月３日(金)･７日
(火)･10日(金)･14日(火)･17日(金)。
参加費(入館料別)各600円。

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

16･17㌻に掲載した内容は、新型コロナウイルスの影響により、中止･変更になる場合がありますので、実施の
有無は、事前に主催者にご確認ください。また、会場ではマスクを着用するなど、感染予防にご協力願います

情報情報チャンネルaチャンネルa

②秋田駅東口から9:45発のバス
送迎付きコース(要申込)　
３月３日(金)･10日(金)･17日(金)。
参加費(入館料込)各1,120円。
申込▶２月24日(金)9:00からザ･
ブーン☎(827)2301

２月19日(日)、３月５日(日)･19
日(日)は｢スキーこどもの日｣。小
学生以下のお子さんは、リフト１
日券1,045円が520円に！ 積雪
の状況や天候などにより、営業時
間・期間や内容が変更となる場合
があります。
問▶オーパス☎(827)2221

自分の体重を負荷にして行う筋力
トレーニングで運動不足を解消。
対象▶19歳以上の男性のかた　
日時▶３月６日(月)･13日(月)･20日
(月)、18:30〜19:45　会場▶サ
ンライフ秋田　受講料▶2,890円

17　広報あきた　2023年２月17日号

案内･健康

予
約
不
要

公証人▶公正証書(遺言など)

相談日時 ３/10(金)13:00〜16:00

市民相談センターへ
電話でご予約くださ
い。定員各６人(家計は
３人)。☎(888)5646

＊同一案件の相談内容
は、同一年度内に１人
各１回までです。

年金･社保▶年金･労働相談など

相談日時 ３/３(金)13:00〜16:00

家計▶教育資金、住宅資金設計など

相談日時 ３/22(水)9:00〜12:00

定
員

な
し 市民安全▶ＤＶ･ストーカーなど 相談日時 随時 事前に市民相談センターへお問い合わせください。

司法書士▶登記･相続･成年後見制度など

３/２(木)･９(木)･16(木)･23(木)、
 9:00〜12:00

相談日時

行政書士▶許認可申請･行政手続き全般

法律▶金銭･契約･離婚･損害賠償など

３/14(火)･28(火)、
 9:00〜12:00、13:00〜16:00

相談日時

市民相談センター(市役所１階)の各種市民相談センター(市役所１階)の各種無料相談無料相談

相談日時 ３/16(木)13:30〜16:30

当日直接、市民相談センターへ
(15:30で受付終了)。先着各６人

相談日時

人権･困りごと▶いじめ･差別など

３/８(水)13:00〜16:00行政▶行政全般への苦情、要望

相談日時 ３/９(木)13:00〜16:00

市民相談センターでは、職員による一般的な困りごと相談を来庁、電話、メールで受け付けています。相談で
は解決しない場合は、弁護士や司法書士などの無料専門相談で解決をめざします。まずはご連絡ください。

　☎(888)5646 ／ Ｅメール ro-ctcc@city.akita.lg.jp

要
予
約

西部地域運動広場の団体利用申請
雑誌リサイクル

ザ･ブーンの健康増進教室

オーパスへGo!

ちょっと頑張る自体重トレーニング



ン音楽ホールのホームページをご
覧ください。
https://www.kosei-buil.co.jp/

atorion/organ_school.html
コースと受講料▶初級…40,000
円、中級…60,000円、フォロー
アップ…80,000円　
定員▶30人　問▶秋田アトリオン
事業部☎(836)7803

史跡地蔵田遺跡(弥生っこ村)の概
要を紹介します。
会期▶２月17日(金)から３月３日
(金)までの9:00〜15:00(日曜は
10:00〜16:00。土曜は閉店日)
会場▶秋田銀行御所野ニュータウ
ン支店展示コーナー
問▶文化振興課☎(888)5607

会場はアルヴェ２階多目的ホール
(①は１階きらめき広場も)。
①サイエンスフェスティバルⅡ
重心移動で進む電動スクーターの
乗車体験やモグラ型ロボットの操
作体験など。秋田高専、県立博物

交付します。
対象▶大学を卒業したかた、また
は大学を卒業したかたと同等以上
の学力があると認めたかたで22
歳に達したかた　受講期間▶５月
から８か月間　受講料▶50,000
円(フィールドワーク研修には別
途負担あり)　定員▶10人　
申込▶下記のホームペー
ジから必要書類をダウン
ロードして、３月６日
(月)までにお申し込みください。
https://www.sustainability.riko.
akita-u.ac.jp/(上のコードからも
アクセスできます)
問▶同スクール事務局(秋田大学大
学院理工学研究科事務部)

☎(889)2451
◆知的障がい者の障害年金セミナー
講師はYORISOU社会保険労務士
法人代表の松山純子さん。
日時▶３月18日(土)14:00〜16:00　
会場▶県社会福祉会館８階合同研
修室(旭北)　定員▶50人
申込▶３月17日(金)までに秋田市手
をつなぐ育成会事務局の本田さん

☎090-2559-4811
◆オルガン奏者養成講座受講生募集
申込締切は３月10日(金)(必着)。
申込方法など詳しくは、アトリオ

18＊情報チャンネルaに掲載した市関連以外の事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容
は、主催者に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。 市外局番＝☎018

館、東北電力㈱の体験ブースも！
日時 ▶３月４日 (土)･５日 (日)、
10:00〜15:30
問▶自然科学学習館☎(887)5330
②コズミックカレッジ

〜地球の大気のひみつ〜　
大気圧のはたらきや真空に関する
実験を行い月と地球の表面の違
いと大気圧の関わり、太陽系の
惑星と地球の大気の違いなどを学
びます。対象▶小学生以上のかた
(小３以下は保護者同伴)　日時▶
３月11日(土)、10:00〜11:30、
13:00〜14:30　定員▶各20人
申込▶２月28日(火)から３月５日
(日)までの9:00〜17:00に自然科
学学習館☎(887)5330

事業所との個別面談や求職相談な
ど。対象▶求職中のかたや学生な
ど、福祉や介護、保育の仕事に興
味があるかた　
日時▶３月４日(土)13:00〜15:00　
会場▶ホテルメトロポリタン秋田
３階グランデ　申込▶締め切りは
３月１日(水)。申込方法など詳し
くは秋田県社会福祉協議会へお問
い合わせください。

☎(864)2880

催　し

自然科学学習館へGO！

地蔵田遺跡パネル展

あきたサスティナビリティ

文化創造館２階スタジオA１

開催日２月26日(日)
会場

　コロナ禍での県内就職の現状や、秋田市の誘致企
業を知ることができるセミナーです。

県内就職をめざす高校生、大学生など
県内外で就学･就労しているかたやそのご家族

対象

▶県内就職の状況について (講師:ハローワーク秋田)
▶秋田市の誘致企業について(講師:企業立地雇用課)
▶秋田銀行の取り組みについて(講師:㈱秋田銀行)

主催:秋田市、㈱秋田銀行

▶誘致企業４社によるPR
 ㈱ジェイテクトIT開発センター秋田／㈱ブロード
バンドセキュリティ／SCSKニアショアシステム
ズ㈱／㈱NS･コンピュータサービス

▶参加企業との個別相談会問い合わせ▶人口減少･移住定住対策課☎(888)5487

申し
込み

右のコードを読み込んで、市の電
子申請･届出サービスからお申し
込みください(当日参加も可)

参加無料参加無料
先着30人先着30人

地元就職

13:45〜16:00第２部

13:00〜13:40第１部

ご家族、お友達同士の参加もOK！ 

ふくしのしごと総合フェア in 秋田



布テープで買い物
かごを作ります。
日 時 ▶ ３ 月 １ 日
(水)･８日(水)･15
日(水)、10:00〜12:00(全３回で
完成)　会場▶農山村地域活性化セ
ンターさとぴあ(上新城)　参加費
▶1,000円　定員(抽選)▶10人　
申込▶２月21日(火)18:00までさ
とぴあ☎(893)3412

久保田城(千秋公園)の構造や遺構
を学びます。会場はきららとしょ
かん明徳館２階研修ホール。先
着各級40人。初級のみの受講も
できますが、中級は初級受講者の
みとなります。申し込みは２月
17日(金)から28日(火)までの平日
9:00〜17:00に佐竹史料館へ。

☎(863)0770
 【初級】日時▶３月14日(火)･17
日 ( 金 ) ･ 2 3 日 ( 木 ) 、 1 0 : 0 0 〜
12:00(23日は12:30まで)　
資料代▶1,000円
 【中級】日時▶３月28日(火)･30
日(木)、４月４日(火)、10:00〜
12:00(４月４日は12:30まで)　
資料代▶500円

文書作成や表計算を学びます。
日時▶３月７日(火)13:30〜16:30、

３月８日(水)9:00〜12:00
会場▶東部市民SC２階洋室２　
参加費▶1,000円　先着▶10人　
申込▶２月22日(水)から３月１日
(水)までの平日9:00〜17:00に東
部市民SC☎(853)1389

成人心肺蘇生法、AEDの使用方
法、異物除去を学びます。
対象▶中学生以上のかた
日時▶３月18日(土)9:30〜12:30　
会場▶中央市民SC和室１･２･３
(市役所３階)　先着▶20人
申込▶２月18日(土)から秋田消防
署☎(823)4100

時間は10:00〜13:00。会場は
秋田テルサ。申し込みは、２月
20日(月)10:00から秋田テルサ
へ。☎(826)1800
(実施日、受講料、定員の順で記載)
①ひな祭りの
　｢ちぎりあんぱん｣と
　｢三色ミルクゼリー｣
　３日(金)、2,400円、12人　
②男子厨房に入る･町中華の味｢酢豚｣
　11日(土)、1,500円、16人
③免疫力を高める
　｢キノコたっぷりキッシュ｣　
　15日(水)、2,500円、16人

自分のコミュニケーション･タイ
プを診断！ 仕事や生活に役立つタ
イプ別のコミュニケーションを学
んで、相手との良好な関係を築く

スキルを身につけます。講師は㈱
ラウンドテーブル代表の竹内健二
さん。対象▶市内在住･在勤のかた　
日時▶３月９日(木)18:30〜20:00
会場▶中央市民SC洋室４(市役所
３階)　先着▶20人　
申込▶電話かEメールで氏名、電話
番号を２月20日(月)9:00から生
活総務課へお知らせください。

☎(888)5650
Eメール danjyo@city.akita.lg.jp

ミモザの生花で作ります。
対象▶19歳以上のかた　
日時▶２月28日(火)18:30〜20:30
会場▶サンライフ秋田　
受講料▶4,000円　先着▶15人
申込▶２月18日(土)10:00からサ
ンライフ秋田☎(863)1391

◆自殺予防公開講座
テーマは｢消えたい気持ちに寄り
添って〜私たちはどう向き合った
らよいか｣。講師は札幌医科大学
医学部教授の河西千秋さん、市立
病院精神科科長の内藤信吾さん。
日時▶３月12日(日)14:00〜16:15
会場▶県生涯学習センター３階講
堂(山王)　
問▶NPO法人秋田いのちの電話
☎(823)0021(12:00〜17:00)

◆あきたサスティナビリティス
クール生募集
再生可能エネルギー源の利用技術
などをオンライン講義で学びま
す。修了者には、秋田大学大学院
理工学研究科長名の履修証明書を

▼｢
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▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

表紙の
はなし

18･19㌻に掲載した内容は、新型コロナウイルスの影響により、中止･変更になる場合がありますので、実施の
有無は、事前に主催者にご確認ください。また、会場ではマスクを着用するなど、感染予防にご協力願います

情報情報チャンネルaチャンネルa

講　座
かご編み体験講座

テルサの料理教室(３月開催)

みんなの掲示板①

｢信頼関係をgood！ 高める
"コミュニケーション"のトリセツ｣講座

パソコン講座 ワードとエクセルの基礎

救命講習会

ミモザの壁掛けアレンジ作り

久保田城の歴史を学ぶ 初級･中級講座

　SDGsへの積極的な取り組みが進められている洋上風力発電。セリオンから見える圧巻の景色。昨年は
クルーズ船も寄港し、たくさんのにぎわいが戻りました。釣りの時期もまたよし。魅力あふれる秋田港の
受賞はやっぱり！ と、大きくうなずいたかたも多いのではないでしょうか。もちろん私もその１人です♪
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地域産業の活性化

秋田港が

｢ポート･オブ･ザ･イヤー2022｣ を受賞！

地域のにぎわい

広報あきた　編集発行■秋田市役所広報広聴課　〒010-8560 秋田市山王一丁目１番１号　☎018(888)5471　■この冊子は単価１部23.76円です
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　この春に行われる統一地方選挙の啓発ポスターが決定しました！ 
これは、市選挙管理委員会が投票率向上などを目的に、秋田公立美
術大学附属高等学院２年生10人に作成を依頼したもので、１月に
生徒自ら行うプレゼンテーションを経て金森色音さんの作品が選ば
れました。ポスターは、市の施設やコンビニなどに掲示されます。

【問い合わせ】選挙管理委員会事務局☎(888)5786

みんなで
投票に行こう！ 啓発ポスター決定！  
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