
(八橋)　先着▶16人　
申込▶電話または右記
コードからアクセスし
てください。(株)ALL-A
☎(803)6430
◆幸せに生きるための｢勇気の心
理学｣を学ぼう！
初めてアドラー心理学を学ぶか
たが対象です。日時▶８月10日
(木)･24日(木)、９月７日(木)･21日
(木)、13:30〜15:30　
会場▶ユースパル(寺内)
受講料▶各3,000円　定員▶８人
申込▶Ｅメールで、秋田アドラー
心理学勉強会。
Ｅメール luckyqueen1029@gmail.com
問▶同会代表の坂本さん

☎090-4550-6760
◆放送大学10月入学の学生募集
テレビやインターネットで、心理
学･福祉･経済･歴史など,約300の
授業科目を選べます。１科目か
らでもOK！出願期間は９月12日
(火)まで。詳しくはお問い合わせ
ください。問▶放送大学秋田学習
センター☎(831)1997

千秋美術館･県立美
術館･仲小路商店街
のとっておき情報満
載のリーフレットを
県立美術館や文化施
設などで配布してい
ます。ぜひご活用ください！
問▶千秋美術館☎(836)7860

９月24日(日)開催の｢第66回秋田
市芸術祭･第55回秋田市民文芸大
会｣の作品を募集します。
募集部門(１人が各部門に何組で
も応募可)▶未発表の短歌(２首１
組)、俳句(２句１組)、川柳(２句
１組)　出詠料▶１部門１組につき
1,000円(現金書留、小為替など)　
申込 ▶所定の用紙か原稿用紙で

７月31日(月)(消印有効)まで、
〒010-0875 千秋明徳町２-52 
あきた芸術劇場内(一社)秋田市文
化団体連盟。☎(853)5596

◆ふれあい法律相談
柴田隆志弁護士が応じます。一つ
の相談内容につき年度内１回。
日時▶８月21日(月)10:00〜12:00　
会場▶市老人福祉センター(八橋)
先着▶４人(初めてのかたを優先)　
申込▶７月24日(月)10:00から市
社協ふれあい福祉相談センター

☎(863)6006
◆秋田働き方改革推進支援セン
ターの電話相談　
社会保険労務士が人事、労務、助
成金などの相談に応じます。
日時▶平日9:00〜17:00　
相談電話▶0120-695-783
◆わかくさ相談電話
少年の悩みや心配事について。ア
ルヴェ５階の市少年指導センター
では来所相談にも応じます。
日時▶平日9:00〜12:00､13:00
〜16:00(月曜は10:00から)
相談電話▶(884)3868
◆秋田県再犯防止相談支援窓口
窃盗(万引きなど)や暴力行為など
の犯罪を繰り返し行ってしまう
かたや、その家族の悩みなどの相
談に電話やメールで応じます(匿
名の相談も可)。日時▶火･金曜(平
日)、9:00〜17:00
相談電話▶(838)5445
Eメール akita-saihanboushi@sunny.ocn.ne.jp

◆11月11日(土)文化創造館で開催
する｢ネオ☆レトロ盆踊り大会｣を
つくる部員募集！
一風変わった電子楽器を使う｢音
楽部｣、さまざまなジャンルを踊
る｢踊り部｣、お神輿やお祭りの空
間演出を作る｢美術部｣。活動は、
文化創造館ほかで月１回程度。
申込▶Eメールで秋田ネオまつり部
Ｅメール akita.neo.matsuri@gmail.com
問▶文化創造館☎(893)6424　

◆令和５年度防衛省採用試験
種目ごとに、受験資格、申込締
切、試験日(９月〜10月に順次実
施)が異なります。募集種目は、
自衛官候補生、一般曹候補生、航
空学生、防衛大学校学生、防衛医
科大学校学生など。詳しくは、自
衛隊秋田募集案内所へお問い合わ
せください。☎(834)5000
◆秋田県育英会の奨学生を募集　
来年４月に大学、短大、専修学校
などに進学予定のかたを対象とし
た奨学生を募集します。貸与額や
申込方法など、詳しくはお問い合
わせください。申込▶８月２日(水)
(必着)まで秋田県育英会へ。

☎(860)3552
◆秋田海上保安部からのお願い
海水浴を楽しむために、次の約束
を守ってください。
▶ライフセイバーや監視員がいる
管理された海水浴場で泳ごう！
▶子どもから目を離さないで！
▶お酒を飲んだら泳がない！
▶波の高い日や風の強い日は泳が
ない！
問▶秋田海上保安部交通課

☎(845)1624
＊海での事故は118番へ。
◆来春の高卒者を対象とした求人
受付が始まっています　
将来を担う優秀な人材確保と若者
の地元就職による活力ある地域づ
くりのため、事業主のみなさん
は、早期の求人提出により企業･
採用情報を発信されるようお願い
します。問▶秋田新卒応援ハロー
ワーク☎(836)7820
◆ふくしのしごと総合フェアin秋田
事業所との個別面談や、求職相談
など。対象▶求職中のかたや学生
など、福祉や介護、保育の仕事に
興味があるかた　
日時▶９月２日(土)13:00〜15:00
会場▶ホテルメトロポリタン秋田
３階グランデ　申込▶締め切りは
８月30日(水)。申込方法など、詳
しくは秋田県社会福祉協議会へお
問い合わせください。

☎(864)2880

＊情報チャンネルaに掲載した市関連以外の事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容
は、主催者に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。 市外局番＝☎018
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秋田市民文芸大会の作品募集

悩まずご相談ください
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会場は、上新城の農山村地域活性
化センターさとぴあ。申し込み
は、７月25日(火)18:00までさと
ぴあへ。☎(893)3412
①羽州街道を歩くvol.2｢宿場の半
分は秋田領内｣　
にぎわった秋田領内の宿場の様子
を学びます。
日時▶８月２日(水)10:00〜12:00
参加費▶300円　定員(抽選)▶15人
②枝豆収穫体験と田んぼの生き物
観察　
対象▶小学生以上　日時▶８月６日
(日)10:00〜12:30　参加費(昼食
付)▶1,200円(小学生900円)　
定員(抽選)▶15人
③ナスのもち米漬けづくり
ナスのもち米漬けを作った
後、パプリカなどでピクル
スも作り試食します。
日時▶８月９日(水)10:00〜12:00　
参加費▶1,200円
定員(抽選)▶14人

テーマは｢私の好きな風景〜秋田
城跡〜｣。秋田城跡･高清水公園に
関連する｢私の好きな風景｣の写真
パネルを展示します。
日時▶８月２日(水)から30日(水)ま
で、9:00〜18:00
会場▶セリオン２階回廊
問▶秋田城跡歴史資料館

☎(845)1837

時間は10:00〜13:00。会場は
秋田テルサ。申し込みは、７月
21日(金)10:00からテルサへ。

☎(826)1800
①味も見映えも抜群！｢チョコミ
ントのマリトッツォ｣＆｢ひんやり
大福｣　実施日▶８月10日(木)
受講料▶2,400円　定員▶12人

②清涼感あふれる｢コーヒー水よ
うかん｣と｢水まんじゅう｣
実施日▶８月23日(水)
受講料▶2,500円　定員▶16人
③男子厨房に入る｢手作りソー
セージとチリコンカンでボリュー
ムたっぷりチリドック｣
実施日▶８月26日(土)
受講料▶2,000円　定員▶16人

問▶土崎港被爆市民会議事務局の
伊藤さん☎(845)2688
①戦争と土崎空襲展
日本最後の空襲｢土崎空襲｣の展示
のほか、戦争時の遺品、写真、書
籍などを展示します。
日程▶７月29日(土)から８月28日
(月)、9:00〜17:00　会場▶土崎
みなと歴史伝承館２階企画展示室
②土崎空襲犠牲者追悼平和祈念式
典＆21世紀子どもたちから平和
のメッセージ発表会　日時▶８月
14日(月)10:00〜12:00(10:00
〜式典、11:00〜平和のメッセー
ジ発表会)　会場▶セリオンプラザ

◆ 広 島 ･ 長 崎 の 原 爆 写 真 ポ ス
ターのパネル展　日時 ▶８月１
日(火)10:00〜18:00、２日
(水)10:00〜14:00
会場▶アルヴェ１階きらめき広場　
問▶連合秋田☎(833)0505
◆小学生向け体験型イベントinエ
リアなかいち　
対象は小学生。会場は
エリアなかいち。申し
込みは、７月24日(月)
から右のコードからア
クセスして秋田県中小企業団体中
央会。問▶☎(863)8701
①アイシングクッキー作り
日時▶８月27日(日)、10:30〜、
13:00〜、15:00〜
参加費▶500円　先着▶各６人
②曲げわっぱのパン皿作り
日時▶９月17日(日)、13:00〜、
15:00〜
参加費▶2,000円　先着▶各10人

③発酵味噌づくり体験　
日時▶10月８日(日)、10:30〜、
13:00〜、15:00〜
先着▶各10人
◆ナカナカ市 MORNING MARKET　
新鮮な野菜やおいしい
ご飯、スイーツ、クラ
フト雑貨など。先着順
で来場特典も。
詳しくは上記コードから。
日時▶７月28日(金)8:00〜13:00　
会場▶エリアなかいちにぎわい広
場　問▶同プロジェクト事務局

☎(846)3900
◆女子サッカーフェスティバル
対象▶４歳以上の女性
日時▶７月30日(日)9:30〜12:00　
会場▶スペースプロジェクト･ド
リームフィールド　問 ▶秋田市
サッカー協会の保坂さん

☎090-8928-0939
◆Oma塾 話し方教室　｢私から心
を開いて｣がテーマ。あなたらしい
魅力的な話し方を身に付けてみま
せんか。日時▶７月29日(土)10:00
〜11:30　参加費▶500円
会場▶中央市民SC洋室４(市役所
３階)　先着▶50人　申込▶電話ま
たはFAXで同塾事務局　☎090-
7797-6131･FAX(829)2992
◆｢好きな色･嫌いな色｣
発達障がいのかたとそのご家族が
対象。日頃の悩みや思いを話し合
います。日時▶７月30日(日)13:30
〜15:30　会場▶中央市民SC洋室
５(市役所２階)　定員▶12人
申込▶７月28日(金)までに電話か
Ｅメールで発達凸凹当事者研究会
GALAPAGOS(ガラパゴス)代表の
堀井さん☎090-7794-0889
Ｅメール galapagosss.3821@gmail.com
◆孫育てサロン｢伝わる！孫への
対応講座｣　お孫さんや地域の子
育て世代を応援したいかた･孫育
てに悩んでいるかたが対象です。
大人の対応次第でこどもが自信を
持ち子育てが楽になる、子どもへ
の声掛け･関わり方講座です。
日時▶８月３日(木)10:30〜12:00　
会場▶秋田ケーブルテレビ会議室
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▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

講座･催し

テルサの料理教室

秋田城跡歴史資料館パネル展

さとぴあの講座＆イベント

情報情報チャンネルaチャンネルa

20･21㌻に掲載した内容は、中止･変更になる場合があります。また、会場では感染
予防にご協力願います。
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