
申込▶FAXまたはEメールで、氏
名、電話番号を(一社)秋田県医師
会事務局までお知らせください。
当日の参加も可。FAX(832)1356
Eメール info@akita.med.or.jp
問▶☎(833)7401
◆新体操アカデミー　種目はリボ
ン･フープ。対象･日時▶３月16日
(土)、４歳〜小学２年生は14:00
〜14:45、小学３〜６年生は
14:50〜15:50、中学･高校生は
16:00〜18:00　会場▶県立体育
館　参加費▶1,000円　申込▶電話
かEメールで秋田県体操協会の七
尾さん☎090-8610-7530
Eメール sintaisou.akita.jr@gmail.com
◆ソフトテニス体験会　対象▶小
学１〜５年生　日時▶２月22日
(木)16:00〜19:00　会場▶市立
体育館　申込▶秋田市ジュニアの
泉さん☎090-6220-2748

　
三段以上、二段･初段、級位の各
クラスごとに対戦します。
日時▶３月15日(金)9:00〜17:00
会場▶下新城交流センター(旧北部
公民館)　参加費▶500円　先着▶
30人　申込▶２月20日(火)から29
日(木)までに下新城交流センター☎
(873)4839(平日9:00〜16:30)

旧雄和ふるさとセンターの所蔵資
料から、昔着用されていた仕事着
などの民俗資料を紹介します。
日時▶２月22日(木)から３月12日
(火)までの平日、8:30〜17:15　
会場▶雄和市民SC１階ホール　
問▶文化振興課☎(888)5607

『歌う自画像 私のブギウギ伝記』
『和菓子のアン』『邂

か い こ う

逅の森』ほかの
朗読。幅広い世代のかたに朗読を
通して本に親しんでもらいます。

の学力があると認めたかたで22
歳に達したかた　受講期間▶５月
から８か月間　受講料▶50,000
円(フィールドワーク研修には別
途負担あり)　定員▶10人　
申込▶下記のホームページから必要
書類をダウンロードして、３月４
日(月)までにお申し込みください。
https://www.sustainability.riko.
akita-u.ac.jp/(右のコード
からもアクセスできます)
問▶同スクール事務局(秋
田大学大学院理工学研究科事務
部)☎(889)2451
◆写真家榎並悦子写真教室｢知っ
て得する写真講座｣
日時▶２月25日(日)14:00〜16:30　
会場▶にぎわい交流館３階多目的
ホール　入場料▶1,000円(写真コ
ンテスト応募者は500円)
申込▶電話かショートメール、E
メールで代表者の住所、氏名、電
話番号、人数(４人まで)を全日本
写真連盟秋田県本部事務局長の佐
藤さんまでお知らせください。当
日も空席がある場合は受け付けま
す。☎090-7560-2667
Eメール sato.hiro.65@cna.ne.jp
◆自殺予防公開講座 講演会｢心の
発達とトラウマ〜生きづらさを
見つめて｣　発達障害とその支援
について考えます。講師は秋田大
学大学院医学系研究科教授の太
田英伸さんほか。日時▶３月２日
(土)14:00〜16:15　会場▶県社会
福祉会館10階大会議室(旭北)
問▶NPO法人秋田いのちの電話
☎(823)0021(12:00〜18:00)

◆講演会｢人生会議と看取り〜住
み慣れた地域で迎える最期のとき｣
講師は(一社)エンドオブライフ･ケ
ア協会代表理事、めぐみ在宅クリ
ニック院長の小澤竹俊さん。｢ユ
ニバーサル･ホスピスマインドを
すべての人生のそばに｣と題した
講演とパネルディスカッション。
日時▶３月９日(土)14:00〜17:00　
会場▶県総合保健センター２階大
会議室(千秋)

18＊情報チャンネルaに掲載した市関連以外の事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容
は、主催者に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。 市外局番＝☎018

日時▶３月16日(土)13:30〜15:30　
会場▶きららとしょかん土崎図書館
先 着 ▶5 0 人 　 申 込 ▶２月 2 0 日
(火)10:00から３月１日(金)まで直接
カウンターか電話･FAXで同図書館
☎(845)0572･FAX(845)9912

国指定史跡地蔵
田遺跡(弥生っこ
村)の概要を紹介
します。
日時▶２月15日(木)から３月１日
(金)までの9:00〜15:00(日曜は
10:00〜16:00。土曜は閉店日)
会場▶秋田銀行御所野ニュータウ
ン支店展示コーナー
問▶文化振興課☎(888)5607

秋田公立美術大学の教授･准教授
を講師に、新屋地区から収集され
た８ミリフィルムを見ながら、
未来のまちづくりについて考える
トークイベント。
日時▶２月23日(金)13:30〜15:00　
会場▶きららとしょかん新屋図書館
先 着 ▶2 0 人 　 申 込 ▶２ 月 1 6 日
(金)10:00から直接カウンターか
電話で同図書館☎(828)4215

テーマは｢秋田の人に知ってほし
い"しょっつる"の話｣。講師は株
式会社髙橋しょっつる屋代表取締
役社長の髙橋信一さん。
日時▶３月２日(土)14:00〜15:30　
会場▶西部市民SC３階ホール　　
問▶西部地域住民自治協議会

☎(828)4217

１部は変面チンミン･マジック
ショー、２部は前仙北市長の門脇
光浩さんの講演。
日時▶３月10日(日)13:00〜14:40　
会場▶河辺総合福祉交流センター　　
問▶河辺の郷自治協議会

☎(882)5302
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地蔵田遺跡パネル展

朗読ボランティアはまなす｢朗読のつどい｣

あきたサスティナビリティ

春季囲碁大会

新屋地区のこれまでとこれから

資料展示｢外仕事の装い｣

ウェスター文化講演会
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会場は上新城の農山村地域活性化
センターさとぴあ。定員(抽選)は
各15人。申し込みは、２月20日
(火)18:00までにさとぴあへ。

☎(893)3412
①春を彩るプランツギャザリング
(寄せ植えアレンジ)体験　
リーフや花苗を組み合わせて、苔
玉風に寄せ植えアレンジ。
日時▶２月27日(火)10:00〜12:00
参加費▶2,700円
②ぼた餅とおこわづくり　
対象▶小学５年生以上　
日時▶３月５日(火)10:00〜12:00
参加費▶１人1,300円

１日目は秋田城の歴史や秋田城跡
の概要、資料館の見学、２日目は
秋田城跡の遺構･出土遺物を学び
ます。希望者は講座修了後、史跡
公園を案内するボランティアガイ
ドとして活動できます。
日時 ▶３月７日 (木)･８日 (金)、
9:30〜12:00　会場▶秋田城跡歴
史資料館　先着▶20人　申込▶２
月19日(月)から秋田城跡歴史資料
館☎(845)1837(8:30〜17:00)

自分で絵柄をつけるポーセラーツ
で器(数種類の小皿から2枚選択)
を作ります。講師は日本ヴォーグ
社認定ポーセラーツインストラク
ターの松岡智子さん。
日時▶３月16日(土)10:00〜12:00
会場▶東部市民SC２階洋室３　

材料費▶2,500円　先着▶15人　
申 込 ▶２ 月 2 1 日 ( 水 ) か ら ３ 月
５ 日 ( 火 )ま で に 東 部 市 民 S C ☎
(853)1389(平日9:00〜17:00)

対象はスマホ初心者の
か た 。 ス マ ホ の 基 本
を学びます(②はLINE
体験も)。日時▶３月８
日(金)、①10:00〜12:00、②
13:30〜15:30　会場▶北部市民
SC３階洋室２･３　先着▶各10人　
申込▶２月20日(火)9:00から北部
市民SC☎(893)5969

対象▶小･中学生の親子
日時▶３月９日(土)9:30〜12:00　
会場▶河辺総合福祉交流センター
料金▶１組1,500円　先着▶６組
申込▶２月19日(月)8:30から河辺
市民SC☎(882)5171

ゲストは株式会社See Visionsの
東海林諭宣さん、講師は株式会社
なんで･なんでの篠原万里さん。
日時▶３月10日(日)13:00〜15:00
会場▶ヤマキウ南倉庫(南通)
先着▶20人　申込▶2月19日(月)
9:00から電話かEメールで市民交
流サロンへ。☎(887)5312
Eメール cosmo-space@alve.jp

時間は10:00〜13:00。会場は
秋田テルサ。申し込みは、２月
21日(水)10:00から秋田テルサ
へ。☎(826)1800
(実施日、受講料、定員の順で記載)
①苺型のジャムパンとうぐいす餅

　７日(木)、2,400円、12人　
②男子厨房に入る･煮汁が染みるカツ煮　　　
　９日(土)、2,000円、16人
③桜餅と抹茶ようかん
　13日(水)、2,500円、16人
④ミモザサラダとたらこスパと

みかんのフォカッチャ
　26日(火)、2,200円、12人

心肺蘇生法やAEDの使用方法を学
びます。対象▶中学生以上
日時▶３月３日(日)9:00〜12:00　
会場▶土崎消防署　先着▶20人
申込▶２月17日(土)から土崎消防
署☎(845)0285

◆指定相談支援事業所クローバーの
研修会　会場はにぎわい交流館３
階多目的ホール。定員各100人。
申し込みは、電話かFAX、Eメール
で３月５日(火)までに同事業所へ。
☎(846)5328･FAX(846)5358
Eメール lsclover@kyusei.or.jp
①地域生活支援研修会
｢依存症と家族支援について｣を
テーマとした講演。
日時▶３月７日(木)9:50〜12:10
②地域移行･地域定着啓発セミナー
｢地域相談支援(地域移行支援･地域
定着支援)サービスの現状につい
て｣などをテーマとした講演。
日時▶３月７日(木)13:30〜16:00
◆あきたサスティナビリティス
クール生募集
再生可能エネルギー源の利用技術
などをオンライン講義で学びま
す。修了者には、秋田大学大学院
理工学研究科長名の履修証明書を
交付します。
対象▶大学を卒業したかた、また
は大学を卒業したかたと同等以上
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▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

表紙の
はなし

情報情報チャンネルaチャンネルa

講　座

テルサの料理教室(３月開催)

みんなの掲示板①

初心者スマホ教室

18･19㌻に掲載した内容は、中止･変更になる場合があります。また、会場で
は感染予防にご協力願います。

さとぴあの講座＆イベント

秋田城跡学習講座

器で楽しむ日々の暮らし

親子でホワイトデーのクッキーづくり！

まちなかサロン in 亀の町
〜亀の町の取り組みと今後について〜

土崎消防署の普通救命講習会
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　令和６年能登半島地震復興の意も込められたミニかまくらは、地元のみなさんや学生たちの手で
一個一個作り上げられていきました。かまくらに灯

と も

った多くの灯
あ か

りは、新屋の雪道だけでなく、見る
人の笑顔も明るく照らしました。寒い冬に行われる祭りほど温かいものはないかもしれませんね♪


