
のお子さん
10月１〜８日生まれ＝５月15日(水)
10月９〜16日生まれ＝５月16日(木)
10月17〜24日生まれ＝５月22日(水)
10月25〜31日生まれ＝５月23日(木)
◆３歳児健診
視力･聴覚検査は自宅で行ってきてく
ださい。
対象と健診日▶令和２年11月生まれ
のお子さん
11月１〜９日生まれ＝５月24日(金)
11月10〜16日生まれ＝５月28日(火)
11月17〜22日生まれ＝５月29日(水)
11月23〜30日生まれ＝５月30日(木)

◆ひよこ広場　対象▶豊岩地区周辺に
住む就園前のお子さんと保護者　日時
▶５月14日(火)から12月12日(木)まで
の原則毎月第２木曜(全８回)、10:00
〜11:30　会場▶豊岩地区コミュニ
ティセンター　先着▶10組
申込▶４月９日(火)から西部市民SC
☎(826)9004(平日9:00〜17:00)
◆子育てママのふれあい広場
対象▶就園前のお子さんと保護者
日時▶５月16日(木)から来年２月20日
(木)までの原則毎月第３木曜(８月を
除く全９回)、10:00〜11:30　
会場▶西部市民SCほか　
保険料▶１人100円　先着▶15組　

申込▶４月９日(火)から西部市民SC
☎(828)4217(平日9:00〜17:00)
◆なんぴあきっず　対象▶就園前の
お子さんと保護者　日時▶５月から
12月までの毎月第２火曜、10:00〜
11:00(変更あり)　会場▶南部市民SC
ほか　先着▶12組　申込▶４月８日(月)
から南部市民SC別館☎(853)5735
◆どんぶらっ子
対象▶下浜地区周辺に住む就園前のお
子さんと保護者　日時▶５月23日(木)
から12月13日(金)までの原則毎月第
４木曜(全８回)、10:00〜11:30　
会場▶下浜地区コミュニティセンター　
申込▶４月９日(火)から西部市民SC
☎(826)9004(平日9:00〜17:00)

太字の( )内はお子さんの対象です。
問い合わせ先の◎は、各地区の主任
児童委員さんの印です。
★とんとんクラブ(就学前)
４月15日(月)10:00〜11:30、下北
手児童センターで。お茶しよう♪
問▶◎伊藤さん☎090ｰ6683ｰ1727
★ほっと広場(０〜５歳)　４月15日
(月)･22日(月)、10:00〜11:30、広
面児童館で。保険料１家族各50円。
問▶代表の堀江さん☎(837)0584
★金足｢子育てひろば｣で遊ぼう(就学前)
４月16日(火)10:00〜11:30、金足

地区コミュニティセンターで。
問▶金足地区コミュニティセンター

☎(873)2111
★おおすみキッズ(就園前)　
４月18日(木)10:00〜12:00、大住
児童館で。
問▶◎小松さん☎(839)5189
★子育てサロンわくわく(就園前)　
４月23日(火)10:00〜11:30、土崎
南児童センターで。
問▶◎田中さん☎080-5554-4053
★ふれあいちびっ子ひろば･育児相
談(就園前)　４月25日(木)10:30〜
11:30、秋田市御所野交流センター
で。元気に泳げ、こいのぼり製作。
問▶御所野交流センターの近藤さん

☎(826)0671

市内の子育てサークルなどが対象で
す。ぜひご利用ください。問▶秋田市
社会福祉協議会☎(862)7445
★講師謝礼の助成　
各団体などが開催する｢子育て講話｣
に要する講師謝礼(交通費含む)を助成
します。１団体あたり年間10,000円
が上限です。申込締切▶４月30日(火)
★大型おもちゃの貸し出し
｢ボールハウス｣｢はいはいトンネル｣
などの大型おもちゃを無料で貸し出
します。貸出期間は１週間です。

＊スペースの都合などにより、｢育児コーナー｣に掲載依頼があったすべてを
掲載できない場合があります。ご了承ください。

▶料金の記載がないものは無料　▶申込方法がないものは直接会場へ　▶文中｢SC｣はサービスセンターの略　
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｢※｣印＝各市民SC内の施設が会場です。申込時にご確認ください親 子 で 遊 ぼ う ！ 　　＝要申込の催しで、申込開始日です申

市外局番＝☎018

♪地域で育児♪♪地域で育児♪

地域の育児学級へどうぞ地域の育児学級へどうぞ

催し(お子さんの対象) 内　容　／　定　員 日　時会　　場

子育て交流室
(子育て相談支援課)

☎(887)5340

おはなし会(就学前) 絵本の読み聞かせ ４/ ９(火)10:30〜11:00

子育て相談支援課

こちらから
申し込みを

おはなしタイム(就学前) 絵本･紙芝居などの読み聞かせ ４/15(月)10:30〜11:00

中央子育て交流ひろば

☎(888)5652

ぴょんぴょん広場
(１歳７か月〜就学前)

こいのぼりを作ろう！
／先着15組

４/18(木)10:30〜11:15
申 ４/10(水)10:00〜

ぱるぱる工作(就学前)※ こいのぼりを作ろう！／先着14組 ４/24(水)10:30〜10:50 申 ４/17(水) 9:00〜

ぽかぽか工作(就学前)※ こいのぼりを作ろう！ ４/17(水)10:30〜11:00

パンダのえほん修理屋さん(どなたでも) 破損した絵本の修理 ４/20(土)10:30〜12:00

おはなしポケット(就学前) ペープサートを楽しもう！

東部子育て交流ひろば☎(853)1082

おはなし会(２〜６歳) 大きな絵本や紙芝居など ４/13(土)11:30〜12:00

フォンテ文庫
☎(893)6167

ぴよぴよ広場
(２〜６か月)

ママのおしゃべりタイム＆
おひるねアート／先着25組

４/25(木)10:30〜11:15
申 ４/17(水)10:00〜

４/18(木)10:00〜10:10

育児講座｢チャイルドヨガ｣
(８〜12か月)※

チャイルドヨガを楽しもう！
／先着15組

４/25(木)10:00〜11:00
申 ４/16(火)  9:00〜 中央子育て交流ひろば

こちらから
申し込みを

申 ４/10(水) 9:00〜

南部子育て交流ひろば

☎(838)1216
とっところん(０〜３歳) 春の歌やふれあい遊び ４/11(木)10:30〜10:50

はかってみようday(就学前) 身体測定 ４/16(火)10:30〜11:00

北部子育て交流ひろば

☎(893)5985

作ってあそぼう工作会(２歳〜小２) 空気砲ロケット作り ４/20(土)11:30〜12:00

親子で楽しむわらべうた(０〜３歳) 絵本の読み聞かせも／当日先着10組 ４/23(火)11:00〜11:30

子育てサークルを応援！子育てサークルを応援！

※４月１日からアルヴェ５階の「子ども未来センター」は「子育て交流室」に名称が変わりました。



助産師を囲んで一緒におしゃべり♪
対象▶産後６か月頃までの母親(お子
さんもご一緒に)　
日時▶４月30日(火)10:00〜11:30　
会場▶市保健センター(八橋)　
先着▶10組　
申込▶４月８日(月)8:30から子ども健
康課☎(883)1175

対象▶４･７･10か月になった日か
ら、それぞれ満５か月･満８か月･満
11か月になる前日までのお子さん
会場▶母子健康手帳に記載した協力医
療機関
問▶子ども健康課☎(883)1174

受付時間▶12:45〜13:30
会場▶市保健センター(八橋)
持ち物▶母子健康手帳、バスタオル、
上履き(子ども用は必要に応じて)、
アンケート(４月末までに通知を郵送
します。事前に記入してお持ちくだ
さい)。３歳児健診は、尿検査セット
(尿を容器に採って)もお持ちください
＊指定日以外の受診を希望する場合
はご連絡ください。また、対象月を
過ぎたお子さんでも、１歳６か月児
健診は２歳の誕生日前日、３歳児
健診は４歳の誕生日前日まで受診
できますのでご連絡ください。

問▶子ども健康課☎(883)1174
◆１歳６か月児健診
対象と健診日▶令和４年10月生まれ

６月30日(日)まで就学前のお子さんの
入館料が無料！フロントでの受け付
けが必要です。
問▶ザ･ブーン☎(827)2306

仕上げみがきについての個別指導と
歯科衛生士とのフリートーク。
対象▶１〜３歳のお子さん
日時▶４月25日(木)10:00〜11:30
会場▶市保健センター(八橋)　
先着▶６組
申込▶４月８日(月)8:30から子ども健
康課☎(883)1174

保健師、栄養士、歯科衛生士による
個別相談。
対象▶乳幼児のお子さんと保護者 
日時▶４月26日(金)9:00〜12:00
会場▶市保健所(八橋)　先着▶３人
申込▶子ども健康課☎(883)1174
＊電話相談は随時行っています。

平日勤務などで、八橋の市保健所内に
ある｢ネウボラ｣に来所が難しい妊婦さ
んのために、土曜窓口を開設していま
す。面談は20分程度です。
対象の妊婦さん▶妊娠届を提出するか
た、ネウボラ以外で妊娠届を提出し
たかた、転入されたかた(ネウボラで
の面談がまだのかた)
日時▶４月27日(土)9:00〜12:00
申込▶子ども健康課☎(883)1175

15　広報あきた　2024年４月５日号　広報あきた　2024年４月５日号

▶子育て交流ひろばの場所…中央＝市役所２階、東部･南部
･河辺･雄和＝各市民SC１階、西部･北部＝各市民SC２階
▶子育て交流室(旧子ども未来センター)＝アルヴェ５階　
▶子ども広場およびフォンテ文庫＝フォンテAKITA６階

＊14･15㌻の催しは、中止･変更になる場合があります。
＊会場では、感染予防対策にご協力をお願いします。

育児相談育児相談

歯ッピーマウス歯ッピーマウス

ネウボラ土曜窓口ネウボラ土曜窓口妊娠届妊娠届

産後のママトーク産後のママトーク

４･７･10か月児健診４･７･10か月児健診

１歳６か月児健診･３歳児健診１歳６か月児健診･３歳児健診

クアドーム ザ･ブーンへGO！クアドーム ザ･ブーンへGO！

　　　ゾウやキリン、レッサー
パンダ、ラクダなどの普段は公
開していない体重測定やトレー
ニングなどを解説付きで紹介！

大森山動物園大森山動物園
〜あきぎんオモリンの森〜〜あきぎんオモリンの森〜

入園料▶730円(高校生以下無料)
年間パスポート1,250円

問▶大森山動物園☎(828)5508

日時
４月21日(日)
9:00〜16:30
(入園は16:00まで)

飼育員の１日の仕事や
作業で使う道具をパネルや動画
で紹介します！

４月13日４月13日(土)(土)からから
　　21日　　21日(日)(日)までまで
会場会場▶▶ミルヴェ館ミルヴェ館

動物の体調管理などで重要な役
割を持つウンチの標本を、飼育
員の解説とともに展示します！

会場会場▶▶森のステージ森のステージ

ウンチを知ればウンチを知れば
動物が分かる!?動物が分かる!?
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　秋田県森林組合連合会と農林中央金庫

秋田支店から、セリオン２階ちびっこコー

ナーへ、県産材の遊具｢ナマハゲパイレー

ツ｣を寄贈いただきました。遊具は、O
オ ラ エ

RAe

アキタファニチャーが制作したものです。

３月14日の寄贈式。左から秋田中央
森林組合の石川平臣組合長、秋田県
森林組合連合会の佐藤龍司代表理事
専務、鎌田副市長、農林中央金庫秋
田支店の安田雄幸支店長、道の駅あ
きた港の藤原美沙希駅長、ORAeア
キタファニチャーの今中隆介代表

問い合わせ▶観光振興課☎(888)5602

木製遊具を寄贈いただきました！ ありがとうございます
木製遊具を寄贈いただきました！ ありがとうございます

笑顔がいいね

♥
♥育児育児   コ コーーナナーー！！
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４月19日の｢飼育の日｣に４月19日の｢飼育の日｣に
ちなんだイベントを開催！ちなんだイベントを開催！


