
事業名 団体名 事業概要

障がいを抱える人等と地域住民との交流
を通して地域活性化する事業

特定非営利活動法人ルピナス
障がいに対する理解を広めるためのフォーラムの開
催や、障がい者と健常者との共同の公共施設清掃を
実施し、共生社会の実現を目指す。

ザ・インクルーシブ！！～多様性と共生を
大切にするフィンランドに学ぶ秋田でのダ
イアローグ～

特定非営利活動法人ＮＡＯのたまご
ダイアローグ（対話）の手法を取り入れた交流・学習
プログラムを実施し、多様性を尊重するインクルーシ
ブな地域づくりの担い手の育成を目指す。

秋田ではじまる・つながる・すきになる－転
勤・移住子育て応援プロジェクト－

特定非営利活動法人Akitaコドモの森
秋田市に転勤・移住してきた子育て世帯を対象に交
流会の開催や地元の子育て世帯との交流の機会を
提供し、孤立防止や移住定住の促進を目指す。

AKITA Trail Run Festival in 太平山 Akita Trail Run Festival 実行委員会

太平山周辺で開催するトレイルランニングイベントと
合わせて、健康増進および自然保護に関するイベン
ト、熊に関する講演会を実施し、地域活性化や地域
住民に開かれたイベントを目指す。

秋田市内で子育て中のパパのネットワーク
づくり

秋田パパネットワーク「Tata」
父子を対象とした遊びや工作などのワークショップお
よび父親同士の交流会を実施し、孤立しやすい父親
のネットワークづくりを目指す。

「読経で健康」プログラムの実践普及事業 一般社団法人Japan Well-being

性別、地域、宗教・宗派に関わらず参加でき、口腔嚥
下機能向上、精神的安定等の効果を期待した「読
経」の講演と体験を含むイベントを実施し、地域の健
康づくりを目指す。
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