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　秋田県は日本の北西部に位置する自然豊かな県で、その県庁所在地
である秋田市は、東京から飛行機で約1時間で到着します。東京に比べ
梅雨の期間が短く、台風の影響も受けにくい冷涼な気候のため、時差や
体調の調整がしやすい地域です。
　体育施設が集中する八橋運動公園は、秋田駅から車で約10分の非常
に利便性の高い秋田市の中心部にあります。多くの緑に囲まれた秋田市
での合宿は、選手のパフォーマンスを高めるとともに、落ち着いた環境で
心身ともにリラックスできます。
　秋田市はアクセス、気候、施設の充実など好適な条件を満たした、アス
リートの力になれる合宿地です。

東京オリンピック・パラリンピック競技大会や
各種世界大会でパフォーマンスを高めるための
事前合宿をぜひ秋田市で！
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アイコンの凡例 シャワー室 トレーニング室 トイレ 身障者トイレ 更衣室 会議室

あきぎんスタジアム（八橋運動公園球技場）
秋田県秋田市八橋運動公園1-1　　tel.018-883-1870　fax.018-883-1871
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フィールド面積◦10,400㎡ (130ｍ×80ｍ)、ラクビー・サッカー1面、
	 天然芝(洋芝)
延 床 面 積◦3,153.72㎡
	 メインスタンド1,493.73㎡
																							（1階・1,313.64㎡／2階・159.13㎡／3階・20.96㎡）
	 その他	166.26㎡
建 設 年 月◦昭和28年8月
収 容 人 数◦メインスタンド	1,892人（うち車椅子10席）

	バックスタンド	1,300人（うち車椅子5席（盛土芝張り））
	サイドスタンド	1,800人(盛土芝張り)　

	 計4,992人
付 属 施 設◦	会議室（6）、役員記録室、審判更衣室、更衣室、シャ

ワー室、事務室、放送室、医務室、用具室、スコア
ボード、散水栓、夜間照明（8基、メタルハライド灯
1kw128個　照度300Lx）

施設データ

　秋田市中心部の八橋運動公園内にあり、サッカーやラグビーを中心とした、複数の球技の屋外スポーツ施設と
して利用されています。
　ラグビートップイーストリーグディビジョン１に所属する秋田ノーザンブレッツのホームグラウンドにもなっており、
フィールドと観客席の距離が近いことから、観客は試合の激しさと興奮を身近に感じることができます。
　球技場には夜間照明が整備されているほか、人工芝の第二球技場、天然芝の健康広場が隣接しているため、
大会の開催はもちろんのこと、アスリートの屋外練習場としても昼夜を問わず、頻繁に利用されています。
		特にサッカー競技、ラグビー競技の屋外練習場としては最適な施設です。
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　八橋運動公園陸上競技場は、昭和16年の開場から現在まで、市民のスポーツの場として利用されています。第
16回および第62回国民体育大会、ワールドゲームズ2001の大会会場としても使用されました。また、秋田市中心
部に立地し、陸上競技場内外をランニングできることから、ランナーの練習拠点として老若男女問わず幅広い年
齢層の市民に親しまれ日々賑わっているほか、秋田から世界へ羽ばたく選手たちの原点ともなっています。
　2019年シーズンからはサッカーJリーグのブラウブリッツ秋田のホームグラウンドとしても利用されるなど、陸上の
みならず様 な々競技で利用され、市民にとってなくてはならない秋田市のスポーツの聖地となっています。

八橋運動公園陸上競技場
秋田県秋田市八橋運動公園１-１0　　tel.018-823-1472　fax.018-883-4036

施設データ

競 技 施 設◦トラック　400ｍ×8コース(全天候型ウレタン舗装)
	 ◦インフィールド	7,580㎡ (106ｍ×71.5ｍ)、
	 　ラクビー・サッカー1面、天然芝(洋芝)	 	
		 ◦アウトフィールド　走り幅跳び、三段跳び、棒高跳び、
	 　やり投げ、砲丸投げ、円盤投げ、ハンマー投げサークル
延 床 面 積◦9,785㎡　メインスタンド4,605㎡
																							（1階・2,987㎡／2階・1,203㎡／3階・228㎡／4階・187㎡）
	 バックスタンド	256㎡／その他	63㎡
建 設 年 月◦昭和16年9月
収 容 人 数◦メインスタンド	8,700人(うち車椅子席	5席×4カ所)
	 　バックスタンド	4,300人、サイドスタンド	7,125人	計20,125人
付 属 施 設◦	屋内走路(83ｍ×5コース)、特別室、会議室・役員室（4）、

医務室、審判員控室、放送室、ロッカー・シャワー室、放送・
指令室、写真判定室、事務室、器具庫等

	 ◦夜間照明(4基	照度1,500Lx、平成31年3月供用開始)
	 ◦大型映像装置(平成31年3月供用開始)
	 ◦ドーピングコントロール室(平成31年3月供用開始)
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アイコンの凡例 シャワー室 トレーニング室 トイレ 身障者トイレ 更衣室 会議室
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　オリンピア神殿をモチーフにした東北最大級規模の体育館で、市民スポーツから国際レベルの競技大会まで、	
様 な々スポーツイベントに対応できる屋内スポーツ施設です。2014年1月に開催されたbjリーグのオールスターゲー
ムでは、一夜限りのアリーナ化を実現するなど、多様なス
ポーツシーンで最高の舞台を演出することができます。
　現在は、プロバスケットボールBリーグの秋田ノーザンハ
ピネッツのホームアリーナとなっているほか、2018年から
2021年までバドミントン国際大会の会場としても使用され
ます。

CNAアリーナ★あきた（秋田市立体育館）
秋田県秋田市八橋本町六丁目12-20　　tel.018-866-2600　fax.018-866-2601

競技場面積◦メインアリーナ　2,540㎡ (63.5ｍ×40ｍ)
	 ◦サブアリーナ　836㎡ (38ｍ×22ｍ)
	 ◦卓 球 室　324㎡
	 ◦多目的ホール　324㎡
	 ◦ジョギングコース　810㎡ (1周250ｍ、幅3ｍ)
実 施 種 目◦メインアリーナ　バスケットボール3面
	 　(バレーボール3面、バドミントン12面、卓球25台、
	 　ハンドボール1面、その他)
	 ◦サブアリーナ　バスケットボール1面
	 　	(バレーボール1面、バドミントン3面、卓球10台、
	 　新体操マット1面、その他)
	 ◦卓 球 室　卓球台5台
	 ◦多目的ホール　ダンス、太極拳、ビームライフル、その他
延 床 面 積◦11,432.95㎡
建 設 年 月◦平成6年4月
構 　 　 造◦鉄筋コンクリート造及び鉄骨造2階建て
収 容 人 数◦メインアリーナ　固定観客席2,468席
	 ◦ロールバックスタンド　約900席
	 ◦移動式仮設席　1,666席
	 ◦サブアリーナ　固定観客席300席
付 属 施 設◦会議応接室、会議室(大1／小4)、医務室、放送室、
	 　男女更衣室、シャワー室、選手控室、事務室、器具庫等

施設データ

3

メインアリーナ

アイコンの凡例 シャワー室 トレーニング室 トイレ 身障者トイレ 更衣室 会議室



スポーツあずまや
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　八橋運動公園健康広場は、人工芝のスペースプロジェクト・ドリームフィールドと隣接しているため、利便性に
優れ多様なシーンで利用されています。身体への負担の少ない天然芝のグラウンドで、ラグビーやサッカー競技
の各種大会が行われるほか、多くの市民が気軽にスポーツを楽しみ、健康づくりや仲間とのコミュニケーションづ
くり等のため、一般開放も行っています。

　スペースプロジェクト・ドリームフィールド（八橋運動公園第２球技場）は、平成26年に人工芝が敷設されました。
身体的な負荷の軽減を考慮して、天然芝に近い長パイルの人工芝が敷かれています。
　天然芝の八橋運動公園健康広場と隣接しているため、利便性に優れ多様なシーンで利用されています。
　ラグビー競技やサッカー等の各種競技会場として主に活用されているほか、夜間照明設備が整備されている
ため、老若男女を問わず、多くの市民がスポーツ交流を行う場として親しまれています。

八橋運動公園健康広場

スペースプロジェクト・ドリームフィールド
（八橋運動公園第２球技場）

秋田県秋田市八橋運動公園内　　tel.018-823-1472

秋田県秋田市八橋運動公園内　　tel.018-823-1472

4
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施設データ

敷 地◦天然芝(改良野芝)、ラグビー・サッカー1面
建 設 年 月◦平成17年10月
付 属 施 設◦スポーツあずまや、用具庫、足洗い場、
	 　スプリンクラー散水栓等、
	 　夜間照明	高さ24m×2基、20m×4基
	 　照明灯メタルハライド灯1.5kw120個　照度419Lx

施設データ

敷 地◦人工芝、ラグビー・サッカー1面
建 設 年 月◦平成17年10月
収 容 人 数◦スタンド　730人　
付 属 施 設◦管理倉庫、散水栓
	 　夜間照明	高さ24m×2基、20m×4基
	 　照明灯メタルハライド灯1.5kw120個　照度423Lx

天然芝 人工芝



ダックアウト 投てき練習場
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　さきがけ八橋球場（八橋運動公園硬式野球場）は、昭和16年に建設されて以降、学童野球からプロ野球まで
様 な々大会が開催されてきました。特に少年野球にとっては、聖地とされています。
　昭和36年に全面改修するなど、これまで、数々の改修を重ねながら、現在でも多くの野球人から愛される場所と
なっています。

　八橋運動公園多目的グラウンドは、主に軟式野球やソフトボール、また、陸上競技の投てきの競技場として活
用されています。夜間照明設備が整備されているため、平日でもスポーツに親しむ場として、広く市民から利用さ
れています。

さきがけ八橋球場
（八橋運動公園硬式野球場）

八橋運動公園多目的グラウンド

秋田県秋田市八橋運動公園1-7　　tel.018-867-1000　fax.018-865-7704

秋田県秋田市八橋運動公園内　　tel.018-823-1472

6
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施設データ

敷 地◦オイルサンド、ソフトボール・軟式野球2面
建 設 年 月◦平成16年5月
付 属 施 設◦	夜間照明	高さ22m×6基、
	 　照明等メタルハライド灯1.5kw90個　照度207Lx、
	 　管理倉庫、ダックアウト、あずまや、スコアボード、散水栓等
利 用 種 目◦軟式野球、ソフトボール、陸上競技(投てき)練習、
	 　ゲートボール、グラウンドゴルフ

施設データ

延 床 面 積◦4,643.03㎡
	 　メインスタンド	1,047.55㎡
	 　（1階・686.07㎡／2階・301.61㎡／3階・59.87㎡）
	 　内野スタンド	3,276.00㎡／その他	319.48㎡
	 ◦内野	クレー・外野	天然芝（高麗芝）
	 ◦本塁	両翼間	100ｍ・本塁	中堅間	122ｍ
収 容 人 数◦メインスタンド　1,340人
	 　(鉄筋コンクリート造3階建て、階段式FRP腰掛け)	
	 ◦内野スタンド　7,241人
	 　(鉄骨・一部鉄筋コンクリート造、階段式FRP腰掛け)
	 ◦外野スタンド　7,840人(盛土芝張り)　計16,421人
建 設 年 月◦昭和16年9月
付 属 施 設◦役員報道室、大会本部室、会議室、ミーティング室、
	 　放送室、救護室、選手更衣室、シャワー室、事務室、
	 　スコアボード(鉄骨・鉄板造、LED付磁気反転方式)



グリーンサンドコート
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　八橋運動公園テニスコートは、全天候型人工芝コート6面、グリーンサンドコート4面の計10面を備えた施設で
す。天候に左右されにくいことから、練習のみならず、大会会場としても多く利用され、老若男女問わず幅広い世
代から親しまれています。

　八橋運動公園相撲場は、主に学童相撲大会や
市民スポーツ大会などで活用され、相撲を通しての
市民の交流の場として、現在も活用されている施設
です。

八橋運動公園テニスコート
（砂入り人工芝コート・グリーンサンドコート）

八橋運動公園相撲場

秋田県秋田市八橋運動公園内　　tel.018-823-1472

秋田県秋田市八橋運動公園内　　tel.018-823-1472

8
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施設データ

■	砂入り人工芝コート
　建設年月◦昭和32年4月
　コート数◦6面（うち夜間照明2面）
　収容人数◦2,000人
　付属施設◦本部席、コート散水栓、トイレ、用具庫
	 　夜間照明（鋼管柱）高さ6.5m×6基、
	 　照明灯メタルハライド1kw16個	照度500Lx
■	グリーンサンドコート
　建設年月◦昭和58年9月
　コート数◦4面
　付属施設◦用具庫、散水栓

施設データ

敷 地◦盛土芝張り
建 設 年 月◦昭和16年9月
収 容 人 数◦2,000人
付 属 施 設◦土俵に屋根付き（4本柱）
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　温水により、快適に水泳や水中歩行など通年で利用可能な施設です。幼児から一般、競技者まで利用目的に
応じた運営を行っています。
　プールは25ｍ、ダイビング、50ｍの3種を備え、利用目的に応じ
て水深調整が可能です。
　水泳競技のみならず、選手のコンディションを整えるためのリカ
バリーセッションや、試合で怪我をした選手のリハビリテーション等
としても使用可能な施設です。

秋田県立総合プール
秋田県秋田市新屋町字砂奴寄4-6　　tel.018-895-5056　fax.018-895-5055

施設データ

建 築 面 積◦11,544㎡
	 ◦メインプール（50m×25m	10コース）［水深2ｍ・一部可動床］
	 ◦サブプール(25m×25m	8コース)［水深1.4ｍ・可動床］
	 ◦飛び込み台：10m、7.5ｍ、5m、3ｍ、
	 　飛び込みプール（25m×20m）［水深5ｍ・可動床］
建 設 年 月◦平成12年11月
収 容 人 数◦メインプール　固定1,200席、仮設800席
	 ◦サブプール　固定148席
付 属 施 設◦トレーニングルーム、ロビー、更衣室、医務室、監視室、
	 　役員室、放送室、会議室（120席）、観客席

10

サブプール

アイコンの凡例 シャワー室 トレーニング室 トイレ 身障者トイレ 更衣室 会議室



トレーニングルーム

体力測定室

1階体育場
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　県民の健康の保持増進と体力の
向上・競技力の向上を目的に、「ス
ポーツに関する医科学的サポート」
を構築し、多角的な視点から総合
的なアドバイスを行っています。
　また、将来オリンピック等で活躍
するトップアスリートを輩出するため
タレント発掘事業も行っています。
　施設には、体力測定室、トレーニ
ングルーム、クライミングウォールが
常設され、様々なスポーツの活動拠
点となっています。

秋田県スポーツ科学センター
秋田県秋田市八橋運動公園1-5　　tel.018-864-7911　fax.018-823-0008

施設データ

建 築 面 積◦2,417.40㎡
建 設 年 月◦昭和54年1月
付 属 施 設◦1階：トレーニング場、ウエイトリフティング場、体育場
	 ◦2階：トレーニング場、研修室
	 ◦3階：体育場、会議室、体力測定室

11
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仙台

盛岡秋田
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秋田県立総合プール
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相撲場

あきぎん
スタジアム

秋田県スポーツ
科学センター

秋田県立体育館

市役所・県庁・秋田中央IC→

←国道7号線・臨海
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テニスコート
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健康広場

スペースプロジェクト・
ドリームフィールド
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陸上競技場
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武道館 CNAアリーナ★あきた
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出口

千秋公園

秋田駅

テニスコート
（グリーンサンド）

秋田駅から　八橋運動公園 まで 車で約10分
秋田駅から　CNAアリーナ★あきた まで 車で約15分
秋田駅から　秋田県立総合プール まで 車で約20分
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◎JR東日本お問い合わせセンター	3050-2016-1600
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◎日本道路交通情報センター	3050-3369-6666

JR路線 高速自動車道
新幹線 飛行機 空路線

フェリー 航路線

凡
例

access
MAP

◎ANA（全日空）30570-029-222
◎JAL/J-AIR（日本航空ジャパン）30570-025-071
◎秋田空港ターミナルビル	3018-886-3366
※秋田空港から秋田駅まで車では約35分です。
◎空港リムジンバス
　空港行き1日21便、秋田駅行き1日22便
　（秋田中央交通）3018-823-4413
※フライトにより変更あり

※2018年4月現在の交通情報を掲載しています。
◎新日本海フェリー　秋田フェリーターミナル	3018-880-2600
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◎秋田中央交通	3018-823-4890
◎小田急バス	303-5438-8511
◎宮城交通	3022-261-5333
◎JRバス東北	3022-256-6646
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JOCパートナー都市・秋田市
秋田市はオリンピック・ムーブメント事業に協力しています

はずむスポーツ都市
マスコットキャラクター

「スポひめ」

はずむスポーツ都市
マスコットキャラクター

「スポまる」

秋田市体育施設




