
７月２７日   ベビーマッサージ

① 今回はひろばでの開催となりました。

まずは自己紹介、「寝返りができた！」「よく笑うように

なった！」など、お子さんたちの成長を喜び合いました。

⑥ 最後に先生が絵本を読んでくれました。

みんなじ～っと見ています。楽しかったね！

⑤ お通じも良くなるお腹のマッサージ。

「ママくすぐったいよ～！」

② 先生をまねながらベビーマッサージスタート

です！優しく優しく愛情をこめてなでていきます。

③ ♪あたま、あたま～ 歌いながら頭をなでなで…

みんなうっとり…気持ち良さそうです。
④ 足の指を♪くるくるぴ！くるくるぴ！

足の裏も優しくなでなで…元気に足が動きます。


