
取組の詳細（コミュニティ活動）

すでに実施している取組 これから行う取組

ハッピーライフ 63
大町五丁目4
－40ﾛﾜｲﾔﾙﾕｳ

大町

シニア向け
サービス業

・高齢者の方々の趣味や特技を生かした体験会を企画
・世代を超えた交流を図れるよう『うたげ食堂』を開業
・SNSを積極的に取り入れたコミュニケーションの実施
・他業種との連携を図った高齢者向けサービスの充実

・障がいのあるかたや、車椅子のかたも利用しやすい店舗づくり
・高齢者の積極的な雇用

エイジフレンドリー
あきた市民の会

67
川元むつみ町

6番2号
市民活動団体

・高齢者および多世代を巻き込んだ、街歩きを実施
・他の団体との積極的な交流
・認知症サポーター養成講座の受講

NPO法人　ＣＯＺＹ
サークル

124
千秋矢留町
6-30-207

ＮＰＯ法人

・基礎講習継続への積極的な声がけ
・孫たちや若い人たちが喜びそうなソフトなどの実施
・高齢者の方に合わせた分かりやすい話し方や習得できるよう工夫した
対応

市民活動団体おも
しぇど・かだればぁ

145
秋田市新屋松
美ガ丘南町15
－35－101

市民活動団体

・退職後や子育て後などのセカンドライフを迎えたかたが、人と人との
つながりをつくっていく機会を作るため、イベントを実施（そば打ち、
歌声喫茶、ウォーキング、スマホ教室）
・あらゆる世代の市民参加機会の創出、人と人のつながり、住みやすい
地域づくりをめざして、ボランティアをしたい人と必要な人をマッチン
グする「おたすけっと」を実施

・認知症サポーター養成講座の受講
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