
取組の詳細（生活支援）

すでに実施している取組 これから行う取組

暮らしの便利屋
パイオニアクリーン

41
外旭川八幡田1-

14-18
便利屋サービ

ス業
・地域で利用できる休憩用ベンチを設置
・家事サポートや見守りなど、シニア生活支援サービスの提供

・高齢者の皆さんが気軽に立ち寄り、会話やショッピングを楽しめる雑
貨屋の設置

特定非営利活動法人秋田
たすけあいネットあゆむ

78
山王臨海町4-6
ｱﾅｻﾞｰﾜﾝﾋﾞﾙ103

号

生活支援等の
サービス業
（非営利活

動）

・高齢者の外出および社会参加の促進のため外出サポートサービスを提供
・「みん・カフェ」で地域の方々の憩いの場、コミュニティーの場をつくる
・高齢者の積極的な雇用
・居住支援法人として、住居の確保や緊急宿泊所の利用、相談を実施する
・パソコン・携帯電話・タブレット等の操作をご自宅で有料レッスンを実施

株式会社シーエス秋田ダスキン
楢山サービスマスター

96
川元山下町
7番11号

生活支援・ハ
ウスクリーニ

ング

・認知症サポーター養成講座の受講
・高齢者の積極的な雇用
・相手の立場を考えた対応、話し方
・車にＡＥＤを搭載

株式会社
needs now

110

中通二丁目
2番32号

山二ビル７Ｆ
Ａ８

高齢者･障がい
者総合支援事

業

・身寄りのいない方、親族間の協力が得られない方を対象としたサービスの
提案・啓蒙
・高齢者、障がい者向け見守り商品の情報提供
・高齢者の積極的雇用
・認知症サポーター養成講座受講

任意後見制度の啓蒙と支援を行う

株式会社LibertyGate
(アシスタ)

111
中通五丁目

5－29
生活支援サー

ビス業

・高齢者と学生の交流、また高齢者同士も関わり合いを持つことで、地域の
ネットワークを生みだし、地域の方々の助け合いの仕組みを作る
・高齢者雇用
・高齢者が地域で安心して暮らし続けられるよう、学生が日常生活の支援を
行う

ハレル 121
泉南二丁目
1番20号201

生活支援等の
サービス業

・ご高齢者、障がい者の方への外出支援サービスの提供
・YouTube番組を通じた情報発信

・居酒屋への外出プランなど、よりニーズに応じた生きがいを感じられ
るサービスの提供
・オンラインやイベントを通じて、外出しなくても生きがいを感じられ
るサービスの提供
・イベントへの参加や自主セミナーの開催での啓発

総合支援サービスマイミライ 132
土崎港六丁目
15-22-203

生活支援サー
ビス業

・電球交換等、出張サービス
・相手のペースに合わせた分かりやすい案内
・自宅への商品配達やサービス
・分かりやすい表現の工夫
・声かけなど相手の立場に立った声がけ

・高齢者、障がい者賃貸住宅提供サービスの商品開発
・保健福祉サービス等の情報提供

片づけのミウラ 143
保戸野千代田町
5－34サンパー
ク千代田103

生活支援サー
ビス業

・ご年配が生活している地域での出張サービスの際等に、困りごとがないか
の声掛け
・地元での地域交流やイベント等で、会場案内や概要説明の際に体格・身体
能力に合わせての対応・サポートの実施
・サービスを提供する際の資料の文字を大きくして見やすくしたり、説明の
際にゆっくり丁寧に理解しやすい言葉での話しかけ

・認知症サポーター養成講座の受講
・高齢者が必要としている支援・サービスを日常のコミュニケーション
から汲み取り、暮らしやすい地域へと変えていくための活動を行う

アキカツ 149
秋田市河辺北野
田高屋字高橋４

生活支援
・近所の知り合い高齢者の自宅清掃と除雪
・近所の高齢者に対して積極的な傾聴
・災害時の高齢者への情報提供と安否確認

・近所の高齢者のスマホの使い方相談支援
・認知症サポーター養成講座の受講
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