
秋田市エイジフレンドリー指標実績値（令和３年度～令和７年度）

目標 基本方針 番号 指標 照会先 令和７年度実績値 現状

１－１
秋田市公共施
設のバリアフ
リー化率

秋田県健康福
祉部障害福祉
課

令和７年４月１日現在
バリアフリー化率
・66施設/239施設
・27.6％

バリアフリー化率は上昇傾向で
ある。
※令和２、３年度は調査なし

１－３
特殊詐欺等被
害件数

秋田県警察本
部

令和７年（R7.1.1～R7.12.31）
特殊詐欺被害の認知状況 182件
うち高齢者 53件
※秋田県数値
（令和６年数値から、特殊詐欺のほ
か、SNS型投資・ロマンス詐欺被害件
数も含む）

令和７年（R7.1.1～R7.12.31）
※高速道路を除く
・死者数
　全数８人、うち高齢者５人
・負傷者数
　全数580人、うち高齢者95人
※秋田市数値 交通事故における高齢者の負傷

者数は、減少傾向にある。
一方、特殊詐欺等被害件数は、
増加傾向にある。（令和６年数
値からは、従来の特殊詐欺のほ
か、SNS型投資・ロマンス詐欺被
害件数も含むため、大幅に増
加）

エイジフレンドリー指標の推移

１ 安心安全で
誰もが集え
る屋外ス
ペースと建
物、施設の
整備を進め
ます

１－２
高齢者の交通
事故発生状況

秋田県警察本
部
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1-1 秋田市公共施設のバリアフリー化率
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1-2 高齢者の交通事故発生状況

（負傷者数）
負傷者数

負傷者数のうち高齢者数
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1-3 特殊詐欺等被害件数

特殊詐欺等被害件数 特殊詐欺等被害件数のうち、高齢者
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目標 基本方針 番号 指標 照会先 令和７年度実績値 現状

２－１

シニアアキカ
（旧コインバ
ス資格証明
書）交付率

長寿福祉課

令和７年度
72.40％
(令和４年度までは、コインバス資格
証明書交付率）

従来、紙の資格証明書で運用し
ていたが、令和5年度からは、Ｉ
Ｃカードとなり、交付率は増加
している。（令和４年10月～令
和５年３月までは移行期間）

２－２
ノンステップ
バス、低床バ
ス導入状況

秋田中央交通
(株)

令和７年度
秋田中央交通
保有率　74.0％
（154台中114台）
・ノンステップバス82台
・低床バス32台
合計114台

※ノンステップ、低床バスについて
は、バリアフリー新法適合車両のみ。

導入率は増加している。

令和７年度
・市内タクシー事業者のユニバーサル
デザインタクシー、福祉タクシー導入
率
10.7％（393両中42両）
【内訳】
ユニバーサルデザインタクシー
８事業者32両
福祉タクシー
２事業者10両

ユニバーサルデザインタク
シー、福祉タクシーの導入率に
ついて、増減はあるものの、い
ずれの年度も10％以上となって
いる。

２ 交通機関の
利便性の向
上をはかり
ます

２－３

ユニバーサル
デザインタク
シー
福祉タクシー
導入状況

(一社）秋田県
ハイヤー協会

エイジフレンドリー指標の推移
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2-1 シニアアキカ交付率
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2-2 ノンステップバス・低床バス導入率
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その他台数 ユニバーサルデザイン車両 福祉車両 保有率
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目標 基本方針 番号 指標 照会先 令和７年度実績値 現状

３－１

高齢者世帯の
うち高齢者等
の設備（バリ
アフリー化）
の設置住宅の
割合

住宅・土地統
計資料

令和５年住宅・土地統計調査
・バリアフリー化率　41.7％
※65歳以上の世帯員のいる主世帯総数
61,880世帯のうち、一定のバリアフ
リー化　25,810世帯

※令和５年住宅・土地統計調査
（５年毎の調査）

３－２
介護保険制度
における住宅
改修件数

介護保険課
令和７年度
590件

年度によって増減がある。

３－３
サービス付き
高齢者向け住
宅戸数

一般社団法人
高齢者住宅協
会
※ホームペー
ジより確認

令和７年度末
・28件
・783戸

サービス付き高齢者向け住宅戸
数は、近年、700戸台後半で推移
している。

３ 高齢者の住
環境を整備
します

エイジフレンドリー指標の推移
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3-1 高齢者世帯のうち高齢者等の設備

（バリアフリー化）の設置住宅の割合

65歳以上の世帯員のいる主世帯総数 一定のバリアフリー化世帯

一定のバリアフリー化割合
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3-3 サービス付き高齢者向け住宅戸数
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3-2 介護保険制度における住宅改修件数
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目標 基本方針 番号 指標 照会先 令和７年度実績値 現状

４－１

過去一年以内
に趣味・ス
ポーツ・文
化・生涯学習
などの社会活
動に参加した
高齢者の割合

長寿福祉課

23.9％
※令和２年度秋田市エイジフレンド
リーシティ市民意識調査(問33)から６
５歳以上の割合

前回調査（Ｈ27）と比較する
と、「参加したことがある」は
やや減少している。
※５年毎の調査

４－２

地域活動（地
域での自治活
動や市民活
動）に参加し
ている人の割
合

地域福祉推進
室

地域福祉計画の策定年度の前年度に
行っている市民意識調査結果に基づく
数値。令和４年度の実施値。
100％－（参加していない48.3.％＋無
回答2.1％）＝49.6％

※５年毎の調査

４－３

大学で社会人
向けに開催さ
れている講座
数

※県内８大学
（短期大学含
む）

令和７年度
秋田市内８大学の公開講座開催数
８４件
・秋田大学(24)
・秋田県立大学(15)
・国際教養大学(14)
・ノースアジア大学(10)
・秋田公立美術大学(12)
・日本赤十字東北看護大学(６)
・聖園学園短期大学(３)
・聖霊女子短期大学(０)

年度によって増減はあるが、過
去５年の平均は、約８７件と
なっている。

４

エイジフレンドリー指標の推移

高齢者の社
会参加を図
ります

【参考】

・平成２９年度調査結果

参加している 50.4%

令和４年度実施
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4-3 社会人向け大学講座数
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目標 基本方針 番号 指標 照会先 令和７年度実績値 現状

地域サロン開
催状況

秋田市社会福
祉協議会

令和６年度
地域サロン数
・38地区
・183サロン

コロナ禍を経て減少したが、近
年は微増している。

高齢者生活支
援体制整備事
業において創
設された新規
サロン数

長寿福祉課
令和７年度
サロン数　16サロン

上昇していたが、令和７年度は
減少している。

令和７年度
高齢者向け健康運動教室
・開催数 25回
・参加人数延べ 1,480人

コロナ禍で減少した時期があっ
たが、近年は大幅に増加してい
る。

４－４

１日20分以上
の運動を週１
回以上実施し
ている人の割
合

保健総務課

４－６

高齢者がス
ポーツ活動に
参加している
件数

スポーツ振興
課

令和３年度
・16歳～24歳　48.4％
・25歳～44歳　33.4％
・45歳～64歳　36.1％
・65歳以上　　50.6％

25歳～44歳の割合が、大幅に増
加している。
※５年毎の調査

エイジフレンドリー指標の推移

４－５

47.8% 48.4%

25.8%
33.4%
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50.7% 50.6%
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4-4 1日20分以上の運動を週1回以上実施して
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4-5 高齢者生活支援体制整備事業において

創設されたサロン数
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4-6 高齢者向け健康運動教室参加人数
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目標 基本方針 番号 指標 照会先 令和７年度実績値 現状

令和７年度
「障がい者や高齢者などとの交流活
動」の実践を行った割合
・小学校　81.6％
・中学校　57.9％

「福祉の現状を理解し、共感するため
の福祉体験活動」の実践を行った割合
・小学校　78.9％
・中学校　47.4％

※千秋分校は数値から除く。

令和２年度以降は、コロナの影
響により、学校行事や交流活動
が大きく制限されていたが、回
復傾向にある。

５－２

高齢者、高齢
社会に配慮し
た取組を推進
する民間事業
者（エイジフ
レンドリー
パートナー）
数と取組件数

長寿福祉課

令和７年度末
エイジフレンドリーパートナー登録数
・167事業者・団体
・取組件数　1,022

パートナー登録数、取組件数と
もに増加していたが、令和７年
度は微減している。

５ あらゆる世
代がお互い
を認め合う
地域と社会
をつくりま
す

５－１

高齢者や障が
い者との交流
や、福祉につ
いての理解を
授業に取り入
れた学校の割
合

教育委員会教
育研究所

エイジフレンドリー指標の推移

63.4% 52.5%

80.0% 77.5% 81.6%

21.7% 21.7%
40.0% 36.8%
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5-1 高齢者や障がい者との交流活動を授業に

取り入れた学校の割合

小学校 中学校

73.2% 70.0%
90.0% 90.0% 78.9%

30.4% 17.4%
50.0% 47.4% 47.4%
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5-1 福祉体験活動を授業に取り入れた学校の

割合
小学校 中学校
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5-2  エイジフレンドリーパートナー数

および取組件数

パートナー数 取組件数
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目標 基本方針 番号 指標 照会先 令和７年度実績値 現状

６－１

日常的にボラ
ンティア活動
を行っている
高齢者の割合
と実人数

長寿福祉課

子育て相談支
援課

秋田市社会福
祉協議会

令和７年度
・65歳以上介護支援ボランティア登録
者数348人
・65歳以上ファミリーサポートセン
ター登録者数190人
・65歳以上子育てボランティア登録者
数14人
・65歳以上ボランティアセンター登録
活動者数2,047人
合計 2,599人
・割合 2,599／97,226＝0.0267
（2.7％）
令和７年度65歳以上高齢者数
97,226人
※高齢者数は住民基本台帳年齢別人口
集計表(R8.3.31現在)から引用

ボランティア活動を行っている
高齢者の人数は増減がある。

６－２

希望者全員が
65歳を過ぎて
も働ける企業
数と割合

秋田労働局
※ホームペー
ジより確認

（参考）
令和７年
70歳までの高年齢者就業確保措置実施
済企業割合
783社（報告企業数1,970社）39.7％
（前年比4.8％増）

　
令和７年度からは、「希望者全
員」の65歳までの雇用確保につ
いて、全面的な義務付けがなさ
れている。

６－３

60歳以上のう
ちシルバー人
材センターへ
会員登録して
いる実人数と
割合

（一社）秋田
市シルバー人
材センター

令和７年度
・60歳以上人口　117,177人
・会員登録数　961人
・割合　0.82％

※令和７年度の60歳以上高齢者人口
は、住民基本台帳年齢別人口集計表
(R8.3.31現在)から引用

コロナ禍で令和３年度に大きく
減少したが（令和２年度：914
人）、その後、登録者数、割合
ともに増加傾向。
※割合：961/117,177 = 0.82％
（令和３年度から令和４年度
0.74％、令和５年度から令和６
年度0.75％）

エイジフレンドリー指標の推移

高齢者の就
業や市民参
加の機会を
増やします

６

2,650
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2,660

2,680
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6-1 ボランティア活動を行っている

高齢者の人数

89.4% 90.2%
91.8% 92.6%
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6-2 65歳を過ぎても働ける企業の割合
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R３ R４ R５ R６ R７

6-3 シルバー人材センター登録者数
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目標 基本方針 番号 指標 照会先 令和７年度実績値 現状

長寿福祉課

令和７年度
地域包括支援センターの各圏域におい
て、住民参加型のワークショップを実
施した回数
169回

６－５

地域における
主体的な市民
活動の取組件
数

中央市民サー
ビスセンター
／地域福祉推
進室／障がい
福祉課
※ホームページよ
り確認

令和７年度
地域づくり交付金交付件数47件
※「地域配当分・地域の魅力普及分」
15件および「市民公益活動・学生まち
づくり」部門32件の二つの合計値を交
付件数に記している。
･秋田市地域保健・福祉活動推進事業
補助金交付件数　４件
･障がい者等自発的活動支援事業補助
金交付件数　６件
合計57件

過去５年平均は54件。
　
当指標を測る3つの交付金の交付件
数：57件
※以下内訳。カッコ内は前年比
･地域づくり交付金交付件数：47件(+3
件)
･秋田市地域保健・福祉活動推進事業
補助金交付件数：4件（-2件）
･障がい者等自発的活動支援事業補助
金交付件数：6件（+1件）

令和６年度
見守りネットワーク事業
・対象世帯数 9,549世帯
（対象実人数 16,382人）
・訪問延べ回数 64,574回
安心キット事業
・設置世帯数 18,699世帯

ワークショップの実施回数は、
コロナの影響で減少していた
が、令和５年度からは大幅に増
加している。

見守りネットワーク事業の対象
世帯数、訪問延べ回数は令和６
年度は減少したが、安心キット
設置世帯数は増加している。
※令和７年度実績値について
は、秋頃確定見込。

秋田市社会福
祉協議会

６－４

地域における
支え合いのし
くみづくりの
先導的取組件
数

エイジフレンドリー指標の推移
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6-4 住民参加型のワークショップを

実施した回数
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0
10,000
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30,000
40,000
50,000
60,000
70,000
80,000

R２ R３ R４ R５ R６

6-4 見守りネットワーク事業・

安心キット事業
見守り対象世帯数

見守り訪問延べ回数

安心キット設置世帯数

45
52

62
55 57

0
10
20
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40
50
60
70
80
90

R３ R４ R５ R６ R７

6-5  市民活動の取組件数
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目標 基本方針 番号 指標 照会先 令和７年度実績値 現状

７－１

「秋田市暮ら
しに役立つ
サービス」の
サービス項目
数・掲載事業
社数

長寿福祉課

秋田市暮らしに役立つサービス2026掲
載件数
・17サービス
・148社

サービス掲載事業者は減少傾向
である。

７－２

広報あきたへ
の高齢者福祉
サービス情報
掲載件数

広報広聴課
令和７年度 180件
※令和７年度中に発行した広報あきた
への情報掲載件数

コロナ禍の令和３年度は減少し
たが、近年は増加傾向である。

高齢者の情
報環境を整
備します

アクセス解析
ツール

令和７年度
高齢者福祉各トップページ(R7.4.1～
R8.3.31）
・訪問回数　7,656回
高齢者のための暮らしのしおり
・訪問回数　1,526回

令和５年度にホームページの集
計システムに変更があり、長寿
福祉課のアクセス件数は以降減
少傾向である。
暮らしのしおりは、年度によっ
て増減がある。

７－３

秋田市高齢者
関連ホーム
ページアクセ
ス件数

７

エイジフレンドリー指標の推移

171 
168 

155 153 
148 

135

140

145

150

155

160

165

170

175

R３ R４ R５ R６ R７

7-1「暮らしに役立つサービス」掲載事業者数

117

167
143 155

180

0

50

100

150

200

R３ R４ R５ R６ R７

7-2 広報あきたへの高齢者福祉サービス

情報掲載件数

12,951 14,373

10,503
8,982 7,656

1,049 1,291 1,054 1,322 1,526
0

2,000
4,000
6,000
8,000

10,000
12,000
14,000
16,000

R３ R４ R５ R６ R７

7-3 高齢者関連ホームページ

アクセス件数

長寿福祉課 暮らしのしおり
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目標 基本方針 番号 指標 照会先 令和７年度実績値 現状

７－５
地域包括支援
センターでの
相談件数

長寿福祉課
令和７年度
・相談件数　16,796件

増加傾向にあったが、令和７年
度は、減少している。

７－４
民生委員訪問
回数・相談対
応件数

地域福祉推進
室

令和７年度
・訪問回数 81,076回
・相談･支援件数 15,979件
うち高齢者に関すること
10,034件

いずれの項目も、年度によって
増減がある。

エイジフレンドリー指標の推移

78,782 80,623 84,524 81,929 81,076 

17,090 16,512 16,948 17,046 15,979 
11,272 10,768 10,289 10,723 10,034 

0
10,000
20,000
30,000
40,000
50,000
60,000
70,000
80,000
90,000

R３ R４ R５ R６ R７

7-4 民生委員訪問回数・相談対応件数

訪問回数

相談・支援件数

相談・支援件数のうち高齢者に関すること

15,706

16,708

17,813 17,890

16,796

14,500

15,000

15,500

16,000

16,500

17,000

17,500

18,000

18,500

R３ R４ R５ R６ R７

7-5 地域包括支援センターでの相談件数
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目標 基本方針 番号 指標 照会先 令和７年度実績値 現状

８－２

65歳以上のう
ち要介護認定
を受けている
人の割合

介護保険課

令和７年度
・65歳以上高齢者数　98,066人
・要介護認定者数　19,841人
・割合　20.2％

65歳以上の要介護（要支援）認
定者の割合は横ばい。

保健､福祉､
医療サービ
スを充実さ
せ､地域社会
の支援体制
を整えます

８

８－３

認知症サポー
ター養成講座
開催回数、受
講者数

長寿福祉課

令和７年度
・講座開催回数 55回
・受講者数 1,144人
（総受講者数31,798人）

健康寿命（R5実績値）
・男性　79.36年
・女性　83.81年

平均寿命（R5実績値）
・男性　80.72年
・女性  86.75年

いずれも微減傾向である。

年度によって、受講者数の増減
がある。
※総受講者数の推移
Ｒ３：27,341人
Ｒ４：28,397人
Ｒ５：29,253人
Ｒ６：30,654人
Ｒ７：31,798人

８－１
秋田市の健康
寿命と平均寿
命

保健総務課

エイジフレンドリー指標の推移

79.60 79.40 79.47 79.36

81.08 80.84 80.88 80.72

84.07 84.05 83.94 83.81

87.42 87.31 87.07 86.75

78.00

79.00

80.00

81.00

82.00

83.00

84.00

85.00

86.00

87.00

88.00

R２ R３ R４ R５

8-1 秋田市の健康寿命と平均寿命

健康寿命・男性 平均寿命・男性 健康寿命・女性 平均寿命・女性

20.4% 20.0% 20.2% 20.3% 20.2%

15.0%

20.0%

25.0%

R３ R４ R５ R６ R７

8-2 65歳以上のうち要介護認定を

受けている割合

54 59 54 65 55 

1,284 
1,056 

856 

1,401 
1,144 

0
200
400
600
800

1,000
1,200
1,400
1,600

R３ R４ R５ R６ R７

8-3 認知症サポーター養成講座
講座数 受講者数
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目標 基本方針 番号 指標 照会先 令和７年度実績値 現状

長寿福祉課

秋田市社会福
祉協議会

令和７年度
成年後見制度利用者数
・後見人市長申立件数 14件

地域福祉権利擁護事業の利用者数
・契約件数 184件

８－４
高齢者の権利
擁護対応件数

秋田家庭裁判
所

令和７年12月末現在
秋田県内成年後見制度の利用者数
・成年後見 1,058件
・保佐 180件
・補助 57件

地域福祉権利擁護事業の利用者
については、令和４年度に、市
委託事業として権利擁護セン
ターを開始したことから、大き
く伸びている。

エイジフレンドリー指標の推移

979 990 1007 1045 1058

146 152 171 170 180
45 47 55 55 57
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R３ R４ R５ R６ R７

8-4 高齢者の権利擁護成年後見制度

の利用者数（秋田県内）

成年後見 保佐 補助

10 9 9 11 14
32

172
148

171
184

0
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80

100
120
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160
180
200

R３ R４ R５ R６ R７

8-4 高齢者の権利擁護対応件数

後見人市長申立 地域福祉権利擁護事業
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