
「　　　　　　　　」「　　　　　　　　」

入│場│無│料 入│場│無│料

11：00～13：00
（開場は１0：30からです）

250名 250名

「人生は8合目からがおもしろい」「　　　　　　　　」

田
た べ い

部井 淳
じゅん

子
こ

氏（登山家）

14：00～15：30
（開場は１3：30からです）

申込み方法

申込み・問合せ先

「映画」「基調講演」は事前申込みにより整理券を発行します。往復はがきに必要事項をご記入のうえ平成25年2月12日（火）
必着でお申し込みください。定員を超えた場合は抽選とします。

【必要事項】①希望する催し（「映画」、「基調講演」、「両方」のいずれか）と人数　②郵便番号　③住所　④氏名　
　　　　　 ⑤電話番号　⑥託児希望の有無（託児無料）
※返信用うら面には何も記入しないでください。

〒010-8560 秋田市山王一丁目1番1号　秋田市長寿福祉課　「エイジフレンドリーシティフォーラム係」
TEL 018-866-2095

【主催】秋田市（福祉保健部長寿福祉課）

⒞Bona Entertainment Co. Ltd

開催日 平 成25年2月24日日 秋田拠点センターアルヴェ
2階多目的ホール［　　  ］［　　  ］秋田駅東口から

徒歩1分
会場

基 調 講 演映 画 上 映

事前申込み必要

上映作品 演　　題

事前申込み必要

講　　師

定員 定員

高 │ 齢 │ 者 │ に │ や │ さ │ し │ い │ 都 │ 市 │ を │ 目 │ 指 │ し │ て

秋田市

エイジフレンドリー シティ フォーラム



開催日 平 成25年2月24日日 秋田拠点センターアルヴェ
2階多目的ホール［　　  ］秋田駅東口から

徒歩1分
会場

映│画│上│映

基│調│講│演「人生は8合目からがおもしろい」
田
た べ い

部井 淳
じゅん

子
こ

氏（登山家）
◎略歴： 昭和14年生まれ。昭和50年世界最高峰エベレストに女性世界初の登頂成

功。平成4年女性世界初の7大陸最高峰登頂者となる。現在も年数回海外
登山に出かけ、現在60か国の最高峰・最高地点を登頂。著書は『山の
単語帳』、『タベイさん、頂上だよ～田部井淳子の山登り半生記』など多数。

◎手話通訳、要約筆記あり

１1：00～１3：00
（開場は１0：30からです）

１4：00～１5：30
（開場は１3：30からです）

秋田市エイジフレンドリーシティ行動計画について

エイジフレンドリーシティとは

秋田市エイジフレンドリーシティ行動計画作業部会について

　秋田市は、「エイジフレンドリーシティ（高齢者にやさしい都市）の実現」を目指し、秋田市エイジフレンドリーシ
ティ行動計画を策定します。

　行動計画に高齢者をはじめとする市民の
皆さんの主体的な活動（計画・実施・検
証）を取り入れるため、２つのテーマで作業
部会を開催しています。各テーマ６回ずつ
開催し、行動計画案をまとめる予定です。
　フォーラム当日は、活動の様子をご紹介し
ますので、ぜひご覧ください。

　エイジフレンドリーシティは「高齢者にやさしい都市」という意味で、ＷＨＯ（世界保健機関）において提唱され
たプロジェクトです。
　秋田市は、社会を支えてきた高齢者が、住み慣れた地域で元気に生き生きと生活し、その豊富な知識や経験
を発揮して社会参加しやすくなるような環境づくりを進めています。
　市民の皆さんに理念をご理解いただき、高齢者を取り巻く課題解決に協働で取り組むきっかけづくりの場として
「秋田市 エイジフレンドリーシティフォーラム」を開催するものです。

「　　　　　　  」
◎2011年香港映画
◎監督：アン・ホイ　出演：アンディ・ラウ、ディニー・イップ
◎ 60年間、同じ家族に仕えてきた桃さんが、ある日脳卒中で倒れた。雇い主の息子
ロジャーは、桃さんがかけがえのない人だったことに気づき、桃さんの介護に奔走
することになる。誰にでも訪れる老いの現実をやさしく温かく描いた感動の物語。




