
 

 

 
 

 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

「月が、きれいですね…。」 

月と夜空のブックガイド 
 

夜や月が印象的な物語や、天文学に関する本を集めました。 

きららとしょかん 

明徳館

中学生・高校生向け読書案内 Ｎｏ．9２ 

この夏の星を見る 
辻村深月／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ（Ｆツ） 

コロナ禍で、学校生活や部活動など当たり前の

日々が変わってしまった―。そんな中、遠く離れた場

所に住む中高生たちが星をきっかけに出会い、星を

追いかけ、思い通りにならない状況でも、自分たちに

できることを探しながら前に進んでいきます。そん

なひと夏の青春の物語。２０２５年公開映画原作。 

星に願いを、月に祈りを 
中村航／著 小学館（Ｆナ） 

「ハロー、ハロー、こちらは星空放送局。」 

キャンプの夜、ホタルをさがしに出掛けた森の中で

迷ってしまった大介と麻里とアキオ。時間がわかれ

ばとスイッチを入れたラジオから聞こえてきたのは

ラジオＤＪの声でした。３人の人生に伴走するよう

に語られる「レディオ・ショー」は、一体どこから

放送されているのでしょうか？ 

物語のある星座図鑑 
     ペズル／著 三才ブックス（４４３．８） 

 何気なく見上げると夜空には輝く星が。星と星を

むすんでできた星座は全部で 88 個あります。その

ひとつひとつには、神話や伝説、人々の思いが込め

られています。星座にまつわる物語を知ると、いつ

もの夜空が少し違ってみえてくるかもしれません。 

月の光のなかで    ペンギン書房        はじめまして赤い星  
キャロリン・マックヴィッカー・エドワーズ／著（３８８）        エドゥアール・アルタリーバほか／著 化学同人（４４）  

 

月 学 伝説から科学へ 稲葉茂勝／著 今人舎（４４）    賢治の見た星空  藤井旭／著 作品社（４４２）  

 

夜空と月の物語  パイインターナショナル（４４６）    宇宙においでよ   野口聡一／著 講談社（５３） 
 

風船で宇宙を見たい！ 岩谷圭介／著 くもん出版（７４）  星へ行く船(シリーズ１～８) 新井素子／著  

出版芸術社（Ｆア）      
 

月の立つ林で   青山美智子／著 ポプラ社（Ｆオ）      月夜とめがね  小川未明＋げみ／著 立東社（Ｆオ） 

 

月の船でゆく  長野まゆみ／著 光文社（Ｆナ）       火星年代記 レイ・ブラッドベリ／著 早川書房（９３３）    

 

宇宙への秘密の鍵 
ルーシー＆スティーブン・ホーキング／作 岩崎書店（９３ホ） 

難病と闘いながらもブラックホールの研究を続け 

たホーキング博士が、難しい宇宙論をわかりやすく 

伝えようと書いた冒険物語。ペットのブタをきっか 

けに宇宙を探検することになる、主人公の冒険を通 

して楽しく宇宙の知識が学べます。 [ホーキング博士 

のスペースアドベンチャー]シリーズの一冊目。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ことばのヤングケアラー  
“こども”でいたかった、共に考える教育のかたち 

アジズ・アフメット／著 仲田海人／執筆 

クリエイツかもがわ（３７１．５） 

第一言語が日本語ではない家庭で、通訳として

家族の生活や社会参加を日常的に支えているこど

もや若者がいます。「日本語がわかる」というだけ

で家族を支える側にいる彼らが、何を感じている

のか、見えにくい負担はどんなものか、著者自ら

の経験をもとに考えてみる本です。 

管理栄養士・栄養士になるには 

平井明日菜／著 ぺりかん社（４９８．１４） 

病院、福祉施設、食堂など、さまざまな場所で

活躍する管理栄養士と栄養士。この本では、実際

に現場で働いている方や養成校の方へのインタ

ビューを交え、その仕事に就くための「なるには」

や職域と仕事内容などを紹介しています。 

へんな学部 令和ニッポンのユニーク学問最前線  

西岡壱誠／著 笠間書院（３７７．２１） 

 

大学全入時代といわれ、入学者数が定員を下

回っている近年。大学は学生に選ばれるために

「へんな学部」をつくりました。地域の宝であ

る恐竜で
．
学ぶ「恐竜学部」や、マンガを仕事にす

る力を育てる「マンガ学部」など、秋田の大学も

含めた１５のユニークな学部・学科の魅力を紹

介しています。 

透明なぼくらのレモンとキス 
神戸遥真／著 偕成社（９１コ） 

通学電車で痴漢に遭った湊斗と、女子の先輩

にみんなの前で突然キスされた凪。電車に乗れ

ずにいた湊斗に凪が声をかけ、一緒に通学する

日々が始まります。お互いに「いつもどおり」を

装い、心の奥にしまい込んでいた痛みはやがて

噴き出し、２人は自分を取り戻すために勇気を

もって一歩を踏み出します。 

 

 

14 歳の葵と読むナイチンゲールの『看護覚え書き』  川嶋みどり／編著 ライフサイエンス出版 （498.3） 

ナマケモノは意外と早起き      遠藤 求／著 築地書館（481.3） 

学校を休んだ日は本をひらいて      清 繭子／著 主婦と生活社 （371.42） 

ひつじ探偵団[新版]      レオニー・スヴァン／著 早川書房（９４３ス） 

給食のおばちゃん      山口恵以子／著 理論社 （９１ヤ） 

僕たちは我慢している      藤岡陽子／著 ＣＯＭＰＡＳＳ （F フ） 
 

    

 ＹＡコーナーへぜひどうぞ♪  

https://www.city.akita.lg.jp/kurashi/shakai-shogai/1008469/index.html 

★ 新刊ピックアップ ★ ２０２６年５月 ～２０２６年８月 

ほかにもこんな本が入りました 


