
No サ　ー　ク　ル　名 内 　　　　　　容 所属　(　会場　) 例 会 日 （曜日） 時　　間

3 秋田遊歩山岳会 登山 中央市民サービスセンター 第1 火 19:30～21:00

　（16）フットサル
No サ　ー　ク　ル　名 内 　　　　　　容 所属　(　会場　) 例 会 日 （曜日） 時　　間

1 ナーサリーふじ 子育てサッカー 飯島南地区コミュニティセンター 第2･4･5 火 9:00～12:00

2 旭南サッカースポ少 サッカー 旭北地区コミュニティセンター 11月～3月第1･3 木 17:00～19:00

3 アキスポU-9 フットサル 旭北地区コミュニティセンター 第3 水 17:00～19:00

4 レッドリボン軍 フットサル 旭北地区コミュニティセンター 毎週 日 18:00～20:00

5 ニコニコサークル フットサル 旭北地区コミュニティセンター 第2･4 水 19:00～21:00

　（17）その他
No サ　ー　ク　ル　名 内 　　　　　　容 所属　(　会場　) 例 会 日 （曜日） 時　　間

1 健康クラブ 各種スポーツ 飯島南地区コミュニティセンター 第1･3 月 15:00～17:00

2 キックフィットネス キックボクシングフィットネス 東地区コミュニティセンター 毎週 月 18:00～21:00

3 NPO法人スポーツクラブあきた「Star Angels」 キッズチア 西部市民サービスセンター 毎週 木 15:00～19:00

4 弥生スポーツクラブ クラブ運営委員会 保戸野地区コミュニティセンター 最終週 水 18:30～20:30

5 彩の会 剣 勝平地区コミュニティセンター 第２・４水 13:00～16:00

6 かんきょうの会 健康教室 飯島南地区コミュニティセンター 第1･3 金 10:00～14:00

7 ルーシーダットン 交流会 東地区コミュニティセンター 第1･3･5 金 9:30～12:00

8 秋田TC 綱引き 金足地区コミュニティセンター 毎週 火 19:00～21:00

9 秋田ＴＣ 綱引き 下新城交流センター 第1･3・5 土 19:00～21:00

10 秋田ＴＣ 綱引き 下新城交流センター 第1･3・5 土 19:00～21:00

11 A・D・F ドッジボール 寺内地区コミュニティセンター 毎週 水、金 17:00～19:00

12 おとなのボクシング ボクササイズ 将軍野地区コミュニティセンター 第2･4 土 16:00～20:00

13 ボクササイズ ボクシングフィットネス 楢山地区コミュニティセンター 毎週 土 13:00～17:00

14 ボチャサークル ボッチャ 旭南地区コミュニティセンター 第2･4 月 10:00～12:00

15 ハッチー
ミニテニス・フロアカーリング
ゴムバレー・ビニールバレー

八橋地区コミュニティセンター 第2･4 金 19:00～21:00

16 ドラゴンジム秋田支部 ムエタイ 東地区コミュニティセンター 毎週 水 19:00～21:00

17 NNS野球スポーツ少年団 野球 旭北地区コミュニティセンター 第1～5 金 16:30～18:30

18 御野場友和会軽スポーツ友の会 屋内グラウンドゴルフ 南部市民サービスセンター
第2・4水
（11月～3月）

10:00～12:00

３　その他

　（1）その他
No サ　ー　ク　ル　名 内 　　　　　　容 所属　(　会場　) 例 会 日 （曜日） 時　　間

1 八橋けやき生活学校 学習 八橋地区コミュニティセンター 第4 木 11:00～16:00

2 保戸野地区高齢者学級 学習会 保戸野地区コミュニティセンター 第3 金  9:00～12:00

3 中通あすか会 学習会 楢山地区コミュニティセンター 第2 火 10:00～12:00

4 八橋ひまわり女性学級 各種学習 八橋地区コミュニティセンター 第2 木 10:00～12:00

5 木いちご 各種学習会 明徳地区コミュニティセンター 第2 火 13:00～16:00

6 ふれあいサロン 高齢者とのふれあい 保戸野地区コミュニティセンター 第2 金 10:00～12:00

7 あきたAT研究会 自己表現トレーニング 中央市民サービスセンター
第3 月
第3 土

18:00～21:00
12:00～16:00

8 びーらぶ秋田 人権学習・ＤＶ被害者支援 中央市民サービスセンター 第2 水 18:00～21:00

9 夢サークル その他（滑舌、発音） 桜地区コミュニティセンター 第2･4 金 13:30～17:00

10 菊谷小路いきいき町づくりの会 地域活性化 保戸野地区コミュニティセンター 第1 金 10:00～12:00

11 浜田地区民児協 定例会(民生委員など) 浜田地区コミュニティセンター 第2 土  19:30～21:00

12 ＡＡミーティング 話し合い 東地区コミュニティセンター 毎週 土 18:00～21:00

13 八橋あけぼのくらぶ ふれあいサロン 八橋地区コミュニティセンター 最終月曜 10:00～13:00

14 婦人学級 勉強会 勝平地区コミュニティセンター 第3 木 9:30～12:00

15 ニコニコ会 勉強会 浜田地区コミュニティセンター 毎月30日 12:30～16:00

16 あじさいの会 勉強会 浜田地区コミュニティセンター 毎月25日 12:30～16:00

－30－


