
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

　◆活動の目標 

 　【自主的な活動の促進】 

　　 ○自らの意思で活動内容を決めて取り組めるようにする。 

　   ○やり遂げた喜びを感じる体験を多くする。 

 　【集団生活への適応力の育成】 

　   ○体験の機会を多くし、仲間と共に活動する楽しさを味わったり、進んで協力し、 

       助け合ったりすることで、適応・自立への意欲が出るようにする。 

   【学習への支援】 

　　 ○計画的な自学を推進し、学習習慣を身に付け、個に応じた学習ができるよう支援する。 
 

　◆開設日時 

    　月曜日～金曜日  ９時～１６時（開級時間  ９時～１４時３０分） 

  　  ＊水曜日は１２時１０分で終了 

      ＊祝日、小・中学校の長期休業中は休み 
 

   ◆主な活動 

 学習活動 
 外国語活動 

 スポーツ活動 

 読書活動、読み聞かせ 

 調理実習　　　　など

 

   ◆１日のスケジュール 
 

校　 時　 等 時　 　 　 間  
 

通級完了  ９：００ ～  9：3０  
 

読書タイム  9：３0 ～  9：45  
 

Ⅰ  9：4５ ～ １0：3０  
 

Ⅱ １０：３５ ～ １１：２０  
 

Ⅲ １１：２５ ～ １２：１０    　 　       みらいタイム 
        

昼食・昼休み １２：１０ ～ １３：００ 　 　 　  ・中学３年生が自学に取り組むことが 

　 　 　 　 できます。 

Ⅳ １３：００ ～ １３：４５ 　 　 　  ・オンラインで相談することができます。 

　 　 　  　 　 　 　 　  

みらいタイム １３：５０ ～ １４：３０          詳しくは裏面をご覧下さい。→→→ 



すくうる・みらいって？

秋田市ＨＰの
すくうる・みらいの
紹介ページが開きます。

お問合せ先

秋田市教育委員会学校教育課

電話番号 ８８８－５８０８
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み ら い タ イ ム １３：５０～１４：３０ 

（ オ ン ラ イ ン に 対 応 で き る 時 間 ） 
 

 　 「すくうる・みらい」では、不登校およびその傾向の小・中学生を対象に 

   相談活動や学習支援など、オンラインでの支援を行います。 
 
   

  
  
  

   

  　　 指導相談員に、心配事や 　 　 　 　 　 　 　 学習に関する質問をしたり、 
 　     不安なことを相談できます。 　 　 　 　 　  アドバイスをもらったりする 

 　 　 　 　 　 　    ことができます。 
  
  

   
  
  

教室の様子をオンラインで 

見学することができます。

   「すくうる・みらい」で勉強 

    してみたいけれど…。教室  

    で勉強できるか不安だな。 

  「すくうる・みらい」は自宅　  

   から遠いから、毎日通うの 

   は難しいかもしれないな。 

  「すくうる・みらい」にはどんな先生たちがいるのかな。 


