
5月の主な行事予定

番号 件　　名 月日 曜日 開始時刻 場所 内　　容 主管課 電話番号

1 高齢者教育「シルバーカレッジ
東部」

5月1日 水 10:00 いーぱる 開講式 東部市民サー
ビスセンター

853-1389

2 子どもの読書週間資料展示
「本ではぐくむ　こどものこころ」

4月16日
～

5月12日

火
～
日

9:00 きららとしょかん
明徳館

子どもの発達段階に応じた絵本や児童書と、英
語の絵本などを展示、貸出しする。
休館日4/22、4/30、5/7を除き毎日開催

きららとしょかん
明徳館

832-9220

3 乳幼児教育・青少年教育「こど
もの読書週間資料展示」

4月23日
～

5月12日

火
～
日

10:00 きららとしょかん
明徳館河辺分
館

主に小学校低学年から中学生に向けて、物語を
紹介する。
休館日4/30、5/7を除き毎日開催

きららとしょかん
明徳館河辺分
館

881-1202

4 乳幼児教育・青少年教育「こど
もの読書週間資料展示」

4月23日
～

5月12日

火
～
日

10:00 きららとしょかん
土崎図書館

「子ども読書の日」と「こどもの読書週間」にあわ
せ、絵本から幼年童話への橋渡しとなるような資
料を展示し、貸出しを行う。
休館日4/30、5/7を除き毎日開催

きららとしょかん
土崎図書館

845-0572

5 春のブックフェア「春に読みた
い本」

4月2日
～

5月12日

火
～
日

10:00 きららとしょかん
新屋図書館

春におすすめの資料を幅広く展示し、市民の読
書意欲を高める。
休館日4/8、4/15、4/22、4/30、5/7を除き毎日
開催

きららとしょかん
新屋図書館

828-4215

6 乳幼児教育「おはなしの会」 5月4日
・18日
・25日

土 14:00 きららとしょかん
明徳館

ボランティアグループ「明徳館おはなしの会」に
よる絵本や紙芝居の読み聞かせ、手あそびなど

きららとしょかん
明徳館

832-9220

7 乳幼児教育・青少年教育「お
はなしの会」

5月4日
・18日
・25日

土 14:30 きららとしょかん
土崎図書館

ボランティア「おはなしの会」が紙芝居や絵本の
読み聞かせなどを行う

きららとしょかん
土崎図書館

845-0572

8 女性教育「八橋女性学級」 5月7日 火 10:00 センタース 講話会：健康長寿で活き活きライフ
講師：佐藤貞悦氏
　　　(日本国際連合協会秋田県本部）

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

9 乳幼児教育「訪問おはなし会」 5月7日 火 10:00 土崎カトリックこ
ども園

ボランティアグループ「明徳館おはなしの会」が
幼稚園・保育園等を訪問し、絵本や紙芝居など
の読み聞かせを行う

きららとしょかん
明徳館

832-9220

10 乳幼児家庭教育「ひなたぼっ
子」

5月7日 火 10:30 カワベリア 開講式
人形劇
講師：堀井則子氏

河辺市民サー
ビスセンター

882-5171

11 高齢者教育「秋田おもと高齢
者大学」

5月7日 火 13:30 センタース 市長講話
講師：穂積志氏（秋田市長）

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

12 高齢者教育「秋田市中央高齢
者大学」

5月8日 水 10:00 センタース 「音楽でリフレッシュ」
講師：平川真美氏
       （合同会社トゥルース）

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

13 成人教育「秋田の史跡を学ぶ
会」

5月8日 水 10:00 いーぱる 講話：払田柵とは何か？
      ～知られざる巨大城柵の実態～
講師：高橋学氏

東部市民サー
ビスセンター

853-1389

14 女性教育「わかば学級ＯＧ会」 5月8日 水 10:00 ウェスター 開講式
消費生活出前講座
講師：市民相談センター

西部市民サー
ビスセンター

826-9004

15 成人教育「南部さわやかサロ
ン」

5月8日 水 10:00 なんぴあ（別
館）

開講式
講話：秋田の酒の魅力
講師：秋田県総合食品研究センター

南部市民サー
ビスセンター

853-5735

16 乳幼児教育「訪問おはなし会」 5月8日 水 10:00 ならやま認定こ
ども園

ボランティアグループ「明徳館おはなしの会」が
幼稚園・保育園等を訪問し、絵本や紙芝居など
の読み聞かせを行う

きららとしょかん
明徳館

832-9220

17 高齢者教育「中通地区高齢者
学級」

5月9日 木 10:00 中通児童館 出前講座 中央市民サー
ビスセンター

888-5654

18 女性教育「八橋ひまわり女性
学級」

5月9日 木 10:00 八橋地区コミセ
ン

講話会：リハビリ専門職ができること
出前講座：秋田市在宅医療・介護連携センター

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

19 女性学級「ミセスカレッジ東部」 5月9日 木 10:00 いーぱる 開講式 東部市民サー
ビスセンター

853-1389

20 高齢者教育「南星大学」 5月9日 木 10:00 なんぴあ（別
館）

開講式
講話：高齢者の交通事故防止対策
講師：秋田中央警察署交通課

南部市民サー
ビスセンター

853-5735

21 乳幼児教育「訪問おはなし会」 5月9日 木 10:30 やどめ保育園 ボランティアグループ「明徳館おはなしの会」が
幼稚園・保育園等を訪問し、絵本や紙芝居など
の読み聞かせを行う

きららとしょかん
明徳館

832-9220

22 高齢者教育「しおかぜ大学」 5月9日 木 13:30 キタスカ 開講式
オリエンテーション

北部市民サー
ビスセンター

893-5969

23 女性教育「南部ひまわり学級」 5月10日 金 10:00 なんぴあ（別
館）

開講式
講話：高齢者の交通事故防止対策
講師：秋田中央警察署交通課

南部市民サー
ビスセンター

853-5735
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24 乳幼児教育「訪問おはなし会」 5月10日 金 10:00 勝平幼稚園ひ
よこ保育園

ボランティアグループ「明徳館おはなしの会」が
幼稚園・保育園等を訪問し、絵本や紙芝居など
の読み聞かせを行う

きららとしょかん
明徳館

832-9220

25 女性教育「ミッシーのつどい」 5月10日 金 10:15 ポートタワー「セ
リオン」

自主企画
「セリオン／食事会」

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

26 成人教育「古文書解読講座」 5月10日
・14日

金 13:30 きららとしょかん
雄和図書館

下浜八田の「鈴木家文書」や江戸時代の湯沢給
人日記「御用萬覚」の解読

きららとしょかん
雄和図書館

886-2853

27 乳幼児・青少年教育「朝のこど
もとしょかんタイム」

5月11日 土 9:00 きららとしょかん
新屋図書館

開館前の図書館で、小学生以下のお子さんと保
護者が、自由に遊びながら読書を楽しめる時間
とする

きららとしょかん
新屋図書館

828-4215

28 乳幼児教育「せせらぎライブラ
リーおはなし会」

5月11日 土 10:30 きららとしょかん
明徳館河辺分
館

河辺分館ボランティアグループ「おはなしの会ポ
タミ」による絵本の読み聞かせ、わらべ歌、手あ
そびなど

きららとしょかん
明徳館河辺分
館

881-1202

29 乳幼児・青少年教育「おはなし
のしずくのおはなし会」

5月11日 土 14:00 きららとしょかん
新屋図書館

幼児から小学生までを対象とした、ボランティア
グループ「おはなしのしずく」による絵本の読み
聞かせなど

きららとしょかん
新屋図書館

828-4215

30 青少年教育「秋田市少年少女
発明クラブ」

5月11日 土 14:15 いーぱる 開講式 東部市民サー
ビスセンター

853-1389

31 乳幼児教育・青少年教育「おり
がみの会」

5月11日 土 14:30 きららとしょかん
土崎図書館

季節に合ったおりがみや絵本の読み聞かせを職
員が行う

きららとしょかん
土崎図書館

845-0572

32 青少年・家庭・成人教育
「どうぶつサイエンスⅠ～どうぶ
つのお医者さん～」

5月12日 日 13:00 大森山動物園 動物の観察や体験活動をとおして獣医師の仕
事を学び、命の尊さを知る

自然科学学習
館

887-5330

33 高齢者教育「泉地区高齢者学
級」

5月14日 火 10:00 泉地区コミセン 「ＳＤＧｓの目標と私たちのくらし」
講師：佐藤貞悦氏
　　　（日本国際連合協会秋田県本部）

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

34 女性教育「中通あすか会」 5月14日 火 10:00 楢山地区コミセ
ン

演奏会：箏とｷｰﾎﾞｰﾄﾞの演奏とお話
こもれびｻｳﾝﾄﾞ 代表藤井芳子氏　野中康子氏

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

35 乳幼児教育「トン東キッズ」 5月14日 火 10:00 いーぱる 開講式 東部市民サー
ビスセンター

853-1389

36 乳幼児教育「ひよこ広場」 5月14日 火 10:00 豊岩地区コミセ
ン

開講式
人形劇・うた
講師：おはなしハーモニー

西部市民サー
ビスセンター

826-9004

37 高齢者教育「花陽クラブ」 5月14日 火 10:00 ユービス 開講式、講話 雄和市民サー
ビスセンター

886-5540

38 乳幼児・青少年教育「おはなし
のしずくのおはなし会」

5月14日 火 10:30 きららとしょかん
新屋図書館

赤ちゃんからを対象とした、ボランティアグルー
プ「おはなしのしずく」による絵本の読み聞かせ
など

きららとしょかん
新屋図書館

828-4215

39 高齢者教育「川尻地区高齢者
学級」

5月15日 水 10:00 川尻地区コミセ
ン

「ＳＤＧｓの目標と私たちのくらし」
講師：佐藤貞悦氏
　　　（日本国際連合協会秋田県本部）

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

40 女性教育「ひろば女性学級」 5月15日 水 10:00 センタース 講話会:地域に根ざした秋田の祭り・行事
講師：齊藤壽胤氏

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

41 家庭教育「南部ふれあい学級」 5月15日 水 10:00 なんぴあ（別
館）

開講式
講話：臓器移植から命の大切さを考える
講師：(公）秋田移植医療協会

南部市民サー
ビスセンター

853-5735

42 女性教育「南部女性セミナー」 5月15日 水 10:00 なんぴあ（別
館）

開講式
講話：健康長寿のための食生活
講師：保健予防課

南部市民サー
ビスセンター

853-5735

43 高齢者教育「北部高齢者大
学」

5月15日 水 13:30 下新城交流セ
ンター

開講式
オリエンテーション

北部市民サー
ビスセンター

893-5969

44 女性教育「勝平婦人学級」 5月16日 木 10:00 勝平地区コミセ
ン

開講式
健康講話と脳いきいきレクレーション
講師：秋田ヤクルト販売

西部市民サー
ビスセンター

826-9004

45 家庭教育「子育てママのふれ
あい広場」

5月16日 木 10:00 ウェスター 開講式
お母さんと遊ぼう
講師：学習ボランティアコスモスの会

西部市民サー
ビスセンター

826-9004

46 女性教育「飯島婦人学級」 5月16日 木 10:00 飯島地区コミセ
ン

開講式
講座：椅子に座ってできるやさしい体操
講師：日本レクリエーション協会 レクリエーション
インストラクター

北部市民サー
ビスセンター

893-5969

47 乳幼児教育「赤ちゃんのため
のおはなし会○（まるっ)」

5月16日 木 10:00 きららとしょかん
土崎図書館

赤ちゃんが楽しめる絵本の読み聞かせや手遊
びなどを職員が行う

きららとしょかん
土崎図書館

845-0572

48 女性教育「真砂婦人学級」 5月17日 金 9:00 西部地域内 移動学習：新屋の歴史について
講師：藤澤浩氏

西部市民サー
ビスセンター

826-9004

2



番号 件　　名 月日 曜日 開始時刻 場所 内　　容 主管課 電話番号

49 高齢者教育「保戸野地区高齢
者学級」

5月17日 金 10:00 保戸野地区コミ
セン

「源氏物語」光源氏と女君の幸、不幸
講師：佐々木久春氏（秋田大学名誉教授）

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

50 高齢者教育「秋田鈴杖大学」 5月17日 金 10:00 ウェスター 秋田弁の解説と楽しみ方
講師：あゆかわのぼる氏

西部市民サー
ビスセンター

826-9004

51 乳幼児教育「わんぱくキッズ」 5月17日 金 10:00 ユービス 開講式、講話 雄和市民サー
ビスセンター

886-5540

52 乳幼児教育「パンダのえほん
修理屋さん」

5月18日 土 10:30 フォンテ文庫 ボランティアグループ「パンダのえほん修理屋さ
ん」による絵本の修理

きららとしょかん
明徳館

832-9220

53 乳幼児教育「作ってあそぼう工
作会「けんだまdeカップケー
キ」作り」

5月18日 土 11:30 フォンテ文庫 親子で楽しく工作 きららとしょかん
明徳館

832-9220

54 女性教育「たんぽぽ婦人学級」 5月20日 月 9:00 小坂町 移動学習：康楽館 北部市民サー
ビスセンター

893-5969

55 高齢者教育「茨島七丁目地区
高齢者学級」

5月20日 月 10:00 茨島七丁目町
内会館

秋田の人に知ってほしい”しょっつる”の話
講師：髙橋信一氏
     （株式会社髙橋しょっつる屋）

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

56 女性教育「東部女性セミナー」 5月20日 月 10:00 いーぱる 開講式 東部市民サー
ビスセンター

853-1389

57 女性教育「ミセスセミナー大
住」

5月20日 月 10:00 大住地区コミセ
ン

開講式
講話：オーラルフレイル予防
講師：特定健診課

南部市民サー
ビスセンター

853-5735

58 幼児教育「ひまわりキッズ」 5月21日 火 10:00 センタース 開講式、人形劇等
講師：川上春美氏
　　　（保育ボランティアポレポレ代表）ほか

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

59 女性教育「保戸野女性学級」 5月21日 火 10:00 保戸野地区コミ
セン

開講式・講話会:健康長寿で活き活きライフ
講師：佐藤貞悦氏
　　　（日本国際連合協会秋田県本部）

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

60 乳幼児教育「なんぴあきっず」 5月21日 火 10:00 なんぴあ 開講式
講話：乳幼児の食事と栄養
講師：子ども健康課

南部市民サー
ビスセンター

853-5735

61 高齢者教育「秋田おもと高齢
者大学」

5月21日 火 13:30 センタース 笑いヨガでいきいきライフ
講師：伊藤晴美氏
        （笑いヨガティーチャー）

中央市民サー
ビスセンター

888-5654

62 成人教育「のぞみ学級」 5月22日 水 9:00 　秋田国家石
油備蓄基地(男
鹿市)ほか

移動学習 西部市民サー
ビスセンター

826-9004

63 女性教育「女性セミナー『ゆう
わ』」

5月22日 水 10:00 ユービス 開講式、講話 雄和市民サー
ビスセンター

886-5540

64 成人教育「中央ナイスミドルカ
レッジ」

5月23日 木 9:00 大仙市等 移動研修：秀よし酒蔵見学 中央市民サー
ビスセンター

888-5654

65 高齢者教育「千秋矢留寿学
級」

5月23日 木 10:00 明徳地区コミセ
ン

開講式 東部市民サー
ビスセンター

853-1389

66 乳幼児教育下浜子育てサロン
「どんぶらっ子」

5月23日 木 10:00 下浜地区コミセ
ン

開講式
フリータイム

西部市民サー
ビスセンター

826-9004

67 乳幼児教育「カンガルー乳幼
児学級」

5月23日 木 10:30 キタスカ 開講式
オリエンテーション
チャイルドヨガ「親子で一緒に身体を動かそう」
講師：佐々木沙知子氏
　　   　（ベビーヨガインストラクター）

北部市民サー
ビスセンター

893-5969

68 青少年教育「アンガーマネジメ
ント＆クレーム対応～社会人と
して必要なコミュニケーション
～」

5月23日 木 19:00 センタース洋室
４（秋田市役所
３階）

アンガーマネジメント（怒りの感情と上手に付き
合うための心理トレーニング）とクレーム対応を通
して、社会人として必要なコミュニケーションの力
を高めます。これから就職を目指す方にもお勧
めです。
講師：佐々木啓子氏
（株式会社　ビィ・ウィズ　研修講師　接遇マナー
研修インストラクター）

生涯学習室 888-5810

69 乳幼児教育「金足西幼児学
級」

5月24日 金 9:00 秋田市 移動学習：大森山動物園 北部市民サー
ビスセンター

893-5969

70 青少年・家庭・成人教育
「春のわくわく実験教室」

5月25日 土 ①10：00
　

②13：00

自然科学学習
館４階

秋大生によるおもしろ実験ワークショップ。午前と
午後の２回開催します

自然科学学習
館

887-5330

71 青少年教育「秋田市少年少女
発明クラブ」

5月25日 土 13:30 いーぱる 道具の使い方・物づくり（構想） 東部市民サー
ビスセンター

853-1389

72 成人教育「まんたらめ　春の太
平山前岳登山」

5月26日 日 8:40 まんたらめほか 太平山前岳登山を通して、春の太平山の自然に
触れながら仲間とともに登頂の達成感を分かち
合い、健康で豊かな生活を創造する

太平山自然学
習センター

827-2171
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73 家庭・青少年教育「農業体験
教室」

5月26日 日 9:30 ユービス・雄和
石田地区農地

開講式、田植え他 雄和市民サー
ビスセンター

886-5540

74 女性教育「金足婦人学級」 5月27日 月 10:00 金足地区コミセ
ン

開講式
講座：防災教室
講師：秋田県自主防災アドバイザー

北部市民サー
ビスセンター

893-5969

75 女性教育「サークルくれない婦
人学級」

5月28日 火 9:00 横手市 移動学習：秋田ふるさと村、秋田県立近代美術
館

北部市民サー
ビスセンター

893-5969

76 乳幼児教育「ペンギン幼児学
級」

5月28日 火 10:30 キタスカ 開講式
オリエンテーション
チャイルドヨガ「親子で一緒に身体を動かそう」
講師：佐々木沙知子氏
  　　　  （ベビーヨガインストラクター）

北部市民サー
ビスセンター

893-5969

77 乳幼児教育「親子で楽しむわ
らべうた」

5月28日 火 11:00 フォンテ文庫 ボランティアグループ「めるへんくらぶ」による、
わらべうたや絵本の読み聞かせなど

きららとしょかん
明徳館

832-9220

78 乳幼児・青少年教育「図書館
おはなし会」

5月28日 火 11:00 きららとしょかん
雄和図書館

ボランティア「つくしんぼ」による絵本や紙芝居の
読み聞かせ

きららとしょかん
雄和図書館

886-2853

79 青少年教育「楽しい手話入門」 5月28日 火 19:00 センタース洋室
４（秋田市役所
３階）

聴覚障がいに対する理解を深めるとともに、あい
さつ・自己紹介など基本的な手話を学びます。
講師：三浦美和子氏
          （秋田市ろうあ協会理事）

生涯学習室 888-5810

80 成人教育「秋田の史跡を学ぶ
会」

5月29日 水 9:00 仙北市 現地学習：みちのくの小京都「角館」史跡めぐり 東部市民サー
ビスセンター

853-1389
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