
１月の主な行事予定

番号 件　　名 月日 曜日 開始時刻 場所 内　　容 主管課 電話番号

1 青少年・家庭・成人教育
「新春☆おもしろ体験」

1月4日 日 ①10:00
②13:00

自然科学学習館
４階

皿回し体験、科学工作ワーク
ショップなどを実施する

自然科学学習館 887-5330

2 女性教育「八橋女性学級」 1月6日 火 10:00 センタース 講話会：健康教室
ヤクルト健康教室出前講座
自主企画：新春親睦会

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

3 河辺きりえサークル作品展示 1月6日 火 10:00 きららとしょかん
明徳館
河辺分館

地域サークルの紹介と活動実
績の披露

きららとしょかん明徳
館
河辺分館

881-1202

4 乳幼児・青少年教育
「昔のあそびを楽しもう！」

1月6日
～
12日

火
～
月

10:00 きららとしょかん
土崎図書館

けん玉、すごろく、土崎郷土か
るた、あやとりなど家族で楽しめ
る昔の遊びを自由に楽しむ。午
前10時30分からは職員による
ワークショップを開催する。（6日
～8日は福笑い作り、9日～12
日はトントン相撲作り）

きららとしょかん土崎
図書館

845-0572

5 東部地区世代間交流会 1月7日 水 10:00 いーぱる 伝承遊び（けん玉、こま回し、お
手玉、あやとりなど）、餅つき、
縄ない、スポーツ吹き矢、大縄
飛び

東部市民サービスセ
ンター

853-1389

6 青少年教育
「ウインターキャンプ」

1月7日
～
8日

水
～
木

13:00 まんたらめほか スノーシューハイキングで雪原
を散策する活動を通して、冬の
太平山周辺の自然を味わう。も
ちつき活動を通して、季節の行
事食に親しむ。グループ活動
など集団生活を通して、協調性
や人間関係を築こうとする態度
を育てる

太平山自然学習セン
ター

827-2171

7 女性教育
「ミセスカレッジ東部」

1月8日 木 10:00 いーぱる 講話：高齢者の知っててお得な
お話あれこれ
講師：一ノ関勝義氏

東部市民サービスセ
ンター

853-1389

8 南部地区「世代間交流会」 1月8日 木 10:00 なんぴあ（別館） ｢昔の遊び｣等を通して、子ども
から高齢者までの世代間の交
流を図る

南部市民サービスセ
ンター

853-5735

9 高齢者教育
「しおかぜ大学」

1月8日 木 13:30 キタスカ 手話教室：手話で自己紹介をし
てみよう
講師：秋田県福祉環境部企画
福祉課職員、秋田市ろうあ協会
会員

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

10 青少年教育
「親子チャレンジ『体験教室』」

1月8日 木 13:30 ユービス 和紙を使った灯りづくり
講師：高橋朋子氏

雄和市民サービスセ
ンター

886-5540

11 青少年教育
「親子チャレンジ『体験教室』」

1月9日 金 9:30 ユービス アップルパイづくり
講師：渡部恵美氏

雄和市民サービスセ
ンター

886-5540

12 青少年教育
「冬休みわんぱく塾『おやつづく
り体験』」

1月9日 金 10:00 キタスカ おやつづくり体験
講師：京野香氏
協力：土崎地区学習ボランティ
ア

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

13 成人教育
「古文書解読講座」

1月9日
・23日

金 13:30 きららとしょかん
雄和図書館

下浜八田の「鈴木家文書」や江
戸時代の湯沢給人日記「御用
萬覚」の解読

きららとしょかん雄和
図書館

886-2853

14 乳幼児・青少年教育
「おりがみの会」

1月10日 土 10:30 きららとしょかん
土崎図書館

季節に合ったおりがみや絵本
の読み聞かせを職員が行う

きららとしょかん土崎
図書館

845-0572

15 乳幼児教育
「フォンテ文庫のおはなし会」

1月10日 土 11:00 フォンテ文庫 絵本や紙芝居などの読み聞か
せ

きららとしょかん明徳
館

832-9220

16 青少年教育
「秋田市少年少女発明クラブ」

1月10日 土 13:30 いーぱる 紙飛行機 東部市民サービスセ
ンター

853-1389

17 乳幼児教育「おはなしの会」 1月10日
・17日
・24日
・31日

土 14:00 きららとしょかん
明徳館

ボランティアグループ「明徳館
おはなしの会」による絵本や紙
芝居の読み聞かせ、手あそび
など

きららとしょかん明徳
館

832-9220

18 乳幼児教育
「フォンテ文庫ウィンタースペ
シャル冬のおたのしみ会」

1月10日 土 14:00 フォンテ文庫 ボーリングやフォトスポット、とい
だすかいぞくなどで遊ぶ

きららとしょかん明徳
館

832-9220

19 乳幼児・青少年教育
「おはなし会」

1月10日 土 14:00 きららとしょかん
新屋図書館

幼児から小学生までを対象とし
た、ボランティアグループ「おは
なしのしずく」による絵本の読み
聞かせなど

きららとしょかん新屋
図書館

828-4215
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20 高齢者教育
「泉地区高齢者学級」

1月13日 火 10:00 泉地区コミセン 講話：上下水道の歴史と現状、
災害時の対策
講師：市上下水道局

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

21 乳幼児教育
「トン東キッズ」

1月13日 火 10:00 いーぱる 講話：みんなで遊ぼう！
講師：加藤佳子氏

東部市民サービスセ
ンター

853-1389

22 女性教育
「みなと女性セミナー」

1月13日 火 10:00 キタスカ 民謡鑑賞：民謡に親しむ
講師：藤原美幸氏

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

23 高齢者教育
「秋田市中央高齢者大学」

1月14日 水 10:00 センタース 講話：秋田の自然と人々のくら
し　その２
講師：船木信一氏（大潟村干拓
博物館館長）

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

24 女性教育「わかば学級ＯＧ会」 1月14日 水 10:00 ウェスター 閉講式
次年度学習計画

西部市民サービスセ
ンター

826-9004

25 高齢者教育
「中通地区高齢者学級」

1月15日 木 10:00 中通児童館 講話：世界遺産「縄文遺跡群」
について
あきた県庁出前講座：文化財保
護室

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

26 女性教育「勝平婦人学級」 1月15日 木 10:00 勝平地区コミセン 県庁出前講座：野生動物の生
態と対策について（ビデオ教材
使用）
講師：秋田県自然保護課

西部市民サービスセ
ンター

826-9004

27 家庭教育
「子育てママのふれあい広場」

1月15日 木 10:00 ウェスター 親子でフィットネス
講師:籾山綾子氏

西部市民サービスセ
ンター

826-9004

28 高齢者教育
「保戸野地区高齢者学級」

1月16日 金 10:00 保戸野地区コミ
セン

講座：怒りと上手に付き合い地
域の絆づくりを
講師：佐々木美香氏（アンガ－
マネジメントファシリテーター）

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

29 高齢者教育「秋田鈴杖大学」 1月16日 金 10:00 ウェスター じぇんこ漫談～高齢者とお金の
楽しいお話～
講師：小野勝氏

西部市民サービスセ
ンター

826-9004

30 女性教育「真砂婦人学級」 1月16日 金 10:00 ウェスター 秋田市地域おこし協力隊の活
動について
講師：平石かなた氏

西部市民サービスセ
ンター

826-9004

31 乳幼児教育
「パンダのえほん修理屋さん」

1月17日 土 10:30 フォンテ文庫 ボランティアグループ「パンダの
えほん修理屋さん」による絵本
の修理

きららとしょかん明徳
館

832-9220

32 乳幼児・青少年教育
「おはなしの会」

1月17日
・24日

土 10:30
14:00

きららとしょかん
土崎図書館

ボランティア「おはなしの会」が
紙芝居や絵本の読み聞かせな
どを行う

きららとしょかん土崎
図書館

845-0572

33 乳幼児教育
「作ってあそぼう工作会「おにの
さんかくぼうし」を作ろう！」

1月17日 土 11:00 フォンテ文庫 親子で楽しく工作 きららとしょかん明徳
館

832-9220

34 青少年・家庭・成人教育
「電子工作教室Ⅰ(初級編)回す
と光って音が出る『電子ごま』を
作ろう！」

1月17日 土 13:00 自然科学学習館
４階

電子部品を基板にはんだ付け
し、電子ごまを組み立てる

自然科学学習館 887-5330

35 高齢者教育「茨島七丁目地区
高齢者学級」

1月19日 月 10:00 茨島七丁目町内会
館

ツボ体操
講師：椎名信子氏（社会体育研
究所ウェーブ）

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

36 女性教育
「東部女性セミナー」

1月19日 月 10:00 いーぱる 講話：相続と終活について
講師：五十嵐みゆき氏

東部市民サービスセ
ンター

853-1389

37 石川達三記念室
「『生きてゐる兵隊』事件裁判記
録　特別展示」

1月20日
～
25日

火
～
日

9:00 きららとしょかん
明徳館

日中戦争を描き発禁有罪とされ
た「『生きてゐる兵隊』事件」の
裁判記録や従軍許可証を特別
展示
※休館日、1/19は除く

きららとしょかん明徳
館

832-9220

38 幼児教育「ひまわりキッズ」 1月20日 火 10:00 センタース 親子３B体操
講師：谷口千津子氏（日本３Ｂ
体操協会公認指導者）

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

39 乳幼児教育
「カンガルー乳幼児学級・ペンギ
ン幼児学級交流学習」

1月20日 火 10:30 キタスカ 調理体験：親子でおやつづくり
に挑戦！
講師：京野香氏
協力：土崎地区学習ボランティ
ア
閉講式：活動の振り返り

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

40 乳幼児・青少年教育
「おはなし会」

1月20日 火 10:30 きららとしょかん
新屋図書館

赤ちゃんを対象とした、ボラン
ティアグループ「おはなしのし
ずく」による絵本の読み聞かせ
など

きららとしょかん新屋
図書館

828-4215
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41 女性教育「保戸野女性学級」 1月20日 火 11:00 保戸野地区コミ
セン

自主企画
新年会

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

42 高齢者教育
「秋田おもと高齢者大学」

1月20日 火 13:30 センタース 講話：在宅における服薬管理、
ジェネリック医薬品
講師：鳥海良寛氏（有限会社と
りうみファーマシー、みゆき調剤
薬局取締役（薬剤師））

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

43 高齢者教育
「川尻地区高齢者学級」

1月21日 水 10:00 川尻地区コミセン 講座：特殊詐欺防止について
あきた県庁出前講座：県警察本
部生活安全企画課

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

44 女性教育「ひろば女性学級」 1月21日 水 10:00 センタース 講話：楽しく学ぶ！認知症予防
講座
明治安田生命出前講座

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

45 成人教育「旬を食べよう季節料
理づくり」（第５回）

1月21日 水 10:00 河辺総合福祉交
流センター

実技：旬の食材を使った料理教
室
講師：渡部恵美氏

河辺市民サービスセ
ンター

882-5171

46 乳幼児教育事業「河辺保育所
『乳幼児教育支援事業』」

1月21日 水 10:00 河辺保育所 お茶の作法と礼儀
講師：堀井道子氏

河辺市民サービスセ
ンター

882-5171

47 高齢者教育
「北部高齢者大学」

1月21日 水 13:30 下新城交流セン
ター

講話：健康講話・健康診断
講師：明治安田生命保険職員

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

48 女性教育
「八橋ひまわり女性学級」

1月22日 木 10:00 八橋地区コミセン 自主企画
交流会

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

49 女性教育
「女性セミナー『ゆうわ』」

1月23日 金 10:00 ユービス あきた元気アップ円熟塾 雄和市民サービスセ
ンター

886-5540

50 青少年教育
「秋田市少年少女発明クラブ」

1月24日 土 13:30 いーぱる （初級組）熱気球
（上級組）ゴム動力飛行機

東部市民サービスセ
ンター

853-1389

51 成人教育「スノーウォーキング」 1月25日 日 9:10 まんたらめほか 新春の「白銀の世界」に触れな
がら、太平山リゾート公園内お
よび妙見山をスノーシュー（西
洋かんじき）で歩き、冬にしか味
わえない大自然を満喫する

太平山自然学習セン
ター

827-2171

52 乳幼児教育事業「岩見三内保
育所『乳幼児教育支援事業』」

1月26日 月 10:00 岩見三内保育所 軽運動
講師：籾山綾子氏

河辺市民サービスセ
ンター

882-5171

53 女性教育「中通あすか会」 1月27日 火 10:00 楢山地区コミセン 講話会：食品ロス削減について
環境あきた県民フォーラム出前
講座

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

54 女性教育
「サークルくれない婦人学級」

1月27日 火 10:00 下飯島公民館 講演：世相雑感
講師：野中和郎氏

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

55 高齢者教育
「高齢者学級『花陽クラブ』」

1月27日 火 10:00 ユービス 坐禅・写経体験 雄和市民サービスセ
ンター

886-5540

56 乳幼児教育
「親子で楽しむわらべうた」

1月27日 火 11:00 フォンテ文庫 ボランティアグループ「めるへん
くらぶ」による、わらべうたや絵
本の読み聞かせなど

きららとしょかん明徳
館

832-9220

57 成人教育
「中央ナイスミドルカレッジ」

1月28日 水 10:00 センタース 講話：佐竹氏の歴史
講師：市佐竹資料館

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

58 成人教育「市民講座」 1月28日
・29日

水
・木

10:00
9:30

なんぴあ（別館） 講座：パソコン講座
講師：COZYサークル

南部市民サービスセ
ンター

853-5735

59 青少年教育
「癒やしのハーブティー講座」

1月28日 水 19:00 センタース洋室4
（秋田市役所3
階）

ハーブティーに関する話を聞い
たり試飲したりしながら、心身と
もにリラックスした時間を過ご
し、日常生活に生かします
講師：神馬英介氏（日本メディ
カルハーブ協会認定　ハーバ
ルセラピスト）

生涯学習室 888-5810

60 女性教育
「飯島婦人学級」

1月29日 木 10:00 下飯島公民館 講座：あきたの発酵食品の魅力
講師：秋田県総合食品研究セ
ンター

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

61 青少年教育「親子バレンタイン
チョコづくり体験」

1月31日 土 9:30 河辺総合福祉交
流センター

チョコづくり
講師：渡部恵美氏

河辺市民サービスセ
ンター

882-5171

62 青少年・家庭・成人教育「空中ド
ローンプログラミング教室」

1月31日 土 ①10：00
②13：30

市民交流プラザ
２階多目的ホー
ル

パソコンでプログラミングして、
空中ドローンを決められたコー
スに沿って正しく飛行させる

自然科学学習館 887-5330
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