
２月の主な行事予定

番号 件　　名 月日 曜日 開始時刻 場所 内　　容 主管課 電話番号

1 女性教育「八橋女性学級」 2月3日 火 10:00 センタース 講話：暮らしの中で取り組める
省エネ
環境あきた県民フォーラム出前
講座

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

2 成人教育「市民講座」 2月3日 火 10:00 なんぴあ (別館) 講座：節分の日の太巻きづくり
講師：長谷部真紀子氏

南部市民サービスセ
ンター

853-5735

3 高齢者教育
「秋田おもと高齢者大学」

2月3日 火 13:30 センタース 講話：森林から目指すカーボン
ニュートラルの実現
あきた県庁出前講座：森林資源
造成課

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

4 高齢者教育
「秋田市中央高齢者大学」

2月4日 水 10:00 センタース 講話：介護保険サービスの基礎
知識
講師：秋田市在宅医療・介護連
携センター

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

5 高齢者教育
「シルバーカレッジ東部」

2月4日 水 10:00 いーぱる 体験学習：ニュースポーツ体験
「スカットボール」
秋田県レクリエーション協会

東部市民サービスセ
ンター

853-1389

6 成人教育
「南部さわやかサロン」

2月4日 水 10:00 なんぴあ (別館) 講座：心も体も健康に
講師：髙橋圭子氏（介護福祉
士）

南部市民サービスセ
ンター

853-5735

7 女性教育「転勤奥様教室」 2月5日 木 10:30 センタース 演奏会：フルートの演奏
フルート奏者：佐々木あかね氏
閉講式

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

8 西部地区生涯学習奨励員自主
企画事業

2月6日 金 13:30 ウェスター 和アート体験
講師：和アート“ころ”

西部市民サービスセ
ンター

826-9004

9 青少年教育
「秋田市少年少女発明クラブ」

2月7日 土 9:30 いーぱる 飛行機・熱気球飛行試験 東部市民サービスセ
ンター

853-1389

10 青少年・成人・家庭教育
「冬のファミリーキャンプ」

2月7日
～
8日

土
～
日

9:30 まんたらめほか 家族でスキーの楽しさに触れ、
冬の太平山の自然を味わう。
キャンドルサービスなどの活動
を通して、親子の絆を深め、家
族の交流を図る

太平山自然学習セン
ター

827-2171

11 青少年・家庭・成人教育
「サイエンスフェスティバルⅡ」

2月7日
・8日

土
・日

10：00 アルヴェ１階きら
めき広場

ＶＲの世界に入り込んで空中の
番号を順番にタッチしたり、鏡で
できた大型迷路に入ることで不
思議な世界を体験したりと、日
常生活では体験できない視覚
に訴える科学の不思議さに触
れて楽しむ。また、自然科学学
習館、東北電業会等の各ブー
スで体験活動や科学工作を行
う。

自然科学学習館 887-5330

12 青少年教育
「バレンタインデーにパンを贈ろ
う」

2月7日 土 10:00 センタース調理室
（秋田市役所3
階）

ココアの入ったパン生地にチョ
コチップを混ぜ込み、アーモン
ドプードル入りのクッキーそぼろ
を振りかけて焼き上げます。可
愛くラッピングして持ち帰りま
す。試食もします。
講師：佐藤薫氏 （ジャパンホー
ムベーキングスクール師範）

生涯学習室 888-5810

13 乳幼児教育
「親子で英語 in フォンテ文庫
Let's enjoy English！」

2月7日 土 11:00 フォンテ文庫 ボランティアグループ「あおむし
イングリッシュ」による、英語での
楽しいトーク・絵本の読み聞か
せ・リズム遊びなど

きららとしょかん明徳
館

832-9220

14 乳幼児教育
「おはなしの会」

2月7日
・14日
・21日
・28日

土 14:00 きららとしょかん明
徳館

ボランティアグループ「明徳館
おはなしの会」による絵本や紙
芝居の読み聞かせ、手あそび
など

きららとしょかん明徳
館

832-9220

15 乳幼児教育・青少年教育
「おはなしの会」

2月7日
・21日
・28日

土 14:00
10:30
14:00

きららとしょかん土
崎図書館

ボランティア「おはなしの会」が
紙芝居や絵本の読み聞かせな
どを行う

きららとしょかん土崎
図書館

845-0572

16 乳幼児・青少年教育
「おはなし会」

2月7日 土 14:00 きららとしょかん新
屋図書館

幼児から小学生までを対象とし
た、ボランティアグループ「おは
なしのしずく」による絵本の読み
聞かせなど

きららとしょかん新屋
図書館

828-4215

17 成人教育
「河辺のお寺を訪ねよう～冬の
銀世界の中でチャレンジ～」

2月8日 日 10:30 満藏寺
（河辺戸島）

実技：座禅体験ほか
講師：黒木淳祐氏

河辺市民サービスセ
ンター

882-5171
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番号 件　　名 月日 曜日 開始時刻 場所 内　　容 主管課 電話番号

18 女性教育
「みなと女性セミナー」

2月10日 火 9:00 秋田市内 移動学習：警察本部庁舎見学
講師：秋田県警察本部広報広
聴課

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

19 高齢者教育
「泉地区高齢者学級」

2月10日 火 10:00 泉地区コミセン 講話：森林から目指すカーボン
ニュートラルの実現
あきた県庁出前講座：森林資源
造成課

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

20 女性教育「中通あすか会」 2月10日 火 10:00 楢山地区コミセン 講話：家庭内に潜むリスク
講師：秋田消防署

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

21 乳幼児教育
「トン東キッズ」

2月10日 火 10:00 いーぱる 閉講式 東部市民サービスセ
ンター

853-1389

22 乳幼児・青少年教育
「おはなし会」

2月10日 火 10:30 きららとしょかん新
屋図書館

赤ちゃんを対象とした、ボラン
ティアグループ「おはなしのしず
く」による絵本の読み聞かせな
ど

きららとしょかん新屋
図書館

828-4215

23 高齢者教育
「中通地区高齢者学級」

2月12日 木 10:00 中通児童館 ツボ体操
講師：椎名信子氏（社会体育研
究所ウェーブ）

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

24 女性教育
「八橋ひまわり女性学級｣

2月12日 木 10:00 八橋地区コミセン 講話：暮らしの中で取り組める
省エネ
環境あきた県民フォーラム出前
講座

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

25 女性教育
「ミセスカレッジ東部」

2月12日 木 10:00 いーぱる 体験学習：ニュースポーツ体験
「スカットボール」
秋田県レクリエーション協会

東部市民サービスセ
ンター

853-1389

26 高齢者教育
「南星大学」

2月12日 木 10:00 なんぴあ (別館) 講座：体験を通して学ぶ話し方
講座
講師：綿引かおる氏（フリーアナ
ウンサー）

南部市民サービスセ
ンター

853-5735

27 高齢者教育
「しおかぜ大学」

2月12日 木 13:30 キタスカ 健康講話：めざせ健康寿命日
本一！
講師：秋田ヤクルト販売職員

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

28 女性教育「ミッシーのつどい」 2月13日 金 10:00 センタース 健康教室：ＡＤＬ体操＆ラフター
ヨガ
講師：中川和子氏（秋田県高齢
者体操協会理事）

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

29 女性教育
「南部ひまわり学級」

2月13日 金 10:00 なんぴあ (別館) 学級懇談会 南部市民サービスセ
ンター

853-5735

30 成人教育「古文書解読講座」 2月13日
・27日

金 13:30 きららとしょかん雄
和図書館

下浜八田の「鈴木家文書」や江
戸時代の湯沢給人日記「御用
萬覚」の解読

きららとしょかん雄和
図書館

886-2853

31 乳幼児教育・青少年教育
「おりがみの会」

2月14日 土 10:30 きららとしょかん土
崎図書館

季節に合ったおりがみや絵本
の読み聞かせを職員が行う

きららとしょかん土崎
図書館

845-0572

32 乳幼児教育
「フォンテ文庫のおはなし会」

2月14日 土 11:30 フォンテ文庫 絵本や紙芝居などの読み聞か
せ

きららとしょかん明徳
館

832-9220

33 青少年教育
「Ehonストーリータイム
Interactive English Picturebook
Storytime」
（英語による絵本の読み聞かせ
の時間）

2月15日 日 14:00 きららとしょかん明
徳館

秋田大学英語教育コースの学
生が小学３年生から６年生を対
象に、英語による絵本の読み聞
かせを行う

きららとしょかん明徳
館

832-9220

34 高齢者教育
「茨島七丁目地区高齢者学級」

2月16日 月 10:00 茨島七丁目町内
会館

講話：県営水力発電所につい
て
あきた県庁出前講座：公営企業
課

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

35 女性教育
「東部女性セミナー」

2月16日 月 10:00 いーぱる 体験学習：ニュースポーツ体験
「スカットボール」
秋田県レクリエーション協会

東部市民サービスセ
ンター

853-1389

36 女性教育
「たんぽぽ婦人学級」

2月16日 月 10:00 飯島地区コミセン 閉講式
今年度の振り返りと来年度に向
けての抱負

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

37 幼児教育「ひまわりキッズ」 2月17日 火 10:00 センタース 親子手づくりおもちゃ工作
講師：佐々木美喜子氏ほか
（手づくりおもちゃ工房リップル）
閉講行事

中央市民サービスセ
ンター

888-5654
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番号 件　　名 月日 曜日 開始時刻 場所 内　　容 主管課 電話番号

38 女性教育「保戸野女性学級」 2月17日 火 10:00 保戸野地区コミセ
ン

講話：暮らしの中で取り組める
省エネ
環境あきた県民フォーラム出前
講座
閉講式

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

39 高齢者教育
「秋田おもと高齢者大学」

2月17日 火 13:30 センタース 講話：特殊詐欺の被害防止に
ついて
あきた県庁出前講座：県警察本
部生活安全企画課

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

40 青少年教育「格闘技エクササイ
ズに挑戦」

2月17日
・24日

火 18:45 ＣＮＡアリーナ★
あきた（市立体育
館）多目的ホール

キックやパンチなどの動きを取り
入れた格闘技エクササイズと体
幹トレーニングで、全身の筋力
強化とシェイプアップを目指しま
す
講師：児玉卓弥氏
（セントラルスポーツクラブ２４秋
田土崎インストラクター）

生涯学習室 888-5810

41 高齢者教育
「川尻地区高齢者学級」

2月18日 水 10:00 川尻地区コミセン 講話：秋田の観光について
あきた県庁出前講座：誘客推進
課

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

42 女性教育「ひろば女性学級」 2月18日 水 10:00 センタース 講話：アナウンサーが見た世相
あれこれ～笑いは健康長寿の
常備薬～
講師：上野泰夫氏（フリーアナウ
ンサー）

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

43 女性教育
「南部女性セミナー」

2月18日 水 10:00 なんぴあ (別館) 講座：美髪のための頭皮セルフ
ケア
講師：市長寿福祉課エイジフレ
ンドリーシティ担当

南部市民サービスセ
ンター

853-5735

44 高齢者教育
「北部高齢者大学」

2月18日 水 13:30 下新城交流セン
ター

映画鑑賞 北部市民サービスセ
ンター

893-5969

45 女性教育
「勝平婦人学級」

2月19日 木 10:00 勝平地区コミセン ヘルシー出前講座：お口の働き
と若返り健康法
講師:市保健予防課

西部市民サービスセ
ンター

826-9004

46 家庭教育
「子育てママのふれあい広場」

2月19日 木 10:00 ウェスター 閉講式
おたのしみ会
講師:学習ボランティアコスモス
の会

西部市民サービスセ
ンター

826-9004

47 女性教育
「女性セミナー『ゆうわ』」

2月19日 木 10:00 ユービス 体験学習：音楽を楽しむ
講師：あべ綾子氏

雄和市民サービスセ
ンター

886-5540

48 乳幼児教育
「赤ちゃんのためのおはなし会
○（まるっ)」

2月19日 木 10:00 きららとしょかん土
崎図書館

赤ちゃんが楽しめる絵本の読み
聞かせや手遊びなどを職員が
行う

きららとしょかん土崎
図書館

845-0572

49 高齢者教育
「保戸野地区高齢者学級」

2月20日 金 10:00 保戸野地区コミセ
ン

講話：秋田の美術（所蔵作品に
見る秋田蘭画から近代まで）
あきた県庁出前講座：近代美術
館

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

50 高齢者教育
「秋田鈴杖大学」

2月20日 金 10:00 ウェスター 講話：世相雑感
講師：野中和郎氏

西部市民サービスセ
ンター

826-9004

51 女性教育
「真砂婦人学級」

2月20日 金 10:00 ウェスター 軽スポーツ
講師：佐藤紀美江氏

西部市民サービスセ
ンター

826-9004

52 映画鑑賞会抽選券配布 2月20日
～

28日

金
～
土

10:00 きららとしょかん新
屋図書館

開館中に映画鑑賞会（3月14日
開催予定）の抽選券を配布
※3月3日結果発表

きららとしょかん新屋
図書館

828-4215

53 乳幼児教育「パンダのえほん修
理屋さん」

2月21日 土 10:30 フォンテ文庫 ボランティアグループ「パンダの
えほん修理屋さん」による絵本
の修理

きららとしょかん明徳
館

832-9220

54 乳幼児教育
「作ってあそぼう工作会「ラッピン
グおひなさま」を作ろう！」

2月21日 土 11:00 フォンテ文庫 親子で楽しく工作 きららとしょかん明徳
館

832-9220

55 青少年・家庭・成人教育「電子
工作教室Ⅱ(中級編)プッシュボ
タンでプログラミング！ボタン制
御ロボを作ろう！」

2月21日 土 13：00 自然科学学習館
４階

電子部品を基板にはんだ付け
し、プログラミングで動くロボ
カーを組み立てる

自然科学学習館 887-5330

56 青少年教育
「秋田市少年少女発明クラブ」

2月21日 土 13:30 いーぱる １年間の感想 東部市民サービスセ
ンター

853-1389
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番号 件　　名 月日 曜日 開始時刻 場所 内　　容 主管課 電話番号

57 青少年・成人教育「土崎図書館
創設１２３周年記念『八橋人形絵
付け体験講座―オリジナル招き
猫をつくろう！―』」

2月21日 土 13:30 きららとしょかん土
崎図書館

八橋人形の絵付けを体験する
講座を開催する
講師：八橋人形伝承の会

きららとしょかん土崎
図書館

845-0572

58 女性教育
「サークルくれない婦人学級」

2月24日 火 10:00 下飯島公民館 閉講式
座談会

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

59 高齢者教育
「花陽クラブ」

2月24日 火 10:00 ユービス 体験学習：音楽を楽しむ
講師：あべ綾子氏

雄和市民サービスセ
ンター

886-5540

60 乳幼児教育
「親子で楽しむわらべうた」

2月24日 火 11:00 フォンテ文庫 ボランティアグループ「めるへん
くらぶ」による、わらべうたや絵
本の読み聞かせなど

きららとしょかん明徳
館

832-9220

61 成人教育
「中央ナイスミドルカレッジ」

2月25日 水 10:00 センタース 講話：気候変動による災害リスク
の増大について
秋田地方気象台出前講座

中央市民サービスセ
ンター

888-5654

62 成人教育
「東部市民講座」

2月26日 木 14:00 いーぱる 基礎から学ぶ！
「健康マージャン」
明治安田生命MY定期講座：外
部講師

東部市民サービスセ
ンター

853-1389

63 成人教育「市民講座『そば打ち
体験教室』」

2月27日 金 10:00 ウェスター そば打ち体験・試食
講師：岩見三内そば打ち愛好
会員

西部市民サービスセ
ンター

826-9004

64 女性教育
「飯島婦人学級」

2月27日 金 10:00 飯島地区コミセン 閉講式
お楽しみ会

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

65 青少年教育「親子ホワイトデー
クッキーづくり体験」

2月28日 土 9:30 河辺総合福祉交
流センター

実技：クッキーづくり
講師：渡部恵美氏

河辺市民サービスセ
ンター

882-5171

66 成人教育
「市民教室『ボタニカルキャンド
ル教室』」

2月28日 土 10:00 下新城交流セン
ター

ボタニカルキャンドルづくり
講師：森澤愛理氏

北部市民サービスセ
ンター

893-5969

67 青少年教育
「料理の基本～和・洋・中の幕の
内弁当風～」

2月28日 土 10:00 センタース調理室
（秋田市役所3
階）

和・洋・中の、多彩なおいしさを
楽しめる弁当作りを通して、料
理の基本を学び、日常の食生
活に役立てます（ちらし寿司、
玉子焼き、鮭のマリネ、エビチリ
など）
講師：加藤澄子氏
（料理研究家）

生涯学習室 888-5810

68 青少年・家庭・成人教育
「蔵前理科教室」

2月28日 土 14：00 自然科学学習館
４階

蔵前工業会(東京科学大学理
工学系同窓会)の皆さんと、光
の色のちがいと波長の関係に
ついて実験したり、偏光板万華
鏡を作ったりする

自然科学学習館 887-5330
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