
主催：秋田市教育委員会生涯学習室

市 民 大 学 講 座

発酵食品を活用した
長寿健康社会の実現に向けて
◆発酵食品の最新情報を学び、健康長寿に役立てましょう。

日 時 令和２年６月１５日（月曜日）
午後２時から午後３時３０分まで

会 場 中央市民サービスセンター洋室４
(秋田市役所３階）

内 容 健康長寿の延伸と長寿健康社会の実現に
つながる発酵食品の素晴らしさについて
学びます。

対 象 秋田市民
定 員 先着２０人
参加費 無料
持ち物 筆記用具
講 師 伊 藤 英 晃 氏

秋田大学名誉教授・客員教授

受付期間：５月１８日（月曜日）から 定員になり次第終了
問合せ・申込み

秋田市教育委員会 生涯学習室 電話 ０１８－８８８－５８１０
午前８時３０分 から 午後５時１５分まで

生涯学習室「市民大学講座」のホームページをご覧ください。
ＵＲＬは https://www.city.akita.lg.jp/kurashi/shakai-shogai/1008476/1010905.html

「秋田市トップページ」→「広報ＩＤ検索」→「１０１０９０５」と入力→「市民大学講座」

※新型コロナウイルスの影響等により中止となる場合があります。


