
１ 土 15:00 ～ 20:45 １ 土

２ 日 9:00 ～ 20:45 ２ 日

３ 月 × ３ 月

４ 火 × ４ 火

５ 水 × ５ 水

６ 木 × ６ 木

７ 金 × ７ 金

８ 土 × ８ 土

９ 日 × ９ 日

１０ 月 × １０ 月

１１ 火 × １１ 火

１２ 水 × １２ 水

１３ 木 × １３ 木

１４ 金 × １４ 金

１５ 土 × １５ 土

１６ 日 × １６ 日

１７ 月 健康運動教室 15:00 ～ 20:45 １７ 月 一般利用

１８ 火 一般利用 15:00 ～ 20:45 １８ 火

１９ 水 15:00 ～ 20:45 １９ 水

２０ 木 9:00 ～ 20:45 ２０ 木

２１ 金 大会準備 大会準備 9:00 ～ 20:45 ２１ 金

２２ 土 × ２２ 土

２３ 日 大会準備 17:00 ～ 20:45 ２３ 日

２４ 月 健康運動教室 17:00 ～ 20:45 ２４ 月

２５ 火 9:00 ～ 20:45 ２５ 火

２６ 水 親子なかよし体操教室 × ２６ 水

２７ 木 生き生き健康スポーツ教室 17:00 ～ 20:45 ２７ 木

２８ 金 大会準備 大会準備 17:00 ～ 20:45 ２８ 金

２９ 土 × ２９ 土

３０ 日 17:00 ～ 20:45 ３０ 日

３１ 月 一般利用 健康運動教室 9:00 ～ 20:45 ３１ 月

体　育　館　の　主　な　行　事　予　定　一　覧
（令和 ８ 年　８ 月分）　　

メ　イ　ン　ア　リ　ー　ナ サ　ブ　ア　リ　ー　ナ・多目的ホール

2026
８月

Ｃ Ｎ Ａ ア リ ー ナ ★ あ き た 2026
８月

茨 島 体 育 館
ｼﾞｮｷﾞﾝｸﾞｺｰｽ

令和８年度秋田市秋季６人制バレーボール大会

キッズ・バスケフェステバルＡＫＩＴＡ　2026

地区スポ協対抗交流会（８人制バレー）

秋田竿燈祭り（竿燈妙技大会雨天会場）

令和８年度 第5６回東北中学校総合体育大会卓球大会

はずむスポーツ都市　秋田市民スポーツ祭卓球大会（中学生の部）

整　備　点　検　日　（休館日）

一 般 無 料 開 放　（15時～20時45分）

秋田市保健所いいあんべえ

体操サポーター養成講座
整　備　点　検　日　（休館日）

一般利用
一般利用

秋田県特別支援学校競技大会「第23回栗田カップ」

一般利用 一般利用
第４２回秋田県三地区対抗超OB

バスケットボール交流大会

第５６回県民スポーツ大会８人制バレーボール春季大会

地区スポ協対抗交流会（フロアカーリング） 秋田市体操協会練習

スポまるくんの体力測定会

一般利用

一般利用 一般利用

一般利用

３XS　２０２６－２０２７　DIVISION２

第３回スポーツウエルネス吹矢北東北選手権大会

一般利用

一般利用

一般利用 一般利用

令和8年度夏巡業大相撲秋田場所

8月１５日　開場9時　打ち出し14時３０分頃

一般利用 一般利用

大会準備 一般利用

一般利用

一般利用

一般利用

一般利用

令和高校体育祭
令和高校体育祭

一般利用
秋田市内社会福祉事業従事者

スポーツ大会ビニールバレーボール大会


