
のびのび、子育て事情

切れ目のない支援で

子育てを見守ります

秋田市版ネウボラ（子ども健康課内）では、妊娠届出の際に、母子保
健コーディネーター（助産師）等が各種サービスの紹介や心配事の
相談に応じています。

引っ越したばかりの子育ては不安。でも、このガイドが
あれば安心。子育てに関する相談窓口やお出かけス
ポットなどを掲載しているので、お役立てください。

子どもの急な病気やケガに対応！ 小児科医が常駐して対応しています。

秋田市版ネウボラ

妊娠が
わかったら

子ども家庭センター　子ども健康課
 秋田市八橋南1-8-3 秋田市保健所   018-883-1175　
 平日 8:30～17:00　  土・日曜、祝日、年末年始

市立秋田総合病院
 秋田市川元松丘町4-30    0570-01-4171
 診察時間　平日24時間（一般外来 8:30～17:00）

                        土・日曜・祝日　9：30〜22：30（左記診療時間以外は救急外来当番医が担当）

子育てのことなら 「秋田市子育て情報誌」

秋田市子育て情報

小児救急外来

【公式Instagram】　
＠akita_._._kosodate

【LINE ID】　
@akita_city
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毎日の子育てがもっと楽しく
新しい命を迎え、毎日を懸命に歩むお母さん、お父さん
へ。心がふっと軽くなるような、秋田市ならではのサポート
をご紹介します。ひとりで抱え込まず、一緒に、ゆっくり、
歩んでいきましょう。

ご出産されたお母さんが、安心して子育てができる
よう、産後のお母さんと赤ちゃんがケアを受けられ
る「産後ケア事業」を行っています。秋田市に住民
票のある出産後１年以内のお母さんと赤ちゃんが
対象です。

こんにちは赤ちゃん訪問・産後ケア事業

赤ちゃんが
産まれたら

子ども家庭センター　子ども健康課　
 秋田市八橋南1-8-3 秋田市保健所　  018-883-1175　  平日 8:30～17:00　  土・日曜、祝日、年末年始

「こんにちは赤ちゃん訪問」では、生後4か月（3か月
末）までの赤ちゃんのいるすべての家庭に訪問し、助
産師または保健師が、無料でお母さんのからだや育
児のご相談に応じます。

　保護者の見守りのもと、赤
ちゃんから就学前のお子さ
んが無料で遊べる施設です。
親子で楽しめる様々なイベン
トを開催しています。

■子育てサービスのご相談は子育てナビゲーターへ
子育てナビゲーターが子育て家庭のニーズに合わせて、教育
保育施設や地域の子育て支援事業、行政サービスなどの情
報提供、手続きのサポート等を行います。

 018-887-5340　  相談時間／9：00～17：00
 土、日、祝日、12/29～1/3

■仕事などの用事でお子さんを預かってほしいときに
　お子さんを預かってほしいかた（利用会員）と預かってくれ
るかた（協力会員）からなるファミリー・サポート・センターを
運営し、安心して子育てができるよう支援しています。
　利用には、講習会の受講と会員登録が必要です。

 018-887-5336　  9：00～17：15
 日、祝日、12/29～1/3

子ども家庭センター　子育て相談支援課　子育て支援担当
 秋田市東通仲町４－１秋田拠点センターALVE５階

 018-887-5340  9：00～17：45　  12/29～1/3
 施設使用料／無料

子ども家庭相談　
子どもの育て方やしつけ、虐待に関することなど

 018-827-6017（平日）／  018-887-5339（土曜・祝日）

女性の悩み相談
生き方や人間関係、夫婦関係、DVなど

 018-827-6348（平日）／  018-887-5698（土曜・祝日）

ヤングケアラー相談
大人の代わりに家事や家族の世話を日常的に行って
いる18歳未満の子どもについて相談に応じます。

 018-827-6037（平日のみ）

家庭教育相談（ぐりーん・えこー）
不登園、不登校、友だち関係、いじめなど

 018-827-6413（平日）／  018-887-5337（土曜・祝日）

子どもを遊ばせながら育児相談

子育て交流室 （子育て相談支援課　子育て支援担当） 
秋田拠点センターALVE５階

ひとりで悩まずお気軽にご相談ください。それぞ
れ専門の相談員があなたのご相談に応じます。

 相談時間／9：00～17：00
※ヤングケアラー相談は平日のみ   日、12/29～1/3

子ども家庭センター　子育て相談支援課  相談担当
 秋田市八橋南一丁目８-３　  018-827-6017
 8：30～17：15　  土、日、祝日、12/29～1/3
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保育所（園）・認定こども園・幼稚園等に通園する子どもの保育料お
よび副食費が一部助成・免除されます。※所得に応じて助成割合が
異なります。

平成30年4月2日以降に生まれた第1子および、平成28年4月2日以
降に生まれた第2子以降の保育料を全額助成します。
※所得制限あり。

子育てサービスも充実

未 就 学児 童への 助 成 ｜ 所得等に応じて保育料の助成を行っています。

すこやか子育て支援事業 保育料無償化事業

のびのび、子育て事情

問い合わせ 子ども未来部子ども育成課    018-888-5692

保育所・幼稚園も

安心のサポート
共働き夫婦が安心して仕事ができるようにと秋田市は待機児童
「0」に取組み、年度当初の調査で12年連続達成しています。
仕事と育児を両立するためのサポートも行っています。

少し大きく
なったら

市内７か所にある市民サービスセンターには、未就学児童と保護者のため
の「子育て交流ひろば」があります。子どもを遊ばせたり、情報交換ができた
りするほか、育児に関する相談にも応じています。

■育児講座
本の読み聞かせなど、楽しい講座を開催。
ママ友達をつくる機会としての参加もOK！

中央市民サービスセンター（センタース） 　
 秋田市山王1-1-1 秋田市役所2階　  018-888-5652

東部市民サービスセンター（いーぱる） 
 秋田市広面字釣瓶町13-3　  018-853-1082

西部市民サービスセンター（WESTER）
 秋田市新屋扇町13-34　  018-826-9007

南部市民サービスセンター（なんぴあ）
 秋田市御野場1-5-1　  018-838-1216

北部市民サービスセンター（KITASKA）
 秋田市土崎港西5-3-1　  018-893-5985

河辺市民サービスセンター（カワベリア） 
 秋田市河辺和田字北条ヶ崎38-2　  018-882-5146

雄和市民サービスセンター（ユービス） 
 秋田市雄和妙法字上大部48-1　  018-886-5530

身近な場所で親子交流   子育て交流ひろば
市内７か所
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全国トップクラスの学力
子どもの「もっと学びたい」を大切にした授業を
展開している秋田市。その学力は、全国でも高い
水準にあり、保護者からも注目を集めています。

文部科学省が実施する全国学力・学習状況調査
で、秋田県は全国でも良好な成績を維持していま
す（現行の方法で実施された2007年度以降）。学
びの基本は、多様性や自主性、生きるうえで必要
な学びを大切にする学校の授業と、家庭学習にあ
ります。秋田公立美術大学や国際教養大学などの
7つの大学もあり、全国に誇れる教育環境を有し
ています。

秋田市の教育
創造力と協調性を育むサンドアート・
スイカ割り[秋田市立浜田小学校の取
り組み]

AKITANOSU
秋田市の子育てや教育について

秋田っ子・あい調査
秋田市の児童生徒の学習や生活等に関する意識や実態を把握し、
郷土への誇りと愛着を持ち、多様化・複雑化する社会を力強く歩む
子どもをはぐぐむ教育を充実させるための市独自の調査。

外国語指導助手（ALT）活用事業
児童生徒の英語によるコミュニケーション能力の向上を図るた
め、全小・中・高等学校等にALTを派遣。

特別支援教育の推進
子ども一人ひとりの状況に応じた支援の充実を図るため、学級生
活支援サポーターや学校行事等支援サポーター、日本語指導支援
サポーターを派遣。

児童館・児童センター・児童室・放課後児童クラブ
（学童クラブ）

秋田市には各小学校に隣接または近隣に児童館・児童センター・
児童室があり、無料で放課後や土曜日など自由に来館し、勉強や
遊ぶことができます。その他、秋田市内には有料の放課後児童クラ
ブもあります。

全国トップクラスの学力を支える 学ぶ意欲をはぐくむ授業

公立美術大学や国際教養大学など 7つの大学

気になる
教育環境

●秋田看護福祉大学
●秋田県立大学
●秋田公立美術大学
●秋田大学
●国際教養大学
●日本赤十字秋田看護大学
●ノースアジア大学

国際教養大学 秋田公立美術大学
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