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最終面に関連記事

18ページに関連記事

秋田市公式インスタグラム

開設１周年記念写真展

 

同時開催！

４ 市議会議員決まる！
６

10 井戸端市民通信

14 育児／情報チャンネルa

市役所からのお知らせ

12 ５/29(水) チャレンジデー

９ 受けよう特定健診

２ 秋田市文化創造交流館(仮称)

来年秋オープン！

 



２
０
２
０
年
秋
■
■
■
■
■
■
■

旧
県
立
美
術
館
は
■
■
■
■
■
■

秋
田
市
文
化
創
造
交
流
館
(仮
称
)

と
し
て
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
！
■
■

１.自由で柔軟な環境をつくること
２.市民一人ひとりの創造力を尊重し、応援すること
３.生み出された多様な価値をひろげること

イメージ図

問

す
べ
て
の
人
に
開
か
れ
た
環
境
を
つ
く
る

魅
力
的
な
建
築
空
間
を
活
か
し
、
す
べ
て

の
人
に
開
か
れ
た
環
境
を
つ
く
り
ま
す
。

創
造
力
を
養
う
出
会
い
の
機
会
を
つ
く
る

背
景
や
価
値
観
の
異
な
る
人
が
交
流
す
る

こ
と
で
、
新
た
な
視
点
な
ど
に
出
会
い
、

主
体
的
な
意
欲
を
か
き
立
て
ま
す
。

創
造
力
を
発
揮
す
る
活
動
を
支
援
す
る

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
利
用
者
の
ア
イ
デ

ア
の
実
現
や
情
報
発
信
を
サ
ポ
ー
ト
し
、

創
造
力
の
発
揮
を
支
援
し
ま
す
。

創
造
力
を
刺
激
す
る
実
験
的
事
業
を
行
う

多
様
な
分
野
の
専
門
家
を
招
い
た
イ
ベ
ン

ト
な
ど
、
新
た
な
視
点
を
も
た
ら
す
自
主

事
業
で
創
造
力
を
刺
激
し
ま
す
。

創
造
力
を
秋
田
の
ま
ち
に
ひ
ろ
げ
る

近
隣
の
歴
史
･文
化
施
設
、
商
業
施
設
、
他

分
野
の
事
業
と
も
連
携
し
ま
す
。

活
動
の
過
程
と
成
果
を
発
信
し
、

ア
ー
カ
イ
ブ
す
る

活
動
内
容
を
全
国
各
地
で

文
化
創
造
を
試
み
る

人
た
ち
と
情
報
共
有
し
、

よ
り
よ
い
施
設
運
営
に
活
か
し
ま
す
。

基
本
方
針

｢秋
田
市
文
化
創
造
交
流
館
(仮
称
)｣は
、
未
来
に
向
け
て
新
し
い
価
値
を
生
み
出
す
〝
文
化
創

造
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
〟
の
拠
点
と
し
て
来
年
秋
の
オ
ー
プ
ン
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。
ま
た
市
で
は
、

中
心
市
街
地
か
ら
千
秋
公
園
に
至
る
一
帯
を
｢芸
術
文
化
ゾ
ー
ン
｣と
し
て
充
実
さ
せ
る
取
り
組
み

を
行
っ
て
お
り
、
そ
の
核
と
し
て
の
役
割
も
担
う
重
要
な
施
設
に
位
置
づ
け
て
い
ま
す
。

１２３４５６

秋田市文化創造交流館(仮称)では、市民一人ひとりの創造
力を育

���

むため、すべての人に場を開き、学びと出会いの機
会、活動のための環境、情報発信などのサポートを提供しま
す。また、専門家などと協働して実験的なテーマに取り組む
事業を通し、新たな思考や創造のきっかけを生み出します。
さらに、施設で生まれた活動やアイデアを積極的にまちに開
き、秋田の魅力づくりに貢献します。

企画調整課☎(888)5462／◆広報ID番号 1016352

◆｢広報ID番号｣は、秋田市ホームページ画面上でのページ検索の際に入力してください。

２･３ページの内容は、昨年度、市民参加のワークショッ
プを開催するなどして策定した運営管理計画の概要です。

２

この３つの考えのもと、

６つの基本方針で、

〝文化創造のまち〟をめざします！



①
空
間
の
提
供

す
べ
て
の
人
に
開
か
れ
た
、
心

身
が
安
ら
ぐ
環
境
や
サ
ー
ビ
ス

が
あ
り
ま
す
。

▼
憩
い
の
空
間
、
多
目
的
ス
ペ
ー

ス
、
物
販
ス
ペ
ー
ス
、
カ
フ
ェ
ス

ペ
ー
ス
、
授
乳
室
、
お
む
つ
交
換

場
所
の
ほ
か
、
フ
リ
ー
Wi
-Fi
を
整
備

▼
屋
外
広
場
で
は
ク
ラ
フ
ト
市
や
マ
ル
シ
ェ

も
で
き
ま
す

②
機
会
の
提
供

新
し
い
知
識
や
視
点
に
出
会
い
、
学
び
合
う

た
め
の
機
会
が
あ
り
ま
す
。
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ

ー
を
含
む
運
営
チ
ー
ム
に
よ
る
自
主
企
画
、
市

民
が
中
心
と
な
る
市
民
企
画
、
持
ち
込
み
企
画

な
ど
を
展
開
し
ま
す
。

▼
セ
ミ
ナ
ー
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
交
流
会
な

ど
の
活
動
の
場
と
な
り
ま
す

▼
多
様
な
分
野
の
専
門
家
、
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
な

ど
に
よ
る
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
や
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
も
予
定

③
創
造
支
援
事
業

市
民
の
ア
イ
デ
ア
実

現
や
創
作
物
の
発
表
な

ど
を
運
営
チ
ー
ム
が
サ

ポ
ー
ト
。
創
造
力
の
発

揮
を
支
援
す
る
事
業
を

行
い
ま
す
。

▼
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
公
募
し
て
実
現
へ

▼
活
動
の
マ
ッ
チ
ン
グ
(組
み
合
わ
せ
)を
支
援

▼
さ
ま
ざ
ま
な
文
化
創
造
活
動
の
支
援

④
創
造
実
験
事
業

多
様
な
分
野
の
専
門
家

な
ど
を
招
い
て
、
実
験
的
な

テ
ー
マ
に
取
り
組
む
自
主

企
画
事
業
を
行
い
ま
す
。

▼
演
劇
や
舞
踏
の
舞
台

公
演
、
展
覧
会
も
あ
る
か
も
？

▼
公
開
制
作
や
長
期
滞
在
制
作

⑤
地
域
連
携

芸
術
文
化
ゾ
ー
ン
を
は

じ
め
と
す
る
近
隣
の
歴

史
･文
化
施
設
、
商
業
施
設

と
連
携
。
ま
た
、
施
設
で
生

ま
れ
た
ア
イ
デ
ア
や
企
画
を

ま
ち
な
か
で
展
開
し
ま
す
。

▼
芸
術
文
化
ゾ
ー
ン
内
の
歴
史
･文
化
施
設
な

ど
と
の
連
携
企
画

⑥
情
報
発
信
･ア
ー
カ
イ
ブ

｢秋
田
市
文
化
創
造
交
流
館
(仮
称
)｣が
行
う

活
動
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
や
刊
行
物
を
通
じ
て
発
信

し
、
活
用
可
能
な
形
で
ア
ー
カ
イ
ブ
し
ま
す
。

▼
事
業
を
ま
と
め
た
ア
ー
カ
イ
ブ
の
運
用
や

定
期
刊
行
物
発
行
の
ほ
か
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
サ
ー
ビ
ス
を
通
じ
て
広
く
発
信

アーカイブ＝記録を保存すること３ 広報あきた　2019年５月17日号広報あきた　2019年５月17日号

●
今
年
７
月
か
ら
来
年
６
月
末
ま
で
改
修
工
事

を
行
う
予
定
で
す

●
今
年
度
は
事
業
計
画
や
開
館
時
間
、
利
用
料
金

な
ど
の
ル
ー
ル
づ
く
り
に
取
り
組
む
ほ
か
、
オ

ー
プ
ン
前
イ
ベ
ン
ト
も
実
施
予
定
で
す

イ
ラ
ス
ト
は
、
運
営
管
理
計
画
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
か
ら
抜
粋

マルシェ＝農産物などを売る市



琢

◆｢広報ID番号｣は、秋田市ホームページ画面上でのページ検索の際に入力してください。 ４

４
月
21
日
に
行
わ
れ
た
秋
田
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
で
、
市
民
の
み
な
さ
ん

の
代
表
と
な
る
36
人
の
議
員
が
決
ま
り
ま
し
た
。
今
後
４
年
間
に
わ
た
り
、
生

活
環
境
や
福
祉
、
教
育
、
産
業
振
興
な
ど
、
市
政
の
課
題
を
市
議
会
で
審
議
し
、

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。
な
お
、
有
権
者
26
万
１
千
209
人

の
う
ち
、
11
万
７
千
346
人
の
か
た
が
投
票
し
、
投
票
率
は
44
･92
％
で
し
た
。

船木 純 
55歳 土崎港

無職　
立憲民主党

●
市
議
会
本
会
議
は
傍
聴
自
由
で
す
。
詳
し
い
日
程
は
、

議
会
事
務
局
議
事
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

☎
(８
８
８
)５
７
８
４

広
報
ID
番
号
 １
０
０
０
０
０
７

奈良 順子
62歳 土崎港

政党役員　
日本共産党

後藤 良 
45歳 手形山 

スポーツインストラクター
無所属

工藤 新一 
62歳 御野場
市議会議員
社会民主党

赤坂 光一
81歳 新屋
市議会議員　

無所属

安井 誠悦
59歳 中通
市議会議員　

無所属

石塚 秀博
60歳 仁井田
市議会議員　

公明党

川口 雅丈
47歳 中通
市議会議員　

無所属

荻原 貴幸
43歳 寺内

会社員 
無所属

藤枝 隆博
62歳 新屋
市議会議員　

無所属

鈴木 知
42歳 保戸野

政党役員
日本共産党

岩谷 政良
70歳 八橋
市議会議員　

無所属

花田 清美
65歳 仁井田
市議会議員　

無所属

小林 一夫
67歳 下浜
市議会議員　

無所属

小木田 喜美雄
68歳 牛島
市議会議員

無所属

見上 万里子
49歳 手形山
市議会議員　

無所属

佐藤 宏悦
66歳 上北手

自営業　
無所属

佐藤 広久
66歳 手形
政党役員　

日本共産党

58歳 土崎港
小売業　
無所属

46歳 東通
市議会議員
国民民主党

59歳 飯島
市議会議員　
自由民主党

62歳 河辺
市議会議員　
自由民主党

53歳 寺内
無職　

公明党

69歳 四ツ小屋
市議会議員　

無所属

佐藤 純子
62歳 雄和
政党役員

日本共産党

齊藤 勝
77歳 外旭川
市議会議員　

無所属

武内 伸文
47歳 川尻
市議会議員　

無所属

成沢 淳子
66歳 飯島
団体役員　
公明党

小松 健
72歳 八橋
市議会議員　

無所属

工藤 知彦
43歳 雄和
会社役員　
無所属

武田 正子
62歳 桜ガ丘

法人理事　
公明党

細川 信二
46歳 土崎港

会社役員　
無所属

熊谷 重隆 
71歳 河辺
市議会議員　
自由民主党

伊藤 巧一
58歳 雄和　

農業
無所属

安井 正浩
57歳 泉

市議会議員　
無所属

渡邉 正宏
63歳 山王
会社役員　
無所属

36
人
が
新
た
に

決
ま
り
ま
し
た

秋
田
市
議
会
議
員

倉田 芳浩藤田 信 菅原 　哉小野寺 誠牧野 守伊藤 一榮

右
上
か
ら
下
へ
得
票
順
で
す
。

◆年齢は投票日現在、氏名、居住地、職業、党派は、立候補届け出時のものです



５ 広報あきた　2019年５月17日号

小
･中
学
校
の
適
正
配
置
の
取
り
組

み
と
し
て
、
今
年
度
か
ら
地
域
協
議

を
始
め
ま
す
。
そ
の
第
一
段
階
と
な

る
｢地
域
ブ
ロ
ッ
ク
協
議
会
｣で
は
、

地
域
･保
護
者
の
代
表
者
の
ほ
か
、
市

民
の
み
な
さ
ん
に
も
加
わ
っ
て
い
た

だ
き
、
将
来
の
学
校
統
合
の
方
向
性

(組
み
合
わ
せ
)を
検
討
し
、
決
定
す
る

こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
良
好
な
教
育
環
境
を
実
現
す
る

た
め
、
こ
の
協
議
会
に
参
加
し
、
一
緒
に
考
え
て
い

た
だ
け
る
か
た
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。
第

１
回
は
７
月
中
旬
か
ら
８
月
下
旬
ま
で
に
開
催
し

ま
す
(年
度
内
に
最
大
４
回
開
催
予
定
)。

学
校
適
正
配
置
推
進
室
☎
(８
８
８
)５
８
１
２

【
対
象
】
市
内
に
住
む
20
歳
以
上
の
か
た
。
た
だ
し
、
秋
田

市
の
他
の
審
議
委
員
ま
た
は
国
･地
方
公
共
団
体
の
議
員
、

常
勤
の
公
務
員
は
除
く
。
な
お
、
協
議
会
を
公
開
で
行
う

こ
と
を
了
承
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
条
件
に
な
り
ま
す

【
定
員
】
中
央
･東
部
･西
部
･南
部
･北
部
･河
辺
･雄
和
の
各

地
域
ご
と
に
若
干
名

【
選
考
方
法
】
選
考
会
で
審
査
し
決
定
し
ま
す

【
応
募
方
法
】
教
育
委
員
会
(市
役
所
５
階
)、
各
市
民
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
申
込
書
(市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
)に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
｢秋
田
市
の
学

校
適
正
配
置
｣を
テ
ー
マ
に
し
た
800
字
以
内
の
作
文
を
添
え

て
、
６
月
７
日
(金)
午
後
５
時
ま
で
に
、
学
校
適
正
配
置
推
進

室
に
直
接
ま
た
は
郵
送
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
(郵
送
の
場

合
は
当
日
消
印
有
効
)。
広
報
ID
番
号
 １
０
１
０
６
２
６

〒
０
１
０
-８
５
６
０
 山
王
一
丁
目
１
-１

秋
田
市
教
育
委
員
会
学
校
適
正
配
置
推
進
室

昭
和
58
年
５
月
26
日
に
発
生
し
た
日
本
海
中
部
地
震
で

は
、
県
内
で
も
津
波
が
発
生
し
、
多
く
の
犠
牲
者
が
で
ま
し

た
。
そ
の
教
訓
を
忘
れ
な
い
よ
う
、
５
月
26
日
を
｢県
民
防

災
の
日
｣と
定
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
啓
発
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問

防
災
安
全
対
策
課
☎
(８
８
８
)５
４
３
４

市
で
は
、
最
大
ク
ラ
ス
の
津
波
発
生
を
想
定
し
、
普
段
か

ら
の
津
波
防
災
へ
の
取
り
組
み
な
ど
を
定
め
、
人
的
被
害

を
軽
減
す
る
た
め
に
、
今

年
３
月
に
｢秋
田
市
津
波

避
難
計
画
｣を
策
定
し
ま

し
た
。

計
画
は
、
防
災
安
全
対

策
課
(市
役
所
３
階
)、
各

市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

広
報
ID
番
号

１
０
１
９
６
０
０

広
報
あ
き
た
３
月
15
日
号
で
お
知
ら
せ
し
た

津
波
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
を
公
開

津
波
の
浸
水
の
様
子
や
津
波
到

達
前
の
避
難
行
動
を
知
る
た
め

に
、
土
崎
地
区
を
モ
デ
ル
に
し
た

３
次
元
プ
ロ
グ
ラ
ム
シ
ミ
ュ
レ
ー

シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
、
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
の
公
開
や
体
験
会

を
次
の
日
程
で
行
い
ま
す
。

■
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
動
画

秋
田
県
が
設
定
し
た
３
つ
の
海
域
の
連
動
地
震
に
よ

り
、
最
大
ク
ラ
ス
の
津
波
が
発
生
し
た
場
合
を
想
定
し
、
津

波
が
襲
来
す
る
様
子
を
Ｃ
Ｇ
映
像
で
作
成
し
ま
し
た
。
津

波
発
生
時
に
迅
速
な
対
応
が
で
き
る
よ
う
、
分
か
り
や
す

く
印
象
に
残
る
映
像
と
な
っ
て
い
ま
す
。
動
画
は
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
｢秋
田
市
公
式
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
チ
ャ
ン
ネ
ル
｣で

５
月
27
日
(月)
か
ら
公
開
し
ま
す
。

■
避
難
行
動
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム

秋
田
市
津
波
避
難
計
画
で
想
定
す
る
津
波
の
脅
威
を
ヴ

ァ
ー
チ
ャ
ル
(仮
想
空
間
)体
験
で
き
ま
す
。
パ
ソ
コ
ン
画

面
上
と
、
頭
に
装
着
す
る
小
型
デ
ィ

ス
プ
レ
イ
(上
の
写
真
)の
２
種
類
が

あ
り
、
パ
ソ
コ
ン
画
面
の
も
の
は
、

６
月
１
日
(土)
か
ら
北
部
市
民
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
に
常
設
し
ま
す
。

■
津
波
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
体
験
会
(直
接
会
場
へ
)

▼

シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
動
画
の
先
行
公
開

５
月
21
日
(火)
か
ら
24
日
(金)
ま
で
、
市
役
所
１
階
市
民
の
座
で

▼

避
難
行
動
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
の
体
験
会

５
月
27
日
(月)
か
ら
29
日
(水)
ま
で
、
北
部
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
で
。
時
間
は
、
午
前
の
部
＝
10
時
〜
と
11
時
〜
、

午
後
の
部
＝
２
時
〜
と
３
時
〜

シミュレーション動画から

＊
市
で
は
、
町
内
会
や
自
主
防
災
組
織
が
実
施
す
る
避
難
訓
練
へ
の

ア
ド
バ
イ
ス
や
、
防
災
講
話
･防
災
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
活
用
し
た
啓
発
の
ほ

か
、
煙
中
避
難
訓
練
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。
防
災
安
全
対
策
課

へ
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

秋
田
市
津
波
避
難
計
画
を
策
定
し
ま
し
た

自
然
災
害
へ
の

備
え
は
万
全
で
す
か
？

自
然
災
害
へ
の

備
え
は
万
全
で
す
か
？

小･中学校の適正配置
地域協議の公募委員を募集
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■
町
内
自
治
活
動
助
成
金

町
内
会
の
自
治
活
動
の
振
興
と
運
営

費
の
軽
減
を
図
る
こ
と
が
目
的
で
す
。

【
助
成
額
】

均
等
割
…
１
町
内
あ
た
り
１
万
５
千
円

世
帯
割
…
１
世
帯
あ
た
り
100
円

施
設
分
…
町
内
集
会
所
１
施
設
あ
た
り

５
千
円
。
た
だ
し
、
同
一
集
会
所
を
複

数
の
町
内
会
で
利
用
す
る
場
合
、
主
と

し
て
管
理
し
て
い
る
町
内
会
の
み
に
助

成
し
ま
す

■
防
犯
灯
電
気
料
助
成
金

町
内
会
が
負
担
し
て
い
る
防
犯
灯
の

電
気
料
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
(４
月

分
電
気
料
が
基
準
)。

申
請
方
法
▼

各
町
内
会
長
あ
て
に
申
請

書
な
ど
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
必
要
事

項
を
記
入
し
、
６
月
21
日
(金)
ま
で
に
、

次
の
申
請
場
所
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

申
請
場
所
(平
日
の
み
)▼
生
活
総
務
課

(市
役
所
１
階
)、
各
市
民
Ｓ
Ｃ
(中
央
を

除
く
)、
岩
見
三
内
･大
正
寺
の
各
連
絡

所
、
金
足
地
域
セ
ン
タ
ー

●
問
い
合
わ
せ

生
活
総
務
課
☎
(８
８
８
)５
６
２
５

ア
メ
リ
カ
シ
ロ
ヒ
ト
リ
(ア
メ
シ
ロ
)

の
幼
虫
を
見
つ
け
た
ら
、
薬
剤
散
布
な

ど
で
早
期
防
除
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

高
枝
切
り
ば
さ
み
や
噴
霧
器
(集
団

防
除
を
行
う
場
合
は
薬
剤
付
き
)、
空
き

地
の
除
草
の
た
め
の
草
刈
り
機
を
無
料

で
貸
し
出
し
ま
す
。
事
前
に
、
電
話
で

各
施
設
に
貸
出
機
材
の
有
無
を
ご
確
認

の
う
え
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

貸
出
期
間

10
月
11
日
(金)
ま
で

貸
出
施
設

▼

ア
メ
リ
カ
シ
ロ
ヒ
ト
リ
防
除
室

☎
(８
２
３
)３
０
６
１

▼

東
部
市
民
Ｓ
Ｃ
☎
(８
５
３
)１
０
３
９

▼

西
部
市
民
Ｓ
Ｃ
☎
(８
８
８
)８
０
８
０

▼

南
部
市
民
Ｓ
Ｃ
☎
(８
３
８
)１
２
１
２

▼

北
部
市
民
Ｓ
Ｃ
☎
(８
４
５
)２
２
６
１

▼

河
辺
市
民
Ｓ
Ｃ
☎
(８
８
２
)５
１
６
１

▼

雄
和
市
民
Ｓ
Ｃ
☎
(８
８
６
)５
５
５
０

▼

仁
井
田
地
区
市
民
憲
章
推
進
協
議
会

☎
(８
３
９
)２
４
４
８

▼

御
所
野
総
合
公
園
管
理
事
務
所

☎
(８
２
６
)０
６
２
０

▼

金
足
地
域
セ
ン
タ
ー

☎
(８
７
３
)２
１
１
１

▼

地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

下
新
城
☎
(８
７
３
)２
１
１
２

外
旭
川
☎
(８
６
８
)５
０
７
５

勝
平
☎
(８
６
２
)１
６
１
８

豊
岩
☎
(８
２
８
)２
１
３
５

令
和
元
年
度
の
市
･県
民
税
の
納
税

通
知
書
を
６
月
７
日
(金)
に
お
送
り
し
ま

す
。
ま
た
、
給
与
か
ら
市
･県
民
税
が

引
き
落
と
し
さ
れ
る
か
た
の
税
額
通
知

書
は
、
５
月
17
日
(金)
に
勤
務
先
へ
お
送

り
し
ま
す
。

な
お
、
今
年
度
の
市
･県
民
税
の
申

告
(平
成
30
年
中
の
所
得
な
ど
)が
ま
だ

済
ん
で
い
な
い
か
た
は
、
市
民
税
課
(市

役
所
２
階
)へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
申

告
の
際
、
印
鑑
、
源
泉
徴
収
票
、
健
康

保
険
料
や
医
療
費
の
領
収
書
、
生
命
保

険
･地
震
保
険
の
控
除
証
明
書
、
個
人

番
号
(マ
イ
ナ
ン
バ
ー
)カ
ー
ド
な
ど
が

必
要
で
す
。

た
だ
し
、
税
務
署
へ
所
得
税
の
確
定

申
告
を
し
た
か
た
は
、
改
め
て
市
･県

民
税
申
告
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
問
い
合
わ
せ
　
市
民
税
課
個
人
市
民

税
担
当
☎
(８
８
８
)５
４
７
６

■
平
成
30
年
中
の
所
得
に
関
す
る

証
明
書
を
交
付
し
ま
す

平
成
30
年
中
の
収
入
、
所
得
な
ど
に

関
す
る
｢令
和
元
年
度
所
得
･課
税
証
明

書
｣は
、
市
･県
民
税
が
す
べ
て
給
与
か

ら
引
き
落
と
し
さ
れ
る
か
た
に
は
５
月

17
日
(金)
か
ら
、
そ
の
他
の
か
た
に
は
６

月
７
日
(金)
か
ら
交
付
し
ま
す
。

交
付
窓
口
▼

市
民
課
総
合
窓
口
(市
役
所

１
階
)、
市
民
税
課
(市
役
所
２
階
)、
各

市
民
Ｓ
Ｃ
(中
央
･東
部
を
除
く
)、
駅
東

Ｓ
Ｃ
、
岩
見
三
内
･大
正
寺
の
各
連
絡
所

交
付
に
必
要
な
も
の
▼

運
転
免
許
証
な

ど
、
公
的
機
関
が
発
行
し
た
顔
写
真
付

き
の
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
(代
理

請
求
は
委
任
状
も
必
要
で
す
)

●
問
い
合
わ
せ
　
市
民
税
課
庶
務
･税

制
担
当
☎
(８
８
８
)５
４
７
３

市
で
は
、
無
料
の
検
査
･相
談
を
毎

月
実
施
し
て
い
ま
す
。
検
査
は
匿
名
で

受
け
ら
れ
、
待
合
室
と
検
査
室
も
個
室

で
す
。
事
前
に
健
康
管
理
課
へ
ご
予
約

く
だ
さ
い
。
☎
(８
８
３
)１
１
８
０

検
査
日
▼

第
２
火
曜
(午
前
)、
第
３
木
曜

(午
後
)、
第
４
木
曜
(夜
間
)　
会
場
▼

市

保
健
所
(八
橋
)　
先
着
▼

各
８
人

＊
検
査
結
果
は
、
採
血
後
１
時
間
程
度

で
医
師
が
直
接
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

ま
ち
あ
か
り
･ふ
れ
あ
い

推
進
事
業
助
成
金
を
交
付

５
月
30
日
｢ご
み
ゼ
ロ
の
日
｣か
ら

６
月
５
日
｢環
境
の
日
｣ま
で
は
、

｢全
国
ご
み
不
法
投
棄

監
視
ウ
ィ
ー
ク
｣で
す
！

美
し
い
環
境
を
保
つ
た

め
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
不
法
投
棄

を
見
つ
け
た
ら
、
廃
棄
物
対
策
課

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

☎
(８
８
８
)５
７
１
３

ア
メ
シ
ロ
は

早
め
の
防
除
が
肝
心
で
す

市
･県
民
税
の
納
税
通
知
書

を
６
月
７
日
(金)
に
発
送

無
料
の
Ｈ
Ｉ
Ｖ
(エ
イ
ズ
)

検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す

６
月
１
〜
７
日
｢Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
普
及
週
間
｣
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石
油
類
な
ど
の
危
険
物
を
取
り
扱
う

事
業
所
は
、
保
安
体
制
を
整
え
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
ご
家
庭
で
も
取
扱
機
器
の

注
意
事
項
を
再
確
認
し
て
、
危
険
物
に

関
す
る
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ

消
防
本
部
予
防
課

☎
(８
２
３
)４
２
４
７

高
齢
の
か
た
、
障
が
い
の
あ
る
か
た

な
ど
を
対
象
に
、
介
護
保
険
制
度
の
利

用
が
開
始
と
な
る
ま
で
の
間
や
、
他
に

活
用
で
き
る
制
度
が
な
い
場
合
に
、
福

祉
機
器
を
無
料
で
貸
し
出
し
ま
す
。

＊
運
搬
は
各
自
で
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
▼

①
住
民
税
非
課
税
世
帯
、
②
他

に
活
用
で
き
る
制
度
が
な
い
か
た
、
③

介
護
保
険
制
度
な
ど
の
利
用
開
始
前
の

か
た
、
④
機
器
を
試
し
た
い
か
た

貸
出
用
品
▼

介
護
用
ベ
ッ
ド
、
車
い

す
、
エ
ア
マ
ッ
ト
、
シ
ャ
ワ
ー
チ
ェ
ア

な
ど

貸
出
期
間
▼

①
②
の
か
た
は
６
か
月
以

内
、
③
④
の
か
た
は
１
か
月
以
内

●
問
い
合
わ
せ
　
秋
田
市
社
会
福
祉
協

議
会
☎
(８
６
２
)７
４
４
５

来
年
度
採
用
の
市
役
所
職
員
を
募
集
し
ま
す

受
験
案
内
書
を
よ
く
読
ん
で
ご
応
募
く
だ
さ
い

【
試
験
日
】
６
月
16
日
(日)

【
試
験
会
場
】

秋
田
会
場
＝
県
社
会
福
祉
会
館

(消
防
は
市
役
所
)

東
京
会
場
＝
東
京
都
千
代
田
区
の
Ｊ
Ａ

共
済
ビ
ル
(消
防
は
実
施
し
ま
せ
ん
)

【
試
験
方
法
】

大
学
卒
業
程
度
･保
健
師

一
般
教
養
試
験
、
専
門
試
験
(行
政
Ｂ
･

消
防
を
除
く
)、
論
文
試
験
(消
防
の

み
)、
自
己
Ｐ
Ｒ
試
験
(行
政
Ｂ
の
み
)

獣
医
師

適
性
検
査
、
面
接

大
卒
程
度

保
健
師

獣
医
師

第

１

次

試

験

【
受
験
案
内
書
の
配
布
場
所
】

①
消
防
以
外
の
受
験
案
内
書

人
事
課
(市
役
所
４
階
)、
各
市
民
Ｓ

Ｃ
(中
央
を
除
く
)、
駅
東
Ｓ
Ｃ

②
消
防
の
受
験
案
内
書

消
防
本
部
総
務
課
(消
防
庁
舎
４

階
)、
各
消
防
署
･分
署
･出
張
所

③
ど
ち
ら
も
配
布
し
て
い
ま
す

総
合
案
内
(市
役
所
１
階
)、
秋
田
市

移
住
相
談
セ
ン
タ
ー
(東
京
都
千
代

田
区
)･同
八
重
洲
セ
ン
タ
ー
(東
京

都
中
央
区
)

④
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

広
報
ID
番
号
 １
０
０
２
４
９
５

【
申
し
込
み
】

５
月
20
日
(月)
か
ら
31
日
(金)
ま
で
、
消
防

以
外
の
職
種
は
人
事
課
で
、
消
防
は
消

防
本
部
総
務
課
で
受
け
付
け
ま
す

【
問
い
合
わ
せ
】

人
事
課
☎
(８
８
８
)５
４
２
９

消
防
本
部
総
務
課☎

(８
２
３
)４
０
０
０

◆
職
務
経
験
者
、
高
校
卒
業
程
度
、
障

が
い
者
を
対
象
と
し
た
各
試
験
も
行

い
ま
す
。
日
程
な
ど
、
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と
今
後
の
広
報
あ
き

た
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

〈
危
険
物
安
全
週
間
推
進
標
語
〉

無
事
故
へ
の
 構
え
一
分
の
 隙�

�

も
無
く

６
月
２
日
(日)
〜
８
日

（土）

危
険
物
安
全
週
間

福
祉
機
器
を
無
料
で

貸
し
出
し
て
い
ま
す

大
学
卒
業
程
度

採
用
予
定
　

行
政
Ａ
30
人
、
行
政
Ｂ
３
人
、
土
木
６

人
、
建
築
３
人
、
電
気
２
人
、
機
械
２

人
、
化
学
２
人
、
農
業
２
人
、
消
防
６
人

受
験
資
格

▼

平
成
２
年
(消
防
は
平
成
４
年
)４
月

２
日
か
ら
平
成
10
年
４
月
１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
か
た

▼

平
成
10
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
、
令
和
２
年
３
月
31
日
ま
で
に
大
学

を
卒
業
す
る
か
た
(見
込
み
を
含
む
)

＊
行
政
Ａ
･Ｂ
に
つ
い
て
、
詳
し
く
は
受
験
案

内
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

保
健
師

採
用
予
定
 １
人

受
験
資
格

▼

平
成
２
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
、
保
健
師
の
資
格
を
有
す
る
か

た
、
ま
た
は
令
和
元
年
度
中
に
実
施

さ
れ
る
国
家
試
験
で
保
健
師
の
資
格

を
取
得
見
込
み
の
か
た

獣
医
師

採
用
予
定
 ３
人

受
験
資
格

▼

昭
和
49
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
、
獣
医
師
の
免
許
を
有
す
る
か

た
、
ま
た
は
令
和
元
年
度
中
に
実
施

さ
れ
る
国
家
試
験
で
獣
医
師
の
免
許

を
取
得
見
込
み
の
か
た



８

●文中｢SC｣はサービスセンターの略

文中の｢広報ID番号｣を、秋田市ホームページ上の検
索画面(右)に入力すると当該ページへ移行します。
秋田市ホームページ https://www.city.akita.lg.jp

  

  

  

｢広報ID番号｣をここに入力！

市
で
は
、
認
知

症
に
な
っ
て
も
住

み
慣
れ
た
地
域
で

可
能
な
限
り
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
社
会

づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

認
知
症
に
つ
い
て
の
偏
見
を
な
く
し

認
知
症
の
か
た
や
そ
の
ご
家
族
に
接
す

る
た
め
に
、
正
し
い
知
識
を
身
に
付
け

て
み
ま
せ
ん
か
。
受
講
無
料
。
先
着
30

人
。
受
講
者
に
は
、
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ

(右
の
写
真
)を
差
し
上
げ
ま
す
。

日
時
▼

６
月
４
日
(火)
午
前
９
時
30
分
〜

11
時
30
分

会
場
▼

中
央
市
民
Ｓ
Ｃ
洋
室
４
(市
役
所

３
階
)

申
し
込
み
▼

５
月
17
日
(金)
か
ら
長
寿
福

祉
課
地
域
包
括
ケ
ア
担
当

☎
(８
８
８
)５
６
６
８

経
済
セ
ン
サ
ス
基
礎
調
査
は
事
業
所

の
活
動
状
態
な
ど
を
確
認
す
る
調
査
で

す
。
６
月
か
ら
11
月
ま
で
に
、
調
査
員

が
市
内
す
べ
て
の
事
業
所
の
活
動
状
態

を
確
認
し
ま
す
。
調
査
へ
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
　
情
報
統
計
課
調
査
統

計
担
当
☎
(８
８
８
)５
４
７
０

｢食
品
表
示
法
｣に
基
づ
き
、
加
工
食

品
と
添
加
物
は
、
来
年
４
月
か
ら
栄
養

成
分
表
示
が
義
務
と
な
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
消
費
者
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

｢食
品
表
示
法
等
(法
令
及
び
一
元
化
情

報
)｣を
ご
確
認
の
上
、
事
業
者
の
か
た

は
早
め
の
対
応
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
　

保
健
予
防
課
☎
(８
８
３
)１
１
７
８

Ｂ
型
･Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
感
染

す
る
と
肝
臓
の
細
胞
に
炎
症
が
起
こ

り
、
進
行
す
る
と
肝
硬
変
や
肝
臓
が
ん

に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
検
査
を
受
け
て
、
早
期
発
見
･

治
療
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

こ
れ
ま
で
一
度
も
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検

査
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
か
た
を
対
象

に
、
無
料
の
検
査
(採
血
)を
実
施
し
て

い
ま
す
。
市
内
­­の
受
託
医
療
機
関
(99

か
所
)ま
た
は
市
保
健
所
(八
橋
)で
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ご
希
望
の
か
た

は
、
健
康
管
理
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
☎
(８
８
３
)１
１
８
０

【
医
療
機
関
で
の
検
査
】
健
康
管
理
課

へ
申
し
込
み
後
、
受
診
券
を
郵
送
し
ま

す
の
で
、
受
託
医
療
機
関
へ
お
持
ち
く

だ
さ
い
。
受
診
可
能
な
日
時
は
医
療
機

関
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。
結
果
は
医
師

が
説
明
し
ま
す
の
で
、
再
度
受
診
が
必

要
で
す
。

【
市
保
健
所
で
の
検
査
】
毎
月
１
回
、
午

後
２
時
〜
３
時
に
行
っ
て
い
ま
す
。
定

員
10
人
。
検
査
(採
血
)は
15
分
程
度
で

終
了
し
ま
す
。
結
果
は
約
２
週
間
後
に

郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

日
程
▼

６
月
12
日
(水)
、
７
月
10
日
(水)
、
８

月
14
日
(水)
、
９
月
11
日
(水)
、
10
月
９
日
(水)

悪
質
商
法
に
よ
る
被
害
や
商
品
･サ

ー
ビ
ス
に
関
わ
る
ト
ラ
ブ
ル
、
多
重
債

務
な
ど
、
契
約
や
取
引
に
関
す
る
相
談

に
、
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
の
消
費
生
活

相
談
員
が
応
じ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
無
料
の
出
前
講
座
も
行
っ
て

い
ま
す
。
町
内
会
や
老
人
ク
ラ
ブ
な
ど

で
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
　
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
(８
８
８
)５
６
４
８

10
月
か
ら
消
費
税
が
10
％
に
な
る
こ

と
に
伴
い
、
10
月
１
日
か
ら
総
合
環
境

セ
ン
タ
ー
に
搬
入
さ
れ
る
一
般
廃
棄
物

に
係
る
処
理
手
数
料
を
改
正
し
ま
す
。

利
用
者
の
み
な
さ
ん
に
は
ご
負
担
を
お

掛
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
の
程
お
願
い

し
ま
す
。

10
㌔
㌘
あ
た
り
の
料
金

▼

現
行
…
115
円
 ▼
新
料
金
…
117
円

●
問
い
合
わ
せ
　
環
境
都
市
推
進
課

☎
(８
８
８
)５
７
０
６

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
特
別
徴

収
(年
金
か
ら
引
き
落
と
し
)額
を
１
年

を
通
じ
て
均
等
に
す
る
た
め
、
６
月
と

８
月
の
特
別
徴
収
額
を
調
整
し
ま
す
。

対
象
と
な
る
か
た
は
、
収
入
の
変
動

な
ど
に
よ
り
、
仮
徴

収
額
(４
･６
･８
月
)

と
本
徴
収
額
(10
･

12
･２
月
)の
差
が
大

き
い
か
た
で
、
６
月

上
旬
に
通
知
書
を

発
送
し
ま
す
。
金

額
は
、
下
の
計
算
式

を
参
考
に
し
て
く

だ
さ
い
(額
は
100
円

未
満
切
り
捨
て
)。

な
お
、
４
月
の
仮

徴
収
額
と
調
整
後

の
６
月
の
仮
徴
収

額
の
差
が
１
千
円
未
満
の
場
合
や
、
口

座
振
替
･納
付
書
で
納
付
し
て
い
る
か

た
は
対
象
外
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ

後
期
高
齢
医
療
課

☎
(８
８
８
)５
６
３
８

栄
養
成
分
表
示
の
義
務
化

期
日
せ
ま
る
！

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
の
相
談

は
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
へ

10
月
か
ら
一
般
廃
棄
物
処
理

手
数
料
を
改
正
し
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

特
別
徴
収
額
を
調
整
し
ま
す

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

経
済
セ
ン
サ
ス
基
礎
調
査

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

６月と８月の特別徴収額の計算式
{(前年度の年間保険料額÷６回①)×３回

(①の算出額は100円未満切り捨て)

−４月の特別徴収額}÷２回

無
料
の
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
査
を
行
っ
て
い
ま
す



９ 広報あきた　2019年５月17日号

送
付
す
る
封
筒

問い合わせ 特定健診課☎(888)5636

生活習慣病は気づかないうちに進行し、脳や心
臓、血管などにダメージを与え、ある日突然、狭心
症、心筋梗塞、脳卒中など、命に関わる疾患を引き
起こすことがあります。

特定健診･健康診査を受診して、自覚できない生
活習慣病の早期発見に努めましょう。

特定健診･健康診査で
早期発見！ 生活習慣病

５月下旬に無料受診券をお送りします

【特定健診･健康診査無料受診券の送付対象】
①秋田市国民健康保険に加入し、来年３月31日時点で40歳以上のかた
②後期高齢者医療制度に加入しているかた

【受診方法】受診券と保険証(資格証明書)を持って健診会場へどうぞ
…会場によっては予約が必要です。料金は無料ですが、同時に受けられ

る検診は、一部有料です
【検査項目】基本項目(血糖、脂質、肝機能検査など)と医師の判断で貧
血、心電図、眼底検査など

健
診
会
場

記載内容の略…胃＝胃がん、大腸＝大腸がん、前立腺＝前立腺がん、子宮頸＝子宮頸がん、乳
���

＝乳がん

◆市内約130か所の指定医療機関(実施医療機関と詳細は、受診券と一緒に同封します)

◆日曜健診(がん検診のみの受診はできません)
会場u秋田県総合保健事業団中央健診センター(川尻町字大川反)　実施日u６月２日、７月７日、
８月４日、９月１日、10月６日、11月３日、12月１日、１月12日、２月16日、３月１日　
受付時間u午前８時〜午前10時　同時に受診できる検診u｢大腸｣｢前立腺｣｢胸部｣｢胃｣

◆レディース健診(事前に申し込みが必要です。定員100人で、超えた場合は抽選になります)
会場u市保健センター(八橋)　実施日u11月11日(月) 受付時間u午前８時〜午前10時　
同時に受診できる検診u｢大腸｣｢胸部｣｢胃｣｢子宮頸｣｢乳(問診とマンモグラフィ検査)｣
申し込みu６月３日(月)から７月12日(金)までの平日に保健予防課へ。☎(883)1176･1177･1178

◆雄和･河辺会場(雄和･河辺地域以外のかたも受診できます)
①雄和体育館 実施日u６月４日(火)･５日(水)･６日(木)･７日(金)

同時に受診できる検診u｢大腸｣｢前立腺｣｢胸部｣｢胃｣。７日は｢子宮頸｣｢乳｣も
②雄和南体育館 実施日u６月11日(火)･12日(水)

同時に受診できる検診u｢大腸｣｢前立腺｣｢胸部｣｢胃｣。11日は｢子宮頸｣｢乳｣も
③河辺総合福祉交流センター 実施日u７月２日(火)･３日(水)･４日(木)

同時に受診できる検診u｢大腸｣｢前立腺｣｢胸部｣｢胃｣。４日は｢子宮頸｣｢乳｣も
④河辺岩見三内地区コミュニティセンター 実施日u７月５日(金)

同時に受診できる検診u｢大腸｣｢前立腺｣｢胸部｣｢胃｣｢子宮頸｣｢乳｣

受付時間(雄和･河辺会場共通)u｢大腸｣｢前立腺｣｢胸部｣｢胃｣の各検診は午前８時〜午前10時
｢子宮頸｣｢乳｣の各検診は正午〜午後１時

→①〜④会場での乳がん検診は事前に申し込みが必要です。定員は先着各50人。
申し込みu５月21日(火)から保健予防課へ。☎(883)1176･1177･1178

各種検診の実施医療機関や検診内容のほか、乳がん･子宮頸がん･胃がん･大腸
がんの各検診がお得に受けられる｢がん検診割引制度｣、好評につき今年度も実施する
｢レディース健診｣などを掲載しています。問い合わせu保健予防課☎(883)1176

保
存
版

｢秋田市の健診ガイド｣を広報あきた５月17日号と同時配布しています

健診期間は
６月u３月



10

教
え
て
ネ

地
域
の
話
題

お
め
で
と
う
！

住
民
活
動
賞

田
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
で

は
、
町
内
会
活
動
や
交
通
安
全

運
動
、
あ
い
さ
つ
運
動
、
環
境
美
化
活

動
な
ど
の
地
域
活
動
に
功
労
が
あ
っ

た
左
記
の
15
人
に
、
今
年
度
の
住
民
活

動
賞
を
お
贈
り
し
ま
し
た
。
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

秋
田
市
民
憲
章
推
進
協
議
会

☎
(８
８
８
)５
６
５
３

受
賞
者
(か
っ
こ
内
は
地
区
協
議
会
名
)

＝
敬
称
略
＝

▼

佐
渡
敬
一
(中
通
) 

▼

阿
部
 滋
(茨
島
卸
町
) 

▼

佐
々
木
 茂
(土
崎
)

▼

中
道
眞
知
子
(将
軍
野
)

▼

三
浦
六
郎
(外
旭
川
) 

▼

田
村
正
之
(新
屋
) 

▼

伊
藤
由
和
(下
浜
) 

▼

嵯
峨
 正
(旭
川
) 

▼

森
合
久
男
(太
平
) 

▼

石
郷
岡
 博
(東
) 

▼

妹
尾
 弘
(築
山
) 

▼

野
村
芳
一
(牛
島
) 

▼

相
場
清
和
(仁
井
田
) 

▼

佐
藤
 貢
(下
新
城
) 

▼

伊
藤
三
男
(金
足
)

秋

４月24日の表彰式で

月
13
日
、
飯
島
南
地
区
コ
ミ
セ

ン
で
、
地
域
住
民
講
座
｢元
気

に
過
ご
す
た
め
の
ヒ
ン
ト
〜
が
ん
の

こ
と
を
知
り
ま
し
ょ
う
〜
｣が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

こ
の
講
演
会
は
、
秋
田
厚
生
医
療
セ

ン
タ
ー
の
医
師
な
ど
が
地
域
に
出
向

き
、
正
し
い
医
療
の
情
報
を
提
供
し
よ

う
と
２
年
程
前
か
ら
始
め
、
今
回
、
開

館
１
周
年
を
迎
え
る
同
地
区
コ
ミ
セ
ン

と
共
催
で
実
施
し
た
も
の
で
す
。

講
演
で
は
、
｢大
腸
が
ん
｣｢す
い
臓

が
ん
｣｢肺
が
ん
｣の
そ
れ
ぞ
れ
の
特

徴
、
検
査
方
法
や
治
療
方
法
、
予
防
法

な
ど
の
詳
し
い
説
明
を
聞
く
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

講
座
に
参
加
し
た
地
域
の
み
な
さ

ん
は
、
こ
れ
か
ら
の
健
康
な
生
活
の
た

め
の
ヒ
ン
ト
を
も
ら
っ
た
よ
う
で
、
医

師
の
話
に
終
始
う
な
ず
き
、
講
演
後
は

｢た
め
に
な
る
｣｢興
味
深
い
｣な
ど
の

感
想
を
口
に
し
て
い
ま
し
た
。

４

◆
移
住
者
交
流
会
を
開
催
！

首
都
圏
に
お
住
ま
い
で
、
秋
田
市
へ

の
移
住
･定
住
を
お
考
え
の
ご
家
族
･

知
人
な
ど
へ
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

ちち
ょ
ち
ょ
う

ち
ょ
う
ど

ち
ょ
う
ど
い

ち
ょ
う
ど
い
い

ち
ょ
う
ど
い
い
か

ち
ょ
う
ど
い
い
か
ら

ち
ょ
う
ど
い
い
か
ら

住ち
ょ
う
ど
い
い
か
ら

住
み
ち
ょ
う
ど
い
い
か
ら

住
み
や

ち
ょ
う
ど
い
い
か
ら

住
み
や
す

ち
ょ
う
ど
い
い
か
ら

住
み
や
す
い

ち
ょ
う
ど
い
い
か
ら

住
み
や
す
い

秋
田
市
へ
の
移
住
に
役
立
つ
情
報
コ
ー
ナ
ー

■
■
■

人
口
減
少
･移
住
定
住
対
策
課

☎
(８
８
８
)５
４
８
７
■
■
■

そ
の
⑨

◆
移
住
相
談
八
重
洲
セ
ン
タ
ー
を
開
設

JR
東
京
駅
八
重
洲
南
口
近
く
に
新
た

に
移
住
相
談
八
重
洲
セ
ン
タ
ー
を
開
設

し
ま
し
た
。
専
門
相
談
員
が
、
学
生
･社

会
人
の
就
職
活

動
や
暮
ら
し
の

サ
ポ
ー
ト
を
行

っ
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
！

実
施
日
▼

５
月
25
日
(土)

午
前
11
時
〜
午
後
２
時
　

会
場
▼

都
会
の
農
園
･バ

ー
ベ
キ
ュ
ー
広
場
(東
京
都
江
東
区
)

参
加
費
▼

大
人
４
千
円
、
中
学
生
以
下

１
千
円
(小
２
以
下
無
料
)

申
込
▼

人
口
減
少
･移
住
定
住
対
策
課

☎
(８
８
８
)５
４
８
７

Ｅ
メ
ー
ル
ro
-plpo
@
city.akita.akita.jp

子
ど
も
た
ち
の
安
心
･

安
全
を
見
守
り
ま
す

ど
も
た
ち
が
安
心
･安
全
に
登

下
校
で
き
る
よ
う
、
見
守
り
活

動
を
続
け
て
い
る
地
域
の
か
た
が
た

が
各
地
域
に
い
ま
す
。

横
森
地
区
の
か
た
で
結
成
さ
れ
た
横

森
寿
会
に
よ
る
｢子
ど
も
見
守
り
隊
活

動
｣も
そ
の
一
つ
。
桜
小
学
区
で
の
活

動
は
、
今
年
で
７
年
目
を
迎
え
ま
す
。

同
会
の
佐
藤
健
二
会
長
に
よ
る
と
、

｢新
聞
な
ど
で
報
じ
ら
れ
て
い
る
よ
う

な
不
審
者
に
よ
る
痛
ま
し
い
事
件
な
ど

を
踏
ま
え
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
が
同

じ
よ
う
な
事
件
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
よ

う
に
見
守
り
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
が
少
し
で
も
安
心
し
て
、

安
全
に
登
下
校
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
に

協
力
で
き
れ
ば
と
考
え
て
活
動
し
て
い

ま
す
｣と
の
こ
と
。
や
っ
ぱ
り
心
強
い

の
は
地
域
の
力
で
す
ね
！
 

子

元気に過ごす
ヒントを
学びました

横森寿会のみなさん。見守り協力隊員を募
集中です。詳しくは佐藤さんへお問い合わ
せください。☎(833)9867

約70人が参加しました
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広報
クイズ
広報クイズは、毎月第３金曜日発

行号に掲載しています。正解したか
たの中から抽選で10人に図書カー
ド1,000円分を差し上げます。

広報あきたや市政テレビ番組の感
想などを添えて、ご応募ください。

＊答えは広報あきた５月３日号･17日号
の記事中から探してね♪

応募方法(抽選は１人１件です)

はがき、FAX、Eメールに、｢広報ク
イズ｣と明記し、答えと住所、氏名
(ふりがな)、年齢、電話番号を書い
て、５月27日(月)(必着)まで、
〒010-8560 秋田市役所広報広聴課
FAX(888)5472
Eメール ro-plpb@city.akita.akita.jp

＊採用された際、氏名の掲載を希望しない
かたは、ペンネームも忘れずにお書き添
えください。

４月19日号の当選者(敬称略)

今年のチャレンジデーの対戦
相手は神奈川県何市？

Ｑ
１

来年秋、秋田市文化●●交流館
(仮称)が開館！ ●に入る字は？

Ｑ
２

No.321

｢2019･2020年度版 秋田市民便利帳｣
は、市と㈱サイネックスが共同発行し、９
月中に全戸配布予定です。市民便利帳の
発行や配布にかかる経費は、すべて㈱サ
イネックスが募集する広告収入でまかないます。

問い
合わせ

便利帳の発行▶広報広聴課☎(888)5471
広告掲載▶(株)サイネックス☎(833)6700

市民便利帳を９月に発行！
2019･2020年度版

●
秋
田
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
重

久
さ
ん
、
ス
テ
キ
な
笑
顔
と
行
動
力

で
秋
田
市
の
魅
力
を
全
国
の
か
た

に
た
く
さ
ん
Ｐ
Ｒ
し
て
ほ
し
い
で

す
ね
(二
コ
リ
ン
☆

46
歳
･八
橋
)

●
空
き
家
バ
ン
ク
制
度
が
充
実
し
て

い
る
こ
と
を
初
め
て
知
り
ま
し

た
。
秋
田
が
注
目
さ
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
い
る
と
思
う
の
で
、
こ
の
制

度
や
話
題
に
な
っ
て
い
る
事
柄
に

興
味
を
持
っ
て
、
定
住
者
が
増
え
る

と
い
い
な
と
思
い
ま
し
た

(さ
く
ら
　
48
歳
･土
崎
港
)

●
秋
田
市
が
エ
イ
ジ
フ
レ
ン
ド
リ
ー

シ
テ
ィ
の
先
進
事
例
都
市
に
選
ば

れ
た
こ
と
は
興
味
深
い
で
す
(望
ま

し
い
こ
と
か
ど
う
か
は
別
と
し
て

…
)。
秋
田
県
は
全
国
で
も
高
齢
化

が
進
ん
で
い
る
｢未
来
の
日
本
の
ミ

ニ
チ
ュ
ア
｣
な
の
で
、
そ
の
〝
首

都
〟
た
る
秋
田
市
が
高
齢
者
に
や
さ

し
い
取
り
組
み
を
し
て
い
く
こ
と

は
、
他
市
町
村
･都
道
府
県
･国
に
対

し
て
も
良
い
方
向
を
示
す
こ
と
に

な
る
と
思
い
ま
す

(チ
ャ
ロ

23
歳
･広
面
)

●
わ
が
家
で
、
古
紙
、
ビ
ン
、
カ
ン
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
も
え
る
ご
み
な
ど

を
分
別
し
、
ご
み
を
出
さ
な
い
よ
う

に
日
々
努
力
し
て
い
ま
す
。
少
し

ず
つ
で
す
が
、
ご
み
袋
の
量
も
少
な

く
な
っ
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
ま

す
(は
る
ば
ぁ
ば
　
57
歳
･広
面
)

●
(距
離
が
)少
し
の
所
へ
も
車
で
行
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
ゆ
っ
く
り
景
色

を
楽
し
み
な
が
ら
羽
州
街
道
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
な
ん
て
い
い
で
す
ね

(み
ぃ
マ
マ

57
歳
･川
元
)

●
春
に
な
っ
て
暖
か
い
日
が
増
え
て

き
た
の
で
、
活
動
範
囲
が
広
が
り
そ

う
で
す
。
体
力
づ
く
り
も
兼
ね

て
、
お
散
歩
に
出
掛
け
た
い
と
思

い
ま
す
(ジ
ー
タ

32
歳
･牛
島
)

●
千
秋
公
園
の
桜
フ
ァ
ン
ド
、
い
い
と

思
い
ま
し
た
。
い
つ
ま
で
も
き
れ

い
な
桜
は
残
し
て
い
き
た
い
も
の

で
す
(鈴
木
 聡
さ
ん
　
34
歳
･旭
北
)

ち
ょ
っ
と
一
息

読
者
の
伝
言
板

前回のクイズの答え
Q１＝さとぴあ　Q２＝羽 州 街道
当選者uあいちゃん(牛島)、ahaha(土崎
港)、良い世、来いよ(外旭川)、石川 健(将軍
野)、オレンジペコー(将軍野)、kumi(泉)、
シャボン玉(河辺)、すみれ(将軍野)、保坂
幸男(飯島)、蘭子(飯島)

＊応募総数154件のうち、正解は145件。

実は私、｢黒帯｣な
んです。柔道の。も
ちろん今でも受け身
を取れます。先日、
駐車場でつまづきま

した。華麗な受け身を…と、心ではイメー
ジできたのですが、体は見事なヘッドスラ
イディング(涙)。運動しないと、若き日の
思い出どおりにはいかないよう…。

日頃私のように運動不足を感じている
みなさん！ 運動するきっかけに29日のチ
ャレンジデーに参加してみては？(つ)

担
当
か
ら
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チャレンジデー当日、運動やスポーツの後に、

①氏名(団体の場合、団体名) ②どんな運動･スポーツをしたか　
③参加人数 ④年代(団体は不要)※任意

の４項目を、集計センターにスマートフォン、パソコン、電話、FAX
のいずれかで報告してください。

チャレンジデーの今年の対戦相手は、神奈川県秦
��

野
�

市(人口約16
万人)です。みんなで力を合わせて勝利をめざしましょう！ 

◆電話 

https://questant.jp/q/TMHE2UVF

画面の指示に従って入力を！◆集計サイト

0120-307-825
0120-307

� � �

-826
� � �

◆FAX

＊受付時間は当日の9:00〜21:00です。

☆５月29日(水)0:00〜21:00の間に
15分以上運動して集計センターに報告しよう！

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド集

計
セ
ン
タ
ー

グリーンスポーツ
フェスティバル

■ストレッチ、バドミントン、卓球、８人制バレーなど
■障がいのあるかたもご参加いただけます

茨島体育館

13:30〜15:30■就学前のお子さんが対象です(中央のみ２〜３歳児)
■各市民サービスセンターの子育て交流ひろばで開
かれる、各種催しに参加して体を動かそう！

なかいちパーク エリアなかいち･にぎわい交流館

uヨガ 9:30〜10:30 u初めてのヨガ~ながら de
�

む
くみさよならポーズ~ 10:40〜11:30　→ヨガは
先着各15人。いずれもスポーツ振興課へ申し込み
が必要です。☎(888)5611

u武術太極拳 10:00〜11:30
u健康体操 13:30〜15:00

イオンモールパーク イオンモール秋田セントラルコート

uラジオ体操 9:00〜9:30　u３B体操 9:30〜11:00
uいいあんべぇ体操 13:00〜13:30
uストライダー(※)体験 14:00〜17:00

u中央 10:30〜　u東部 10:00〜　u西部 10:00〜　
u南部 10:00〜　u北部  9 :30〜　u河辺 10:30〜　
u雄和 10:30〜　　　　

オープニングイベント

ラジオ体操
あきぎんスタジアム

7:40〜8:00

※ペダルなしの二輪車。子どものバランス
感覚などを養います。

チャレンジデーは、毎年５月の最終水曜日に人口規模の近い自
治体同士が、深夜0:00〜21:00の間に、15分以上継続して運動や
スポーツに参加した人の参加率(％)を競うスポーツイベントです。

自宅や地域、職場、学校などで、散歩、ストレッチ、ラジオ体操の
ほか、徒歩･自転車による通勤、通学、買い物など、15分間以上体を
動かせばどんなことでもOKです！

 

 

運
動
す
る
服
装
(会
場
に
よ
っ
て
は
内
履
き
も
)で
、

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

秋
田
市
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
実
行
委
員
会
(ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
)☎
(８
８
８
)５
６
１
１

ス
ポ
ま
る

ス
ポ
ひ
め

わくわくチャレンジデーわくわくチャレンジデー
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フィナーレイベント

ダンスパーティ

■ヒールカバーを着用してください

CNAアリーナ★あきた

18:00〜20:30

ブラウブリッツパーク
あきぎんスタジアムほか

■八橋運動公園で交流会や体
験コーナーを開催！ 詳しく
は、ブラウブリッツ秋田にお問い合わせください。

uキッズフェスティバル 10:00〜
uシニア交流会 13:00〜
uキッズスクール 15:30〜
uジュニア交流会 17:00〜
uユース交流会 19:00〜

ブラウブリッツ
秋田へ申し込み
が必要です。
☎(874)9777

ターゲット･バード
ゴルフデー(体験教室)

八橋健康広場

10:00〜15:00

県立体育館

17:00〜18:00

フェンシング体験
県スポーツ科学センター

18:00〜21:00

往信面宛先(①)
〒010-8506 東通仲町４-１
アルヴェ５階子ども未来センター
｢にこにこ映画まつり｣係
往信面裏(②)
郵便番号、住所、氏名、鑑
賞希望人数(就学前のお子
さんの人数も)、鑑賞希望
作品名(第２希望まで)
返信面宛先(③)
申込者の郵便番号、住所、氏名
返信面裏(④) 何も記載しないでください

会場 アルヴェ２階ルミエール秋田

対象
秋田市に住民登録している
就学前のお子さんとご家族

７月に開催する子ども未来センター夏まつ
りに合わせて開催します。定員は１作品180
人(申込多数の場合は抽選)。
問い合わせu子ども未来センター☎(887)5340

申込方法(１家庭１作品。１家庭４人まで)

往復はがきに下記のとおり記載し、５月31日
(金)(当日消印有効)までにお申し込みください

＊抽選結果などは、はがきで通知します。
＊実際に鑑賞するご家族自身がお申し込みください。

往信面
宛　先

①

返信面
裏

④

返信面
宛　先

③

往信面
裏

②

はがきの記載箇所

©Benesse Corporation 2019

７月14日(日)10:30〜11:28

７月14日(日)13:30〜14:56

７月15日(月)10:20〜11:30

映画しまじろう 
しまじろうとうるるのヒーローランド
映画しまじろう 
しまじろうとうるるのヒーローランド

映画きかんしゃトーマス
Go！Go！地球まるごとアドベンチャー
映画きかんしゃトーマス
Go！Go！地球まるごとアドベンチャー

映画プリキュア ミラクルユニバース映画プリキュア ミラクルユニバース

社交ダンス！

ベースボールパーク
■チャレンジデーバッティングセンター 9:00〜11:00
■500歳･還暦マラソン野球大会 11:00〜16:00

さきがけ八橋球場

小学生ソフトテニス教室 八橋テニスコート

16:00〜18:00■ラケットが必要です

■ラケットが必要です
■北都銀行バドミントン部の
選手がアドバイス！

■トップスポーツコンソーシ
アム秋田へ申し込みが必要
です。☎(874)9591

小･中学生バドミントン教室



｢秋田市版ネウボラ｣(八橋の市保健所
２階)への来所が難しい妊婦さんのた
めに、土曜窓口を開設します(要予
約)。面接した妊婦さんには、お祝い
のプチギフトを進呈します。
妊婦さんの対象u①妊娠届を提出する
かた、②ネウボラ以外で妊娠届を提出
したかた、または転入したかた　
開設日時u５月25日(土)9:00〜12:00
(面接は20分程度)　
申込u秋田市版ネウボラ(子ども健康
課内)☎(883)1175

保育園のお迎えや用事がある際のお
子さんの預かりなど、子育てをサポー
トしていただける会員を募集しま
す。20歳以上のかたが対象です。
協力会員講習会(必須)u６月24日(月)
から27日(木)まで、9:30〜16:30、
アルヴェ４階洋室Cで。子どもの栄養
と食生活、遊び、心の発達とその問題

などを学びます。別途、保育実習(３
時間)もあります。
申込u秋田市ファミリー･サポート･セ
ンター☎(887)5336

­­­
太字の(­)内はお子さんの
対象。問い合わせ先の◎
は、各地区の主任児童委員さんの印。
■とんとんクラブ(就学前)　５月20日
(月)10:00〜11:30、下北手児童セン
ターで。問u◎中村さん☎(835)8343
■このゆびとまれ！(就園前)　５月21
日(火)、６月４日(火)・18日(火)、10:00
〜12:00、明徳児童センターで。
問u◎田中さん☎080-8218-0929
■港北ママクラブ(就園前)　
５月24日 (金 )･31日 (金 )、10:00〜
11:30、港北児童センターで。
問u◎平澤さん☎(845)4014
■かわしりで、あそぼう！(就園前)　
５月27日(月)10:00〜11:10、川尻地

区コミセンで。
問u◎佐々木さん☎(862)8058
■川尻ちびっこ広場(就園前) ５月28
日(火)、６月11日(火)・25日(火)、10:00
〜11:30、川尻地区コミセンで。
問u加賀屋さん☎(823)0561
■東きらきらクラブ(就園前)　５月28
日(火)、６月11日(火)・25日(火)、10:00
〜12:00、東児童センターで。
問u◎佐藤さん☎(834)6289
■すこやか広面(０〜５歳)　６月４日
(火)･18日(火)、10:00〜11:30、広面
児童館で。保険料１家族各50円。
問u◎山石さん☎(836)4868
■すこやか広場あらやっこ(就園前)
６月７日(金)10:00〜11:30、西部市
民SC２階調理室、和室で。親子でクッ
キング。問u◎渡部さん☎(828)3649
■ほっぺの会(就学前)
６月11日(火)9:45〜11:30、仁井田
児童館で。保険料１家族50円。
問u◎内出さん☎090-1666-6349

＊スペースの都合などにより、「育児コーナー」に掲載依頼があったものすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。

育
児
コ
ー
ナ
ー
！
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地域で育児★★

　 　 　

　　　　　　　　　　　 

 

　　　 

　　　　　　　　  

 

 

 

 

 

 

 

 

　　　　　　　　　　　 

　　　 

　

 

 

ファミサポ協力会員になりませんか
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★南部市民SC(２階和室)が会場　
育児相談も。対象u生後３〜６か月の
お子さんと保護者 日時u６月５日
(水)10:30〜12:00　先着u15組　
申込u５月20日(月)9:00から南部子育
て交流ひろば☎(838)1216
★雄和市民SC(２階洋室)が会場　
対象u生後３か月〜１歳未満のお子さ
んと保護者　日時u６月20日(木)10:30
〜11:30　先着u８組　
申込u６月３日(月)9:00から雄和子育
て交流ひろば☎(886)5530

対象u生後３か月〜１歳の誕生日前の
お子さんと保護者　日時u６月５日(水)
10:30〜11:00　会場u中央市民SC
和室(市役所３階) 先着u15組
申込u５月28日(火)9:00から中央子育
て交流ひろば☎(888)5652

保健師、栄養士による離乳食や幼児食
の進め方についての話と育児相談。
対象u就学前のお子さんと保護者
日時u６月12日(水)10:30〜11:30
会場u河辺子育て交流ひろば
申込u６月５日(水)10:00から河辺子
育て交流ひろば☎(882)5146

会場は北部市民SC２階和室。
申し込みは北部子育て交流ひ
ろばへ。☎(893)5985
◆歯みがきレッスンタイム　虫歯予
防の話と歯みがきレッスン！ 対象u１
〜２歳のお子さんと保護者　日時u６
月28日(金)10:00〜11:00　先着u８
組　申込開始u５月28日(火)9:30から
◆フラダンス　対象u１歳６か月〜３
歳のお子さんと保護者　日時u７月３
日(水)10:00〜11:00　先着u10組　
申込開始u６月３日(月)9:30から

ステキな小物入れ作り。
対象u生後３〜６か月のお子さんと母
親 　 日 時 u６ 月 12日 (水 )10:00〜
11:30　会場u西部市民SC２階和室

先着u５組
申込u５月30日(木)9:00から西部子育
て交流ひろば☎(826)9007

詳しくは、各保育所(太字)にお問い合
わせください。
■保育所開放　お子さんの対象は０
〜５歳。時間は9:45〜11:00。
５月22日(水)u新波☎(887)2014
６月11日(火)u寺内☎(863)6253
６月12日(水)u雄和中央☎(886)2595
６月12日(水)u新波☎(887)2014
６月12日(水)u岩見三内☎(883)2555
６月13日(木)u河辺☎(882)3056
■青空保育
お子さんの対象は０〜５歳。時間は
10:10〜10:50。園庭で遊ばせなが
ら保護者同士で交流します。
５月28日(火)u河辺☎(882)3056
５月29日(水)u寺内☎(863)6253
６月５日(水)u岩見三内☎(883)2555
６月６日(木)u川添☎(886)2139
■赤ちゃんルーム(絵本の読み聞かせ)
将来の保護者、祖父母が対象です。５
月29日(水)9:45〜11:00、新波保育
所で。☎(887)2014

赤ちゃんのお風呂の入れ方体験学習
や産後の心身の変化に関する話。
対象u開催日に妊娠16〜35週の妊婦
さんとパートナー　日時u７月６日
(土)13:00〜15:30　会場u市保健セ
ンター(八橋)　定員(抽選)u36組
申込u往復はがきの往信用に、２人の
氏名(ふりがな)、生年月日、住所、電
話番号、開催日時点の妊娠週数と出産
予定日を、返信用には住所、氏名を書
いて６月17日(月)(必着)まで、
〒010-0976­八橋南一丁目８-３­
子ども健康課☎(883)1175

②〜⑤の会場は市保健センター(八
橋)。申し込みは子ども健康課へ。

☎(883)1174･1175
①すくすく電話相談室　｢落ち着きが
ない｣｢集団行動が苦手｣など、お子さ
んへの関わり方に迷われているかた
の相談に臨床心理士が応じます(１人

１時間程度)。対象u３歳児健診を終
えた就学前のお子さんがいる保護者
日時u６月３日(月)13:30〜16:30
先着u３人　申込締切u５月31日(金)
②離乳食教室
離乳食の進め方、試食、個別相談な
ど。｢初期｣は調理実技、｢中期｣｢後期｣
は食品の調理法、歯の手入れ法も。
＊太字の(­)内は対象と定員(先着)。
初期離乳食教室(生後４〜５か月。40組)
６月10日(月)10:00〜12:00
中期離乳食教室(生後６〜７か月。40組)
６月11日(火)10:00〜12:00
後期離乳食教室(生後８〜11か月。40組)
６月21日(金)10:00〜12:00
申込開始u５月29日(水)8:30から
③プレママのすこやか食べルーム
妊娠中の食事･お口の衛生についての
講話、軽体操、試食、個別相談など。
対象uおおむね妊娠35週までの妊婦さ
んと家族　日時u６月15日(土)10:30
〜12:30　先着u15組
④ぱくぱく教室　幼児食の進め方、試
食、相談など。対象u１歳６か月児健
診を終了した２歳２か月になるまで
のお子さんと保護者　日時u６月25日
(火)10:30〜12:00　先着u15組
申込開始u５月31日(金)8:30から
⑤歯ッピーバースデイ
歯みがきレッスン、歯科衛生士や栄養
士によるお話など。対象u生後11か月
〜１歳１か月のお子さん 日時u６月
17日(月)10:00〜11:30　先着u25組

就学前のお子さんを子育てしながら
家事や仕事をすることへの不安を解
消するため、家事や育児がラク

● ●

になる
アイデアを話し合いませんか。
対象u育児休業中のかた、現在すでに
育児をしながら就労中のかた
日時u６月15日(土)10:30〜12:00
会場u中央市民SC洋室４(市役所３階)
先着u20人(託児あり)
申込u５月20日(月)9:00から生活総務
課女性活躍推進担当☎(888)5650

平日勤務などで、妊娠届の窓口である

育児コーナー！
笑顔がいいね ＊料金の記載がないものは無料です。＊申込方法がないものは直接会場へ。

＊文中｢SC｣はサービスセンターの略。

各子育て交流
ひろばの場所

中央＝市役所２階、東部･南部･雄和＝各市民SC１階
西部･北部･河辺＝各市民SC２階

広報あきた　2019年５月17日号15

育児のこと、いろいろ♥

保育所開放で遊ぼう♪

ベビーマッサージ

親子エアロで体を動かそう

子育て講座

家事と仕事と子育てが
ちょっとラクになるヒント

２人でTry！ パパ･ママれっすん

ママのちょこっとタイム

ママのきらりタイム

ネウボラの土曜窓口を開設



①春のわくわく実験教室
日時u５月25日(土)10:00〜12:00　　

13:00〜15:00
小学３年生以下は保護者同伴でどうぞ。秋田大
学教育文化学部の学生によるおもしろ実験！

②科学つめあわせ便｢環境の科学｣
日時u６月１日(土)10:00〜11:30(午前の部)

13:00〜14:30(午後の部)
小学生以上が対象です(小３以下は保護者同
伴)。環境に関する実験を行います。先着各20
人。申し込みは５月21日(火)16:00から。

③ロボットプログラミング教室(基本編)
日時u６月８日(土)･９日(日)

9:20〜11:50(午前の部)
13:00〜15:30(午後の部)

小学４年生以上が対象です。親子でも友だちで
も２人１組でご参加ください。ブロックでロボ
ットを組み立て、パソコンでプログラミングし
て動かします。先着各10組。申し込みは５月
28日(火)16:00から。

会場はアルヴェ４階自然科学学習館。①は
直接会場へ、②③は自然科学学習館へ申し
込みが必要です。☎(887)5330

参 加 無 料

◆５月31日(金)と６月３日(月)に、弥生っこ村民会
による差し茅作業が見学できます。直接会場へ
お越しください

日時 ６月１日(土)
10:00〜12:00

会場 弥生っこ村(御所野地蔵田遺跡)
対象 小学生以上(小４以下は保護者同伴)

国指定史跡｢地蔵田遺跡｣で弥生時代の生活を体
験しませんか！ 屋根のふき替えは、差し茅

� �

という
方法で行います。申し込みは、５月20日(月)8:30
から文化振興課へ。☎(888)5607

火おこしと
竪穴住居の屋根の
ふき替え体験

〜弥生時代に
タイムスリップ〜

■参加無料■■■先着20人■

16

①野菜の植え付け(トマトとオクラの苗)
６月１日(土) 午前の部u10:00〜 

午後の部u13:00〜
■会場は農家民宿｢重松の家｣(上新城) 
■参加費500円 ■定員各16人

②山菜料理 ６月２日(日)10:00〜13:00
■会場は岩見三内サロン 
■小学生には山菜採り体験も
■参加費700円 ■定員20人

③草木染め ６月13日(木)10:00〜13:00
■会場はさとぴあ ■上新城の畑で藍

� �

も植え
ます ■参加費800円 ■定員16人

④伝統食材でイタリアン料理
夜の部u６月６日(木)19:00〜21:30
昼の部u６月20日(木)10:00〜13:00
■ミズとクジラのピザなど
■参加費各1,000円 ■定員各20人

⑤郷土料理 ６月15日(土)10:00〜13:00
■ホウ葉のきなこ飯 ■参加費600円 
■定員20人

⑥陶芸教室(作り方の基本)
第３回u６月16日(日)10:00〜13:00
第４回u６月23日(日)10:00〜13:00
■16日は希望者に粘土
掘り体験、23日は希
望者に薪割り体験も 
■参加費各1,300円 
■定員各16人

⑦花アレンジ(レジンクラフト)　
６月22日(土)

10:00〜12:30
■樹脂でアクセサリー
作り ■参加費1,000円 
■定員20人

５月20日(月)10:00から農山
村地域活性化センターさとぴ
あ(旧上新城中学校)へ。

☎(893)3412

イベントの詳細は、ホームページ
でもご覧いただけます。

https://satopia.akita.jp

体

！

験
し
よ
う

①②⑤⑥⑦は小学生以上が対象です

申
し
込
み

④〜⑦の
会場は

さとぴあ



■体験コーナー …｢アン
ケートに答えてごみ減
量 グ ッ ズ を 当 て よ
う！｣｢こども大声チャ
レンジ｣｢秋田市地球温
暖化防止活動推進セン
ターって何してるの？｣

■PRコーナー…緑のカーテ
ン、あきエコどんどんプ
ロジェクト

■パネル展示…｢未来
のために、行動する
COOL CHOICE 賢い選択｣｢地球温暖化防止セ
ンターをマレーシア･サバ州に！｣｢木質バイオ
マス｣｢ごみ減量｣｢騒音公害｣など

【給水装置の無料点検】６月10日(月)から14日(金)
まで、一般のご家庭を対象に蛇口や水抜き栓などを
無料で点検します。ご希望のかたは、５月31日(金)
から６月７日(金)までの平日8:30〜17:15に、お客
様センターへお申し込みください。☎(823)8431

＊点検の結果、修理が必要な場合、別途、お客さまから業者
に修理(有料)を依頼してもらいます。
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■利き水…水道水やミネラルウ
オーターを飲み比べ！

■水道アンケート…協力してくれた
先着1,200人に花の苗プレゼント

■スタンプラリー…クイズや実験
に参加してスタンプを集めよ
う！ 縁日チケット(スーパーボ
ールすくい、わたあめなど)がも
らえるよ♪

■その他の催し…｢実験しよう！
それってトイレに流して大丈
夫？｣｢給水車に乗ってみよう！｣　

など

問い合わせ 環境総務課☎(888)5705

水道
ふれあい
フェア

環境展

問い合わせ

上下水道局総務課☎(823)8434

６月１日(土)10:00〜15:00
秋田駅西口アゴラ広場、大屋根下

◆どうぶつパレード(11:00〜11:40)
コツメカワウソ舎前から森のステージ
まで行進します。アカコンゴウイン
コ、ミニチュアホース、ペンギン、トナ
カイなどが参加予定！

◆四獣スペシャル体験(時間未定)
ライオン、チンパンジー、キリン、ア
フリカゾウの展示場を自由に見学！

◆四鳥スペシャル写真撮影(時間未定)
ワシミミズク、ホンドフクロウ、ニシ
アメリカオオコノハズク、アカコンゴ
ウインコと記念撮影！

◆エサやり体験、なかよしタイム、どう
ぶつ解説、まんまタイムもあるよ！

大森山動物園
〜あきぎんオモリンの森〜

問い合わせ 大森山動物園☎(828)5508

入園料

６月２日(日)
9:00〜16:30

小
若
･お
囃
子
講
習
会

問い合わせ
秋田市竿燈会
☎(865)6200(平日午後)

【日時】６月11日(火)から21日(金)まで、
19:00〜20:00(16日(日)は休み)

【会場】民俗芸能伝承館
【対象】小若演技＝小学４〜６年生

笛と太鼓＝小学生以上
【持ち物】小若演技＝豆しぼりと帯

お囃子＝お持ちのかたは笛とばち

秋
田
市
竿
燈
会
会
員
が
指

導
し
ま
す
。
参
加
無
料
。

直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

日時

■ 同時開催 ■ 入場無料 ■

720円(高校生以下無料)

エコアちゃん

カ
ン
ち
ゃ
ん
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酒田まつり宵祭りに
港ばやしと手踊りが
出演します！

５月19日(日)から21日
(火)まで開催される｢酒田まつり｣の宵祭りに、秋田
市から土崎の港ばやしと手踊りのみなさんが参加
します！ お出かけの際はぜひご覧ください。ホー
ムページは｢酒田まつり｣で検索を！

宵祭り
５月19日(日)
18:30〜

会場
酒田市役所周辺
立て山鉾エリア

★秋田のお酒も出店！
酒田まつりと同時開催の｢酒の酒田の酒まつり〜
春酔の宴〜｣で、秋田市のお酒も販売されます。
５月19日(日)13:00〜18:00、20日(月)12:00〜
17:00、酒田市の中町モールほかで

問い合わせ 観光振興課☎(888)5602

パ
ン
フ
レ
ッ
ト

酒田まつりの問い合わせu酒田観光物産協会
☎0234-24-2233

酒田まつり…庄内三大まつりの一つ。1609年から一度も
休むことなく続いています。大獅子の山車は迫力満点です

問い合わせ 佐竹史料館☎(832)7892

秋田藩ゆかりの甲冑
�����

や馬具、刀剣

など、江戸時代の戦
���

に用いられた資料を

紹介します。ぜひお越しください。

入館料 100円(高校生以下無料)

9:00〜16:30
５月31日(金)u８月25日(日)

白
� �

韋
� �

威
���

十
���

二
�

間
� �

阿古陀
� � �

形
� �

筋
� �

兜
���

佐
竹
史
料
館
企
画
展

武
士
の
戦
い
と
飾
り

◆臨時休館のお知らせ
展示替え＝５月27日(月)から30日(木)まで
全館燻蒸

�����

＝６月26日(水)･27日(木)

これまで秋田市公式インスタグラムに
投稿した写真の中から、厳選した180枚
を展示します。秋田市の文化や景色、自
然を発信した〝映

�

える〟シーンがズラ
リ！ ぜひお立ち寄りください。
広報広聴課☎(888)5471

秋田市公式インスタグラムは
こちらからアクセスしてください→

会期

秋田駅ぽぽろーど
(西側エスカレーター付近)

会場

５月24日(金)u６月16日(日)

観
覧
無
料

日程

【行程１日目】バスで
秋 田 市 発 (8:00)→寺
町地域散策(途中昼食
をはさみます)→夕食
後、羽州庄内松山城薪能を鑑賞

【行程２日目】船で酒田港から飛島･勝浦
港へ→飛島まるごとジオツアー→酒田港
へ帰港後、秋田市へ(20:00着予定)

寺社などを巡るまちあるきや伝統の薪
���

能
� �

鑑賞、飛
� �

島
� �

の自然体験など、酒田市を
満喫する内容盛りだくさん！ 対象は小学
生以上のかた。ぜひご応募ください。

参加費u13,000円　先着u45人(中学生以
下は保護者同伴)　申し込みuFAXかEメー
ルで、住所、氏名、年齢、電話番号を５月
20日(月)9:00から28日(火)までJTB秋田支
店へお知らせください。FAX(865)5189
Eメール info_akita@jtb.com
問い合わせu☎(862)6193

＊荒天時は、バスで加茂水族館などを見学します。

薪
能

６月８日(土)
９日(日)
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対象u60歳以上のかた
日時(すべて水曜)u６月５
日･19日･26日、７月３日･
10日、14:00〜16:00　
会場u市老人福祉センター
(八橋) 受講料u無料　
定員u30人(抽選)　
申込u５月27日(月)まで、電
話かFAXで秋田市社会福祉
協議会へ。FAXの場合、住
所、氏名、生年月日、電話
番号をお知らせください。

☎(862)7445
FAX(863)6068

いきいきサロン

けやき大学
｢書道･ペン習字教室｣

会場
飯島老人いこいの家

☎(845)3692

日時
５月30日(木)
10:00〜12:00

③秋田民謡手踊り教室
扇子があるかたは

お持ちください。

会場
大森山老人と子ども
の家☎(828)1651

日時
５月29日(水)
10:00〜12:00

②ADL体操
動きやすい服装でどうぞ。

会場
雄和ふれあいプラザ

☎(886)5071

日時
５月24日(金)
10:00〜12:00

①折り紙教室〜あじさい〜
材料費300円。工作用ボ

ンドをお持ちください。

65歳以上のかたが対象です。
直接会場へお越しください。
②③は参加無料です。

園
芸
農
業
チ
ャ
レ
ン
ジ
研
修
生
を
募
集
し
ま
す

秋田市内で就農をお考えのかたを対象に、
園芸振興センター(仁井田)で短期･中期の体験
研修を行います。市内･県内･県外在住を問い
ません。ぜひご応募ください。

【対象】おおむね50歳以下で次のすべてを満たすかた
■市内での就農に意欲のあるかた(野菜･花き分野)　
■農業に従事できる健康なかた　
■普通自動車運転免許があるかた

■短期研修(３日間)　
園芸振興センターや近隣農家で農作業を体験しま
す。市外在住者で、宿泊が必要と認められる場合、２
泊分の宿泊費を助成します(上限あり)。
研修実施日＝定員各５人
①６月27日(木)〜29日(土)…申込期限は６月14日(金)
②８月１日(木)〜３日(土)…申込期限は７月19日(金)
③８月29日(木)〜31日(土)…申込期限は８月16日(金)
④９月26日(木)〜28日(土)…申込期限は９月13日(金)

■中期研修(３か月以内)　
原則、短期研修を修了したかたが対象です。定員は
若干名。市外在住者で、宿泊が必要と認められる場
合、住居費と滞在費を助成します(上限あり)。

【申し込み】短期研修は、園芸振興センターまたは市ホ
ームページから申込書を入手し、各申込期限までにお
申し込みください。中期研修は、短期研修の最終日に
お知らせします。■広報ID番号 1007067

【問い合わせ】園芸振興センター☎(838)0278

大人女子の連続講座

申込 ５月20日(月)9:00から生活総務課女性活躍推進担当­­­☎(888)5650

よる活
対象u働いている女性
参加費u各500円
先着u20人
(各回のみの参加もOK)

講
座
の
テ
ー
マ
と
日
時
･会
場

第１回｢大人女子の仕事術①〜自己分析をしよう〜｣
６月19日(水)18:30〜20:00／ドゥ･フィーユ(山王)　
自己を見つめ直し、自分らしさをいかす方法を学びます。

第２回｢大人女子の仕事術②〜セルフブランディングをしよう〜｣
７月17日(水)18:30〜20:00／カフェnico(山王)
今後のキャリアを含めたライフデザインをします。

第３回｢大人女子のセルフケア〜仕事で疲れたカラダの｢よるケア｣〜｣
８月21日(水)18:30〜20:00／中央市民SC(市役所３階)洋室４
アロマを使った心地よいケア法で、心とカラダの疲れを癒

� �

し
ます。メディカルアロマ作り体験も。

＊第１回･第２回は１ドリンク･プチお菓子付き。
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■消費税軽減税率制度説明会
制度や対策補助金(複数税率対応
レジの導入支援)などについて。
日時u６月５日(水)13:30〜15:30
会場u中央市民SC洋室４(市役所３
階)。座席に限りがあります
問u秋田南税務署☎(833)5262
■うつ会秋田の集い　
うつ病で悩んでいるかたに、うつ
病経験者が助言します。
日時u６月２日(日)、７月７日(日)、
14:00〜16:00　会場u遊学舎
参加費u各300円　問uうつコミュ
ニティ秋田の堀さん☎(862)8491
■介護者のつどい
寝たきりや認知症のかたなどを介
護する上での悩みや思いを話し合
います。日時u６月３日(月)13:30
〜15:00　会場u市保健センター
(八橋)　問uつどい代表の小野さ
ん☎090-9037-4482

­­­­

心身の健康に関する体験活動、見
聞を広める活動などを行います。
保険料などは実費負担。
対象u身体に軽い不自由を感じる
かたとその家族　日時u６月５日
(水)から10月９日(水)までに月１
回、14:00〜15:30　会場u北部
市民SCほか 定員u20人　
申込u５月20日(月)9:00から北部
市民SC☎(893)5969

季節の食材と薬膳料理を取り入れ
た健康料理。対象u18歳以上の女
性(全日程参加できるかた)　日時u

６月６日(木)、８月１日(木)、10月

３日(木)、12月5日(木)、10:00〜
14:00　会場u河辺総合福祉交流
センター　材料費u4,000円　先
着u12人　申込u５月20日(月)9:00
から河辺市民SC☎(882)5171

会場は、市立病院２階講堂(駐車場
無料スタンプがあります)。
問u市立病院☎(823)4171
①肝臓教室　
医師と臨床検査技師による脂肪肝
や超音波(腹部エコー)検査につい
ての話。
日時u６月４日(火)13:30〜14:45　
②糖尿病教室　糖尿病の患者さん
やその家族が対象。理学療法士、
臨床検査技師、看護師による運動
療法や検査などについての話。
日時u６月11日(火)13:00〜14:40

■会場が下新城交流センター(旧
北部公民館)　対象u65歳以上で介
助なしで参加できるかた　日時u

６月から３月までの毎月第３木
曜、10:00〜11:30　内容u３B体
操 先着u20人　申込u下新城地
域包括支援センターニコニコ

☎(872)1300(平日)
■会場が茨島地区コミュニティセ
ンター 対象u65歳以上で介助な
しで参加できるかた　日時u６月
から３月までの毎月第２水曜、
10:00〜11:30　内容u講話と健
康体操　先着u20人　申込u５月
31日(金)まで川元地域包括支援セ
ンター社協☎(853)5968
■会場が港北地区コミュニティセ
ンター 対象u65歳以上で介助な
しで参加できるかた　日時u６月
から３月までの毎月第２水曜、
10:00〜11:30　内容uストレッ
チ、軽体操、脳トレなどを組み合

わせた運動やレクリエーション。
実費負担あり 先着u20人　
申込u５月18日(土)から６月５日
(水)まで、飯島地域包括支援セン
ター金寿園☎(853)5820

日時u６月24日(月)9:30〜16:30
(１人50分程度。内容により対応
できない場合があります)　
会場u市保健所(八橋)　先着u５人　
申込u５月20日(月)8:30から保健
予防課☎(883)1178

■医療講演会〜膠
� �

原
� �

病の最新治療
と合併症〜　医師による講演と質
疑応答。日時u６月９日(日)13:00
〜15:00　会場u県心身障害者セ
ンター(旭北)３階A･B会議室
問u全国膠原病友の会秋田県支部
の浅野さん☎0186(48)5845
■高齢者スキルアップ･就職促進
｢フォークリフト運転技能講習｣
対象u55歳以上でハローワークに
求職登録しているかた
日時u６月24日(月)から７月１日
(月)までの平日 会場u秋田県トラ
ック協会研修センター(寺内)
定員u15人　申込期限u６月10日
(月)。申込方法など、詳しくは、秋
田県シルバー人材センター連合会
へお問い合わせください。

☎(888)4680
■えんジョイくらぶ 対象u広面、
横森、桜、桜ガ丘、桜台、大平台、
蛇野に住む65歳以上で介助なしで
参加できるかた　日時u６月から３
月までの毎月第３金曜(８･３月は
第４金曜)、13:30〜15:00　内容
u介護予防に関する講話と体操　
定員u25人　申込u５月31日(金)ま
で広面地域包括支援センター桜の
園☎(853)7240

みんなの掲示板④

健　康

市立病院の各種教室 栄養士による食生活相談

ねむの木学級

地域型はつらつくらぶ

みんなの掲示板③

女性教育事業｢健康料理教室｣

日時 ５月25日(土)13:30〜15:00 会場 旧秋田藩主佐竹氏別邸(如斯亭)庭園

入園料 200円(高校生以下無料)

秋田県華道連盟大和花道による、本格的な生け込みをご覧ください。来園者に

生け込みの指導も行います。なお、生けた花は５月31日(金)まで展示します。

問い合わせu佐竹史料館☎(832)7892
如斯亭
庭園で

公開生け込み

如
� �

斯
�

亭
� �

庭園で
公開生け込み
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当日直接、市役所１階の市民相談センタ
ーへどうぞ。先着順(15:30で受付終了)

５／21(火)8:30から、
市役所１階の市民相談セン
ターの窓口か電話でご予約
ください。☎(888)5646

＊「要予約」の相談利用は、同一年
度内に１人各１回までです。市

民
相
談

セ
ン
タ
ー
の

無
料
相
談

市民相談センター

法　律

行政書士

司法書士

人権・困りごと

相談の種類 相談日時 申し込み相談場所

市民相談センター
６/12(水)13:00〜16:00

６/ ６(木)･20(木)･27(木)、
９:00〜12:00

要
予
約

定
員
各
６
人

予
約
不
要

定
員
各
６
人

６/ ６(木)13:30〜16:30

年金・社保

南部市民SC

６/ ７(金)13:00〜16:00

市民相談センター

６/14(金)13:00〜16:00

­­­­

保存期限の過ぎた雑誌、寄贈され
た一般書･児童書などを１人12冊
まで無料で差し上げます。日時u

６月１日(土)10:00〜(9:45〜整
理券を配布し、10:00〜11:00は
入場制限を行います)
会場･問uほくとライブラリー新屋
図書館☎(828)4215
＊ブックリサイクルへの
本の寄贈も、５月29日
(水)まで受け付けます。

歴史に触れるまち歩き。
日時u６月11日(火)10:00〜12:30
集合場所u通町橋 先着u20人　
申込uはがきに住所、氏名、電話番
号を書いて５月31日(金)(必着)ま
で、〒010-0921­大町二丁目２-
12­秋田観光コンベンション協会
内観光案内人事務局

☎080-8201-1784

■第19回 土崎みなとふくまつり
土崎飲食業組合連合会ふぐ産直部
会の飲食店５店舗で、ふぐ料理を
特別価格で提供します(秋田市農
商工連携イベント支援事業)。参

加店など、詳しくはお問い合わせ
ください。実施日u６月３日(月)か
ら９日(日)まで 問u同連合会ふぐ
産直部会☎(847)0189
■秋田清掃登山連絡協議会の登山
参加費各500円。集合場所は山王
けやき通り沿い。①獅子ヶ鼻湿原
u６月９日(日)。集合は6:00　②
秋田駒ヶ岳(国見)u６月23日(日)。
集合は5:00　③森吉山u７月７日
(日)。集合は5:00　④鳥海山(御
浜)u７月21日(日)。集合は5:00　
申込u秋田清掃登山連絡協議会の
大山さん☎080-1654-5240
■秋田山岳会の岩木山(青森)登山　
対象u高校生以上
日時u６月30日(日)5:00〜20:00　
集合u市役所前(バスで移動)　
参加費u6,000円　先着u35人　
申込uはがきかEメールで氏名、性
別、年齢、電話番号を６月16日
(日)までお知らせください。
〒010-0963­八橋大沼町２-35­
秋田山岳会事務局の八柳さん
Eメール­taisuke82@outlook.jp
問u☎090-4631-1629
■あきたバラ愛好会の春バラ鑑賞会
日時u６月８日(土)･９日(日)､10:00
〜15:00　会場u遊学舎 問u同会
の横田さん☎080-5571-0766
■秋田バラ会の春のバラ展示会
日時u６月９日(日)10:00〜15:00
­­会場u遊学舎 問u同会の澤木さん

☎090-9744-4231
■調香アート･ボタニカルフレグ

ランス展　日時u６月１日(土)･２
日(日)､10:30〜16:30　­­会場uア
トリオン３階展示室B 問uナカタ
クニコさん☎090-9305-5921

市内で１年以上の活動実績と年５
回以上の活動を行っている、会員
10人以上のボランテイア団体に
対し、活動費の助成を行います。
詳しくはお問い合わせください。
申込u６月19日(水)まで秋田市社
会福祉協議会☎(862)7445

■特設人権相談所　近隣トラブ
ル、配偶者からの暴力、いじめな
どの相談に応じます。日時と会場
u５月30日(木)10:00〜15:00＝
にぎわい交流館４階研修室６、６
月１日(土)10:00〜15:00＝北部
市民SC３階 問uみんなの人権
110番☎0570-003-110
■ふれあい法律相談　三浦­清弁
護士が応じます。申し込みは、１
つの相談につき年度内１回まで。
日時u６月17日(月)10:00〜12:00
会場u市老人福祉センター(八橋)　
先着u６人(初めてのかたを優先)　
申込u５月20日(月)10:00から市
社協ふれあい福祉相談センター

☎(863)6006

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

６/13(木) ９:00〜12:00 北部市民SC

公証人・遺言

税務相談 ６/18(火)13:00〜16:00

６/18(火) ９:00〜12:00

行政

６/13(木)13:00〜16:00

ブックリサイクル

催　し

みんなの掲示板②

保戸野の町並みを散策

案　内
ボランティア活動助成金

悩まずにご相談を

６/11(火)･25(火)
13:00〜16:00
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身近な生活課題などを学び、豊か
な生活環境づくりを考えます。
対象u北部地域の女性 日時u６月
11日(火)から３月10日(火)までの
毎月第２火曜、10:00〜12:00
会 場 u北 部 市 民 SC 年 会 費
u2,000円(実費負担あり)　先着
u100人　申込u５月21日(火)9:00
から北部市民SC☎(893)5969

家族間のふれあいの大切さ、子ど
もを取り巻く環境などを学びま
す。保険料などは実費負担。対象
u小･中･高校生、大学生のお子さん
がいる親 日時u６月19日(水)から
２月12日(水)までに９回、10:00
〜12:00　会場u北部市民SC
先着u20人　申込u５月20日(月)か
ら北部市民SC☎(893)5969

聴覚障がい者に、手書きで情報を
伝える筆記者を養成します。
日時u６月13日(木)から11月14日
(木)までの木曜に22回、10:00〜
15:00　会場u県社会福祉会館(旭
北) テキスト代u3,600円　
定員u12人　申込期限u５月31日

(金)。詳しくは、秋田県聴覚障害者
支援センターへお問い合わせくだ
さい。☎(874)8113

■花と緑のガーデニング
季節の花の植え方･育て方。
日時u６月７日(金)10:00〜11:00　
会場u一つ森公園コミュニティ体
育館　参加費u500円　先着u24
人　申込u５月20日(月)9:00から
秋田市緑化推進委員会(秋田市総
合振興公社内)☎(829)0221
■戸賀浜の番屋料理教室　
秋田県漁協･女性部有志｢戸賀浜の
かあちゃん｣が講師。旬の魚料
理。対象u18歳以上(お子さん連れ
は不可)　日時u６月25日(火)、７
月23日(火)、10:00〜13:00　
会場u卸売市場(外旭川)　材料費な
どu各1,000円　定員(抽選)u18人　
申込uはがきに、教室名、希望日
(両日参加も可)､住所、氏名、年
齢、電話番号を書いて、５月24日
(金)まで、〒010-0802 外旭川字
待合28 あきた市場マネジメント

☎(869)5294
■あきた若者サポートステーション
｢しごと塾｣ 働きたいと思ってい
ても、あと一歩が踏み出せない15
〜39歳のかたが対象。毎月先着

10人の登録制で、集団での就職活
動と個別相談を組み合わせた支援
により、じっくり向き合い｢働き
だす力｣を引き出します。日時u毎
週水曜･金曜、9:00〜17:00　
会場u文化会館４階第５会議室　
申込u参加希望月の前月末までに
あきた若者サポートステーション

☎(853)4367
■ファミリーエンジョイテニス
ミニラケットとスポンジボールを
使った遊び。対象u就学前の３〜
６歳のお子さんと保護者　日時u

６月23日(日)10:00〜12:00　会
場u県スポーツ科学センター(八橋)
参加費u500円(親子２人１組)
先着u20組　申込u６月９日(日)ま
で日本女子テニス連盟秋田県支部
の三森さん☎090-5353-3185
■気軽に描こうパステル和

� � �

アート
日時u５月29日(水)10:00〜11:30
会場u中央市民SC音楽室４(市役所
３階) 材料費u300円　持ち物u

カッター、カッターマット、手拭
き　問u和アート　ころ の佐藤
さん☎090-7329-3524
■吹き矢体験教室
日時u５月29日(水)14:00〜16:00
会場u八橋地区コミュニティセン
ター　問u秋田八橋吹き矢倶楽部
の谷口さん☎(837)5394

­­­­­­­­­­­­­­­­
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秋田のまちを楽しみ、地域･文化資源を活用したユニークな合宿プランを全国から募
集します。対象は高校生グループ。まずは書類審査で選ばれたグループに合宿経費と
して20万円を支給し、提案した合宿をこの夏秋田で実践してもらい、その中からグラ
ンプリを決定します。グランプリ賞金は30万円！ 申し込みは５月24日(金)まで。
問uNPO法人アーツセンターあきた☎(888)8137

５月からイタリアで開催されている｢第58回ヴェネチ

ア･ビエンナーレ国際美術展｣に参加する秋田公立美術大

学の服部浩之准教授(写真左)と石倉敏明准教授(写真右)

が、４月16日、出発前のあいさつに穂積市長を訪れました。服部准教授は、日本館キュ

レーター(展示企画者)として、石倉准教授はプロジェクトメンバーの一員として参加し

ています。美術展の会期は11月24日(日)まで。問u美大企画課☎(888)8478

みなと女性セミナー

キタスカ家庭教育講座

服部准教授と石倉准教授が
ヴェネチア･ビエンナーレ国際美術展へ

検索アーツセンターあきた
詳しくは→

みんなの掲示板①

要約筆記者養成講座

★

★ ★

★
この夏、秋田で実践する超おもしろい合宿企画に最大〝賞金50万円〟



針と糸を使わない手芸で、父の日
のプレゼント用フラワーアレンジ
メントを作ります。
日時u６月８日(土)14:00〜15:30
会場u南部市民SC別館(牛島)
材料費u1,500円　先着u10人　
申込u５月20日(月)9:00から南部
市民SC別館☎(853)5735

空きビンを電熱炉で変化させて、
花びんや小物入れを作ります。
対象u小学３年生以上の親子
日時u６月16日(日)9:30〜11:30　
会場u雄和市民SC 先着u８組
申込u５月20日(月)9:00から雄和
市民SC☎(886)5540

植物でストールを染めます。
日時u６月６日(木)13:30〜15:30　
会場u下新城交流センター(旧北部
公民館) 材料費u2,000円　先着
u20人　申込u５月27日(月)9:00
から北部市民SC☎(893)5969

時間は10:00〜13:00(④は夜の
部18:30〜21:00も)。会場は秋
田テルサ。申し込みは５月20日
(月)10:00から。☎(826)1800
(開催日、参加費、定員の順で記載)
①簡単タイ料理(ガパオライス)

６月５日(水)、1,800円、16人　
②男子厨房に入る･あじフライ

６月８日(土)、1,000円、16人　
③やどかりチョココルネと抹茶ミニケーキ

６月12日(水)、1,800円、12人　

④ドライイチジクのバターケーキ
６月26日(水)、2,400円、８人

⑤男子厨房に入る･牛丼
６月28日(金)、1,000円、16人

日時u６月15日(土)10:00〜12:00
会場u東部市民SC
材料費u700円　定員u20人　
申込u５月21日(火)9:00から東部
市民SC☎(853)1389

会場は中央市民SC(市役所３階)。
①が調理室、②③が多目的ホー
ル。39歳までのかたを優先。申
し込みは、５月20日(月)12:00か
ら生涯学習室へ。☎(888)5810
①おいしい台湾養生料理
台湾風肉のせご飯、オムレツなど。
日時u６月15日(土)14:30〜17:30
材料費u1,000円　先着u16人
②ルーシーダットン入門　
タイ式ヨガで心身をリフレッシ
ュ。日時u６月19日(水)･26(水)、
19:00〜20:30　先着u20人　
③ドローンを体験しよう
法的なことや活用例を学び、実技
を 行 い ま す 。 日 時 u６ 月 20日
(木)19:00〜20:30 先着u15人

製本と資料の修
復を学びます。
日時u６月24日(月)10:00〜15:00
会場u赤れんが郷土館　
材料費u500円　定員(抽選)u16人
申込uはがきに講座名、住所、氏
名、性別、年齢、電話番号を書い
て、５月18日(土)から23日(木)ま
で、〒010-0921 大町三丁目3-
21 赤れんが郷土館☎(864)6851

対象は19歳以上のかた。会場は
サンライフ秋田。申し込みは、５
月18日(土)10:00からサンライフ
秋田へ。☎(863)1391
◆お散歩バッグ作り(パッチワーク)
日時u６月６日(木)10:00〜12:00　
受講料u2,000円　定員u15人
◆初心者水泳(水に潜ることがで
きるかた限定)　日時u６月７日
(金)から７月12日(金)までの毎週金
曜、10:45〜11:45　
受講料u5,400円　定員u20人
◆マーブルアート 夏のオーナメ
ント(飾り)作り　材料はビー玉や
ワイヤーです。
日時u６月12日(水)10:00〜12:00
受講料u1,500円　定員u15人
◆背骨コンディショニング
簡単な体操で姿勢を良くします。
日時u６月29日(土)13:30〜14:45
受講料u900円　定員u15人

秋田の言い伝えや伝統行事の意味
を民俗学の観点から探ります。講
師は、秋田県民俗学会の齊藤壽胤

� � � �

副会長。日時u６月25日(火)10:00
〜11:30　会場u中央市民SC洋室
４(市役所３階) 先着u30人
申込u５月20日(月)9:00から生活
総務課   ☎(888)5650

暴力被害についての正しい知識な
どを学びます。関心のあるかたは
どなたでもどうぞ。日時u６月22
日(土)･23日(日)、７月６日(土)･７
日(日)、10:00〜17:00　会場u中
央市民SC洋室４(市役所３階)　
テキスト代u4,000円　先着u40人
申込u５月20日(月)9:00から生活
総務課☎(888)5650

広報あきた　2019年５月17日号
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表紙の
はなし

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

講　座

テルサの料理教室

親子ガラスボトルクラフト教室

父の日に♪フラワーアレンジメント

青少年教室

草木染め教室

初心者の笹巻きづくり

大人の社会科｢秋田の厄払い行事｣

暴力被害女性支援者養成講座

サンライフの教室

昔ながらの
和

�

綴
�

じ製本

今年もいよいよ、｢これが秋田だ！ 食と芸能大祭典｣のシーズンです！ と表紙の下に視
線を移すと…手前みそながら、広報広聴課でインスタグラムの写真展も合わせて開催させ
てもらいます。イベントで市内を訪れるかたに、少しでも秋田の魅力が伝わるといいな♪



広報あきた　編集発行■秋田市役所広報広聴課 〒010-8560 秋田市山王一丁目１番１号 ☎018(888)5471　■この冊子は単価１部23.814円です

＊会場およびその周辺で、交通規制を実施します。ご迷惑をお掛けしますがご理解の程お願いします。

　　

　　

エリアなかいち　伝統芸能演
舞ステージ、秋田グルメ屋
台、県内プロスポーツ&市町
村観光･物産PR
仲小路　クラフト市、ストリ
ートパフォーマンス
アゴラ広場･大屋根下
伝統芸能演舞ステー
ジ、秋田グルメ屋台
秋田駅西口イベント会場
ふれあいフェスタ(10:00〜15:00)

中心市街地で開催！５月
24日(金)

25日(土)

26日(日)

会場はアゴラ広場＆なかいち広場のみ

16:00
▼

21:00

10:00
▼

20:00

10:00
▼

17:00

実行委員会事務局(秋田観光コンベンション協会内) ☎(824)1211/オフィシャルサイト▶www.koreaki.jp

出演団体
秋田竿燈まつり
綴
���

子
�

大太鼓(北秋田市)
西馬音内盆踊り(羽後町)　
ユネスコ無形文化遺産登録行事
土崎神明社祭の曳山行事
男鹿のナマハゲ
角館祭りのやま行事
花輪祭の屋台行事

…25日＝18:00〜19:45
…26日＝15:00〜16:45

広小路
伝統芸能
パレード

前夜祭

会場
ごとの

イベント
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