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子育てに関する講話、運動、
移動学習で交流しませんか。
対象▶東部地域に住む就学前
のお子さんと保護者　日時▶５月12
日(火)から２月９日(火)までに９回、
10:00〜11:30　会場▶東部市民SC　
保険料▶１人100円　先着▶25組　
申込▶４月７日(火)9:00から24日(金)
までに東部市民SC☎(853)1389

親子のふれあいや会員同士の交流♪
対象▶西部地域周辺に住
む就園前のお子さんと
保護者　日時▶５月21日
(木)から２月までに９回、
10:00〜11:30　会場▶西部市民SCほ
か　保険料▶１人100円　先着▶20組　
申込▶４月７日(火)9:00から西部市民
SC☎(828)4217

親子のふれあいや会員同士の交流♪
対象▶就園前のお子さんと保護者
日時▶５月から12月までの毎月第２
火曜、10:30〜11:30(移動学習時は
日時変更あり)　会場▶南部
市民SC(御野場)ほか　
先着▶15組(実費負担あり)　
申込▶４月６日(月)9:00か
ら南部市民SC別館☎(853)5735

フェルトでお花のコサージュ作り。
対象▶就学前のお子さんと保護者
日時▶４月19日(日)10:30〜11:30
会場▶子ども広場(フォンテAKITA６
階)　定員(抽選)▶４組
申込▶Eメールで、保護者の氏名、電

話番号とお子さんの氏名･年齢(月齢)
を、４月13日(月)までに、子ども広場
へお知らせください。☎(893)6075
Ｅメール hirobateshigoto@gmail.com

子育て中のママ同士、一緒におしゃ
べりして情報交換しましょう♪
対象▶生後２か月から１歳の誕生日前
までのお子さんと35歳以上の母親　
日時▶４月24日(金)10:00〜11:00　
会場▶北部市民SC２階和室１　
定員▶６組　
申込▶４月６日(月)9:30から北部子育
て交流ひろば☎(893)5985

時間は9:45〜11:00。０〜５歳の親
子が対象です。詳しくは、各保育所
(太字)へお問い合わせください。
４月15日(水)▶雄和中央☎(886)2595
４月16日(木)▶寺内☎(863)6253
４月16日(木)▶河辺☎(882)3056
４月21日(火)▶岩見三内☎(883)2555
４月22日(水)▶川添☎(886)2139
４月22日(水)▶新波☎(887)2014

風邪や感染性の病気のときはご遠慮
ください。アンケートをお持ちでな
い場合は、子ども健康課(八橋の市保
健所)へお問い合わせください。
◆４･７･10か月児健康診査
対象▶４･７･10か月になった日から
それぞれ満５か月、満８か月、満11
か月になる前日までのお子さん
会場▶母子健康手帳別冊に記載した協
力医療機関
◆１歳６か月児健康診査
日時と会場▶右表参照　持ち物▶母子
健康手帳、バスタオル、アンケート
(健診の前の月末に郵送します。事前
に記入してお持ちください)
◆３歳児健康診査　
視力･聴覚検査は自宅で行ってきてく
ださい。
日時と会場▶右上表参照　持ち物▶母
子健康手帳、尿検査セット(尿を容器
に採って)、バスタオル、アンケート

(健診月の上旬までに郵送します。事
前に記入してお持ちください)
… 対象月を過ぎたお子さんでも、１

歳６か月児健診は２歳未満、３歳
児健診は４歳未満であれば受診で
きます。また、都合により他の地
区の日に受けることもできます。
詳しくはお問い合わせください

■旧秋田市の各地区　
受付時間▶12:45〜13:30　会場▶市
保健センター(八橋)　対象▶１歳６か
月児…平成30年10月生まれの１歳７
か月児、３歳児…平成28年11月生ま
れの３歳６か月児
〈旧秋田市の対象地区と健診日〉

■河辺･雄和の各地区　
受付時間▶12:45〜13:30　
会場▶河辺総合福祉交流センター　
対象▶１歳６か月児健診…平成30年
８〜10月生まれ、３歳児健診…平成
28年10〜12月生まれ　
実施日▶１歳６か月児…５月15日
(金)、３歳児…６月16日(火)
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＊料金の記載がないものは無料です。＊申込方法がないものは直接会場へ。
＊文中｢SC｣はサービスセンターの略。育児コーナー！

笑顔がいいね

寺内･八橋･泉･保戸野･山王･川尻･
川元･旭南･旭北･高陽･大町･中通･
南通･楢山

１歳６か月児健診▶５月13日(水)
３歳児健診▶５月22日(金)

対象
地区

健診
日

旭川･外旭川･新藤田･濁川･添川･
山内･仁別･千秋･手形･蛇野･
手形山･東通･広面･柳田･下北手･
太平･横森･桜･桜ガ丘･桜台･
大平台･上北手･山手台･南ケ丘

対象
地区

健診
日

１歳６か月児健診▶５月14日(木)
３歳児健診▶５月26日(火)

土崎･港北･将軍野･飯島･金足･
上新城･下新城

１歳６か月児健診▶５月20日(水)
３歳児健診▶５月27日(水)

対象
地区

健診
日

牛島･卸町･大住･仁井田･御野場･
四ツ小屋･御所野･茨島･新屋･
勝平･豊岩･浜田･下浜･向浜

１歳６か月児健診▶５月21日(木)
３歳児健診▶５月28日(木)

対象
地区

健診
日

１歳６か月児･３歳児健診の
対象地区ごとの健診日

｢トン東
トン

キッズ｣で学ぼう

保育所開放であ･そ･ぼ♪

ママのおしゃべりタイム

乳幼児健康診査
子ども健康課☎(883)1174

｢子育てママのふれあい広場｣で学ぼう

｢なんぴあきっず｣で学ぼう

中央＝市役所２階、東部･南部･雄和＝各市民SC１階
西部･北部･河辺＝各市民SC２階

各子育て交流
ひろばの場所

小さなてしごと

楽
し
い
ネ
♪


