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◆看護の日〜看護のこころをみん
なのこころに〜　
乳がんセルフチェックや栄養相談
などを行います。
日時▶５月12日(火)10:00〜12:00　
会場▶秋田大学医学部附属病院外
来棟１階　問▶秋田大学医学系研
究科･医学部医事課医療サービス
室☎(884)6039
◆はつらつくらぶ　介護予防体操
を行います。申し込みはジョイリ
ハ秋田寺内の安樂さんへ。

☎080-4138-8034
①会場が河辺岩見三内地区コミュ
ニティセンター　対象▶河辺地域
にお住まいのかた　日時 ▶６月
から３月までの毎週第１水曜、
10:00〜11:30　定員▶20人

情報チャンネルa ▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ

＊市関連以外の掲載事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容は、主催者に事前によくご確認ください。
　生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。
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＊５分番組は秋田ケーブルテレビでも放送しています。

ABS｢わがまち大好き秋田
市長です｣( 手話通訳放送 )

エフエム秋田｢秋田市マンデー 555｣
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ABS｢こんにちは秋田市から｣ 11:40～

AAB｢いきいき秋田市から｣

AKT｢こんばんは秋田市から｣
＊５分番組は秋田ケーブルテレビでも放送しています。

ABS｢わがまち大好き秋田
市長です｣( 手話通訳放送 )

エフエム秋田｢秋田市マンデー 555｣
ABS ラジオ｢秋田市今週のいちネタ｣

エフエム椿台｢午後スタ｣

土 日 11:55～

15:35～木 15:35～金

22:54～水

５/17　　11:40～11:55日

17:55～月

10:30～火

13:20～水

テ
レ
ビ

５
分
番
組

15
分
番
組

ラ
ジ
オ

　芸術文化によるにぎわい創出をめざす｢あきた
芸術劇場｣と｢秋田市文化創造館｣、起業家を生み
出す拠点としてリニューアルオープンした｢チャ
レンジオフィスあきた｣などのほか、子育てや結
婚支援の新制度など、目が離せないホットな市
政情報をご紹介します！

＊最新情報は広報広聴課ホームページで。☎(888)5471
　https://www.city.akita.lg.jp ■広報ID番号 1001367

▼｢

情
報
チ
ャ
ン
ネ
ル
ａ
」
は
、
市
関
連
の
情
報
を
優
先
し
て
い
ま
す
の
で
、
依
頼
が
あ
っ
た
も
の
す
べ
て
を
掲
載
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い

17　広報あきた　2020年５月１日号

②会場がジョイリハ秋田寺内　
対象▶土崎港南･将軍野南･寺内･八
橋字イサノにお住まいのかた　
日時▶６月から３月までの毎週第３
水曜、9:15〜10:45　定員▶18人
◆受動喫煙防止対策に取り組む事
業所へ掲示用ポスターと禁煙ス
テッカーを配布しています　
県では、受動喫
煙防止対策に取
り組む事業所が
掲 示 す る ポ ス
ターと屋内完全
禁煙の事業所で
あることが一目
でわかる禁煙ステッカーを作成し
ました。屋内を完全禁煙とする事
業所に無料で配布していますの
で、ぜひご活用ください。
配布場所▶県健康づくり推進課、
県地域振興局福祉環境部、市保健
所保健予防課(八橋)　問▶県健康
づくり推進課☎(860)1429

15分番組｢わがまち大好き秋田市長です｣
５/17(日)放送▶ともにつくり ともに生きる 人･
まち･くらし｢秋田市の新年度事業紹介｣

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

みんなの掲示板③
　材料費がかかります。
持ち物などはお問い合わ
せください。
対象▶60歳以上のかた　
日時▶５月28日(木)、６月
４日(木)･11日(木)･18日
(木)、10:00〜12:00　
会場▶市老人福祉センター
(八橋)　定員(抽選)▶20人
申込▶５月15日(金)までに
電話またはFAXで秋田市
社会福祉協議会へ。FAX
の場合、氏名、生年月
日、電話･FAX番号を記入
してください。

☎(862)7445
FAX(863)6068

けやき大学
｢楽しい七宝焼き教室｣健　康

情報チャンネルａに掲載した内容は、新型コロナウイルス感染予防などのため、中止または変更にな
る場合がありますので、実施の有無については、事前に主催者にご確認ください。

公式ユーチューブチャンネルで
市政情報をチェック!!!!!!!!!!!!

　市政テレビ番組のほか、お役
立ち情報ズラリ。チャンネル登
録もお願いします！

公式インスタグラムでは
秋田市の魅力を随時発信中！
　みなさんからの投稿もお待ち
しています。｢#findakitacity｣
を付けて投稿してください！
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