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■赤ちゃんルーム　対象は将来の
保護者、祖父母。時間は9:45〜
11:00。赤ちゃん絵本の読み聞かせ。
７月 ８日(水)▶川添☎(886)2139
７月15日(水)▶岩見三内☎(883)2555

歯みがきレッスン、歯科衛生士や栄
養士によるお話など。
対象▶生後10か月〜１歳１か月頃の
お子さん　日時▶７月20日(月)10:00
〜11:30　会場▶市保健所２階大会議
室(八橋)　先着▶16組　
申込▶子ども健康課☎(883)1174

２歳になった日から２歳６か月にな
る月の末日までに受けましょう(なる
べく２歳２か月になるまで)。受診に
は｢２歳児歯科健康診査受診券｣が必
要です。協力歯科医療機関一覧は、
市ホームページをご覧ください。

〈広報ID番号 1011810〉
問▶子ども健康課☎(883)1174

歯の質を強くするフッ化物を、協力歯
科医療機関で無料で１回塗ってもら
える塗布受診券を交付しています。
お持ちでないかたはご連絡くださ
い。詳しくは市ホームページをご覧く
ださい。〈広報ID番号 1005928〉

◆お子さんの対象と受けられる時期
２歳児＝２歳児歯科健診時
１歳児･３歳児･４歳児･５歳児＝それ
ぞれの誕生日から６か月後の末日まで
(今年４月１日以降に各年齢の誕生日
を迎えたお子さんが対象です)
問▶子ども健康課☎(883)1174
 …………………………………………
妊婦歯科健診･２歳児歯科健診･幼児
フッ化物塗布協力医療機関に、下記
の医療機関が加わりました。
◆ほどの歯科クリニック
　保戸野桜町19-３ ☎(865)3020　
◆カネウチ歯科
　広面字谷地沖４-３ ☎(832)8249

｢落ち着きがない｣｢集団行動が苦手｣
など、お子さんへの関わりかたに迷
われているかたの相談に、臨床心理
士が応じます(１人１時間程度)。
対象▶３歳児健診を終えた就学前のお
子さんがいる保護者　日時▶７月20
日(月)13:30〜16:30　先着▶３人　
問▶７月17日(金)まで子ども健康課
☎(883)1174

太字の( )内はお子さん
の対象です。問い合わせ先の◎は、
各地区の主任児童委員さんの印。
◆あおぞらキッズ(就学前)　６月28

日(日)10:00〜11:30、外旭川児童セ
ンターで。
問▶◎斉藤さん☎(868)5301
◆チャイルド中通(就園前)
７月７日(火)･14日(火)、10:00〜
11:30、中通児童館で。
問▶◎新堀さん☎090-2973-3751
◆子育てサロンわくわく(就園前)　
７月10日(金)10:00〜11:30、土崎
南児童センターで。
問▶◎近江谷さん☎(846)6114

太字の( )内は園の所在地
とお子さんの対象です。
持ち物など、詳しくはお
問い合わせください。
◆勝平保育園(新屋･就学前)　
７月１日(水)10:00〜11:00。
問▶☎(823)4520
◆白百合いずみ保育園(泉･０〜５歳)
７月７日(火)10:00〜10:50。
問▶☎(823)1626
◆あきた中央こども園(保戸野･就学前)　
７月14日(火)9:50〜11:00。
問▶☎(896)0121
◆はねかわ保育所(下浜･０〜５歳)　
７月15日(水)9:45〜10:45。
問▶☎(879)2139　
◆日新保育園(新屋･就学前)　
７月16日(木)9:45〜11:00。
問▶☎(828)3211

＊スペースの都合などにより、｢育児コーナー｣に掲載依頼があったすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。

園開放へおいでよ

◆ 掲載した催しなどは、新型コロナウイルスの影響により、中止または変更になる場合がありますので、
　実施の有無については、事前に主催者にご確認ください。

歯ッピーバースデイ

すくすく電話相談室

地域で育児 ★ ★
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２歳児歯科健診

フッ化物塗布を受けましょう



ダンス、リンゴ狩りなどで親子のふ
れあい＆会員同士の情報交換も!　
対象▶就園前のお子さんと保護者
日時▶７月から12月までの毎月第２火
曜(８月･10月は第１火曜)、10:30〜
11:30　会場▶南部市民SC(御野場)ほ
か　先着▶15組(実費負担あり)　
申込▶南部市民SC別館☎(853)5735

対象▶生後３〜７か月のお子さんと
保護者　日時▶７月２日(木)10:30〜
11:30　会場▶中央市民SC和室(市役
所３階)　先着▶７組
申込▶６月23日(火)9:00から中央子育
て交流ひろば☎(888)5652

骨盤体操でリフレッシュ！
対象▶就学前のお子さんと保護者　日
時▶７月２日(木)10:30〜11:30　会
場▶河辺市民SC３階和室　先着▶４人　
申込▶６月25日(木)10:00から河辺子
育て交流ひろば☎(882)5146

フラダンスで、ママも
パパもリフレッシュ！
対象▶１歳６か月〜３歳のお子さんと
保護者　日時▶７月21日(火)10:00〜
11:00　会場▶北部市民SC２階和室　
定員▶10組　
申込▶６月22日(月)9:30から北部子育
て交流ひろば☎(893)5985

幼児期の食事のお話や個別相談に応
じます。
対象▶２歳〜就学前のお子さんと保
護者　日時▶７月29日(水)10:00〜
11:00　会場▶市保健所２階大会議室
(八橋)　先着▶15組(乳児の託児可)　
申込▶７月１日(水)8:30から子ども健
康課☎(883)1174･1175

詳しくは、各保育所(太字)へお問い合
わせください。
■保育所開放　お子さんの対象は０
〜５歳。時間は9:45〜11:00。
７月 ７日(火)▶雄和中央☎(886)2595
７月 ８日(水)▶寺内☎(863)6253
７月 ８日(水)▶岩見三内☎(883)2555
７月16日(木)▶河辺☎(882)3056
７月21日(火)▶新波☎(887)2014
７月22日(水)▶川添☎(886)2139
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＊料金の記載がないものは無料です。
＊申込方法がないものは直接会場へ。
＊文中｢SC｣はサービスセンターの略。

育児コーナー！
笑顔がいいね

｢なんぴあきっず｣で学ぼう

ベビーマッサージ

ママのリフレッシュタイム

きらりタイム

ぱくぱく元気教室

保育所開放で遊ぼう♪

中央＝市役所２階 
東部･南部･雄和＝各市民SC１階
西部･北部･河辺＝各市民SC２階

各子育て交流ひろばの場所

　｢秋田市版ネウボラ｣(八橋の市保健所２階)で
は、母子保健コーディネーター(助産師)が中心と
なり、妊娠･出産･子育ての相談に応じています。
　ネウボラに妊娠届を提出したかたは、その場で

面接を行います。市民課、各市民SCなどで妊娠届を提出
したかたは、その際配布された母子健康手帳セットをお持
ちいただければ、同様に相談などに応じています。
　面接は20分程度。面接した妊婦さんには、妊娠のお祝い
のプチギフトを進呈します。妊娠中に一度はネウボラに面
接にお越しください。

★ネウボラの土曜窓口★　平日勤務などで、来所が難しい
妊婦さんのために、土曜窓口も開設しています。６月は27
日(土)9:00〜12:00に実施します。土曜窓口のみ、秋田市
版ネウボラへ申し込みが必要です。☎(883)1175

　民俗芸能伝承館では、新型コ
ロナウイルスの影響で中止して
いた竿燈演技の披露と解説を６
月から再開しました。
　例年と異なり、伝承館の職員
が毎日演技を披露しています。
まつりの雰囲気、感じてみませ
んか！

毎日13:30から演技披露と
解説を行います！(約20分)。
竿燈を背に記念撮影も！

100円(高校生以下無料)入館料

■感染症対策として、会場の展示ホー
ルへの入室制限を行っているため、
人数によっては入室をお断りする場
合があります。
■状況により内容が変更･中止になる
場合があります。

問い合わせ

民俗芸能伝承館☎(866)7091

私
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演技を披露している
三浦敏秋さん(左)

と貴志冬
と し

樹
き

さん

　今年、竿燈まつりが中止になっ
たことはまだ実感が湧かず、何
より残念です。お祭りのない夏
は寂しいですが、このような状
況だからこそ市民のかたにもご
来館いただき、竿燈に親しんで
もらえればと思います。


