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　美術史家で明治学院大学教授の山下裕二さんと岡本
太郎記念館館長の平野暁臣さんによる対談。同い年の
２人が12歳で出会った｢太陽の塔｣について語ります。

申込

７月18日(土)▶９月６日(日)
会　期

　2018年に塔内修復を終え、半世紀
ぶりに大阪の万博記念公園によみが
えった｢太陽の塔｣。これを契機に、
いま岡本芸術の数々に大きな注目が
集まっています。
　本展は、再生を果たした太陽の塔
を中核に据えながら、岡本太郎と岡本
芸術の本質を考えようとする展覧会で
す。太陽の塔の誕生にいたる道のりを
振り返りながら、｢岡本太郎はいかに
して太陽の塔に到達したのか｣｢太陽の
塔に何を込めようとしたのか｣を考え
ていきます。

関連事業

〈チケット情報は次号でお知らせします〉

６月22日(月)9:30から電話で千秋美術館へ

日時▶７月18日(土)14:00〜15:30　
会場▶秋田キャッスルホテル　　　

聴講無料
定員50人

問い合わせ▶千秋美術館☎(836)7860

展示替えのため、７月３日(金)▶17日(金)は臨時休館します。なお、１階ロビーは平日9:00〜17:00に利用できます

千秋美術館企画展

開幕記念対談

山下裕二×平野暁臣：12歳が見た太陽の塔

　講師は、岡本太郎記念館館長の平野暁臣さん。岡本
太郎の作品制作の足跡をたどりながら、｢太郎とは何者
だったのか｣を考えます。

申込 ６月23日(火)9:30から電話で千秋美術館へ

日時▶７月19日(日)14:00〜15:30　
会場▶秋田キャッスルホテル　　　

聴講無料
定員50人

講演会

岡本太郎という生き方
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　新型コロナウイルスの影響により開
設を延期していた｢秋田犬ふれあい処 in 
千秋公園｣をオープンします！ 今年も
二の丸で、秋田犬がおもてなし♪ 問い合わせ▶観光振興課☎(888)5602

開設期間いよいよ　　　　　　
　オープン！ (12:00〜12:30と13:30〜14:00は休憩時間) 

＊今後の状況により、内容が変更になる場合があります。最新情報は市ホームページ(広
報ID番号 1022593)でご確認ください。

＊当面の間、見学時はマスクを着用してください。また、秋田犬とのふれあいはご遠慮
いただきますのでご協力をお願いします。

６月20日(土)▶10月31日(土) 11:00〜15:00



バレトン(バレエやヨガなどを組
み合わせた運動)と自律神経を整
えながら行うセル･ストレッチ。
39歳までのかたを優先します。
日時▶７月15日(水)･29日(水)、
19:00〜20:30　会場▶中央市民
SC音楽室４(市役所３階)　先着

▶15人　申込▶６月22日(月)12:00
から生涯学習室☎(888)5810

バレトン＆セル･ストレッチ。
対象▶18歳以上のかた　
日時▶７月７日(火)･14日(火)･21日
(火)、８月４日(火)･18日(火)･25日
(火)、11:00〜12:00　
会場▶一つ森コミュニティ体育館　
先着▶15人　申込▶６月23日(火)
10:00から一つ森コミュニティ体
育館☎(831)8300

水圧、抵抗、浮力を利用した水中
での軽運動を行います。
対象▶19歳以上のかた
日時▶７月３日(金)･10日(金)･17日
(金)･31日(金)、9:15〜10:30
会場▶サンライフ秋田
受講料▶3,140円　定員▶25人
申込▶６月20日(土)10:00からサ
ンライフ秋田☎(863)1391

会場はクアドー
ムザ･ブーン。①
②とも10:50〜
12:15にストレッチ
&水中歩行、12:30〜13:30に水
泳を行います。
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情報チャンネルa ▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ

健　康
■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

バレトン＆セル･ストレッチ

情報チャンネルａに掲載した内容は、新型コロナウイルスの影響により、中止または変更になる場合
がありますので、実施の有無については、事前に主催者にご確認ください。

①１日コース　７月３日(金)から
17日(金)までの毎週火･金曜。参
加費(入館料別)各600円。
②秋田駅東口から9:45発のバス
送迎付きコース(要申込)　
７月３日(金)･10日(金)･17日(金)。
参加費(入館料込)各1,120円。
申込▶６月26日(金)9:00からザ･
ブーン☎(827)2301

◆こころの健康づくり相談会　
産業カウンセラーが相談に応じま
す。自分のこと、家族のこと、職
場の人間関係など。日時▶７月４

ザ･ブーンの健康増進教室

健康教室

アクアリラックス

＊市関連以外の掲載事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容は、主催者
に事前によくご確認ください。　生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。

　いきいきサロン 山の幸染め教室

対象は65歳以上のかた。マスクを手作りします。材料費500
円。直接会場へどうぞ。日時▶６月23日(火)10:00〜12:00
持ち物▶裁縫道具一式、筆記用具、はさみ、ピンセット　
会場･問▶雄和ふれあいプラザ☎(886)5071

日(土)13:00〜16:00　会場▶県社
会福祉会館(旭北)９階会議室　
申込▶日本産業カウンセラー協会
東北支部秋田県運営部の阿部さん

☎080-1694-0764
(10:00〜16:00)

◆Ｂ型肝炎被害対策東北弁護団の
東北一斉Ｂ型肝炎訴訟電話相談会
弁護士が応じます。対象▶Ｂ型肝
炎患者やそのご家族(患者が亡く
なっている場合、その相続人)　
日時▶７月11日(土)10:00〜18:00　
相談電話▶022-224-7622、
022-224-7623
＊通話料がかかります。

　医療機関で実施する、がん検診の情
報などを詳しく掲載している｢秋田市健
診ガイド｣を、広報あきた今号と同時配
布していますので、ぜひご覧ください。

｢秋田市健診ガイド｣を
広報あきた６月19日号と
同時配布しています

今年度の胃がん･大腸がん･胸部巡回検診･レディース健診は中止
　各市民サービスセンターやコミュニティセンターなどで実施し
ている胃がん･大腸がん･胸部巡回検診と、市保健センターで実施
しているレディース健診は、新型コロナウイルス感染症予防対策
のため、今年度は中止します。中止期間中の健康管理に関する心
配事は、かかりつけ医などにご相談ください。

 問▶保健予防課☎(883)1176

みんなの掲示板②
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