
主 催 仲小路まちづくりＬａｂ☆ （仲小路振興会）
問合せ ０１８-８３３-２８４３（食器のさかいだ内）

♪ ごちそうメニュー「お花」編 ♪

『お花で楽しむ おうち時間』
お家でできるお花の楽しみかたや、簡単にできる
フラワーアレンジメントを学んでみませんか！

場 所 フラワーおの
秋田市中通二丁目1-22

定 員 ６名 （先着順）
時 間 ８：３０～９：００
申込先 電話 ０１８-８３４-５７０１

♪ ごちそうメニュー「食器」編 ♪

『食器屋さんが教える！やきもの知恵袋』

意外と知らない“やきもの”の歴史、種類、紋様の
あれこれや裏ワザ情報を伝授します！

場 所 食器のさかいだ
秋田市中通二丁目１-２１

定 員 １０名 （先着順）
時 間 ９：００～１０：００
申込先 電話 ０１８-８３３-２８４３

参加料５００円
（各回）

参加料 ５００円
（各メニュー）

朝に好きなことをして満たされる ごちそう時間
朝の仲小路だから楽しめる限定メニュー 『朝なかいち』 を開催します

今日はどんなワクワクな １ 日を過ごそうかな ♪

第 １ 回

日にち ４ / ３ (土)

※新型コロナウイルス感染症対策をとりながら実施します
朝に楽しめる仲小路をチェック！

裏面も
チェック！

①～④のお店
情報は裏面をみてね

①

②

④
① 秋田キャッスルホテル
朝食営業時間 ７時～１０時

② ＣＡＦＥ ＧＲＩＳＳＩＮＩ
営業時間 ９時～１9時

不定休

グリッシーニ

③ 親鶏らぁ麺 いし川
営業時間 ７時～１０時

１１時～15時
定 休 日 火曜

TwitterInstagram

④ 秋田粢菓子 一乃穂
営業時間 ９時～１８時

不定休

⑤ フラワーおの
営業時間 ８時～１８時30分

不定休

⑥ 秋田県産品プラザ
営業時間 ９時30分～１８時30分
定 休 日 ビル休館日、棚卸日

⑦ タリーズコーヒー
フォンテAKITA店

営業時間 ８時～２０時

⑥

⑦★★★⑤
③

【★マークはごちそうメニュー開催店】

Facebook
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主催 仲小路まちづくりＬａｂ☆ （仲小路振興会） 問合せ０１８-８３３-２８４３（食器のさかいだ内）

♪ ごちそうメニュー「ラーメン」編 ♪

『ラーメンの親鶏の美味しさとは？』
本荘では当たり前！？ラーメンに親鶏が使われ
たルーツと美味しさを体験してみませんか！

場 所 親鶏らぁ麺 いし川
秋田市中通二丁目１-４８

定 員 １０名 （先着順）
時 間 ９：００～９：３０
申込先 電話 ０１８-８７４-８８３０

♪ ごちそうメニュー「コーヒー」編 ♪

『シングルオリジンコーヒーの魅力』
フレンチプレスで抽出したスペシャリティコーヒー
の香りや味わいを楽しみませんか！

場 所 仲小路コーヒー＆ワイン
秋田市中通二丁目１－４８

定 員 １０名 （先着順）
時 間 ９：００～１０：００
申込先 電話 ０１８-８５３-０７３０

第 ２ 回

参加料 ５００円
（各メニュー）

朝に好きなことをして満たされる ごちそう時間
朝の仲小路だから楽しめる 限定メニュー 『朝なかいち』 を開催します

今日はどんなワクワクな １ 日を過ごそうかな ♪

仲小路周辺には、朝のお散歩にぴったりな
散策コースがあるのをご存じですか？
写真は、仲小路を駅側から なかいち側に向
かって歩くところ。下り坂になっているのが
わかります。「傾斜や高低差は歴史空間の入
口」。ぽぽろーどを下りて大屋根下を歩いて
行くと少し上り坂。大手門通りの信号を渡り
郵便局を左に、アトリオンを右に歩くと今度
は下り坂。これは秋田駅付近が昔は沼だった
から。明治期に鉄道が引かれるまでは、むし
ろ駅側が端っこだったそうです。車で走ると
なんでもない傾斜も歩くと歴史の扉が開きま
す。もう、気分はブラタモリのタモさんです
ね。仲小路周辺は江戸期
明治期、昭和、平成、
そして令和と歴史が地層
のように振り積もって
います。あちこちに残る
その痕跡をまち歩きで
探してみませんか。

朝の仲小路ぶらぶら散歩 その①

パワーブレックファーストとしてオススメ！
お一人1,870円（予約なしでもＯＫ！）

工房直出し焼きたてパン！９時から１０時
限定のモーニングセットでゆっくり朝ごはん！

朝ラー必見！親鶏のあっさりとした出汁
のラーメン７００円（並）。味玉も人気！

毎月１日のみの限定販売となる朔日餅。
４月は「苺大福」１ 個２７０円（事前予約可）

仲小路 ★ 朝のとれたて情報

日にち４ /１７(土)


