
12＊スペースの都合などにより、｢育児コーナー｣に掲載依頼があったすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。

育
児
コ
ー
ナ
ー
！

ミニミニコンサートや大型シアターなど。
日時▶12月11日(金)10:30〜11:00　
会場▶中央市民SC多目的ホール(市役所３階)　
先着▶25組　申込▶12月１日(火)9:00から
中央子育て交流ひろば☎(888)5652

★マカロン･プリンクリスマス

サンタさんがプレゼントを持ってくる！
日時▶12月２日(水)10:30〜11:00　
会場▶西部市民SC２階和室　
先着▶12組　申込▶11月24日
(火)9:00から西部子育て交流
ひろば☎(826)9007

★いちご･バナナクリスマス

親子でクリスマスを楽しもう！
日時▶12月９日(水)10:30〜11:30　
会場▶南部市民SC１階多目的ホール　
先着▶25組　申込▶11月25日(水)9:00から
南部子育て交流ひろば☎(838)1216

★ぽかぽかクリスマス

歌やダンスなど。プレゼントもあるよ！
日時▶12月４日(金)10:00〜10:30　
会場▶北部市民SC２階和室１･２･３
先着▶25組　申込▶11月24日(火)9:30から
北部子育て交流ひろば☎(893)5985

★にっこりクリスマスday

はっぴぃクリスマス！
日時▶12月８日(火)10:30〜11:00　
会場▶河辺市民SC３階地域文化ホール
先着▶10組　申込▶11月30日(月)10:00から
河辺子育て交流ひろば☎(882)5146

★はっぴぃるーむ

サンタさんがプレゼントを持ってくる！
日時▶12月１日(火)10:30〜11:00　
会場▶雄和市民SC２階洋室３･４
先着▶20組　申込▶11月24日(火)9:00から
雄和子育て交流ひろば☎(886)5530

★親子あそび ぐーちょきぱぁ

　12月12日(土)にアルヴェ１階のきらめき広場で開催する｢クリス
マスお楽しみ会｣のステージで、クリスマスの衣装を着てポンポンダ
ンスを踊るお子さんを募集します！ 
　１人でステージに上がれる、秋田市在住の２歳６か月〜４歳のお
子さんが対象です。参加無料。先着８人。みんなでダンスしよう♪

〝子どもツリー〟参加者募集！

親 子 で 遊 ぼ う ！ 定員は先着順です参 加 無 料 　　＝要申込の催しで、申込開始日です申

東部子育て交流ひろば
☎(853)1082

はかってみようday(就学前) 11/25(水)10:00〜11:00
身長と体重をはかります

／入室10組
北部子育て交流ひろば

☎(893)5985

ぱるぱる工作(就学前)
クリスマスグッズ作り
(２階洋室で)／10組

11/26(木)10:30〜10:50

申

催し(お子さんの対象) 内　容／先　着 日　時会　　場

子ども広場
(フォンテAKITA６階)

☎(893)6075

節分ごっこを楽しもう
／各10組

 １/20(水)10:30〜11:00

スマイルキッズ(１歳以上)

スマイルベビー(０歳)

 １/27(水)10:30〜11:00

…右記コードにア
クセスしてお申
し込みください

申 12/１(火) 10:00〜

11/18(水) 9:00〜

開催日▶ベビー＝12月16日(水)、キッズ＝
12月23日(水)　時間▶10:30〜11:00　会場
▶子ども広場(フォンテAKITA６階)　先着▶各
10組　申込▶12月１日(火)10:00か
ら右記のコードにアクセスしてお
申し込みください。☎(893)6075

★スマイルベビー･スマイルキッズ

申し込み 11月25日(水)10:00から子ども未来センター☎(887)5340

参加
無料

対象▶就学前のお子さん
(スマイルベビーは０歳、
 スマイルキッズは１歳以上)

　いつもの催しが
　クリスマス
　バージョンに！
　ぜひご参加ください！



さん１人につき年度内１回まで。
①在宅子育てサポートクーポン
対象▶秋田市に住民票があり、保育所
(園)や幼稚園などに入所(園)していな
い就学前のお子さんがいる世帯
内容▶クーポン券22枚と大森山動物
園年間パスポート引換券１枚のセッ
トを、お子さん１人に１冊交付
②多子世帯サポートクーポン
対象▶秋田市に住民票があり、平成
30年４月２日以降に生まれた保育所
(園)や幼稚園などに入所(園)していな
い第３子以降のお子さんと、その子
を含めた３人以上のお子さんがいる
世帯　内容▶クーポン券30枚を、お
子さん１人に１冊交付
申請･交付窓口▶子ども未来センター
(アルヴェ５階)、子ども育成課(市役
所２階)。①は各市民SC(中央･東部･
南部別館を除く)と公立保育所でも受
け付けます　
持ち物▶お子さんの名前が記載された
健康保険証(②は同一世帯のお子さん
全員分)と認め印
問▶子ども未来センター☎(887)5340

｢落ち着きがない｣｢集団行動が苦手｣
など、お子さんへの関わり方の相談
に、臨床心理士が応じます。
対象▶３歳児健診を終えた就学前のお
子さんがいる保護者　日時▶12月７
日(月)13:30〜16:30(１人１時間程
度。相談日時の調整も可)　先着▶３人
申込▶子ども健康課☎(883)1174

◆川尻ちびっこ広場　就園前のお子
さんと保護者が対象です。11月24日
(火)、12月８日(火)･22日(火)、10:00
〜11:30、川尻地区コミュニティセン
ターで。問▶加賀屋さん☎(823)0561
◆ニチイキッズ秋田はすぬま保育園
(広面)の園開放　０〜２歳のお子さ
んと保護者が対象です。12月17日
(木)10:00〜10:45。小麦粉粘土を
使ってクッキングごっこ。
申込▶☎(825)8128

対象▶２歳〜就学前のお子
さんと保護者　日時▶12月
１日(火)10:00〜11:00　会場▶東部
市民SC２階和室　先着▶６組　
申込▶11月24日(火)9:00から東部子
育て交流ひろば☎(853)1082

骨盤を中心としたエクササイズ！
対象▶生後３〜６か月のお子さんと
保護者　日時▶12月３日(木)10:30〜
11:30　会場▶中央市民SC和室(市役
所３階)　先着▶10組　
申込▶11月24日(火)9:00から中央子
育て交流ひろば☎(888)5652

対象▶生後４〜８か月のお子さんと
母親　日時▶12月10日(木)10:00〜
11:00　会場▶西部市民SC２階和室
先着▶10組　
申込▶12月３日(木)9:00から西部子育
て交流ひろば☎(826)9007

水
み ず ひ き

引でヘアアクセサ
リーを作ります。
対象▶就学前のお子さんと保護者
日時▶12月20日(日)10:30〜11:30
会場▶子ども広場(フォンテAKITA６
階)　定員(抽選)▶４組　
申込▶Eメールで、保護者の氏名、お
子さんの氏名･生年月日、電話番号
を、11月23日(月)から12月12日(土)
までに下記アドレスへお知らせくだ
さい。
Eメール hirobateshigoto@gmail.com
問▶子ども広場☎(893)6075

対象▶就学前のお子さんの保護者
日時▶12月１日(火)10:30〜11:30
会場▶河辺市民SC３階和室１･２　
定員▶４人
申込▶11月24日(火)10:00から河辺
子育て交流ひろば☎(882)5146

お片付け講座を行います。
対象▶就学前のお子さんの保護者
日時▶12月10日(木)10:30〜11:30
会場▶河辺市民SC３階和室１･２　
定員▶４人
申込▶12月２日(水)10:00から河辺子
育て交流ひろば☎(882)5146

歯みがきレッスンと歯科衛生
士、栄養士のお話。
対 象 ▶生 後 1 0 か 月 〜 １ 歳 １ か 月
頃 の お 子 さ ん 　 日 時 ▶1 2 月 2 3 日
(水)10:00〜11:30　会場▶市保健所
２階大会議室(八橋)　先着▶12組　
申込▶11月24日(火)から子ども健康課

☎(883)1174

幼児期の食事の話や個別相談など。
対象▶２歳〜就学前のお子さんと保
護者　日時▶12月24日(木)10:00〜
11:00　会場▶市保健所２階大会議室
(八橋)　先着▶10組(託児あり)　
申込▶11月26日(木)8:30から子ども
健康課☎(883)1174･1175

０〜５歳のお子さんが対象です。時
間は9:45〜11:00。詳しくは、各保
育所(太字)へお問い合わせください。
12月 ９日(水)▶雄和中央☎(886)2595
12月10日(木)▶寺内☎(863)6253
12月16日(水)▶川添☎(886)2139
12月16日(水)▶岩見三内☎(883)2555
12月17日(木)▶新波☎(887)2014
12月22日(火)▶河辺☎(882)3056

｢わんぱくキッズのおでかけプラン｣
｢在宅ママ･パパのゆっくりプラン｣
｢親子の絵本プラン｣など、子育て支
援の各種プランに利用できる各クー
ポン券の交付は３月末までです。な
お、再交付はできません。交付を受
けることができるのは、対象のお子
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中央＝市役所２階、東部･南部･雄和＝各市民SC１階
西部･北部･河辺＝各市民SC２階

各子育て交流
ひろばの場所

育児コーナー！
笑顔がいいね

地域で育児 ★ ★

＊料金の記載がないものは無料です。　＊申込方法がないものは直接会場へ。
＊文中｢SC｣はサービスセンターの略。

■育児コーナーに掲載した催しは、新型コロナウイルスの影響により中止または変更になる場合があります
■会場では、マスクを着用するなど、感染予防対策にご協力をお願いします

ママのリフレッシュタイム

子育て講座｢お金のはなし｣
子育てサポートクーポン

すくすく電話相談室

歯ッピーバースデイ

親子フィットネス

骨盤エクササイズ

ベビーヨガでリラックス♪

ぱくぱく元気教室(幼児食教室)

保育所開放で遊ぼう！

小さなてしごと小さなてしごと


