
活動名

ねらい ○　木の葉のしおりをつくることにより、創作の喜びを味わうとともに、自然の美しさに触れる。

条件
場所 ワークショップ・図書スペース 対象 小学生以上

時間 １時間～１時間半 人数 50名程度（人数は要相談）
（内容、人数に応じて変更有）

天候 雨天時可
時期 春～秋（※秋は素材が豊富でお勧め） （ただし、人数により制限有）

提出物
書類 用具貸出票 経費 なし

準備物
貸出 □まんたらめスタンプ　□スタンプ台 団体 □ラミネートフィルム（A4・A5サイズ）

□ラミネーター 準備 □台紙（短冊状にカット）
□はさみ (個人 □リボンテープ　□木の葉
□穴あけパンチ 準備) □筆記用具　□ゴミ袋　□ビニール袋

展開 事前

手順説明

①木の葉を選ぶ。（※天気がよければ、先に周辺を散策して素材集めも可。）

②台紙を選ぶ。（和紙、千代紙など短冊状にカットした物を多めに準備しておく。）

③台紙にまんたらめのスタンプ（大：5×10cm、小：2.5×5cm）を押すなど飾り付けする。

④ラミネートフィルムの上に台紙を置いて、木の葉をレイアウトする。

⑤ラミネーターでラミネートする。（※注意：入れる向き）

⑥ラミネートの周りの余分な所をはさみで切る。

⑦穴あけパンチで穴をあける。

⑧リボンを穴に通して、完成。

活動
流れ まんたらめ貸出 団体準備 個人準備

①木の葉を選ぶ □木の葉

②台紙を選ぶ □台紙（カット済み）

③飾り付けする □スタンプ　□スタンプ台 □筆記用具

④レイアウトする □ラミネートフィルム

⑤ラミネートする □ラミネーター

⑥余分な所を切る □はさみ

⑦穴をあける □穴あけパンチ

⑧リボンを通す □リボンテープ

事後

⑨作品持ち帰り □ビニール袋

⑩後片付け □ほうき　□ちりとり □ゴミ袋

⑪整理整頓

安全管理
□機器管理 ラミネーター フィルム詰まり

配慮事項 　時期は、葉が色づく秋がお勧めである。（いちょう、さくら、かえで、メタセコイヤなど）しおりに挟む
木の葉は、センターの周辺を散策する時間が設定できれば、集めることは可能だが、悪天候など不
測の事態が生じた場合、十分な数量を確保できないことも予想されるので、事前に自分たちで集め
ておくのが望ましい。

木の葉のしおり作り （創作活動）



参考資料

【共通】　手順や安全面の配慮を確認する。

●　ラミネートして余ったところははさみで
　切り取り、体裁を整える。

【共通】　使い終わった場所は、みんなで
　　　　きれいに掃除する。

【共通】　手順や注意点をボードで確か
めながら作業を進める。

●　フィルムをピンとはり、詰まらないよ
　うに入れる向きも気を付けている。

●　台紙も和紙や千代紙などを準備す
　ると、雰囲気が変わっておもしろい。

【共通】　使い終わった道具も、きれいに
　　　　そろえて整とんする。

●　台紙の上で木の葉を並べ替え、
   試行錯誤する。


