
歯みがきレッスン

６月２９日（水曜日）

鉛筆を持つように

歯ブラシを握って磨きます。
模型を使いながら歯の磨き方を

見せてもらいました。

講師の先生の周りに集まって

歯みがきシートの使い方を聞きました。

ママも実際に体験をして

力加減を確認します。

ママのお膝の上で

♪歯を磨きましょう シュッシュッシュー♫

一人ひとりに歯みがきレッスン✨

ママも注目です！


