
第１･第３金曜日発行　2022(令和４)年６月17日号　No.2011
ちょうどいいから 住みやすい！〜市民と広げるまちへの誇りと愛着〜

令和４年５月の１人１日当たりの家庭系ごみ
排出量(資源化物･水銀含有ごみを除く)＝

▶令和４年４月〜５月の排出量累計から算出
546

令和７年度
(2025)
までの
減量目標
480グラム

みんなで
ごみ減量
環境都市推進課
☎(888)5706

16

12 井戸端市民通信
育児／情報チャンネルa

８ 市役所からのお知らせ
６ 参議院議員通常選挙
４ 男女共同参画週間

絆
絆

東北の東北の　 集結！集結！

５月28日･29日、５月28日･29日、
東北絆まつりのパレード東北絆まつりのパレード
で披露された東北６祭りで披露された東北６祭り
の演技の演技



２市外局番＝☎018

新型コロナウイルスワクチン
４回目の接種を実施しています

◆発熱などの症状があり受診を希望する場合は、まずはかかりつけ医に必ず電話でご相談ください
　　かかりつけ医がいないなど、医療機関に迷う場合は、下記の｢あきた新型コロナ受診相談センター｣へご相談く

ださい。紹介された医療機関を受診する際は、必ず事前に受診先へ電話してください。

　■☎(866)7050／24時間対応　■☎0570-011-567／8:00〜17:00　■☎(895)9176／8:00〜17:00

対象者対象者▶▶３回目接種から５か月以上経過したかたで
次のいずれかに該当するかた

…申請されたかたには３回目接種から５か月以上経
過した後に接種券をお送りします(すでに５か月経
過しているかたは、申請から発送まで２週間程度
かかります)。ご自身が対象となるかは、コールセ
ンターまたは専用ウェブサイトで確認の上、申請
してください

■60歳以上のかた…接種券を順次住民票の住所にお
送りします

■18〜59歳で基礎疾患を有するかたなど…接種券
発行申請が必要です

　①以下の基礎疾患で通院、入院しているかた
　　■慢性の呼吸器の病気･心臓病･腎臓病･肝臓病
　　■インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または

他の病気を併発している糖尿病
　　■血液の病気(鉄欠乏性貧血を除く)
　　■免疫の機能が低下する病気
　　■ステロイドなど免疫の機能を低下させる治療

を受けている
　　■免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
　　■神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が

衰えた状態
　　■染色体異常 ■重症心身障害 ■睡眠時無呼吸症候群
　　■重い精神疾患(精神疾患の治療のため入院して

いる場合)
　②ＢＭＩが30以上のかた

　③医師が重症化リスクが高いと認めたかた

▶聴覚に障がいのあるかたや、電話での問い合わ
せが難しいかたはFAXでも受け付けています。

健康管理課FAX(883)1158

秋田市新型コロナウイルスワクチン接種
コールセンター(平日9:00〜18:00)

☎0120-73-8970

ワクチン専用ウェブ

新型コロナウイルスワクチン接種に
関する最新情報は、専用ウェブサイ
トをご覧ください。

https://acity-va.com

◆住民票を移さずに秋田市で接種を希望されるかた
は、｢住所地外接種届｣が必要です。届出方法など
詳しくは専用ウェブサイトをご確認ください

◆ワクチン接種は、強制ではなく、本人の意思に基づ
き受けていただくものです。周りのかたなどに接種
を強制したり、接種を受けていない人に差別的な扱
いをすることがないようにお願いします

◆５〜11歳のお子さんのワクチン接種を、市保健セン
ター(八橋)で実施しています。小児の接種には保護
者の同伴が必要です。予診票には必ず保護者の署名
をお願いします

…精神障害者保健福祉手帳･療育手帳･身体障害者
手帳(呼吸器、心臓、腎臓、肝機能障害)を有するか
た、自立支援医療(精神通院医療)を利用し｢重度か
つ継続｣に該当するかたには接種券をお送りしま
すので、申請は不要です

　専用ウェブサイトや電話での予約でお困
りのかたのために、下記の施設で予約支援
(代理予約)を行う｢ワクチン予約サポートセ
ンター｣を開設します。開設期間中は、基礎
疾患を有するかたなどの接種券発行申請も受け付けま
す。希望されるかたは直接会場へお越しください。

＊各施設への直接の問い合わせはご遠慮ください。電話での問
い合わせは、ワクチン接種コールセンターへお願いします。
なお、予約状況によっては、希望どおりの日時に予約できな
い場合があります。

毎週月〜金曜(祝日も実施)、9:30〜17:00 受付日時

中央･東部･西部･北部･河辺･雄和の各市民サー
ビスセンター、南部市民サービスセンター
別館、河辺岩見三内地区コミュニティセン
ター、大正寺連絡所 

受付
会場

ワクチン予約サポートセンターをご利用くださいワクチン予約サポートセンターをご利用ください
７月11日７月11日(月)(月) 9:30から受け付けを開始します 9:30から受け付けを開始します

ＢＭＩ＝体重(㎏)÷身長(ｍ)÷身長(ｍ)



　広報あきた　2022年６月17日号

 【問い合わせ】秋田市プレミアム付商品券事業
実行委員会事務所☎(853)0141

６月15日(水)から→https://akitacity-premium.jp/

　小売業やサービス業など市内のさま　小売業やサービス業など市内のさま
ざまな業種の事業所でご利用いただけざまな業種の事業所でご利用いただけ
るプレミアム付商品券を販売します。るプレミアム付商品券を販売します。
　購入時にご記入いただく｢購入申込　購入時にご記入いただく｢購入申込
書兼誓約書｣(右のチラシに添付)を広書兼誓約書｣(右のチラシに添付)を広
報あきた今号と同時配布していますの報あきた今号と同時配布していますの
で、詳しくはそちらをご覧ください。で、詳しくはそちらをご覧ください。

＊配布漏れや右のチラシについてのお問い合＊配布漏れや右のチラシについてのお問い合
わせは、お手数ですが、上記の実行委員会わせは、お手数ですが、上記の実行委員会
事務所へご連絡ください。事務所へご連絡ください。

◆販売価格
１冊８千円(１千円券10枚綴りの１万円分)
◆販売場所
商業施設では６月25日(土)から、金融機関
では６月27日(月)から販売を開始します

＊販売場所一覧は、チラシに記載しています。
＊６月25日(土)･26日(日)、午前10時〜午後３時

に市役所１階市民の座でも販売します。

＊パソコンやデジカメ、一般車両の購入費など汎用
性の高いものは対象外となります。

　新型コロナウイルスの影響を受け、業態
転換や新分野進出、デジタル技術の活用な
ど新たな付加価値を生み出す投資を行う中
小企業や個人事業主に対し費用の一部を補
助します。
 【対象要件(すべてを満たすこと)】
▶市内に事業所･店舗などがあり現に営業を

行っていること
▶令和３年４月以降の任意の３か月間の売

上高が、前年もしくは前々年の同期間と
比較し５％以上減少していること

 【対象となる取り組み】
新分野進出(新たな市場への進出など)、業
態転換(商品･サービスの提供方法の変更な
ど)、生産性向上(商品の付加価値向上、業
務の効率化など)
 【補助対象経費】
改装費、設備導入費、新商品やサービス開
発などに要する試作費、広告宣伝費、専門
家への謝金や旅費など

問い合わせ▶商工貿易振興課☎(888)5726

新分野進出や業態転換などに取り組む
中小企業や個人事業主を支援します

３

　｢農家のパーティ｣ネットワークの通販サイト
｢あきたづくし｣への出展事業者を募集していま
す。出展手数料など詳しくは、下記のコードを読
み込んで出展要項をご覧ください。
 【出展可能な販売品】
▶市内に事業所がある事業者が生産･製造する

食品、工芸品などの特産品　
▶市内に事業所がある事業者が取り扱う県内生

産･製造の食品、工芸品などの特産品
 【申し込み】
　上記コードからダウンロードした必要書類をEメール、
FAX、郵送のいずれかで提出してください。書類は、産業企
画課(市役所３階)でも配布しています。
■Eメール akitazukushi@north-commerce.jp　■FAX(853)7838
■〒010-0921 大町三丁目５-８ ウィング･グラン４階　

｢あきたづくし｣運営事務局(ノースコマース(株)内)

問い合わせ▶運営事務局ノースコマース(株)内☎(853)7833

＊両キャンペーンともに予定数量に達し次第終了します。

◆カテゴリー別２割引…７月５日(火)まで
　(対象カテゴリーを入れ替えながら実施中)
◆送料無料…来年２月末(予定)まで

あきたづくし

出展事業者募集

★インターネットで検索を！ https://akita-zukushi.jp/

｢あきたづくし｣の出展事業者を募集しています！

秋田市プレミアム付秋田市プレミアム付
商品券を販売します商品券を販売します

10万冊(総額10億円)発行！10万冊(総額10億円)発行！

◆◆◆｢あきたづくし｣キャンペーン実施中！◆◆◆

秋田市商品券

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス



４市外局番＝☎018＊掲載した催しは、新型コロナウイルスの影響により、中止または変更になる場合があります。
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｢あなたらしい｣を築く、｢あたらしい｣社会へ

キャッチフレーズキャッチフレーズ

問い合わせ▶生活総務課女性活躍推進担当☎(888)5650

６月23日(木)▶29日(水)は｢男女共同参画週間｣です
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　男女共同参画週間の今年度のキャッチフレーズ(上に記載)は、15歳から
20歳の若い世代から募集しました。　
　｢男だから｣｢女だから｣といった性別役割意識にとらわれず、個性と多様
性を尊重し、自身の可能性を信じて誰もが生きがいを感じられる社会を実
現していくきっかけとなるテーマが選ばれました。  
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し
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流
で
き
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し
、
当
日
ま
で
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運
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を
一
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に
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っ
て
み
ま
せ
ん
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。
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は

１
回
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程
度
。
企
画
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容
は
検
討
の

上
、
採
否
を
決
定
し
ま
す
。

 【
申
し
込
み
】

Ｅ
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で
応
募
用
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提
出
く
だ

さ
い
。
７
月
８
日
(金)
必
着
。
詳
細
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ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
２
８
５
５
６

Ｅ
メ
ー
ル danjyo

@
city.akita.lg.jp

問
い
合
わ
せ
▼

☎(

８
８
８)

５
６
５
０

〝
女
性
活
躍
推
進
市
民
企

画
講
座
〟を
募
集
！

レズビアンレズビアン ゲイゲイ バイセクシュアルバイセクシュアル トランスジェンダートランスジェンダー クエッショニング／クィアクエッショニング／クィア
男性同性愛者。男性
として、同性である
男性を好きになる人

女性同性愛者。女性
として、同性である
女性を好きになる人

両性愛者。女性を好
きになることも男性
を好きになることも
ある人

生まれたときに割り
当てられた性別と違
う性別で自分を認識
している人

セクシュアリティ
が明確でない人な
ど(性的少数者の総
称の一つ)

多様性を多様性を
認め合う社会へ！認め合う社会へ！

　

一
方
ま
た
は
双
方
が
性
的
少
数
者
で
あ
る
二
人

が
、
お
互
い
を
人
生
の
パ
ー
ト
ナ
ー
で
あ
る
こ
と

を
宣
誓
し
、
そ
れ
を
市
が
証
明
す
る｢

秋
田
市
パ
ー

ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
制
度｣

を
４
月
か
ら
導
入
し
て

い
ま
す
。

　

性
的
少
数
者
は
、
偏
見
や
差
別
に
よ
り
社
会
生

活
で
も
さ
ま
ざ
ま
な
困
難
な
ど
を
抱
え
て
い
る
の

が
現
状
で
す
。｢

自
分
の
身
近
に
は
い
な
い
か
ら
ピ

ン
と
こ
な
い｣

か
た
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
性
の
あ
り
方
で
悩
ん
で
い
る
人
の
中

に
は
、
自
分
の
セ
ク
シ
ャ
リ
テ
ィ
を
隠
し
て
生
活

し
て
い
る
人
も
い
ま
す
。
特
定
の
誰
か
の
話
で
は

な
く
と
も
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
を
ネ
タ
に
し
た
冗
談
や

か
ら
か
い
を
見
聞
き
し
た
り
、
加
わ
っ
た
り
し
た

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？ ｢
存
在
し
な
い｣

と
い
う

思
い
込
み
が
、
当
事
者
を
知
ら
な
い
う
ち
に
傷
つ

け
、
ま
す
ま
す
周
囲
に
は
伝
え
ら
れ
な
い
環
境
を

作
り
上
げ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

市
で
は
一
人
一
人
が
個
性
や
能
力
を
十
分
に
発

揮
で
き
る
多
様
性
を
認
め
あ
う
社
会
の
実
現
を
め

ざ
し
て
い
ま
す
。
性
的
少
数
者
の
か
た
が
た
が
抱
え

る
生
き
づ
ら
さ
や
不
安
が
少
し
で
も
軽
減
さ
れ
る

こ
と
を
願
い
、
こ
れ
か
ら
も
性
の
多
様
性
と
同
宣
誓

制
度
へ
の
理
解
促
進
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

にじいろマーク…ＬＧＢＴＱ支援の意思表
示としても使われている、６色の虹を表す
旗｢レインボーフラッグ｣にちなんで、秋田
市の木｢けやき｣をモチーフにしたマークを
作成しました。このマークは、秋田市パート
ナーシップ証明カードなどに使用します。

秋
田
市
パ
ー
ト
ナ
ー

シ
ッ
プ
宣
誓
制
度

　

市
の
取
組
紹
介
や
女
性
活
躍
推
進
に

関
す
る
パ
ネ
ル
の
展
示
。
図
書
館
で
は

関
連
図
書
な
ど
も
展
示
し
ま
す
。

 【
会
場･

開
催
期
間
】

▼

秋
田
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

…
６
月
16
日
(木)
か
ら
21
日
(火)
ま
で

▼

き
ら
ら
と
し
ょ
か
ん
明
徳
館　

…
６
月
21
日
(火)
か
ら
７
月
３
日
(日)
ま
で

▼

県
中
央
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

…
６
月
21
日
(火)
か
ら
７
月
３
日
(日)
ま
で

男
女
共
生
パ
ネ
ル
展
を
開
催

男
女
共
生
パ
ネ
ル
展
を
開
催

◆
宣
誓
の
手
続
き
や
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い

て
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(

広
報
ID
番
号 

１
０
３
３
９
９
０)

を
ご
覧
に
な
る
か
生
活
総
務

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

に
じ
い
ろ
あ
き
た

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

｢

い
ろ
い
ろ
な
性
と
色
々
な
生
き
方
～
ア

ラ
イ
の
輪
を
広
げ
よ
う
～｣

と
題
し
、
Ｌ
Ｇ

Ｂ
Ｔ
Ｑ
の
基
礎
や
当
事
者
の
声
、
企
業
の

取
り
組
み
な
ど
を
学
び
ま
す
。

　

ゲ
ス
ト
は
秋
田
ブ
ロ
ガ
ー
の
ら
っ
し
ー

さ
ん
と
、
Ｌ
Ｕ
Ｓ
Ｈ
イ
オ
ン
モ
ー
ル
秋

田
店
の
今
野
綾
子
さ
ん
。
レ
イ
ン
ボ
ー
フ

ラ
ッ
グ
を
作
る
楽
し
い
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

も
開
催
。
定
員(

先
着)

30
人
。

日
時
▼

６
月
25
日
(土) 

13
時
～
15
時

会
場
▼

中
央
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

洋
室
４(

市
役
所
３
階
）

 【
申
し
込
み
】

電
話
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
①
氏
名

②
電
話
番
号
③
年
代
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ

い
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。
◆
広
報
ID
番
号 

１
０
３
４
５
２
２

Ｅ
メ
ー
ル danjyo

@
city.akita.lg.jp

問
い
合
わ
せ
▼

☎(

８
８
８)

５
６
５
０



６市外局番＝☎018

参議院議員通常選挙

■投票時間■午前７時〜午後８時(河辺･雄和は午後７時まで)

問▶秋田市選挙管理委員会事務局☎(888)5786 広報ID番号▶1034016

◆投票日は、国会の会期によって変動する可能性がありますが、今のところ
７月10日(日)に行われる見込みです(６月３日現在)。投票日が確定した際
は、改めて広報あきたでお知らせします。

秋田県選出議員選挙
比例代表選出議員選挙

み
ん
な
で

　
投
票
さ
行
こ
う
！

平
成
16
年
７
月
11
日
以
前
に
生
ま
れ
た
か

た
で
、
３
月
21
日
以
前
か
ら
秋
田
市
に
住

民
登
録
し
て
い
る
か
た
。

◆
３
月
22
日
以
降
に

秋
田
市
に
転
入
し
て
き
た
か
た

　

…
前
に
住
ん
で
い
た
市
町
村
に
投
票
で
き
る

か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 【
点
字
投
票
】

▼

視
覚
障
が
い
の
か
た
は
、
点
字
に
よ
る
投
票

が
で
き
ま
す
。

 【
代
理
投
票
】

▼

手
が
不
自
由
な
ど
の
理
由
で
自
ら
投
票
用
紙

に
書
く
こ
と
が
で
き
な
い
か
た
は
、
本
人
の

申
請
に
よ
り
、
事
務
従
事
者
が
代
筆
し
ま
す
。

◆
秋
田
市
か
ら
転
出
し
た
か
た

　

…
３
月
10
日
以
降
に
、
秋
田
市
か
ら
転
出
し

た
か
た
で
、
秋
田
市
に
３
か
月
以
上
住
ん
で

い
た
か
た
は
、
秋
田
市
で
投
票
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、
す
で
に
転
入
先
の
選
挙
人
名
簿
に

登
録
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
転
入
先
で
の
投

票
と
な
り
ま
す
。

■日程(見込み)■公示日６月22日(水) 投票日７月10日(日)　

◆
秋
田
市
内
で
転
居
し
た
か
た

　

…
６
月
８
日
以
降
に
市
内
で
転
居
し
た
か
た

は
、
転
居
前
の
住
所
地
の
投
票
所
で
の
投
票

と
な
り
ま
す
。

投
票
所
入
場
券
は
郵
便

で
お
届
け
し
ま
す
。
投

票
日
や
投
票
で
き
る
場

所
な
ど
を
確
認
し
て
投

票
所
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。
紛
失
し
て
も
投
票
で

き
ま
す
の
で
、投
票
所
受

付
で
お
話
し
く
だ
さ
い
。

投
票
所
入
場
券

秋
田
市
で
投
票
で
き
る
か
た

　

投
票
所
で
は
、
最
初
に
秋
田
県
選
出
議
員
選

挙
の
投
票
を
行
い
、
次
に
比
例
代
表
選
出
議
員

選
挙
の
投
票
を
行
い
ま
す
。

投
票
方
法

　

期
日
前
投
票
を
す
る
場
合
、
宣
誓
書
の
記

入
が
必
要
で
す
。
混
雑
を
避
け
る
た
め
、
投

票
所
入
場
券
裏
面
の｢

宣
誓
書｣

を
来
場
前
に

記
入
し
て
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

期
日
前
投
票

市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

６
月
23
日
(木)
▼

７
月
９
日
(土)　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

会
場

投
票

日
時

秋
田
大
学
手
形
キ
ャ
ン
パ
ス

大
学
会
館
２
階

会
場

投
票

日
時

＊
大
学
内
の
駐
車
場
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

６
月
29
日
(水) 

午
前
11
時
〜
午
後
５
時

北
部
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

西
部
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

７
月
３
日
(日)
▼

７
月
９
日
(土)　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
６
時

会
場

投
票

日
時

河
辺
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

雄
和
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

岩
見
三
内
連
絡
所･

大
正
寺
連
絡
所

７
月
３
日
(日)
▼

７
月
９
日
(土)

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

会
場

投
票

日
時

秋
田
駅
西
口
ぽ
ぽ
ろ
ー
ど

イ
オ
ン
モ
ー
ル
秋
田
２
階

７
月
３
日
(日)
▼

７
月
９
日
(土)

午
前
10
時
〜
午
後
８
時

会
場

投
票

日
時

 【
投
票
所
が
変
わ
り
ま
す
】

▼

大
平
台
地
区
の
か
た
の
投
票
所
が
、｢

桜
小
学

校｣

か
ら
、｢

上
北
手
大
戸
公
民
館｣

に
変
わ
り

ま
す
。

◆
入
院
中
な
ど
＝
県
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら
指

定
さ
れ
て
い
る
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
に

入
院
ま
た
は
入
所
中
の
か
た
、
ま
た
は
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で
宿
泊･

自
宅
療

養
な
ど
さ
れ
て
い
る
か
た

◆
他
の
市
町
村
で
の
不
在
者
投
票
＝
仕
事
の
都

合
な
ど
で
他
市
町
村
に
滞
在
し
て
い
る
か
た

◆
郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在
者
投
票
＝
身
体
障
害

者
手
帳
も
し
く
は
戦
傷
病
者
手
帳
を
お
持
ち

で
、
一
定
の
障
が
い
の
あ
る
か
た
、
ま
た
は

介
護
保
険
の｢

要
介
護
５｣

の
か
た

 【
不
在
者
投
票
】

　

次
の
よ
う
な
場
合
は
、
不
在
者
投
票
が
で
き

ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
投
票
所
で
も
様
々
な
対
策
を
行
い
ま
す
の
で
、
マ

ス
ク
の
着
用
や
鉛
筆･

シ
ャ
ー
プ
ペ
ン
シ
ル
な
ど
の

持
参
な
ど
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

投
票
所
で
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
の
実
施
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

入
場
券
の
色
は
ピ
ン
ク



　広報あきた　2022年６月17日号７

＊
複
数
の
試
験･

試
験
区
分
に
重
複
し
て
申
し
込
む
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。
試
験
日
程
が
重
複
し
て
い
な

い
場
合
も
同
様
で
す
。

＊
高
卒
程
度
試
験
な
ど
の
日
程
な
ど
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
や
広
報
あ
き
た
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
受
験
資
格

①
昭
和
48
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
か
た

②
本
社･

本
庁
を
秋
田
県
外
に
置
く
民
間
企
業

な
ど
で
の
職
務
経
験
が
直
近
７
年
中
に
通

算
し
て
４
年
以
上
あ
る
か
た

③
令
和
４
年
７
月
８
日
時
点
で
、
秋
田
県
外
に

在
住
の
か
た

◆
第
一
次
試
験

　

試
験
日
▼

７
月
31
日
(日)
ま
で

　

試
験
方
法
▼

Ｓ
Ｐ
Ｉ
３(

＝
テ
ス
ト
セ
ン
タ
ー

方
式
。
詳
し
く
は
受
験
案
内
書
で
ご
確
認

く
だ
さ
い)

 【
受
験
案
内
書
配
布
場
所
】

市
役
所
１
階
総
合
案
内
、
４
階
人
事
課
、
各

市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー(

中
央
を
除
く)

、

駅
東
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
秋
田
市
移
住
相

談
セ
ン
タ
ー(

千
代
田
区)

、
同
八
重
洲
セ
ン

タ
ー(

中
央
区)

◆
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。広

報
ID
番
号 

１
０
２
９
０
３
０

 【
願
書
申
請
期
間
と
場
所
】

６
月
27
日
(月)
か
ら
７
月
８
日
(金)
ま
で
に
、

人
事
課
へ(

当
日
消
印
有
効)

 【
試
験
区
分
ご
と
の
採
用
予
定
人
数
と

 

職
務
経
験
の
目
安
】

■
行
政 
８
人(
う
ち
移
住
定
住
枠
４
人)

　

民
間
企
業
な
ど
で
の
職
務
経
験

■
行
政(

デ
ジ
タ
ル
対
応) 

２
人(
う
ち
移
住
定
住
枠
１
人)

　

シ
ス
テ
ム
開
発･

構
築･
運
用･

保
守
、｢

Ａ

Ｉ｣

や｢

Ｉ
ｏ
Ｔ｣

な
ど
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
利
活
用

し
た
事
業
の
企
画･

営
業･

コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
、
シ
ス
テ
ム
運
用
業
者
へ
の
指
導
、
技

術
相
談
な
ど
の
職
務
経
験

■
電
気 

２
人(

う
ち
移
住
定
住
枠
１
人)

　

電
気
設
備
の
計
画･

設
計･

工
事
監
理
に
関

す
る
職
務
経
験

■
農
業 

２
人(

う
ち
移
住
定
住
枠
１
人)

　

農
業
農
村
の
振
興
、
整
備
、
農
地
に
関
す

る
職
務
経
験

　

来
年
４
月
採
用
予
定
の
秋

田
市
職
員
採
用
試
験(

職
務

経
験
者)
を
実
施
し
ま
す
。

要
件
な
ど
、
詳
し
く
は
受
験

案
内
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

人
事
課
☎(

８
８
８)

５
４
２
９

問
い
合
わ
せ

秋
田
市
職
員
採
用
試
験

◆
受
験
資
格

①
昭
和
48
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
か
た

②
民
間
企
業
な
ど
で
の
職
務
経
験
が
直
近
７
年

中
に
通
算
し
て
５
年
以
上
あ
る
か
た

◆
第
一
次
試
験　

　

試
験
日
▼

７
月
31
日
(日)

　

試
験
会
場
▼

県
社
会
福
祉
会
館(

旭
北)

　

試
験
方
法
▼

基
礎
能
力
検
査

1
職
務
経
験
者

2
職
務
経
験
者(

移
住
定
住
枠)

秋
田
市
消
費
生
活
相
談
員
の

小
玉
順
子
さ
ん
が 

内
閣
府
特
命
担
当
大
臣
表
彰

を
受
賞
！

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

▼

問
い
合
わ
せ　

市
民
相
談
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

☎(

８
８
８)

５
６
４
８

 

Ｅ
メ
ー
ル ro-ctcc@

city.akita.lg.jp

表彰された市消費生活相談員の小玉さん

　

こ
の
た
び
、
秋
田
市
消
費
生
活
相

談
員
の
小
玉
順
子
さ
ん
が
、
消
費
者

支
援
功
労
者 

内
閣
府
特
命
担
当
大
臣

表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
受
賞
は
、
消
費
生
活
相
談

員
と
し
て
各
種
講
座･

研
修
の
講
師
を

多
数
務
め
た
ほ
か
、
消
費
者
被
害
防

止
の
た
め
の
活
動
や
、
多
重
債
務
者

の
債
務
整
理･

生
活
再
建
の
相
談
な

ど
、
長
年
に
わ
た
る
活
動
が
高
く
評

価
さ
れ
た
も
の
で
す
。
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。　

　

今
年
の
４
月
か
ら
成
年
年
齢
が
18

歳
に
な
り
ま
し
た
。
成
年
に
な
る
こ
と

で
、
契
約
を
ひ
と
り
で
結
ぶ
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
、
そ
れ
に
伴
う
さ
ま

ざ
ま
な
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

｢

成
年
＝
自
己
責
任｣

を
自
覚
し
、
契

約
や
買
い
物
は
し
っ
か
り
と
考
え
て
か

ら
行
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

か
ら

18
歳 

18
歳 

大
人
大
人
！！

◆
契
約
や
買
い
物
で｢

困
っ
た
な｣

と

思
っ
た
ら
、
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

へ
お
電
話
く
だ
さ
い

市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
か
ら
お
知
ら
せ

全
国
共
通

電
話
番
号

１
８
８

　

市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
で
は
、
夜
間
や

休
日
な
ど
、
電
話
相
談
が
困
難
な
場
合

は
電
子
メ
ー
ル
で
も
相
談
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
困
っ
た
と
き
は
い
つ
で
も

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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６
月
中
旬
か
ら
調
査
日

前
後
に
か
け
て
、
調
査
員

が
対
象
世
帯
を
訪
問
し
ま
す
の
で
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

調
査
日
▼

７
月
１
日
(金)

調
査
項
目
▼

家
庭
内
に
お
け
る
出
産･

子

育
て
、
介
護
に
関
す
る
実
態
な
ど

対
象
地
区(

国
民
生
活
基
礎
調
査
の
対
象

と
な
っ
た
次
の
地
区
の
一
部)

▼

保
戸
野

す
わ
町
、
原
の
町

●
問
い
合
わ
せ　

　

保
健
総
務
課
☎(

８
８
３)

１
１
７
０

　

地
域
を
守
る
消
防

団
32
分
団
が
日
頃
の

訓
練
の
成
果
を
競
い

合
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
を
防
ぐ
た
め
無

観
客
と
し
感
染
防
止

対
策
を
徹
底
し
て
実

施
し
ま
す
。

日
時
▼

７
月
３
日
(日)
午
前
９
時
〜

会
場
▼

秋
田
市
消
防
訓
練
場

●
問
い
合
わ
せ　

消
防
本
部
警
防
課

☎(

８
２
３)

４
２
４
３

　

梅
雨
時
期
か
ら
夏
に
か
け
て
、
細
菌

に
よ
る
食
中
毒
に
注
意
が
必
要
な
季
節

で
す
。
特
に
注
意
す
る
の
は
、
牛
肉
、

豚
肉
、
鶏
肉
に
よ
る｢

腸
管
出
血
性
大
腸

菌(

Ｏオ
ー

157)｣｢

カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー｣

な
ど

の
食
中
毒
で
す
。
正
し
い
知
識
を
身
に

つ
け
て
、
食
中
毒
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

◆
肉
は
生
で
食
べ
な
い
で

　

鶏
刺
し
な
ど
、
肉
を
生
で
食
べ
た
こ

と
に
よ
る
食
中
毒
が
全
国
で
発
生
し
て

い
ま
す
。
生
の
肉
に
付
着
し
て
い
る
こ

と
が
あ
る｢

腸
管
出
血
性
大
腸
菌｣｢

カ
ン

ピ
ロ
バ
ク
タ
ー｣

は
、
鮮
度
に
関
わ
ら

ず
、
少
量
の
菌
で
食
中
毒
に
な
る
危
険

性
が
あ
り
ま
す
。

◆
加
熱
不
足
の
肉
料
理
は
避
け
ま
し
ょ
う

　

ひ
き
肉
、
筋
切
り
肉
、
タ
レ
に
漬
け

込
ん
だ
肉
、
牛･

豚･
鶏
の
内
臓
は
、
内

部
ま
で
菌
が
入
り
込
ん
で
い
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
内
部
ま
で
十
分
に
加
熱
し

て
か
ら
食
べ
ま
し
ょ
う
。
目
安
は
、
肉

の
内
部
の
温
度
が
75
℃
で
１
分
間
以
上

(

中
の
赤
身
が
な
く
な
っ
た
状
態)

に
な
る

よ
う
に
加
熱
す
る
こ
と
で
す
。

◆
子
ど
も
や
高
齢
の
か
た
が
肉
を
生
で

食
べ
る
と
、
特
に
危
険
で
す

　

抵
抗
力
の
弱
い
お
子
さ
ん
や
妊
婦
さ

ん
、
高
齢
の
か
た
の
場
合
、
食
中
毒
症

状
が
重
症
化
し
や
す
く
、
後
遺
症
が
残

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
特
に｢

腸
管
出
血

性
大
腸
菌｣

に
よ
る
食
中
毒
で
は
命
に
関

わ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

◆
焼
く
箸は

し

と
食
べ
る
箸
は
別
に
し
ま

し
ょ
う

　

生
の
肉
に
触
れ
た
箸
は
口
に
入
れ
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
面
倒
で
も
箸

を
区
別
し
て
使
い
ま
し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ　

　

衛
生
検
査
課
☎(

８
８
３)

１
１
８
１

　

経
済
的
な
理
由
な
ど
に
よ
り
結
婚
に

踏
み
出
せ
な
い
お
二
人
を
支
援
す
る
た

め
、
新
居
の
住
宅
購
入
費
や
家
賃
、
引
っ

越
し
費
用
な
ど
の
一
部
を
一
世
帯
30
万

円
ま
で
補
助
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
２
５
２
１
０

 【
お
も
な
要
件
】　

①
今
年
１
月
１
日
か
ら
来
年
３
月
末
ま

で
に
結
婚
し
た
夫
婦

②
婚
姻
時
に
夫
婦
と
も
に
39
歳
以
下

③
令
和
３
年
中
の
所
得
が
夫
婦
合
計
で

400
万
円
未
満

 【
補
助
対
象
経
費
】

　

今
年
１
月
１
日
か
ら
来
年
３
月
末
ま

で
に
支
払
わ
れ
た
住
宅
購
入
費･

建
築

費
、
住
宅
賃
借
費(

賃
料･

共
益
費･

敷
金

･

礼
金･

仲
介
手
数
料)

、
引
っ
越
し
費

用
、
リ
フ
ォ
ー
ム
費
用(

令
和
４
年
度
よ

り
拡
充)

 【
申
請
期
間
】

　

７
月
１
日
(金)
か
ら
来
年
３
月
末
ま

で
。
予
算
額
に
達
し
た
時
点
で
終
了
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
申
請
の
際
は
、

事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

　

子
ど
も
総
務
課
☎(

８
８
８)

５
６
８
７

　

左
記
の
県
経
営
安
定
資
金
を
利
用
し

た
対
象
の
事
業
者
は
、
秋
田
市
か
ら
利

子
補
給
補
助
が
あ
り
ま
す
。
対
象
と
思

わ
れ
る
か
た
に
委
任
状
の
書
式
を
６
月

上
旬
に
お
送
り
し
て
い
ま
す
の
で
、
融

資
を
受
け
た
金
融
機
関
に
６
月
30
日
(木)

ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

委
任
状
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
２
５
０
８
８

 【
利
子
補
給
対
象
者
】

①
令
和
２
年
５
月
１
日
〜
令
和
３
年
５

月
31
日
に
県
経
営
安
定
資
金(

危
機
対

策
枠
、
危
機
対
策
特
別
枠)

の
融
資
を

受
け
た
市
内
在
住
の
か
た

②
①
の
融
資
の
返
済
期
間
が
３
年
を
超

え
て
い
る
か
た

●
問
い
合
わ
せ　

商
工
貿
易
振
興
課

☎(

８
８
８)

５
７
２
８

●文中の｢SC｣はサービスセンターの略

市役所からのお知らせ

文中の｢広報ID番号｣を、秋田市ホームページ上の
検索画面(右)に入力すると当該ページへ移行します

消
防
団
操
法
大
会
を

開
催
し
ま
す

利
子
補
給
対
象
者
は
委
任
状

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

新
婚
世
帯
の
住
宅
購
入
費
や

家
賃
な
ど
を
支
援
！ 

全
国
家
庭
動
向
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

Ｏオ
ー

157
、
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー

食
中
毒
に
ご
注
意
！

＊
す
で
に
完
済
し
て
い
る
か
た
、
他
の
融
資
に

て
借
り
換
え
し
て
い
る
か
た
は
補
助
対
象
外

と
な
り
ま
す
。



養
育
者
で
、
令
和
４
年
度
分
の
住
民

税
均
等
割
が
非
課
税
の
か
た
。
ま
た

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

を
受
け
て
家
計
が
急
変
し
、
令
和
４

年
度
分
の
住
民
税
が
非
課
税
と
同
様

の
事
情
に
あ
る
か
た

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
３
４
８
３
４

●
問
い
合
わ
せ
☎(

８
８
８)

５
６
８
９

　

秋
田
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
被
用
者(

会
社
な
ど
に
勤
務)

の
う

ち
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
就

労
で
き
な
か
っ
た
か
た
へ
、
傷
病
手
当

金
を
支
給
し
ま
す(

適
用
期
間
＝
令
和
２

年
１
月
１
日
▼

令
和
４
年
９
月
30
日)

。

　

労
務
に
服
す
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ

た
日
ご
と
に
そ
の
翌
日
か
ら
起
算
し
、
２

年
を
経
過
す
る
と
時
効
に
な
り
ま
す
。

　

申
請
に
は
医
療
機
関
や
事
業
主
か
ら

の
証
明
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
２
５
５
９
４

●
問
い
合
わ
せ

　

国
保
年
金
課
☎(

８
８
８)

５
６
３
０

　

昭
和
37
年
４
月
２
日
〜
54
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
男
性
へ
、
風
し
ん
の
抗
体

検
査･

予
防
接
種
を
無
料
で
受
診
で
き
る

　

東
京
を
会
場
に
、
Ａ
タ
ー
ン
を
始
め

と
す
る
県
内
就
職
希
望
者
と
県
内
企
業

採
用
担
当
者
と
の
個
別
面
談
や
移
住
相

談
を
行
い
ま
す
。
首
都
圏
に
お
住
ま
い

の
ご
家
族·

ご
友
人
に
ぜ
ひ
お
知
ら
せ
く

だ
さ
い
。

対
象
▼

秋
田
県
や
地
方
へ
の
移
住･

就
職

を
検
討
し
て
い
る
か
た
、
関
心
が
あ
る

か
た
な
ど

日
時
▼

７
月
３
日
(日)
正
午
〜
午
後
４
時
30
分

会
場
▼

東
京
都
立
産
業
貿
易
セ
ン
タ
ー
浜

松
町
館
４
階
展
示
室

申
し
込
み
▼

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ア

ク
セ
ス
し
て
く
だ
さ
い(

当
日
予
約
可)

h
ttp

s://w
w

w
.fu

ru
sato

-teiju
.jp

/

●
問
い
合
わ
せ　

　

秋
田
県
ふ
る
さ
と
定
住
機
構

☎(

８
２
６)

１
７
３
１

９　広報あきた　2022年６月17日号

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
影
響
が

長
期
化
す
る
中
で
、
食
料
品
の
物
価
高
騰

な
ど
に
直
面
す
る
低
所
得
の
子
育
て
世

帯
を
支
援
す
る
た
め
、
児
童
１
人
あ
た
り

５
万
円
を
支
給
し
ま
す
。
詳
細
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
子
ど
も

総
務
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 【
支
給
対
象
】

ひ
と
り
親
世
帯(

②
③
は
申
請
が
必
要)

①
令
和
４
年
４
月
分
の
児
童
扶
養
手
当

を
受
給
し
て
い
る
か
た

②
公
的
年
金
な
ど
を
受
給
し
て
い
る
こ

と
に
よ
り
令
和
４
年
４
月
分
の
児
童

扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
な
い
か
た

③
令
和
４
年
４
月
分
の
児
童
扶
養
手
当

は
受
給
し
て
い
な
い
が
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
受
け
て
家
計

が
急
変
し
、
収
入
が
①
の
世
帯
と
同

じ
水
準
に
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
か
た

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
３
４
７
３
４

●
問
い
合
わ
せ
☎(

８
８
８)

５
６
９
０

そ
の
他
の
世
帯(

⑤
は
申
請
が
必
要)

④
令
和
４
年
４
月
分
の
児
童
手
当
ま
た

は
特
別
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て

い
る
か
た
で
、
令
和
４
年
度
分
の
住

民
税
均
等
割
が
非
課
税
の
か
た

⑤
令
和
４
年
３
月
31
日
時
点
で
18
歳
未

満
の
子(

障
が
い
児
は
20
歳
未
満)

ま

た
は
令
和
４
年
４
月
か
ら
令
和
５
年

２
月
末
ま
で
に
生
ま
れ
る
新
生
児
の

Ａ
タ
ー
ン
フ
ェ
ア
in
東
京

令
和
４
年
度
用
の
ク
ー
ポ
ン
券
を
送
付

し
て
い
ま
す
。
３
月
以
降
に
秋
田
市
へ
転

入
さ
れ
た
か
た
に
は
、
６
月
末
に
ク
ー

ポ
ン
券
を
送
付
し
ま
す(

有
効
期
限
は
来

年
３
月
末
で
、
使
用
は
１
回
限
り)

。

　

ま
た
、
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
や
そ

の
配
偶
者
な
ど
へ
の
抗
体
検
査
と
予
防

接
種
の
助
成
も
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

健
康
管
理
課
☎(

８
８
３)

１
１
７
９

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
40

〜
64
歳
の
か
た
は
、
介
護
保
険
第
２
号

被
保
険
者
と
な
り
、
国
民
健
康
保
険
に

介
護
分
が
含
ま
れ
ま
す
。

　

た
だ
し
、
障
害
者
支
援
施
設
な
ど
の

介
護
保
険
適
用
除
外
施
設
に
入
所
し
、

生
活
介
護
と
施
設
入
所
支
援
を
受
け
て

い
る
か
た
は
、
当
分
の
間
介
護
保
険
の

被
保
険
者
と
な
ら
な
い
た
め｢

介
護
保
険

適
用
除
外
該
当･

非
該
当
届｣

を
提
出
す

る
と
、
介
護
分
の
納
付
の
必
要
が
な
く

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

申
請
書
な
ど
は
、
国
保
年
金
課(

市
役

所
１
階)

で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
１
６
６
０
６

●
問
い
合
わ
せ　

　

国
保
年
金
課
☎(

８
８
８)

５
６
３
３

県に移住希望登録をし
秋田市へ移住したかた

人
口
減
少･

移
住
定
住
対
策
課

☎(

８
８
８)

５
４
８
７

令和４年４月末現在

令和４年度に
移住した人数

45人(+26)

令和４年度に
移住した世帯数
27世帯(+18)

秋
田
市
へ
の
移
住
者
数

(　)内は前年同月比

風
し
ん
抗
体
検
査･

予
防
接

種
ク
ー
ポ
ン
券
の
ご
利
用
を

♪

ひ
と
り
親
な
ど
の
子
育
て
世

帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
傷
病
手
当
金

介
護
保
険
適
用
除
外
施
設
の

入
退
所
に
伴
う
国
保
の
届
出



　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ
て
、

午
前
６
時
30
分
〜
午
後
11
時
に
コ
ン
ビ

ニ
の
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
で
各
種
証
明
書

が
取
得
で
き
ま
す
。
手
数
料
は
窓
口
よ

り
100
円
安
く
な
り
ま
す
。

取
得
で
き
る
証
明
書

①
住
民
票
の
写
し(

本
人･

同
一
世
帯
分)

②
印
鑑
登
録
証
明
書(

本
人
分)

③
所
得･

課
税
証
明
書(

令
和
４
年
度
の
本

人
分)

④
戸
籍
全
部(

個
人)

事
項
証
明
書(

本
人･

同
一
戸
籍
分)　

＊
④
の
利
用
時
間
は
午
前
９
時
〜
午
後
７
時

(

土･

日
、
祝
日
は
午
後
５
時
ま
で)

。

●
問
い
合
わ
せ　

　

市
民
課
☎(

８
８
８)

５
７
１
７　

10市外局番＝☎018
文中の｢広報ID番号｣を、秋田市ホームページ上の
検索画面(右)に入力すると当該ページへ移行します

●文中の｢SC｣はサービスセンターの略

市役所からのお知らせ

改築工事のため７月１日(金)
から令和７年２月(予定)まで休
館します。ご了承ください。

休館中の問い合わせ

佐竹史料館
☎(863)0770･FAX(863)0771

会
場
と
日
程(

時
間
は
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
、
①
の
第
２･

４
の
土
日
の
み
午
後

４
時
30
分
ま
で)

①
市
役
所
１
階
市
民
の
座
…
平
日
の
ほ

か
第
２･

４
の
土
日

②
北
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
６
月
20
日
(月)･

７
月

25
日
(月)･

８
月
22
日
(月)

③
南
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
６
月
21
日
(火)･

７
月

19
日
(火)･

８
月
23
日
(火)

④
西
部
市
民
Ｓ
Ｃ
…
６
月
22
日
(水)･

７
月

20
日
(水)･

８
月
24
日
(水)

⑤
河
辺
市
民
Ｓ
Ｃ
…
６
月
23
日
(木)･

７
月

21
日
(木)･

８
月
25
日
(木)

⑥
雄
和
市
民
Ｓ
Ｃ
…
６
月
24
日
(金)･

７
月

22
日
(金)･

８
月
26
日
(金)

◆

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
詳
し
く

は
、
国
の
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ

に
な
る
か
、
左
記
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

☎
０
１
２
０-

９
５-

０
１
７
８

https://m
ynum

bercard.point.soum
u.go.jp/

　

無
料
で
写
真
を
撮
影
し
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま

す
。
運
転
免
許
証
、
健
康
保
険
証
な
ど
本

人
確
認
書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い(

カ
ー

ド
の
交
付
は
後
日
、
市
役
所
１
階
市
民
課

や
市
民
Ｓ
Ｃ
な
ど
で
行
い
ま
す)

。

●
問
い
合
わ
せ　

　

市
民
課
☎(

８
８
８)

５
７
１
７　

会
場
と
日
程(

時
間
は
午
前
10
時
〜
午
後

４
時
、
①
の
み
午
後
５
時
ま
で)

①
イ
オ
ン
モ
ー
ル
秋
田
ウ
エ
ス
ト
モ
ー

ル
２
階
未
来
屋
書
店
前　

　

…
６
月
18
日
(土)･

19
日
(日)

②
河
辺
市
民
Ｓ
Ｃ
…
６
月
20
日
(月)

③
雄
和
市
民
Ｓ
Ｃ
…
６
月
21
日
(火)

④
西
部
市
民
Ｓ
Ｃ

　

…
６
月
23
日
(木)･

24
日
(金)

⑤
北
部
市
民
Ｓ
Ｃ

…
６
月
27
日
(月)･

28
日
(火)･

29
日
(水)

⑥
南
部
市
民
Ｓ
Ｃ

…
６
月
30
日
(木)･

７
月
１
日
(金)

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得
し
た

か
た
が
、
お
店
で
の
買
い
物
な
ど
に
利

用
で
き
る
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
の
ポ

イ
ン
ト
還
元
を
受
け
ら
れ
る
国
の
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
に
つ
い
て
、
ご
自
身

で
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
手
続
き
が
困
難

な
か
た
を
対
象
と
し
た
支
援
窓
口
を
開

設
し
ま
す
。
ご
希
望
の
か
た
は
、
直
接

窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

　

情
報
統
計
課
☎(

８
８
８)

５
４
８
５

持
ち
物

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド(

作
成
時
に
設
定

し
た
４
ケ
タ
の
暗
証
番
号
も
お
聞
き
し

ま
す)

と
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
付
与
す

る
た
め
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー

ビ
ス
用
カ
ー
ド
な
ど

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
で
証

明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
を

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
手
続
き

支
援
の
窓
口
を
開
設

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

出
張
申
請
サ
ポ
ー
ト
を
実
施

佐竹史料館
休館のお知らせ

＊�

掲
載
し
た
催
し
な
ど
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
予
防
な
ど
の
た
め
、
中
止
ま
た
は

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
実
施

の
有
無
に
つ
い
て
は
、
事
前
に
主
催
者
に
ご

確
認
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
会
場
で
は
マ
ス
ク

の
着
用
な
ど
を
お
願
い
し
ま
す
。

→

→

＊
公
金
受
取
口
座
登
録
手
続
き
を
希
望
さ
れ
る

か
た
は
、
口
座
情
報
が
わ
か
る
も
の
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

＊
14
歳
以
下
の
か
た
が
申
請
す
る
場
合
は
保
護

者
の
同
意
が
必
要
で
す
。

＊
ご
自
身
で
申
請
希
望
で
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
交
付
申
請
書
を
お
持
ち
で
な
い
か
た
に

は
郵
送
し
ま
す
の
で
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

↑
こ
ち
ら
か
ら
も

マイナポイント



11　広報あきた　2022年６月17日号

　国保に加入している70〜74歳のかたで、世帯全員が市民税非課税の場合は、入院時の医療費と食事代が減額さ
れる｢国民健康保険限度額適用･標準負担額減額認定証｣が申請により交付されます。
　また、自己負担割合３割のかたのうち、｢現役並みⅡ｣｢現役並みⅠ｣に該当するかた(下表参照)も｢限度額適用認定
証｣が申請により交付されます。いずれの対象者にも申請書を６月24日(金)にお送りします。申請期限は７月８日
(金)です。

令和４年度の納税通知書は６月30日(木)にお送りします。

区
分
ご
と
の
自
己
負
担
限
度
額(

１
か
月)

※過去12か月以内に４回以上、世帯の自己負担限度額に達した場合、４回目から｢多数該当｣となり自己負担限度額が下がります。

■課税内容、軽減･減免制度、特別徴収▶賦課担当☎(888)5632
■納付▶収納推進室収納担当☎(888)5635　■減額認定証▶給付担当☎(888)5630
■口座振替▶収納推進室管理担当☎(888)5634　■脱退の手続き▶資格担当☎(888)5633　　

問い合わせは国保年金課へ

　年度途中に40歳になるかたは、誕生月から年度末

までの介護分を月割りで計算し、これを加算した税

額の納税通知書を改めてお送りします。

　年度途中に65歳になるかたは、誕生日の前月まで

の介護分を月割りで計算して、各納期に振り分けて

います。65歳到達月以降は、介護保険１号被保険者

として介護保険料をお支払いいただきます。

　今年度中に75歳になるかたは、誕生日から後期高

齢者医療制度に加入することとなるため、国民健康

保険の資格がなくなります。

　国保税は、誕生月の前月までの分を月割りで計算

し、各納期に振り分けています。75歳到達月以降

は、後期高齢者医療制度の保険料をお支払いいただ

きます。

　納付方法のうち、特別徴収は、４･６･８月(仮徴収)
と10･12･２月(本徴収)の年６回、世帯主に支給され
る年金から­­引き落とされます。

　確定申告期間の延長により、所得税の確定申告書
を今年３月16日以降に税務署へ提出したかたは、
確定申告の内容が反映されないまま、納税通知書が
送付される場合があります。申告書の内容が届き次
第、税額変更などを行い、改めてお知らせします。

　第１期の減免申請期限は７月25日(月)です。期限を
過ぎて申請すると１期分は減免の審査対象ではなくな
るためご注意ください。なお、新型コロナウイルス感
染予防のため、郵送による申請にご協力ください。

　法律により、納税義務者は世帯主と定められてい

ます。社会保険加入者にも関わらず、国保の納税通

知書が届いたときは、通知書の２枚目の加入者の状

況で、ご家族に加入者がいないかご確認ください。

＊新型コロナウイルスの影響により収入が減少したかたなど
への減免については、次号広報あきたでお知らせします。

みんなで支えるあきたのくらし
あしたも元気に国民健康保険

国保に加入している70歳以上のかたの｢限度額適用認定証｣｢限度額適用･標準負担額減額認定証｣の申請



教
え
て
ネ 

地
域
の
話
題

市外局番＝☎018

田
市
を
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
と
す

る
女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

Ｗ
リ
ー
グ
所
属
ア
ラ
ン
マ
ー
レ
秋
田

の
専
用
体
育
館
が
こ
の
春
完
成
し
、

完
成
お
披
露
目
会
と
新
体
制
発
表
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

施
設
内
は
コ
ー
ト
１
面
の
広
さ
で

冷
暖
房
完
備
。
専
用
体
育
館
が
で
き

た
こ
と
で
練
習
に
集
中
で
き
る
良
好

な
環
境
が
整
い
、
目
標
の
プ
レ
ー
オ

フ
出
場
に
も
弾
み
が
つ
き
そ
う
で

す
。
が
ん
ば
れ
ア
ラ
ン
マ
ー
レ
！

秋

ミ
ル
ハ
ス
に
寄
付
を

い
た
だ
き
ま
し
た

12

田
銀
行
か
ら
あ
き
た
芸
術
劇

場
ミ
ル
ハ
ス
へ
、
緞ど

ん

帳
ち
ょ
う

一

式
を
寄
付
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。　

い
た
だ
い
た
緞
帳
は
、
ミ
ル
ハ
ス
中

ホ
ー
ル
に
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

秋

ア
ラ
ン
マ
ー
レ
秋
田

新
体
育
館
完
成
！ 

新
体
制
発
表
会

制
発
表
会

建物外観。プレステージ･インターナショナル秋田
BPOメインキャンパス(新屋)の隣に建てられました。

選手のみなさんと、チームが所属する企業プレステー
ジ･インターナショナルの玉上代表取締役、穂積市長  

｢目標はプレーオフ進出！｣キャプテン
の平松選手が力強くあいさつ。

新
エ
ン
ブ
レ
ム
！

新
エ
ン
ブ
レ
ム
！

マスコットキャラクターマスコットキャラクター
｢｢アラマ｣です♪アラマ｣です♪

チーム一丸となって がんばるぞ-！
チーム一丸となって がんばるぞ-！

都
銀
行
か
ら
あ
き
た
芸
術
劇

場
ミ
ル
ハ
ス
へ
、
ア
ッ
プ
ラ

イ
ト
ピ
ア
ノ
を
寄
付
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
ピ
ア
ノ
は
、
ミ
ル
ハ
ス
１

階
の
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ロ
ビ
ー
に
設
置

し
ま
し
た
の
で
、
ど
な
た
で
も
自
由

に
演
奏
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ　

文
化
振
興
課
☎(

８
８
８)

５
６
０
７

北

５月20日の贈呈式。穂積市長の右が株
式会社秋田銀行の新谷明弘代表取締役頭
取、左が齋藤企画財政部長ミルハス中ホール

５月24日の贈呈式。穂積市長の右が株式
会社北都銀行の伊藤 新 代表取締役頭取、
左が齋藤企画財政部長エントランスロビー

＊撮影のためマスクを外しています



●
久
し
ぶ
り
に
千
秋
公
園
に
行
っ
て

き
ま
し
た
。
ツ
ツ
ジ
が
満
開
で
、

新
緑
に
映
え
る
素
晴
ら
し
い
色
合

い
で
し
た
。
明
徳
館
か
ら
の
歩
道

も
整
備
さ
れ
、
観
光
の
か
た
が
た

も
散
策
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
秋

田
市
民
と
し
て
憩
え
る
所
が
あ
り

あ
り
が
た
く
思
い
ま
す

 (

き
た
む
ら
た
ぬ
き　

71
歳･

大
町)

●
先
日
、
Ａ
ｋ
ｉ
Ｃ
Ａ
を
作
り
ま
し

た
。
小
銭
の
心
配
が
要
ら
な
く
な

る
の
で
良
い
で
す
ね
。
回
数
券
が

あ
と
１
回
分
あ
る
の
で
、
初
め
て

使
う
時
は
緊
張
し
そ
う
で
す

(

き
ら
り　

49
歳･

旭
南)

●
桜
の
時
期
は
わ
が
家
の
八
重
枝
垂

れ
が
き
れ
い
で
、
ご
近
所
の
か
た

か
ら
も
褒
め
ら
れ
ま
し
た
。
家
の

中
か
ら
も
花
見
が
で
き
て
癒
さ
れ

ま
す
。
そ
れ
も
終
わ
り
、
ツ
ツ
ジ
、

ア
ヤ
メ
、
牡
丹
、
鉄
線
が
次
々
に
咲

い
て
い
て
花
好
き
に
は
癒
さ
れ
る

時
期
で
す
。
よ
そ
の
お
宅
の
お
花

見
を
し
な
が
ら
の
散
歩
は
最
高
で

す
♪(

花
子　

73
歳･

寺
内)

●
ご
み
袋
の
中
に
空
き
缶
と
一
緒
に

ガ
ス･

ス
プ
レ
ー
缶
が
混
入
し
て

い
た
こ
と
に
よ
る
、
ご
み
収
集
車

両
で
の
火
災
が
発
生
し
て
い
た
ん

で
す
ね
。
怖
い
こ
と
で
す
。
決
め

ら
れ
た
ご
み
の
出
し
方
を
し
た
い

と
、
ま
た
思
い
ま
し
た

 (

ち
び
ま
ま　

46
歳･

将
軍
野)

●
ミ
ル
ハ
ス
完
成
し
ま
し
た
ね
。
今

後
、
こ
こ
で
み
ん
な
の
思
い
出
に

残
る
音
楽
が
演
奏
さ
れ
た
り
、
舞

台
が
演
じ
ら
れ
る
か
と
思
う
と
ワ

ク
ワ
ク
し
ま
す
。
秋
田
ら
し
い
と

て
も
素
晴
ら
し
い
建
物
が
で
き
た

と
思
い
ま
す

 (

か
も
し
か
１
号　

53
歳･

山
王)

●
４
月
10
日
に
ミ
ル
ハ
ス
を
見
学
し

ま
し
た
。
秋
田
の
雰
囲
気
を
味
わ

え
る
す
ば
ら
し
い
劇
場
で
し
た
。

コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
を
見
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す

 (

田
中
忠
雄
さ
ん　

69
歳･

千
秋)

広報
クイズ

　広報クイズは、毎月第３金曜日発

行号に掲載しています。正解したか
たの中から抽選で10人に図書カー
ド1,000円分を差し上げます。
　広報あきたや市政テレビ番組の感
想などを添えて、ご応募ください。

Ｑ
１

Ｑ
２

秋田の魅力を笑顔でPR。あきた
観光●●●●。●に入る字は？

＊�答えは広報あきた６月３日号･17日号
の記事中から探してね♪

応募方法 ( 応募は１人１件です )

はがき、FAX、Eメールに、｢広報
クイズ｣と明記し、答えと住所、氏
名(ふりがな)、年齢、電話番号を書
いて、６月24日(金)(必着)まで、
〒010-8560 秋田市役所広報広聴課
FAX(888)5472
Eメール ro-plpb@city.akita.lg.jp

＊�採用された際、氏名の記載を希望しな
いかたは、ペンネームも忘れずにお書
き添えください。

前回のクイズの答え
Ｑ１＝民生   Ｑ２＝2,007(席)
当選者▶あやかぼ(河辺)、あやとん(飯
島)、小林暖大(添川)、環、成ちゃんのばあ
さん(広面)、ピオーネ(新屋)、ぶぶのすけ
(川元)、ぶん太(飯島)、三浦金弥(新屋)、
ルルママ(御野場)、レオ(飯島)

＊�応募件数175件のうち、正解は169件。

ち
ょ
っ
と
一
息

読
者
の
伝
言
板

５月20日号の当選者(敬称略)

アランマーレ秋田のマスコット
キャラクターの名前は？

No.358

か
ら

当
担 　イベントなどが再開され

るようになり、昨年よりも取
材に行く機会が増えてきま
した。取材の際に一番大事に
しているのは、事前の準備で
す。「こういう写真を撮ろう」

と頭の中でシミュレーションしても実際に行っ
てみるとなかなか思い通りにはいかないもの。
よく"段取り八分"と言われますが、取材に行く
とその言葉の意味を身をもって感じます。
　これから夏に向け、竿燈まつりなど大きな
イベントが待っています。最高の瞬間をお届
けできるよう準備万端で臨みます!！(さ)

13　広報あきた　2022年６月17日号

ホタル観察会ホタル観察会

日時

会場

各25人(小学生以下は保護者同伴)先着

　ホタルの生態を学ぶ講座(30分)と屋外で
の観察(30分)。雨天時は講座のみ実施。

７月１日(金)･２日(土)、19:30〜20:40

山内の松原公民館と周辺の水路
(現地集合･解散)

申込 ６月20日(月)8:30から環境総務課☎(888)5705

参加無料参加無料
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介護保険施設や短期入所利用時の居住費･食費の負担軽減

　施設サービスなどを利用する場合の居住費
(滞在費)や食費は、所得状況に応じた自己負
担の上限が設けられ、申請により｢介護保険
負担限度額認定証(黄色)｣が交付されます。
その認定証を利用する施設に提示することで
居住費･食費の自己負担額が軽減されます。

■対象と負担限度額

2の( )内の金額＝特別養護老人ホームに入所した場合または短
　　　　　　　　 期入所生活介護を利用した場合
食費の( )内の金額＝短期入所生活介護または短期入所療養介護
　　　　　　　　　 を利用した場合

負担
段階

所得の状況
居住費･食費の
上限額…日額

生活保護を
受給している

かたなど第１ 
段階

預貯金などの
資産状況

世
帯
全
員
が
市
県
民
税
非
課
税

老齢福祉年金
を受給してい
るかた

前年の
合計所得金額
　　　＋
年金収入額が
120万円を

超すかた

第２ 
段階

第３ 
段階
①

第３ 
段階
②

単身
500万円

以下
夫婦
1,500万円

以下

1＝1,310円
2＝1,310円

(820円)
3＝370円
食費＝1,360円

(1,300円)

前年の
合計所得金額
　　　＋
年金収入額が
80万円超
120万円

以下のかた

単身
550万円

以下
夫婦
1,550万円

以下

1＝1,310円
2＝1,310円

(820円)
3＝370円
食費＝650円

(1,000円)

前年の
合計所得金額
　　　＋
年金収入額が
80万円

以下のかた

単身
650万円

以下
夫婦
1,650万円

以下

1＝820円
2＝490円

(420円)
3＝370円
食費＝390円

(600円)

単身
1,000万円

以下
夫婦
2,000万円

以下

1＝820円
2＝490円

(320円)
3＝０円
食費＝300円

(300円)

1＝ユニット型個室　2＝ユニット型個室的多床室または従来型個室　
3＝多床室( )

秋田市権利擁護センター

☎(862)0102
(平日9:00〜17:00)
＊年末年始を除く
FAX(862)8900

い
つ
で
も

ご
相
談
く
だ
さ
い
さ
い

障がいのある娘と暮ら
していますが、私たち
両親がいなくなった後
のことが心配。

物忘れかしら…いつの間にか
高額な契約を何件もしてし
まったけど、これからどうし
たらいいの？

親の物忘れが進んでき
た。通帳も印鑑もどこ
にしまったかわからな
いみたいです。

頼る人がいないのだけ
れど私が認知症になっ
たら誰が世話してくれ
るんだろう？

こんなことでお困りではありませんか？こんなことでお困りではありませんか？

申請方法…申請書と預貯金などを確認できる
書類(生活保護受給者は不要)を一緒に介護保
険課(市役所２階)、河辺･雄和の各市民サー
ビスセンターの窓口にご提出ください

★現在｢介護保険負担限度額認定証｣をお持
ちのかたは、７月31日(日)で期限が切れま
す。８月以降も必要なかたは、再度申請
が必要です。申請受付は６月20日(月)か
ら。所得の状況などにより、現在対象の
かたでも対象外となることがあります。

対象施設など…特別養護老人ホーム、介護老
人保健施設、短期入所生活介護施設、短期入
所療養介護施設、介護医療院
＊短期入所は介護予防サービスも対象です。また、グ

ループホームや小規模多機能型居宅介護事業所などは
対象外です。

＊右表の第１段階から第３段階②に該当する場合で
も、世帯を別にしている配偶者が市県民税の課税者
である場合や、預貯金などの金額が要件を超える場
合には対象となりません。

問い合わせ▶介護保険課☎(888)5675

＊更新受付時期は窓口が非常に混雑するため、郵送での
申請も受け付けます。

◆�各種申請書は市ホームページからもダウン　
ロードできます。 広報ID番号 1017879
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問い合わせ▶介護保険課☎(888)5672

　介護保険料額(所得段階)は、令和４年度の
市町村民税の課税状況や合計所得金額などを
もとに算定したものです。年間の保険料額
は、納入通知書でご確認ください。

◆普通徴収(金融機関や口座振替での納付)の
かたは、スマートフォン決済による納付も
可能です。詳しくは、市ホームページをご
覧ください　広報ID番号 1025826

◆４月以前から年金引き落とし(特別徴収)に
なっているかたや、今年の８月までに特別
徴収になるかたには、はがきサイズの通知
書をお送りします

◆令和４年度中に65歳になったかたで、一
定の条件に該当するかたは年金引き落とし
(特別徴収)に変わります。納入通知書をご
確認ください

◆令和４年５月以降に資格の喪失(死亡や転
出など)されたかたにも、納入通知書をお
送りします。令和３年度の保険料を納める
場合や、納付済みの保険料が還付される場
合があります

◆災害、収入の激減、生活困窮などで保険料
の納付が困難な場合は、減免の制度があり
ます。納期限の７日前までに介護保険課へ
申請してください。年金引き落とし(特別
徴収)の場合は当該月の19日まで

令和４年度分
介護保険料納入通知書
65歳以上のかたへ
６月24日(金)にお送りします

＊表中の公的年金には、非課税年金(遺族年金、障害年金)を含みま
せん。また、第１〜第５段階の合計所得金額には、公的年金収入
額に係る所得金額を含みません。

(保険料額は基準額にそれぞれの調整率を乗じた額)

所得
段階

対象 保険料額(年額)

▶生活保護受給者
▶世帯員全員が市町村民税非課税の

 老齢福祉年金受給者
調整率 0.3

22,436円

世帯全員が市町村民
税非課税で、本人の
公的年金収入額と合
計所得金額の合計が

33,653円

120万円を
超えるかた

52,349円

本人が市町村民税非
課税で、本人の公的
年金収入額と合計所
得金額の合計が

80万円を
超えるかた

67,306円

74,784円

本人が市町
村民税課税
で、合計所
得金額が

第
12

120万円未満のかた

120万円以上
150万円未満のかた

150万円以上
180万円未満のかた

180万円以上
250万円未満のかた

250万円以上
300万円未満のかた

300万円以上
400万円未満のかた

400万円以上のかた

89,741円

97,220円

112,176円

119,655円

127,133円

130,872円

134,612円

調整率 0.45

調整率 0.7

調整率 0.9

基準額

調整率 1.2

調整率 1.3

調整率 1.5

調整率 1.6

調整率 1.7

調整率 1.75

調整率 1.8

第
11

第
10

第
９

第
８

第
７

第
６

80万円
以下のかた

第
５

第
４

第
３

第
２

120万円
以下のかた

80万円
以下のかた

第
１

■介護保険料所得段階表(令和４年度)■介護保険料所得段階表(令和４年度)

｢成年後見制度｣のご相談は秋田市権利擁護センターへ｢成年後見制度｣のご相談は秋田市権利擁護センターへ

成年後見制度…認知症や知的障がい、精神障がいなどの理由で判断能力が不十分なかたを保護
し、財産管理や契約などに関する法律的な支援を行う制度です。

　秋田市社会福祉協議会内(八橋)にある秋田市権利擁護センターでは、みなさんが住み慣
れた地域で安心して暮らしていけるように、成年後見制度の活用をお手伝いしています。

秋田市権利秋田市権利擁護センターのおもな業務
◆相談…成年後見制度の利用や権利擁護を目的とした支援など
◆成年後見制度の利用促進…申立手続きの支援など
◆講演会などの実施…職員による出前講座やセミナーの開催など



たかた、転入したかた(ネウボラでの
面接がまだのかた)　日時▶６月25日
(土)9:00〜12:00(面接は約20分)　
会場▶市保健所(八橋)　
持ち物▶母子健康手帳
申込▶秋田市版ネウボラ☎(883)1175

離乳食の進め方や個
別相談など。中期と
後期は歯のお手入れ
方法も学びます。太
字のかっこ内はお子
さんの対象です。
①初期(生後４〜５か月頃のお子さん)　
開催日▶７月７日(木)　先着▶各６組
②中期(生後６〜７か月頃のお子さん)　
開催日▶７月８日(金)　先着▶各５組
③後期(生後８〜11か月頃のお子さん)　
開催日▶７月11日(月)　先着▶各５組
①②③共通…会場▶市保健所(八橋)　
時間▶午前の部(10:00〜11:30)と午
後の部(13:30〜15:00)
申込▶６月22日(水)8:30から子ども健
康課☎(883)1174･1175

０〜５歳の親子が対象。時間は9:45
〜11:00。詳しくは、各保育所へお
問い合わせください。
５日(火)▶寺内保育所☎(863)6253
６日(水)▶河辺保育所☎(882)3056
７日(木)▶雄和中央保育所☎(886)2595
20日(水)▶川添保育所☎(886)2139
20日(水)▶新波保育所☎(887)2014
27日(水)▶岩見三内保育所☎(883)2555

太字のかっこ内はお子さ
んの対象。問い合わせ先
の◎は各地区の主任児童
委員さんの印です。
★とんとんクラブ(就学前)　
６月20日(月)10:00〜11:30、下北
手児童センターで。シャボン玉遊び♪
問▶◎伊藤さん☎090-6683-1727
★しゃぼんだま広場(就学前)　
７月１日(金)10:00〜11:30、四ツ小
屋児童センターで。七夕まつり。
問▶◎伊藤さん☎090-9742-6340

★ほっと広場(０〜５歳)　７月４日
(月)･11日(月)、10:00〜11:30、広
面児童館で。保険料１家族各50円。
問▶代表の堀江さん☎(837)0584
★いいなん｢にっこにこ｣(就学前)　
７月７日(木)10:00〜11:30、飯島南
児童センターで。
問▶◎篠原さん☎090-7936-7023
★にこにこキッズ(就学前)　
７月13日(水)10:00〜11:00、寺内
児童センターで。
問▶◎佐川さん☎(823)1228

太字のかっこ内は園の所在地とお子
さんの対象です。開催の有無など詳
しくは各園に問い合わせください。
★秋田大学教育文化学部附属幼稚園
(保戸野･０〜５歳)
７月２日(土)10:00〜11:00。水遊び
や子育て相談も。問▶☎(862)2343
★ニ チ イ キ ッ ズ 秋 田 は す ぬ ま 保
育 園 ( 広 面 ･ ０ 〜 ２ 歳 )７月７日
(木)10:00〜10:40。七夕会を楽しも
う。定員３人。申込▶☎(825)8128

16

育
児 

コ
ー
ナ
ー
！

市外局番＝☎018
＊スペースの都合などにより、｢育児コーナー｣に掲載依頼があったすべてを
掲載できない場合があります。ご了承ください。

離乳食教室離乳食教室

保育所で遊ぼう！(７月開催分)保育所で遊ぼう！(７月開催分)

♪地域で育児♪♪地域で育児♪
園開放へ行こう！園開放へ行こう！

｢※｣印＝各市民SC内の施設が会場です。申込時にご確認ください親 子 で 遊 ぼ う ！ 　　＝要申込の催しで、申込開始日です申

催し(お子さんの対象) 内　容　／　定　員 日　　時会　　場

東部子育て交流ひろばからのお知らせ…６/30は｢ぱるぱるホール｣開催のため子育て交流ひろばの利用は13:00からとなります。

中央子育て交流ひろば

☎(888)5652
７/ ７(木)10:30〜11:00 申 ６/28(火)9:00〜

いっしょにあそぼ！らんrun☆ホール
(就学前)※

夏の歌あそびや｢お祭り音
頭｣など／先着20組

ぐるぐるぺったんこ(就学前)※ 七夕飾りを作ろう！／先着８組西部子育て交流ひろば☎(826)9007

東部子育て交流ひろば

☎(853)1082

雄和子育て交流ひろば

☎(886)5530

ダンスやビーチボール遊び／当日先着５組親子でポンポン！(就学前)

親子あそびぐーちょきぱぁ(就学前) 縁日ごっこ／先着各５組

フォンテ文庫
☎(893)6167

子ども未来センター
☎(887)5340

親子で一緒にフラダンス！
／先着各12組

よちよち広場
(７か月〜１歳６か月) 申 ６/22(水)10:00〜

６/30(木)①10:15〜 ②10:50〜 ↑こちらに
アクセスを

ぱるぱるホール(就学前)※
広いホールで体をいっぱい
動かそう！／先着50組

申 ６/20(月)9:00〜６/30(木)10:00〜11:00

ぱるぱるルーム(就学前)※
親子でふれあい遊びを楽し
もう！／先着12組

申 ６/23(木)9:00〜７/ ５(火)10:30〜10:50

申 ６/30(木)9:00〜７/ ６(水)10:30〜10:50

ぽかぽか工作(就学前)※ 七夕飾りを作ろう！／先着10組南部子育て交流ひろば☎(838)1216 申 ６/21(火)9:00〜６/29(水)10:30〜11:00

申 ６/20(月)9:00〜７/12(火)①9:30〜 ②10:30〜

７/ ５(火)10:30〜10:50

親子で楽しむわらべうた(０〜３歳) 絵本の読み聞かせも／先着10組 申 ６/21(火)10:00〜６/28(火)11:00〜11:30

親子で英語inフォンテ文庫(０歳〜小２) 英語の楽しいトークと読み聞かせ／先着５組 申 ６/25(土)10:00〜７/ ２(土)11:15〜11:45

子ども未来センター

北部子育て交流ひろば

☎(893)5985 おうた･おはなしタイム(就学前) 手遊びや季節の歌／当日先着15組 ６/28(火)10:30〜10:45

はかってみようday(就学前) 身体測定／当日先着15組 ６/23(木)10:30〜11:00

河辺子育て交流ひろば

☎(882)5146

はっぴぃるーむ(就学前) キャンプごっこ／当日先着10組 ６/23(木)10:30〜10:50

まるさんかくしかく(就学前) 七夕飾りを作ろう！／先着８組 申 ６/30(木)10:00〜７/ ６(水)10:00〜11:00



土曜か日曜の希望する日に子ども未
来センターで、読み聞かせや歌遊び、
マジック、伝承遊びなど幼児向けの
パフォーマンスを披露していただけ
るボランティアを募集しています。
申込▶活動申込書を活動希望日の４
週間前までに、FAXかEメールで送
るか、直接持参してください。活動
申込書は、子ども未来センターで配
布しているほか、子ども未来セン
ターホームページからもダウンロー
ドできます。https://www.alve.jp/
facility/child/child_fureai
FAX(887)5335
Eメール ro-wfcr@city.akita.lg.jp
問▶子ども未来センター

   ☎(887)5340

歯科衛生士による虫歯予防のお話。
対象▶就学前のお子さんとその保護者
日時▶６月29日(水)10:00〜11:00
会場▶西部市民SC２階和室
先着▶８組
申込▶６月23日(木)9:00から西部子育
て交流ひろば☎(826)9007

ハンドセルフケアでリフレッシュ！
対象▶就学前のお子さんの保護者
日時▶６月29日(水)10:30〜11:30
会場▶河辺市民SC３階和室１･２
先着▶４人
申込▶６月22日(水)10:00から河辺子

育て交流ひろば☎(882)5146

助産師を囲んで産後の心や身体のこ
となどについて話しませんか。
対象▶産後６か月頃までの母親(お子
さんもご一緒に)　
日時▶６月30日(木)10:00〜11:30　
会場▶市保健所(八橋)
先着▶５組　
申込▶６月20日(月)8:30から子ども健
康課☎(883)1175

ベビーマッサージと赤ちゃんヨガ。
対象▶生後２か月〜１歳頃のお子さん
と保護者
日時▶７月７日(木)10:30〜11:30
会場▶河辺市民SC３階和室１･２
先着▶６組
申込▶７月１日(金)10:00から河辺子
育て交流ひろば☎(882)5146

歯みがきレッスン、歯
科衛生士や栄養士のお
話など。
対象▶生後10か月〜１
歳１か月頃のお子さん　
日時▶７月12日(火)10:00〜11:30　
会場▶市保健所(八橋)　先着▶５組　
申込▶子ども健康課☎(883)1174

子育ての悩みや情報交換など、お
しゃべりしてリフレッシュ！
対象▶秋田市に引っ越ししてきた就学
前のお子さんと母親
日時▶７月14日(木)10:00〜11:00
会場▶北部市民SC２階和室１
先着▶６組
申込▶６月29日(水)9:30から北部子育
て交流ひろば☎(893)5985

面接した妊婦さんには、お祝いのプ
チギフトをさしあげます。
対象の妊婦さん▶妊娠届を提出するか
た、ネウボラ以外で妊娠届を提出し

17

笑顔がいいね

♥
♥

♥ 育児育児  
 コ コーーナナーー！！

＊16･17㌻の催しは、新型コロナウイル
スの影響により中止･変更になる場合
があります。

＊会場では、マスクを着用するなど、感
染予防対策にご協力をお願いします。

 ハッピーほりでぃ！わくわくタイム ハッピーほりでぃ！わくわくタイム
ボランティア大募集！ボランティア大募集！

産後のママトーク産後のママトーク

歯ッピーバースデイ歯ッピーバースデイ

ネウボラ土曜窓口ネウボラ土曜窓口妊娠届妊娠届

育児講座育児講座｢歯みがきレッスン｣｢歯みがきレッスン｣ 集まれ！お引っ越しママ集まれ！お引っ越しママ

ママのリフレッシュタイムママのリフレッシュタイム

はっぴぃ子育て講座はっぴぃ子育て講座

問い合わせ

民俗芸能伝承館☎(866)7091

①13:30〜13:45
②13:55〜14:10

10月30日(日)までの
土･日、祝日に

開催中！
 【８月７日(日)は除く】　

時間

入館料
100円
(高校生以下無料)

会場
民俗芸能伝承館
(大町一丁目)

▶料金の記載がないものは無料　
▶申込方法がないものは直接会場へ　
▶文中｢SC｣はサービスセンターの略　

▶子育て交流ひろばの場所…中央＝市役

所２階、東部･南部･雄和＝各市民SC１

階、西部･北部･河辺＝各市民SC２階　

▶子ども未来センター＝アルヴェ５階

▶子ども広場およびフォンテ文庫＝フォ

ンテAKITA６階

　広報あきた　2022年６月17日号17日号

定員 各25人

　竿燈演技の披露と解説を
行います。
　各日9:30から整理券を配
布します。

＊竿燈の体験は行いません。
＊お囃子の実演は行いません(CD

を使用します)。



18市外局番＝☎018

■18･19㌻の催しは、新型コロナウイルスの影響により、中止または変更になる場合があります。
　また会場内ではマスクを着用するなど感染予防にご協力ください。

秋
田
公
立

美
術
大
学
の

プ
チ
情
報
コ
ー
ナ
ー

　2013年に開学した秋田公立美術大学は、2023年で開学10周年を迎えます。
今後、記念式典や企画展などのイベントを予定しています。
　また、経済的理由により修学が困難な学生の支援やグローバルに活躍できる学生の育成など
新世代の育成･支援に取り組むため、｢フューチャー･アーティスト基金｣を設置し、寄付を募っ
ています。詳しくはホームページをご覧ください。
https://www.akibi.ac.jp/news/38270.html   秋田公立美術大学事務局企画課☎(888)8478

講演会、体験教室ともに６月21日(火)8:30
から秋田城跡歴史資料館☎(845)1837

申し
込み

秋田公立美術大学は2023年に開学10周年を迎えます

▶参加無料
▶先着100人　

演題１:出羽国府としての秋田城を語る
講師▶国立歴史民俗博物館名誉教授･
       山梨県立博物館名誉館長の平川 南さん
演題２:秋田城跡発掘調査50年のあゆみ
講師▶由理柵･駅家研究会代表の小松正夫さん

日時

会場
中央市民サービスセンター
多目的ホール(市役所３階)　

７月２日(土)13:30〜16:00
▶小･中学生対象
▶参加無料
▶先着10人　

日時

会場

７月９日(土)10:00〜12:00
史跡秋田城跡第117次発掘調査現場(寺内)

史跡秋田城跡発掘調査体験教室史跡秋田城跡発掘調査体験教室秋田城跡発掘調査秋田城跡発掘調査
50周年記念講演会50周年記念講演会

体験の
申し込み

６月20日(月)9:00から
佐竹史料館☎(832)7892

　秋田県華道連盟古流松應会による生け
込みを披露します。生け込み体験も(要申
込･先着５人)。作品は７月１日(金)まで展
示します。

如如
じ ょじ ょ

斯斯
しし

亭亭
て いて い

庭園 生け込みの公開庭園 生け込みの公開

日時

会場 旧秋田藩主佐竹氏別邸(如斯亭)庭園

６６月月2525日日(土)(土)13:30〜15:0013:30〜15:00

入園料 210円(高校生以下無料)

参加参加
無料無料

日時 ７７月月３３日日(日)(日)9:00〜12:009:00〜12:00

会場 CNAアリーナCNAアリーナ★★あきたあきた

　20〜79歳のかたが対象です。自分の体力年齢を　20〜79歳のかたが対象です。自分の体力年齢を
確認しよう！ 内履きを持って、直接会場へどうぞ。確認しよう！ 内履きを持って、直接会場へどうぞ。

問い合わせ▶スポーツ振興課☎(888)5611

 【20〜64歳の種目】 【20〜64歳の種目】握力、上体起こし、長座体前握力、上体起こし、長座体前
屈、反復横とび、20ｍシャトルラン、立ち幅とび屈、反復横とび、20ｍシャトルラン、立ち幅とび
 【65〜79歳の種目】 【65〜79歳の種目】握力、上体起こし、長座体前握力、上体起こし、長座体前
屈、開眼片足立ち、10ｍ障害物歩行、６分間歩行屈、開眼片足立ち、10ｍ障害物歩行、６分間歩行

(受け付けは8:30〜11:30)(受け付けは8:30〜11:30)

秋田ノーザンハピネッツ所属 秋田ノーザンハピネッツ所属 
ラート競技　髙橋靖彦選手も参加！ラート競技　髙橋靖彦選手も参加！



19　広報あきた　2022年６月17日号

　新鮮な魚介類や野菜、果物などを販売します！ 入場無
料。定員(抽選)800人。詳しくは、あきた市場マネジメント
のホームページをご覧ください。

https://akitamarketmanagement.jimdofree.com

往復はがき(１人１通)の往信面に、催し名、住所、氏
名(ふりがな)、学校名、学年、年齢、性別、電話番
号、返信面に住所、氏名を書いて、６月29日(水)(必
着)までに、〒010-0824　仁別字マンタラメ227-１

 太平山自然学習センター☎(827)2171

　小学５･６年生と中学１･２年生が対象です。テント泊、ビ
ニール袋炊飯、キャンプファイヤー、太平山前岳登山など。

申し
込み

開催日 ７月23日(土)･24日(日)
会場 太平山自然学習センターほか

参加費▶3,000円　定員(抽選)▶12人

(秋田駅東口から無料の送迎バスが出ます)

申し
込み

日時 ７月16日(土)9:00〜11:00
会場 卸売市場(外旭川)

往復はがき(１枚につき４人まで)の往信面に、代表者の
氏名、住所、電話番号、同伴者の氏名、返信面に代表
者の住所、氏名を書いて、７月１日(金)(必着)までに、
〒010-0802 外旭川字待合28 

あきた市場マネジメント☎(869)5294

日時７月２日(土)
①10:00〜11:30
②13:30〜15:00

会場 自然科学学習館(アルヴェ４階)
対象 小学生以上(小３以下は保護者同伴)

　水の表面張力の実験、観察、工作や水溶液の濃度差を
利用した実験で、水の不思議さや面白さを体験しよう！

申し
込み

６月21日(火)から26日(日)までに
自然科学学習館☎(887)5330(9:00〜17:00)

定員(抽選)各10人定員(抽選)各10人

入場無料入場無料個人向け
施設見学会

日時▶７月29日(金)、８月18日(木)、
8:50〜12:00　コース▶市役所→アル
ヴェ→あきた芸術劇場ミルハス→文化
創造館→秋田駅東口→市役所

申し込み

往復はがきかEメール(いずれも１通で
３人まで)で７月１日(金)(必着)まで、
希望の日程、集合･解散場所、参加者
全員の氏名(ふりがな)･年齢･住所･電話
番号を下記までお知らせください
〒010-8560 秋田市役所広報広聴課 
Eメール skengaku@city.akita.lg.jp

新たなる文化･芸術の発信地へ１１

問い合わせ▶広報広聴課☎(888)5471

日時▶８月２日(火)8:40〜12:30
コース▶市役所→アルヴェ→仁井田浄
水場、水の学習館→新
屋浜風力発電所(予定)→
飯島サンセットパーク
から秋田港洋上風力発
電建設工事状況を見学
→秋田駅東口→市役所

夏休みに学ぼう
〜水の学習館とあきた次世代
エネルギーパーク〜

２２

◆両コースとも参加無料
◆専用バスでご案内します
◆お子さんの参加は小学生以上で(小学

生は保護者同伴)
◆定員各18人。定員超は今年度初参加

のかたを優先して抽選します(結果は
７月中旬頃通知)

◆集合場所は市役所またはアルヴェ、
解散場所は、秋田駅東口または市役
所から選択できます



20＊情報チャンネルaに掲載した市関連以外の事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容
は、主催者に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。 市外局番＝☎018

対象▶18歳以上のかた　日時▶７
月12日(火)･26日(火)、11:00〜
12:00　会場▶一つ森コミュニ
ティ体育館　先着▶15人
申込▶６月20日(月)10:00から一
つ森コミュニティ体育館

☎(831)8300
◆シングルマザーの居場所づくり
〜農業収穫体験〜　
バスで移動します。対象▶シングル
マザーとそのお子さん　
日時▶７月10日(日)10:00〜14:00　
会場▶大清水パークいろはなわ(潟
上市)　先着▶10組　
申込▶６月24日(金)9:00からびー
らぶ秋田☎080-5625-0379
◆秋田ふるさと検定(１〜３級)
申し込みは８月５日(金)まで。７月
30日(土)･31日(日)に受験対策講習
会を開催します(30日＝３級、31
日＝２級)。申込方法など詳しくは
ホームページをご覧ください。

https://www.akitacci.or.jp
検定日時▶９月４日(日)、10:30
〜12 : 00 (３級 )、13 : 30〜
15:10(１、２級)　
会場▶県社会福祉会館(旭北)　
受 験 料 ▶１級4 , 000円、２級
3,600円、３級2,300円、高校生
以下は全級1,000円　
問▶秋田商工会議所☎(866)6679
◆秋田きらり支援学校の看護師を
募集　児童生徒に経管栄養など医
療的ケアを行う看護師を募集して
います。週５日、１日６時間以内
の勤務です。詳しくはお問い合わ
せください。問▶秋田きらり支援
学校☎(889)8573
◆JICA海外協力隊を募集
募集資格▶日本国籍を持つ、1952
年７月２日〜2003年１月２日生
まれのかた　
申込期限▶６月30日(木)。申込方
法など詳しくは、JICA東北のホー
ムページをご覧ください。
http://www.jica.go.jp/tohoku

問▶JICA東北☎022-223-4772
◆介護者のつどい
介護している上での悩みや日頃の

思いなどを語り合います。
対象▶寝たきりや認知症のかたな
どを介護しているかた、または以
前介護していたかた　
日時▶７月５日(火)13:30〜15:00
(会場は申込時にご確認を)
申込▶介護者のつどい代表の小野
さん☎090-9037-4482
◆障がい児者総合相談会　
就職や生活の相談に応じます。
対象▶身体･知的･精神･発達障がい
のあるかたとそのご家族　
日時▶７月14日(木)11:00〜15:00
会場▶遊学舎　問▶指定相談支援事
業所クローバー☎(846)5328
◆ふれあい法律相談　
法律、相続などの相談に三浦広久
弁護士が応じます。ひとつの相談
内容につき年度内１回まで。
日時▶７月19日(火)10:00〜12:00
会場▶市老人福祉センター(八橋)
先着▶４人(初めてのかた優先)

申込▶６月21日(火)10:00から市
社協ふれあい福祉相談センター

☎(863)6006
◆令和４年度労働保険(労災保険･
雇用保険)の年度更新は７月11日
(月)までです
最寄りの労働局、労働基準監督
署、金融機関で申告･納付をお願
いします。
問▶秋田労働局総務部労働保険徴
収室☎(883)4267
◆自動車の不正改造は犯罪です
不正改造や不正改造車の走行は法
律で禁止されており、違反すると
整備命令の交付を受けたり罰金な
どの対象となります。絶対に行わ
ないようにしましょう。不正改造
車などを見かけたら、情報をお寄
せください。問▶国土交通省東北
運輸局秋田運輸支局検査･整備･保
安部門｢不正改造車･黒煙110番｣

☎(863)5811

① ７月12日▶自分のお口の状態を知る(お口の機能測定)
② ８月 ９日▶お口と身体との関係を知る
③ ９月 ６日▶よく噛んで栄養改善
④10月18日▶効果的なお手入れ方法を知る
⑤11月29日▶自分のお口の状態を知る(お口の機能測定)
⑥ １月31日▶これからも元気に過ごすために

かめかめ歯学級かめかめ歯学級
〜お口の機能向上〜〜お口の機能向上〜

申し込み ６月20日(月)8:30から保健予防課☎(883)1178

＊全ての回でお口の体操も行います。

日程(すべて火曜開催)とテーマ／時間は10:00〜12:00

　おいしい食事を楽しみ、若々しく健康でいるためにはお口
の健康が欠かせません。歯科衛生士の講話やお口の体操など
で楽しく元気になる教室です。

おおむね65歳以上のかた対象

市老人福祉センター(八橋)会場

参加無料／先着15人
(全６回参加可能なかた優先)



講師はセルフケアアドバイザーの
鍵谷美波さん。座学のほか身体を
動かしながら楽しく学びます。
対象▶働いている女性
日時▶７月22日(金)18:30〜20:00　
会場▶中央市民SC洋室４(市役所３
階)　参加費▶500円　先着▶20人
申込▶電話かＥメールで氏名、電
話番号、年代を６月20日(月)9:00
から生活総務課へお知らせくださ
い。☎(888)5650
Ｅメール danjyo@city.akita.lg.jp

会場はクアドームザ･ブーン。
①②とも10:50〜12:15にス
トレッチ＆水中歩行、12:30〜
13:30に水泳を行います。
①１日コース　７月１日(金)から

15日(金)までの毎週火･金曜。参
加費(入館料別)各600円。
②秋田駅東口から9:45発のバス
送迎付きコース(要申込)
７月１日(金)･８日(金)･15日(金)。
参加費(入館料込)各1,120円。
申込▶６月24日(金)9:00からザ･
ブーン☎(827)2301

対象は19歳以上のかた。会場は
サンライフ秋田。
申し込みは、６月
18日(土)10:00から
サンライフ秋田へ。
☎(863)1391
①アクアリラックス　
水中での軽運動。
日時▶７月１日(金)･８日(金)･15日
(金)･22日(金)、9:15〜10:30
受講料▶3,140円　先着▶25人
②背骨コンディショニング　
背筋すっきり、若々しく見える身
体づくりをめざします。
日時▶７月３日(日)･10日(日)･17

日(日)･24日(日)、10:00〜11:30　
受講料▶3,850円　先着▶20人

合気道体験教室。
日時▶７月６日(水)から22日(金)ま
での毎週水･金曜、18:30〜　
会場▶県立武道館　
申込▶秋田市合気道連盟の千葉さ
ん☎090ｰ4312ｰ2239

◆国際ヨガデー2022 in 秋田
チャリティーヨガイベント

日時▶６月26日(日)9:00〜10:30
会場▶千秋公園二の丸　
申込▶右のコードを読
み込んで、申込フォー
ムからお申し込みくだ
さい　問▶｢せば、YOGA！｣プロ
ジェクト代表の重久さん

☎090-2084-9029
◆バレトンレッスン　
フィットネス、バレエ、ヨガの要
素を融合したエクササイズ。
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▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

20･21㌻に掲載した内容は、新型コロナウイルスの影響により、中止･変更になる場合がありますので、実施の
有無は、事前に主催者にご確認ください。また、会場ではマスクを着用するなど、感染予防にご協力願います

情報情報チャンネルaチャンネルa
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案内･健康　
女性ホルモンと自律神経の整え方

市民スポーツ祭｢合気道｣

ヨガイベント

要
予
約

予
約
不
要

+

当日直接、市民相談センターへ
(15:30で受付終了)。先着各６人相談日時人権･困りごと▶いじめ･差別など ７/14(木)13:00〜16:00

行政▶行政全般への苦情、要望 相談日時 ７/13(水)13:00〜16:00

市民相談センターへ電
話でご予約ください。
定員各６人(家計は3
人)。☎(888)5646

＊同一案件の相談内容
は、同一年度内に１人
各１回までです。

公証人▶公正証書(遺言など) 相談日時 ７/19(火)9:00〜12:00

行政書士▶許認可申請･行政手続き全般 相談日時 ７/１(金)13:00〜16:00

司法書士▶登記･相続･成年後見制度など
７/12(火)･26(火)、
９:00〜12:00と13:00〜16:00

相談日時年金･社保▶年金･労働相談など ７/８(金)13:00〜16:00

税務▶贈与税、相続税など 相談日時 ７/19(火)13:00〜16:00

家計▶教育資金、住宅資金設計など 相談日時 ７/21(木)13:30〜16:30

市民安全▶ＤＶ･ストーカーなど定
員

な
し 相談日時 随時 事前に市民相談センターへお問い合わせください。

＊８月以降のご予約も
お受けします。日程
などは電話でお問い
合わせください。

相談日時

市民相談センター(市役所１階)の各種市民相談センター(市役所１階)の各種無料相談無料相談

７/７(木)･14(木)･21(木)･28(木)、
9:00〜12:00(７日は13:30〜16:30も)

法律▶金銭･契約･離婚･損害賠償など 相談日時
(女性弁護士希望のかたはお申し出ください)

サンライフへGO！

ザ･ブーンの健康増進教室

みんなの掲示板③



日時▶７月１日(金)18:00〜20:30　
会場▶サンライフ秋田
参加費▶2,500円　先着▶８人
申込▶６月18日(土)10:00からサ
ンライフ秋田☎(863)1391

◆お魚まるごとクッキング
７月がタイ、８月がアジの予定。
さばき方はありません。
対象▶18歳以上で両日参加できる
かた(お子さん連れは不可)　
日時▶７月５日(火)、８月９日(火)、
10:00〜13:00　会場▶卸売市場
(外旭川)　材料費など▶各1,800
円　定員(抽選)▶９人　
申込▶はがきに講座名、住所、氏
名、年齢、電話番号を書いて、６
月24日(金)(必着)までに、〒010-
0802 外旭川字待合28 あきた市
場マネジメント☎(869)5294
◆初めてのフェミニストカウンセ
リング〜女性の生きづらさはどこ
からくるの〜　フェミニストカウ
ンセリングの基本を学びます。オ
ンラインでも受講できます。
日時 ▶７月２日 (土)･３日 (日)、
10:00〜15:00　会場▶秋田県
中央男女共同参画センター(アト
リオン７階)研修室　資料代▶１
講座500円　申込期限▶６月24
日(金)。申込方法など詳しくは、
ホームページをご覧ください。

http://akitawmc.com　
問▶秋田県中央男女共同参画セン
ター☎(836)7853

バイオリン、フルート、ピアノの
トリオ｢トリオ･ドルチェ｣による
演奏会。日時▶７月７日(木)10:00
〜11:00　会場▶南部市民SC地域
文化ホール　先着▶50人　
申込▶６月20日(月)9:00から南部
市民SC別館☎(853)5735

(月)8:30(②は12:00)から生涯学
習室へ。☎(888)5810
①親子で楽しむバルーンアート
長い風船で動物などを作ります。
対象▶小学生と保護者　
日時▶７月２日(土)10:00〜11:30
材料費▶300円　先着▶６組
②手作り花器と小さな生け花
39歳までのかたを優先します。　
日時▶７月８日(金)19:00〜20:30
材料費▶1,200円　先着▶９人

飼い犬自慢や困り事、飼い始める
にあたっての不安などがあるか
た、ご参加ください。犬の同伴は
なしで。日時▶７月10日(日)10:00
〜11:30　会場▶県動物愛護セン
ター　定員(抽選)▶30人　申込▶電
話かEメールで住所、氏名、電話
番号を６月18日(土)から７月４日
(月)までに衛生検査課へお知らせ
ください。☎(883)1182
Eメール  ro-hlex@city.akita.lg.jp

オープンデータの基本から、公開
状況や活用事例などに触れ、取り
組みを学びます。日時▶７月２日
(土)13:00〜14:30　会場▶文化
創造館１階コミュニティースペー
ス　定員▶30人　申込▶デジタル
化推進本部☎(888)5491

｢横手市増田まんが美術館館長に
訊

き

く 原画保存の現場｣をテーマ
に、まんが美術館館長の大石 卓
さんにお話を伺います。
対象▶高校生以上のかた
日時▶７月２日(土)14:00〜15:30
会場▶きららとしょかん新屋図書
館研修室　先着▶15人
申込▶６月18日(土)10:00から同
図書館☎(828)4215

対象▶19歳以上のかた

22＊情報チャンネルaに掲載した市関連以外の事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容
は、主催者に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。 市外局番＝☎018

◆自立支援セミナー｢L
レ ッ ツ

et's e
イー

ス
ポーツ｣  障がいのあるかたとその
ご家族が対象です。インターネッ
トを通じた対戦型のゲーム｢eス
ポーツ｣の体験会。
日時▶７月18日(月)13:00〜16:00
会場▶秋田県eスポーツ連合トレー
ニングセンター(中通)　先着▶６
人　申込▶６月18日(土)から障が
い者生活支援センターほくと
☎(873)7804･FAX(853)4977
◆未来の生活を考えるスクール
映画｢沈没家族｣監督の加納 土さ
んと文化活動家のアサダワタルさ
んをゲストに迎え、同映画の上映
とトークを行います。
日時▶７月９日(土)13:00〜16:45
会場▶文化創造館　定員▶30人
申込▶文化創造館☎(893)5656
◆ウクライナの歌姫 

ナターシャ･グジーコンサート
ウクライナ避難民支援のチャリ
ティー･コンサート。
日時▶７月21日(木)14:00〜
会場▶文化会館　
チケット代▶3,000円　
チケット販売所▶さきがけNews 
Cafe、県児童会館、Eメールでも　
定員▶380人　問･申込▶実行委員
会事務局☎080-5571-9878
Eメール hzg03005_49891

@yahoo.co.jp
◆秋田シティブラスバンド定期
演奏会　ゲストはバリトン歌手
の奈良陽平さん。日時▶７月２日
(土)13:30〜15:30　会場▶文化
会館　問▶事務局の建部さん

☎090-8424-7821
◆SDGs マカロン･コネ
リユースしたい着物･洋服･アクセ
サリーなどを新しい形にします。
リユースの洋服の販売なども。
日時▶６月25日(土)10:00〜15:00
会場▶秋田良品市庭ごえん(保戸
野)　問▶代表の川合さん

☎090-7797-6131

みんなの掲示板①

催　し

犬の飼い方講座 犬と幸せに暮らすために

オープンデータ活用勉強会

新屋図書館市民講座

水盤に浮かべて楽しむランタンキャンドル

なんぴあ七夕コンサート

みんなの掲示板②



会場は①②が上新城の農山村地域
活性化センターさとぴあ、③が上
新城の昌東院。申し込みは、６月
21日(火)18:00までさとぴあへ。

☎(893)3412
①親子でバター餅とパイン寒天作り
対象▶小学生以上の親子
日時▶６月25日(土)13:30〜15:30
参加費▶１人1,000円(小学生は
500円)　定員(抽選)▶５組　
②観葉植物のフレームプランター作り
対象▶小学３年生以上のかた　日時
▶６月26日(日)13:00〜15:00　参
加費▶1,000円　定員(抽選)▶12人
③座禅体験と茶道裏千家のお茶会
日時▶７月７日(木)10:00〜12:00
参加費▶500円　定員(抽選)▶15人

季節の食材で作りま
す。漬物と一緒に食
べるおにぎりをお持
ちください。
対象▶18歳以上で全日程参加でき
るかた　日時▶７月13日(水)、11
月25日(金)、10:00〜13:00　
会場▶河辺総合福祉交流センター　
材料費▶2,000円　先着▶12人　
申込▶６月20日(月)8:30から河辺
市民SC☎(882)5171

季節に合った薬膳料理を学んでみ
ませんか。対象▶18歳以上で全日
程参加できるかた　

日時▶７月１4日(木)、８月18日
(木)、１0月13日(木)、11月30日
(水)、10:00〜13:00　
会場▶河辺総合福祉交流センター　
材料費▶4,800円　先着▶12人　
申込▶６月21日(火)8:30から河辺
市民SC☎(882)5171

時間は10:00〜13:00。会場は
秋田テルサ。申し込みは、６月
20日(月)10:00から秋田テルサ
へ。☎(826)1800
(実施日、受講料、定員の順で記載)
①�すいかのようなすいか食パンと　　
マシュマロのようなギモーヴ　

　８日(金)、2,000円、12人
②男子厨房に入る･ミートソース　
　11日(月)、1,500円、16人
③旬の野菜を使ったキッシュ
　20日(水)、2,400円、14人
④男子厨房に入る･
イカのピリ辛焼き＆イカメンチ

　30日(土)、1,500円、16人

日時▶７月10日(日)9:30〜12:00
会場▶雄和市民SC
材料費▶1,000円　先着▶６人
申込▶６月20日(月)13:00から雄
和市民SC☎(886)5540

会場は園芸振興センター(仁井田)
の加工研修室。申し込みは産業企
画課へ。☎(888)5725
①加工研修室の見学と加工品づくり
米粉を使ったジェラート作り。
日時▶７月５日 ( 火 )･６日 ( 水 )、
10:00〜12:00と13:30〜15:30
定員(抽選)▶各回４人　申込期間▶

６月23日(木)17:00まで
②ナスの漬物づくり研修
日時▶７月20日(水)･21日(木)、
13:30〜15:00　定員(抽選)▶各
回８人　参加費▶1,500円
申込期間▶６月20日(月)9:00から
23日(木)17:00まで

プログラミング言語｢スクラッチ｣
などを使用します。会場は市役所
５階の第４委員会室。申込方法な
ど詳しくは、市ホームページをご
覧ください。

広報ID番号 1025414
問▶生涯学習室☎(888)5810

①小学５･６年生が対象のコース
プログラミングの基礎を学びます。
日程▶７月下旬から８月までに複
数回のコースを実施(各コース１
日６時間)
②中学生が対象のコース
プログラミング思考とプログラミ
ング技能を身につけます。
日程▶８月に複数回のコースを実
施(各コース１日５時間を２日間)

講師は秋田大学大学院理工学研究
科教授の河村希典さん。簡単な構
造のオリジナル単極モータを作り
ます。対象▶小学３年生以上のかた
日時▶７月２日(土)13:30〜15:30　
会場▶東部市民SC洋室　
先着▶10人　申込▶６月21日(火)
から29日(水)までに東部市民SC☎
(853)1389(平日9:00〜17:00)

会場は県生涯学習センター(山
王 ) 。 申 し 込 み は 、 ６ 月 2 0 日
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▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ

表紙の
はなし

22･23㌻に掲載した内容は、新型コロナウイルスの影響により、中止･変更になる場合がありますので、実施の
有無は、事前に主催者にご確認ください。また、会場ではマスクを着用するなど、感染予防にご協力願います

情報情報チャンネルaチャンネルa

　「東北絆まつり2022 秋田」が開催されました！ パレード会場を列を組んで進む東北６市のパフォーマンスは圧巻で、
大きく手を振る客席の様子も印象的でした。あいにくの曇り空を駆け抜けてくれたブルーインパルスの飛行にも感動。“ま
つりは人を元気にする”。みなさんの笑顔とパワーに元気をもらった２日間でした。さぁ秋田市のまつりもこれからです♪　

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

講　座
さとぴあの農山村体験講座

テルサの料理教室(７月開催)

青少年教室

手軽にできる漬物づくり

園芸振興センターの加工研修室に行こう！

 「料理教室」マフィンづくり

身体の調子を整える薬膳料理

少年少女発明クラブ公開教室

ジュニアプログラミング講座
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カメラトピックスカメラトピックス

東北の東北の　 集結！集結！

　たくさんの思いが一つに　たくさんの思いが一つに
なって、東北絆まつりは大なって、東北絆まつりは大
盛況のうちに終了しました。盛況のうちに終了しました。
でも…楽しみはこれから。  でも…楽しみはこれから。  
さぁ 東北の夏祭りの始まりさぁ 東北の夏祭りの始まり
です♪です♪
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