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　　　西部市民サービスセンター　子育て交流ひろば　TEL ０１８－８２６－９００７

令和８年９月発行
子育て交流ひろば

１4日（水）１０：１５～（15分程度）

（就学前のお子さんが対象）

★掲載したイベントは、中止・変更になる場合があります。

詳しくは、ひろばにお問い合わせ頂くか、ホームページ・秋田市公式ＬＩＮＥ等をご覧ください。

２８日（水）１０：１５～１０：４５

育児講座のお知らせ

◎各イベントの受付日時になりましたらお申し込みください。

◎一度定員に達してもキャンセルが出た場合は、再度申し込み

が可能となる場合がありますので、ご確認ください。

イベント予約QRコード

はこちらから

（就学前のお子さんが対象）

【予約不要】

お口と歯のおはなし
７日（水）１０：００～11:00

１０/７お口と歯のおはなし

申し込み12時～

♪会場 : ２階子育て交流ひろば ♪会場 : ２階子育て交流ひろば

１０/２８いちご・バナナるーむ

申し込み12時～

英語でハロウィンをたのしもう！

歯科衛生士さんからお口や歯についてのお話を

聞きましょう。１１時から個別相談もあります。

（当日先着５名）

西部地区わくわく子どもデイ

時間：１０：００～１１：３０

場所：西部市民サービスセンター

１階多目的ホール

対象：就学前のお子さんと保護者

☆会場に直接お越しください。

お待ちしています。

※子育て交流ひろばは午前中お休

みです。開館時間は午後１時から

午後５時までとなりますのでご注

意ください。

１１/5絵本講座

申し込み１２時～

『ばけばけばけばけ

ばけたくん』
の大型絵本を楽しみましょう！

♪会場 : ２階子育て交流ひろば

１０/２２産後ママのエクササイズ

申し込み１２時～

産後ママのエクササイズ
２２日（木）１０：００～11:00

（就学前のお子さんが対象）

対象：秋田市在住の生後３か月から６か月

までのお子さんとお母さん
※９月３０日（水）１２時から、下の

QRコードよりお申し込みください。

（先着１０組）当日の参加も可能です。
※１０月１４日（水）１２時から、下の

QRコードよりお申し込みください。（先着８組）

※１０月２１日（水）１２時から、下の

QRコードよりお申し込みください。

（先着１５組）当日の参加も可能です。

♪会場 : ２階子育て交流ひろば

親子でたのしく英語に触れよう！

仮装しての参加も大歓迎です♪


