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４ 誰もが活躍推進フェスタ
市役所からのお知らせ
市政トピックス

２ 豪雨災害に関する相談窓口

10 育児／情報チャンネルa

＊次回広報あきた８月18日号は、お盆期間の関係で８月８日(火)から10日(木)までに配布を行います。

写真はすべて７月９日に行われた秋田市消防団
消防操法大会の様子(３ページに関連記事)。

熱い心で地域の安全を守ります！

◀
表
彰
式
の
様
子

第１･第３金曜日発行　2023(令和５)年８月４日号　No.2038

ちょうどいいから 住みやすい！〜市民と広げるまちへの誇りと愛着〜

秋田市消防団消防操法大会
４年ぶり通常開催



２

内　容 担当課 電話番号･FAX番号

被害調査･罹災証明(家屋) 資産税課 ☎(888)5479･FAX(888)5478

被害証明(家屋以外の車など) 防災安全対策課 ☎(888)5434･FAX(888)5435

災害廃棄物(自宅のごみ･漂着物) 環境都市推進課 ☎(888)5709･FAX(888)5707

浸水した家屋の衛生指導
健康管理課 ☎(827)5250･FAX(883)1158

衛生検査課 ☎(883)1181･FAX(883)1171

健康相談(全般) 保健予防課 ☎(883)1178･FAX(883)1173

健康相談(こころの健康) 健康管理課 ☎(883)1180･FAX(883)1158

水道･水洗トイレに関すること 上下水道局お客様センター ☎(823)8431･FAX(865)3920

くみ取り式トイレに関すること 環境都市推進課 ☎(888)5709･FAX(888)5707

ボランティア活動に関すること
市ボランティアセンター
(市社会福祉協議会内)

☎(862)9774･FAX(863)6068
☎(862)7445

田畑への漂着物 農業農村振興課 ☎(888)5738･FAX(888)5736

固定資産税の減免 資産税課

土地 ☎(888)5477･FAX(888)5478

建物 ☎(888)5479･FAX(888)5478

償却資産 ☎(888)5480･FAX(888)5478

市税の徴収猶予(市･県民税、固定資産
税、軽自動車税など)

納税課 ☎(888)5481･FAX(888)5482

特別滞納整理課 ☎(888)5484･FAX(888)5482

国民健康保険税の徴収猶予

国保年金課

収納推進室 ☎(888)5635･FAX(888)5631

国民健康保険税の減免 賦課担当 ☎(888)5632･FAX(888)5631

国民健康保険一部負担金の減免など 給付担当 ☎(888)5630･FAX(888)5631

国民年金保険料の免除 資格担当 ☎(888)5633･FAX(888)5631

後期高齢者医療保険料の減免など 後期高齢医療課 ☎(888)5638･FAX(888)5639

介護保険料･利用料の減免 介護保険課 ☎(888)5672･FAX(888)5673

災害見舞金 福祉総務課地域福祉推進室 ☎(888)5661･FAX(888)5658

一般廃棄物処理手数料減免(自己搬入) 総合環境センター ☎(839)4816･FAX(839)2236

･住宅修繕支援(住宅リフォーム支援事
業補助金)
･住宅の使用が困難になったかたへ
の、市営住宅などの一時提供

住宅整備課 ☎(888)5770･FAX(888)5771

上下水道料金などの減免 上下水道局お客様センター ☎(823)8431･FAX(865)3920

　先月14日からの記録的な大雨により、被害に遭われたみなさまに対しまして心よりお見舞いを
申し上げます。市では一日も早い復旧に向け、引き続き関係機関と連携し、市民生活の安定確保
に全力で取り組んでまいります。　秋田市長　穂積 志

＊今月の市長コラムはお休みします。

７月の豪雨災害に関するご相談を受け付けています
　秋田市では、引き続き各種相談や、市税･保険料の減免などの申請手続きを受け付けています。
最新の情報は、秋田市ホームページもご覧ください。https://www.city.akita.lg.jp

市外局番＝☎018

７月21日現在の情報です



　広報あきた　2023年８月４日号３

　人口減少･少子高齢化が進み、財政規模が縮小していく中で、現状のまま除排雪体制を維持する
ことは困難になることが予想されます。原点に戻って、持続可能で市民満足度の向上につながる
ような除排雪のあり方を、みなさんと一緒に考えていきたいと思います。

持続可能な
除雪について
考えよう！

　- その② -

シリーズ

　２回目は本市の除排雪を取り巻く状況を、全国的に大雪だった令和３年
度のデータを基に、雪が降る東北の主な都市と比較しながら考えます。

　ひと冬に積もった雪は265cm、除
排雪にかかった経費は約36億円で、単
純計算をすると、1cmの雪が積もれば
約1,400万円かかっていることになり
ます。除排雪は、雪の降り方や気温、
風の強さなども影響するため一概に比
較はできませんが、左のグラフのとおり、ほかの
都市の中でも突出しています。

★ほかの市より多くの費用がかかっている要因▶除雪と排雪のタイミングや頻度の違い、除雪対象路線の距離
の差、私道の除雪の取り扱いの違いなどがあります。また、本市ではGPS(位置情報)を活用した
除雪車運行状況の一般公開やコールセンターの設置、小型除雪機の貸出などの除排雪関連サービ
スも数多く提供しています。

福島市山形市盛岡市八戸市青森市秋田市

秋田市 青森市 八戸市 盛岡市 山形市 福島市
除雪距離 1,906km 1,591km 1,245km 1,539km 1,225km 949km

私道の除雪 ほぼ全部実施 一部実施 なし なし 一部実施 なし

除雪後の排雪
除雪と一体で
排雪

生活道路は一
体、幹線道路は
まとめて排雪

年1回程度
排雪

年1回程度
排雪

町内会判断で
排雪(費用は市
が負担)

排雪なし

除雪作業場所の公開 あり(GPS) なし なし なし なし なし
コールセンター 設置 なし なし なし なし なし

13,713

9,812

6,015

8,237

3,787 3,802

＊本市実施の調査結果(令和３年度除排雪経費÷累積積雪量)

問▶生活総務課☎ (888)5622

積雪１cmあたりに要する除排雪経費
(単位千円)

­­­除排雪実施方法の違い

＊本市実施の調査結果

　

７
月
９
日
、
秋
田
市
消

防
訓
練
場
で
、
秋
田
市
消

防
団
消
防
操
法
大
会
が
行

わ
れ
、
地
域
の
32
分
団
が

日
頃
の
訓
練
の
成
果
を
競

い
合
い
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
小
型
ポ
ン

プ
操
法
の
部
で
は
河
辺
第

三
分
団
が
、
ポ
ン
プ
車
操

法
の
部
で
は
保
戸
野
分
団

が
優
勝
し
、
８
月
19
日
(土)

に
秋
田
県
消
防
学
校(

由

利
本
荘
市
岩
城)

で
開
催
さ
れ
る
全

県
大
会
に
出
場
す
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。
全
県
大
会
で
の
健
闘
を

祈
り
ま
し
ょ
う
！

●
問
い
合
わ
せ

　
消
防
本
部
警
防
課

☎(

８
２
３)

４
２
４
３

訓練の成果を発揮して
　　　見事全県大会へ！

市消防団消防操法大会



市外局番＝☎018
■４･５㌻に掲載した催しは、中止または変更になる場合があります
　また会場では、感染予防対策にご協力をお願いします

誰
も
が
活
躍
推
進
フ
ェ
ス
タ 

２
０
２
３

武
藤
さ
ん●対象:働いている女性

●講師:フリーアナウンサーの武藤綾子さん
●参加費:500円(ドリンク付)
●先着:20人

自分の声に自信を持ちたい！
もっと伝わる声で話したい！
など｢声｣にまつわるお悩みを
解決しよう！

文化創造館in

19日(土)
20日(日)

　自分らしい働き方を見つめ直して、一人一人が個性や能力を
発揮できる環境づくりを推進するイベントです♪ 最新情報は、
市ホームページをご覧ください。◆広報ID番号 1031046
申し込み▶電話または下の各コードを読み込んで生活総務課へ。

☎(888)5650
ホームページ

ワークショップ
　20日10:00〜15:00 要申込

もっと伝わる！
声の出し方ミニレッスン

② しなやかに
心と身体を整えるヨガ

③

声の出し方 ヨガ

重
久
さ
ん●対象:働いている女性

●講師:ヨガインストラクターの重久 愛
いつみ

さん
●参加費:500円(美容フェイスパック付)
●先着:35人

リラックスしながら心身が喜
ぶご褒美マインドを手に入れ
よう。ヨガマットは200円で
レンタル可(要予約)。

●対象:小学生と父親、初めてパパになるかた･
新米パパなどのお一人での参加も可

●講師:日本赤十字秋田短期大学講師の及川真一さん
●参加費:１人500円
●先着:６組

包丁いらずの家事スキルを身に
付けます。ふわふわオムレツな
どを作りながら防災も学ぼう！

家事やろう！④

家事やろう

＊小学生のお子さんは２人まで参加可。

●対象:小学生と父親
●講師:チェント･コローレ(三浦 愛)さん
●参加費:1,000円
●先着:10組

工作が上手になる色に関する
お話を聞きながら、小物入れ
付きお家黒板を作ろう！

色いろ発見☆お父さんと
夏休みの工作をつくろう

⑤

工作をつくろう

＊小学生のお子さんは２人まで参加可。
　別途、参加費は必要。

●対象:女性
●講師:Noah Candleの森澤愛理さん
●参加費:1,800円
●先着:各６人

好きな色の押し花とジェルキャ
ンドルを組み合わせて、夏に
ぴったり、涼しげなオリジナル
キャンドルを作ります。

ボタニカル

キャンドルづくり
⑥

キャンドルづくり

❶10:30〜
❷12:00〜
❸13:30〜

●対象:女性
●講師:florist naturalの石塚美香さん
●参加費:2,000円
●先着:各８人

お花の楽しみ方を聞きなが
ら、花瓶のいらない、その
まま飾れるオリジナルブー
ケを作ります。

スタンディング

ブーケづくり
⑦

ブーケづくり

❶10:30〜
❷12:00〜
❸13:30〜

10:00〜11:10 13:30〜15:00

10:30〜12:30

おとうメシ編
〜究極のまるごとクッキング〜

13:00〜15:00

＊秋田市在住･在勤のかたが対象。

４



　両日、秋田市で活躍している女性
ロールモデル(行動や考え方など、
キャリアのお手本となるかた)のパ
ネル写真を展示します。入場無料。

◆応募多数の場合は、今年度初参加の団体を優先
した上で抽選します(結果は９月上旬頃通知)　

問い合わせ▶広報広聴課☎(888)5471

　　 
【テーマ／日時／定員／コース】

千秋エリアを満喫しよう
日時▶９月26日(火)9:00〜12:30
定員▶15〜18人　コース▶あきた芸術劇場ミルハス
→あきた文化産業施設｢松下｣(お茶会付き演舞鑑賞 
2,000円)→秋田市まちなか観光案内所

団体向け施設見学会

申し込み

　市の事業に関連する施設などをバスでご案内し
ます。天候や施設の都合などで、見学先が変更に
なる場合がありますのでご了承ください。なお、
集合･解散場所は各団体がご指定ください(場所に
より集合･解散時間が前後する場合があります)。

希望のコースをお選びください

10〜18人の各種団体が対象です

＊施設によって入場料などが必要です。

１

歩いて楽しい！新屋の街並み
日時▶10月２日(月)9:00〜12:20　定員▶10〜18人
コース▶新屋まちあるき(景観重要建造物などを見
学)→新屋ガラス工房→きららとしょかん新屋図書館

２

見て 感じて 味わう 秋田の秋
日時▶10月13日(金)8:40〜12:30　定員▶10〜18人
コース ▶秋田国際ダリア園
(400円)→秋田市雄和里の家
(きりたんぽ作り 2,200円)

３

季節の色を楽しむ草木染め
日時▶11月７日(火)9:30〜12:30　定員▶10〜15人
コース▶農山村地域活性化センター｢さとぴあ｣(草木
染め体験 1,500円)

４

あきた芸術劇場ミルハス

　下記の窓口で配布する申込資料をご覧の上、専
用の申込書で８月18日(金)(必着)までに、広報広
聴課(市役所４階)へ郵送、Eメールまたは直接お持
ちください。
 【申込資料･申込書の配布場所】
市役所１階市民の座、広報広聴課、各市民サービ
スセンター、駅東サービスセンター
…市ホームページからダウンロードもできます

(広報ID番号 1003020)

秋田国際ダリア園

19日(土)

　ゲストは、㈱クリエイティブオフィス
キュー代表取締役の伊藤亜由美さん。｢北
海道ではエンタメは育たない｣と言われな
がら、全国へとタレントのみならず地域の
魅力を発信することを可能にした女性リー
ダーが考えた仕掛けとは？
　故郷を客観的に見てはじめて気づいた魅
力など、目の前の出来事をどう捉えて行動
するかを伺います。無意識の中にある｢で
きない」という“思い込み”をなくして、
周りも自分も楽しく過ごすヒントが見つか
る、あなたと秋田の未来トークです！

秋田市☆未来トーク
　19日

大泉 洋や安田 顕
らによる人気演劇
ユニット｢TEAM 
NACS｣などをプ
ロデュース！

13:00〜14:40

先着80人 参加無料

20日(日)８月

ストーリーあるプロデュース
〜人づくり、モノづくり、地域づくり〜

①

同時
開催！

要申込

未来トーク

秋田市
女性活躍推進写真展

５　広報あきた　2023年８月４日号



◆
８
月
11
日
(金)｢

山
の
日｣

は
、
家
庭
ご

み
と
資
源
化
物
を
平
常
ど
お
り
収
集

し
ま
す

　

収
集
日
に
あ
た
っ
て
い
る
地
区
の
か

た
は
お
忘
れ
な
く
。

●
問
い
合
わ
せ　

環
境
都
市
推
進
課

☎(

８
８
８)

５
７
０
９

◆
千
秋
公
園
の
鐘
楼
周
辺
の
園
路
と
内

堀
か
ら
鐘
楼
へ
向
か
う
階
段
が
通
行

止
め
と
な
り
ま
す

　

千
秋
公
園
に
あ
る
既
存
鐘
楼
の
更
新

工
事
を
行
う
た
め
、
８
月
中
旬
か
ら
２

月
末
ま
で
通
行
止
め
と
な
り
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

公
園
課
☎(

８
８
８)

５
７
５
３

◆
平
和
公
園(

泉
字
五
庵
山)

内
で
ク
マ

の
出
没
が
相
次
い
で
い
ま
す

　

墓
参
り
や
散
歩
な
ど
に
行
く
際
は
、

十
分
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
お

墓
の
お
供
え
物
は
必
ず
持
ち
帰
る
よ

う
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

生
活
総
務
課
☎(

８
８
８)

５
６
２
４

　

広
島
市
と
長
崎
市
に
原
爆
が
投
下
さ

れ
た
日
と
終
戦
の
日
に
、
市
役
所
と
土

崎･

秋
田
南･

河
辺
の
各
消
防
署
で
１
分

間
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
。
原
爆
死

没
者
や
戦
没
者
の
か
た
が
た
の
ご
冥
福

と
恒
久
平
和
を
祈
り
、
黙
祷
を
捧
げ
ま

し
ょ
う
。

広
島
▼

８
月
６
日
(日)
午
前
８
時
15
分

長
崎
▼

８
月
９
日
(水)
午
前
11
時
２
分

終
戦
▼

８
月
15
日
(火)
正
午　

 【
秋
田
市
戦
没
者
追
悼
式･

平
和
祈
念
式
典
】　　　　　

　

先
の
大
戦
で
亡
く
な
っ
た
秋
田
市
出

身
の
戦
没
者
と
被
災
さ
れ
た
全
て
の
か

た
が
た
を
追
悼
し
、
平
和
を
祈
念
し
ま

す
。
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
直

接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
▼

８
月
28
日
(月)
午
後
２
時
30
分

会
場
▼

あ
き
た
芸
術
劇
場
ミ
ル
ハ
ス
中

ホ
ー
ル

●
問
い
合
わ
せ　

福
祉
総
務
課
地
域
福

祉
推
進
室
☎(

８
８
８)

５
６
６
１　

　

要
支
援
認
定
者
な
ど
の
自
宅
に
訪
問

し
、
掃
除
や
買
い
物
な
ど
の
生
活
援
助

を
行
う｢

訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
Ａ｣
の
従
事

者
を
養
成
し
ま
す
。

　

全
日
程
受
講
後
、
事
業
所
で
サ
ー
ビ

ス
提
供
者
と
し
て
従
事
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
な
お
、
事
業
所
へ
の
就
職
相

談
会
を
実
施
し
ま
す
が
、
勤
務
を
保
証

す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対
象
▼

18
歳
以
上
の
か
た

(

次
の
か
た
は
対
象
外
＝
訪
問
介
護
事
業

所
の
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
従
事
可
能
な
資

格
を
も
っ
て
い
る
か
た
、
要
介
護･

要
支

援
認
定
者
、
介
護
予
防･

日
常
生
活
支
援

総
合
事
業
の
事
業
対
象
者)

日
時
▼

９
月
６
日
(水)･

７
日
(木)･

12
日
(火)
、

午
前
９
時
20
分
〜
午
後
５
時

会
場
▼

中
央
市
民
Ｓ
Ｃ
洋
室
２･

３(

市
役

所
３
階)

テ
キ
ス
ト
代
▼

１
千
430
円　

先
着
▼

20
人

申
し
込
み
▼

８
月
７
日
(月)
午
前
９
時
か
ら

21
日
(月)
午
後
５
時
ま
で
に
、
長
寿
福
祉

課
へ
。
☎(

８
８
８)

５
６
６
８

　

令
和
６
年
１
月
開
催
予
定
の｢

二
十
歳

(

は
た
ち)

の
つ
ど
い｣

の
案
内
は
が
き
と

式
次
第
に
、
広
告
を
掲
載
す
る
事
業
者

を
募
集
し
ま
す
。
入
札
要
件
な
ど
詳
し

く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。◆

広
報
ID
番
号 

１
０
３
９
３
２
０

●
問
い
合
わ
せ

　

生
涯
学
習
室
☎(

８
８
８)

５
８
１
０

　

災
害
時
に
は
、
そ
れ
に
便
乗
し
た
悪

質
商
法
が
多
数
発
生
し
ま
す
。

　

突
然
訪
問
し
て
き
た
業
者
か
ら
、
廃

品
回
収
や
修
理
工
事
な
ど
を
勧
誘
さ
れ

て
も
そ
の
場
で
は
契
約
せ
ず
、
慎
重
に

検
討
し
ま
し
ょ
う
。

　

お
困
り
の
際
は
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

市
民
相
談
セ
ン
タ
ー

☎(

８
８
８)

５
６
４
８

６市外局番＝☎018

文中の｢広報ID番号｣を、秋田市ホームページ上の
検索画面(右)に入力すると当該ページへ移行します

●文中の｢SC｣はサービスセンターの略

市役所からのお知らせ

平
和
を
祈
り

黙も
く
と
う祷

を
捧
げ
ま
し
ょ
う

｢

二
十
歳(

は
た
ち)

の
つ
ど

い｣

の
案
内
は
が
き
な
ど
に

広
告
を
載
せ
ま
せ
ん
か

生
活
援
助
サ
ー
ビ
ス
従
事
者

研
修
を
実
施
し
ま
す

◆発熱などで相談先に迷ったら、秋田県新
型コロナウイルス感染症総合案内窓口へ

　かかりつけ医がいないなど、
医療機関に迷う場合は下記へご
相談ください

☎(895)9176／8:00〜17:00

☎(866)7050／17:00〜翌8:00

令和４年度の二十歳のつどい

大
雨
被
害
に
便
乗
し
た
悪
質

商
法
に
ご
注
意
！



月
20
日
(水)
以
降
、
手
帳
を
持
っ
て
各
窓

口
で
直
接
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
新
た
に
交
付
を
希
望
さ
れ
る

か
た
は
障
が
い
福
祉
課
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い(

入
院
中
、
施
設
入
所
中
の
か
た
は

対
象
に
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す)

。

●
問
い
合
わ
せ

　
障
が
い
福
祉
課
☎(

８
８
８)

５
６
６
３

Ｆ
Ａ
Ｘ(

８
８
８)

５
６
６
４

　

北
部
墓
地
合
葬
墓
の
使
用
者
を
募
集

し
ま
す
。
募
集
体
数
は
50
体
、
永
代
使

用
料
は
１
体
１
万
７
千
円
で
す
。
８
月

４
日
(金)
か
ら
配
布
す
る
募
集
案
内
を
ご

７　広報あきた　2023年８月４日号

　

身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
を
お

持
ち
の
か
た
に
ご
利
用
い
た
だ
い
て
い

る
、
バ
ス
の
福
祉
特
別
乗
車
証
の
有
効

期
限
は
９
月
30
日
(土)
で
す
。

　

引
き
続
き
ご
利
用
さ
れ
る
か
た
は
、

８
月
上
旬
に
お
送
り
す
る
申
請
書
を
８

月
31
日
(木)
ま
で
、
障
が
い
福
祉
課(

市
役

所
１
階)

、
各
市
民
Ｓ
Ｃ(

中
央･
東
部･

南

部
別
館
を
除
く)

の
い
ず
れ
か
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い(

郵
送
の
場
合
は
障
が
い
福

祉
課
へ)

。
新
し
い
乗
車
証
は
９
月
末
ま

で
に
お
送
り
し
ま
す
。
な
お
、
期
限
ま

で
に
申
請
で
き
な
か
っ
た
場
合
は
、
９

覧
の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
請
資
格

 【
埋
蔵
申
請
】

　

お
墓
が
な
く
、
焼
骨
を
自
宅
に
保
管

ま
た
は
寺
院
な
ど
に
預
け
て
い
て
、
次

の
①
か
②
の
要
件
を
満
た
す
か
た
。

①
秋
田
市
に
住
所
ま
た
は
本
籍
が
あ
る

か
た

②
死
亡
時
に
秋
田
市
に
住
所
ま
た
は
本

籍
が
あ
っ
た
故
人
の
焼
骨
を
埋
蔵
し

よ
う
と
す
る
か
た

 【
改
葬
申
請
】

　

秋
田
市
の
市
営
墓
地
か
ら
改
葬
し
よ

う
と
す
る
か
た
。
た
だ
し
、
現
在
使

用
中
の
市
営
墓
地
を
返
還
す
る
こ
と
と

し
、
６
か
月
以
内
に
返
還
手
続
き
を
し

て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

＊
生
前
申
請
お
よ
び
秋
田
市
の
市
営
墓

地
以
外
か
ら
の
改
葬
申
請
は
対
象
外
。

◆
募
集
案
内
配
布
場
所･

受
付
窓
口

生
活
総
務
課(

市
役
所
１
階)

、
各
市
民
Ｓ

Ｃ(

中
央･

東
部･

南
部
別
館
を
除
く)

、
駅

東
Ｓ
Ｃ
。
募
集
案
内
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

◆
広
報
ID
番
号 

１
０
３
９
１
９
８

◆
募
集
受
付
期
間

８
月
16
日
(水)
か
ら
29
日
(火)
ま
で
の
平

日
、
午
前
８
時
30
分(

駅
東
Ｓ
Ｃ
は
９
時)

〜
午
後
５
時
15
分

＊
郵
送
や
電
子
申
請
も
可
能
で
す
。
申

込
多
数
の
場
合
、
９
月
１
日
(金)
に
公

開
抽
選
を
行
い
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　
生
活
総
務
課
☎(
８
８
８)

５
６
２
４

　

空
き
家(

市
内
の
物
件)

の
管
理
、
売

却
、
相
続
登
記
な
ど
の
相
談
に
宅
建
士
、

司
法
書
士
、
市
職
員
な
ど
が
応
じ
ま
す
。

日
時
▼

８
月
27
日
(日)
午
後
１
時
〜
４
時

会
場
▼

中
央
市
民
Ｓ
Ｃ
洋
室
２
ほ
か(

市

役
所
３
階)　

先
着
▼

12
人

申
し
込
み
▼

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル

の
い
ず
れ
か
で
、
住
所
、
氏
名
、
連
絡

先
、
空
き
家
の
所
在
地
、
相
談
内
容
を
、

８
月
18
日
(金)
ま
で
に
住
宅
整
備
課
へ
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
相
談
時
間
は
後
日

連
絡
し
ま
す
。　

☎(

８
８
８)

５
７
７
０

Ｆ
Ａ
Ｘ(

８
８
８)

５
７
７
１

Ｅ
メ
ー
ル ro

-csh
s@

city.akita.lg.jp

　

雑
草
が
多
い
水
田
内
外
で
は
、
斑
点

米
の
原
因
と
な
る
カ
メ
ム
シ
が
多
発
し

ま
す
。
被
害
防
止
の
た
め
の
雑
草
管
理

と
適
期
防
除
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

▼

水
田
内
の
ホ
タ
ル
イ
と
ノ
ビ
エ
の
防
除

が
重
要
で
す

▼

出
穂
期
10
日
後
頃
の
薬
剤
散
布
と
そ
の

後
７
日
以
内
の
畦け

い

畔は
ん

の
草
刈
り
を

▼

出
穂
期
24
日
後
頃
に
２
回
目
の
薬
剤
防

除
を
実
施
し
ま
し
ょ
う

●
問
い
合
わ
せ
　
農
業
農
村
振
興
課

☎(

８
８
８)

５
７
３
５

令和５年７月１日現在〈令和２年国勢調査の結果を反映した数値〉

１年前の人口▶303,573人300,602人(-296)…男▶142,049人(-104)　女▶158,553人(-192)

６月分…出生▶127人  死亡▶298人  転入▶387人  転出▶512人 世帯数▶138,971(-107)

秋田市
の人口

＊( )内は前月比です。

バ
ス
福
祉
特
別
乗
車
証
の

更
新
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

北
部
墓
地(

飯
島)

合
葬
墓
の

使
用
者
を
募
集
し
ま
す

空
き
家
を
所
有
す
る
か
た
へ

無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

カ
メ
ム
シ
に
よ
る

斑
点
米
被
害
の
防
止
を

ターンフェアＡ

秋田テルサ１階
体育館

８月12日(土)

主催▶秋田県･秋田労働局･秋田市･秋田県ふるさと定住機構 

問い合わせ▶秋田県ふるさと定住機構☎(826)1731

申し
込み

　フェアの詳細や事前予約
は、右記コードからお申し
込みください(当日予約可)。

Aターンフェア

あきたまるごと

日時

11:00〜15:00

会場

　対象は県内の就職を希望するかたや、その
ご家族、知人など。Aターンを始めとする県内
就職希望者と県内企業採用担当者との面談や
移住相談を行います。当日は県内に本社･支店
を置くさまざまな企業約100社が出展予定で
す。ぜひお越しください。



　

｢
短
い
距
離
だ
か
ら｣

｢

自
分
な
ら
大
丈
夫｣

な

ど
と
安
易
に
考
え
ず
、

飲
酒
を
し
た
ら
、
車
や

自
転
車
な
ど
を
運
転
し
て
の
移
動
は
絶

対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
飲
酒
後

は
仮
眠
を
と
っ
た
場
合
で
も
ア
ル
コ
ー

ル
が
体
内
に
残
っ
て
い
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
ア
ル
コ
ー
ル
チ
ェ
ッ
カ
ー
な

ど
で
の
確
認
や
、
車
の
運
転
を
控
え
る

な
ど
、
飲
酒
運
転
を
し
な
い
た
め
の
工

夫
を
し
ま
し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ

　

交
通
政
策
課
☎(

８
８
８)

５
７
６
６

　

お
盆
の
お
供
え
物
は
川
な
ど
へ
流
さ

ず
に
、
８
月
16
日
午
前
６
時
〜
９
時

に
、
透
明
な
袋
に
入
れ
て
指
定
場
所
へ

お
出
し
く
だ
さ
い(

仏
花
を
含
む)

。
新
聞

紙
に
く
る
ん
だ
だ
け
の
も
の
や
紙
袋
に

入
れ
た
だ
け
の
も
の
は
破
れ
、
飛
散
し

ま
す
の
で
、
必
ず
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ

て
く
だ
さ
い
。
堤
防
付
近
や
風
当
た
り

が
強
い
場
所
は
、
落
下
飛
散
し
な
い
よ

う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

指
定
場
所
に
は
む
し
ろ
を
敷
い
て
い

ま
す
。
そ
れ
以
外
の
場
所
へ
は
絶
対
に

置
か
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

環
境
都
市
推
進
課

☎(

８
８
８)

５
７
０
９

川
筋
ご
と･

地
区
ご
と
の
指
定
場
所

 【
秋
田
地
域(

旧
秋
田
市)

の
指
定
場
所
】

◆
旭
川
筋
…
堂
ノ
下
橋
、
水
源
地
跡
地

入
口
橋
、
山
内
橋
、
藤
倉
橋
、
松

原
橋
、
添
川
橋
、
新
藤
田
橋
、
旭
川

橋
、
に
ご
り
か
わ
は
し
、
中
島
鉄

橋
、
新
中
島
橋
、
保
戸
野
新
橋
、
保

戸
野
川
反
橋
、
鷹
匠
橋
、
と
お
り
ま

ち
は
し
、
一
丁
目
橋
、
二
丁
目
橋
、

三
丁
目
橋
、
四
丁
目
橋
、
五
丁
目

橋
、
下
新
橋
、
刈
穂
橋
、
川
口
橋
、

旭
橋
、
新
旭
橋
、
新
川
橋

◆
秋
田
運
河
…
勝
平
新
橋

◆
太
平
川
筋
…
地
主
橋
、
仁
部
橋
、
三

吉
橋
、
館
の
越
橋
、
本
町
橋
、
木

曽
石
橋
、
八
田
橋
、
旧
八
田
橋
、
松

崎
橋
、
広
面
一
号
橋
、
広
面
桜
橋
、

桜
大
橋
、
横
森
橋
、
才
八
橋
、
百
石

橋
、
太
平
川
橋

◆
猿
田
川
筋
…
御
茶
屋
橋
、
猿
田
川

橋
、
御
鷹
野
橋
、
下
水
道
汚
水
中
継

ポ
ン
プ
場
橋(

左
右)

、
開
橋
、
開
中

道
一
号
橋
、
開
中
道
二
号
橋

◆
草
生
津
川
筋
…
外
旭
川
新
橋
、
八
柳

橋
、
向
山
橋
、
草
生
津
川
橋
、
高
野

橋
、
三
千
刈
橋
、
三
本
橋
、
イ
サ
ノ

橋
、
大
道
東
橋
、
や
ば
せ
橋
、
面
影
橋

◆
雄
物
川
筋
…
秋
田
大
橋
、
雄
物
新

橋
、
秋
田
南
大
橋

◆
新
屋
地
区
…
秋
田
西
中
学
校
前
新
屋

排
水
路

◆
仁
井
田
地
区
…
猿
田
川
端
橋
、
庚
塚

橋
、
福
島
橋
、
目
長
田
古
川
橋
、
下

久
保
古
川
橋
、
下
久
保
新
橋
、
御
野

場
新
橋
、
新
中
島
橋

◆
金
足
地
区
…
黒
川
橋
、
片
田
中
橋
、

福
田
橋
、
吉
田
多
目
的
研
修
セ
ン

タ
ー
前
、
新
高
岡
橋
、
浦
山
ふ
れ
あ

い
広
場
入
口
、
堀
内
橋
、
旧
岩
瀬
橋

◆
飯
島
地
区
…
飯
田
街
道(

西
袋
ポ
プ
ラ

団
地
入
口
排
水
路
橋)

◆
新
城
川
筋
…
五
十
丁
橋
、
新
城
川

橋
、
堀
川
大
橋
、
飯
島
川
端
橋
、
新

城
橋

◆
下
新
城
地
区
…
笠
岡
公
民
館
前
、
笠

岡
橋
、
堰
根
公
民
館
前
、
旧
岩
城
消

防
器
具
置
き
場
跡
地
、
槻
の
木
公
民

館
前
、
旧
下
小
友
消
防
器
具
置
き
場

前
、
上
小
友
公
民
館
前
、
長
岡
町
内
入

口
、
青
崎
下
小
友
班
消
防
器
具
置
き

場
前
、
幸
町
町
内
入
口

◆
土
崎
地
区
…
雄
物
岸
街
区
公
園(

土
崎

港
西
二
丁
目
４)

、
北
部
市
民
Ｓ
Ｃ
南

西
角

◆
上
北
手
地
区
…
荒
巻
橋
、
苗
代
沢
橋

◆
下
北
手
地
区
…
前
谷
地
橋
、
赤
平
橋

◆
御
所
野
地
区
…
御
所
野
小
学
校
プ
ー

ル
脇
の
遊
歩
道

◆
浜
田
地
区
…
浜
田
地
区
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
前

◆
四
ツ
小
屋
地
区
…
城
下
当
場
公
園
の

橋
、
下
丁
公
民
館
の
橋

 【
河
辺
地
域
の
指
定
場
所
】

◆
三
内
川
筋
…
砂
子
渕
橋
、
わ
た
の
は

橋
、
飛
沢
橋(

繋
沢
側)

◆
岩
見
川
筋
…
松
沢
橋(

鵜
養)

、
新
川

橋
、
東
橋
、
台
橋
、
野
崎
橋
、
岩
見

大
橋
、
大
沢
橋
、
赤
平
橋
、
和
田
大

橋(

坂
本)

、
式
田
橋
、
中
の
橋(

戸

島)

、
豊
成
橋

◆
杉
沢
川
筋
…
杉
沢
１
号
橋

◆
神
内
川
筋
…
奥
出
橋
、
神
内
橋

◆
梵
字
川
筋
…
畑
ノ
沢
橋
、
河
辺
中
学

校
橋
、
榊
表
橋
、
茱
萸
野
橋

 【
雄
和
地
域
の
指
定
場
所
】

◆
雄
物
川
筋
…
新
波
橋
、
中
川
橋
、
水

沢
橋
、
黒
瀬
橋

◆
岩
見
川
筋
…
本
田
橋
、
芝
野
橋

◆
雄
和
地
区
…
新
不
動
橋
、
白
山
橋
、　

繋
橋
、
銅
屋
橋
、
相
川
橋
、
平
尾
鳥
橋

◆
沖
村
地
区
…
沖
村
２
号
橋

　

Ｊ
Ａ
秋
田
な
ま
は
げ
直
売
所｢

あ
ぐ
り

ん
な
か
い
ち｣

が
市
役
所
で
新
鮮
な
地
元

野
菜
な
ど
の
出
張
販
売
を
し
ま
す
。

開
催
日(

す
べ
て
木
曜)

▼

７
月
27
日
、
８
月

３
日･

10
日･

17
日･

24
日･

31
日
、
９
月
７

日･

14
日･

21
日･

28
日
、
10
月
５
日･

12
日

時
間
▼

午
前
11
時
〜
午
後
２
時

会
場
▼

市
役
所
２
階
食
堂
前
入
口
付
近

●
問
い
合
わ
せ

　

Ｊ
Ａ
秋
田
な
ま
は
げ
直
売
所｢

あ
ぐ
り

　

ん
な
か
い
ち｣

☎(

８
８
４)

０
８
３
１

文中の｢広報ID番号｣を、秋田市ホームページ上の
検索画面(右)に入力すると当該ページへ移行します 市外局番＝☎018 ８

●文中の｢SC｣はサービスセンターの略

市役所からのお知らせ

８
月
は
飲
酒
運
転
追
放

県
民
運
動
強
調
期
間
で
す

お
盆
の
お
供
え
物
は

８
月
16
日
(水)
午
前
９
時

ま
で
に
指
定
の
場
所
へ

出
張｢

あ
ぐ
り
ん
な
か
い
ち｣ 

in 

秋
田
市
役
所
を
開
催
！
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に
動
活
育
教
境
環
の
で
校
学
小
、
ら
か
社

寄
を
子
冊
発
啓
境
環
と
い
し
ほ
て
て
立
役

う
と
が
り
あ
。
た
し
ま
き
だ
た
い
て
し
付

。
す
ま
い
ざ
ご

せ
わ
合
い
問
●

　

課
務
総
会
員
委
育
教☎(

８
８
８

)

３
０
８
５

６月29日の受納式。穂積市長の右
が、ＤＯＷＡホールディングス㈱
秋田事業所の齋藤 渉所長、右端が
秋田製錬㈱の福田健作代表取締役
社長、左端が佐藤教育長

　

る
れ
さ
催
開
に
月
９

｢｣

日
子
男
る
す
場
出
に

。
す
ま
い
行
を
宿
合
で
市
田
秋
が
補
候
表
代
本

。
い
さ
だ
く
し
越
お
へ
場
会
非
是
！
ス

 

所
場
と
程
日
【

(

定
予

)

】

月
８

11
日
(金)
▼

　
　

12
日
(土)
▼

･
　
　
　
　

13
日
(日)
▼

･

ム
ア
ジ
タ
ス
Ｐ
Ｓ
Ａ

　

か
店
計
時
関
ノ
一
社
会
式
株

園
開
園
物
動
山
森
大
、
ら

50

年
周

寄
を
計
時
け
掛
壁
、
て
し
念
記
を

り
あ
。
た
し
ま
き
だ
た
い
て
し
贈

。
す
ま
い
ざ
ご
う
と
が

せ
わ
合
い
問
●

　

園
物
動
山
森
大

☎(

８
２
８

)

８
０
５
５７月７日の寄贈式。小松園長の右

が、㈱一ノ関時計店の一ノ関勝義
代表取締役

口
入
の
園
物
動

い
て
せ
ら
飾
に

た
し
ま
き
だ
た

問い合わせ▶スポーツ振興課☎(888)5611

KDDIアジャイル開発センター㈱木暮圭一代表取締
役社長(中央)と穂積市長、猿田副知事

　

Ｋ
は
市
田
秋
と
県
田
秋
、
日
７
月
７

れ
入
け
受
て
し
と
業
企
致
誘
を
社
会
式

度
年
５
和
令
。
た
し
ま
し
表
発
を
と
こ
る

。
す
ま
り
な
と
目
社
６
は
業
企
致
誘
の

　

は
社
同

｢
｣

よ
に

ネ
ジ
ビ
、
り
あ
で
富
豊
が
績
実
と
験
経
る

り
取
る
き
で
応
対
時
即
に
化
変
境
環
ス

画
計
来
将
、
人
１
時

12

。
す
で
定
予
の
人

＊

に
と
ご
位
単
の
能
機
な
要
必
、
ず
せ
発

｢

発
開

｣

で
と
こ
す
返
り
繰
を

問い合わせ▶企業立地雇用課☎(888)5733

定
決
が
業
企
致
誘
な
た
新
へ
市
田
秋

！

！
へ
市
田
秋

の
新
最
。
す
ま
り
あ
が
合
場
る
な
に
更
変
ど
な
所
場
＊

報
広
◆

ID

号
番
  

５
０
２
２
０
０
１

＊

■見学自由　■直接会場へ

旬な食材をおいしく使い切るヒント、教えます！

日時 ８月28日(月) 14:00～16:00

　太陽の恵みたっぷり！夏野菜の使い切り
レシピで、旬な食材を使い切る方法など
を、野菜ソムリエプロの鈴木まり子さんが
実演を交えながら紹介します。調理実習と
試食あり。エプロンをご持参ください。

申し
込み

電話またはEメールで氏名、電話番
号を８月16日(水)までに環境都市推
進課へ。☎(888)5708
Eメール ro-evcp@city.akita.lg.jp

会場 中央市民SC調理室(市役所３階)

食べきりアイデアカフェ
～夏の食材編～

定員 12人

付
寄
の
へ
市

･

す
ま
い
ざ
ご
う
と
が
り
あ
贈
寄

＊定員を超えた場合は抽選で、結
果は当選者のみ８月18日(金)ま
でにお知らせします。

●●●参加無料●●●



★１歳６か月･３歳児健診(小児科･歯科)
医療機関での個別健診です。９月の
対象は、令和４年２月生まれ(１歳７
か月)、令和２年３月生まれ(３歳６か
月)です。受診券は８月末までに個別
に郵送します。なるべく３か月以内
にお受けください。

幼児食の進め方、歯のお手入れの話
のほか、個別相談にも応じます。
対象▶１歳６か月〜２歳２か月のお子
さんと保護者　
日時▶８月25日(金)10:00〜11:00　
会場▶市保健センター(八橋)　
先着▶10組
申込▶８月９日(水)8:30から子ども健
康課☎(883)1174

平日勤務などで、八橋の市保健所内
にある｢ネウボラ｣に来所が難しい妊
婦さんのために、土曜窓口を開設し
ています。
対象の妊婦さん▶妊娠届を提出するか
た、ネウボラ以外で妊娠届を出した
かた、転入されたかた(ネウボラでの
面接がまだのかた)

日時▶８月26日(土)9:00〜12:00
申込▶子ども健康課☎(883)1175

仕上げみがきの個別指導と歯科衛生
士とのフリートーク。
対象▶１〜３歳のお子さん　
日時▶９月７日(木)10:00〜11:30　
会場▶市保健センター(八橋)　先着▶６
組　申込▶８月７日(月)8:30から子ど
も健康課☎(883)1174

太字の( )内はお子さんの対象です。
問い合わせ先の◎は、各地区の主任
児童委員さんの印です。
★ほっと広場(０〜５歳)
８月28日(月)10:00〜11:30、広面
児童館で。保険料１家族50円。
問▶代表の堀江さん☎(837)0584
★チャイルド中通(就学前)
８月29日(火)、９月５日(火)、10:00〜
11:30、中通児童館で。
問▶◎新堀さん☎090-2973-3751

太字の( )内は園の所在地とお子さん
の対象です。開催の有無など、詳し

くは各園へお問い合わせください。
★あきた中央こども園(保戸野･就学
前)　８月23日(水)10:00〜11:00。
先着５組。水遊びや泥遊び。
申込▶☎(896)0121
★サン･パティオこども園(大町･就学
前)　８月23日(水)10:00〜11:00。
申込▶☎(827)3864
★ニチイキッズ秋田ひろおもて保育
園(広面･０〜２歳)　８月24日(木)
10:00〜10:30。
申込▶８月23日(水)まで☎(825)9533

(9:00〜17:00)

★新日本婦人の会秋田支部の親子リ
ズム体験会(１歳〜就園前)
８月25日(金)、９月１日(金)、10:30
〜12:00、川尻地区コミュニティセ
ンターで。
申込▶大高さん☎090-2847-5873
★親子のための相談LINE
子育てや親子関係の悩みを、お子さ
んとその保護者が気軽に相談できる
LINE相談窓口。詳しくはホームペー
ジをご覧ください。
https://www.mhlw.go.jp/oyako-line/
問▶秋田県子ども･女性･障害者相談セ
ンター☎(831)2940

10

育
児 

コ
ー
ナ
ー
！

市外局番＝☎018
＊スペースの都合などにより、｢育児コーナー｣に掲載依頼があったすべてを

掲載できない場合があります。ご了承ください。

｢※｣印＝各市民SC内の施設が会場です。申込時にご確認ください

　　＝要申込の催しで、申込開始日です申

園開放へ行こう！園開放へ行こう！

親 子 で 遊 ぼ う ！

歯ッピーマウス　歯ッピーマウス　

催し(お子さんの対象) 内　容　／　定　員 日　　時会　　場

子ども未来センター
☎(887)5340

縁日ごっこ／先着20組
ぴょんぴょん広場

(１歳７か月〜就学前) 申 ８/ ９(水)10:00〜
８/17(木)10:30〜11:00

おはなしタイム(就学前) 絵本などの読み聞かせ ８/ ８(火)10:00〜11:00

ぽかぽかるーむ(就学前)※ 人形劇｢３びきのこぶた｣

南部子育て交流ひろば

☎(838)1216 申 ８/15(火) 9:00〜８/25(金)10:30〜11:00

おはなし会(就学前) 絵本の読み聞かせ ８/ ８(火)10:30〜11:00

８/22(火)10:30〜10:50

上記コードに
アクセスして
お申し込みを

子ども未来センター

縁日ごっこ／先着各20組
よちよち広場

(７か月〜１歳６か月) 申 ８/16(水)10:00〜
８/24(木)①10:15〜 ②10:50〜

ぱるぱる工作(就学前)※ たこさん＆くらげさんうちわ作り／先着16組

８/24(木)10:30〜10:50

東部子育て交流ひろば☎(853)1082

申 ８/15(火) 9:00〜中央子育て交流ひろば☎(888)5652 ぷりぷりプリンのおへや(１〜３歳)※ エプロンシアター／先着10組

フォンテ文庫
☎(893)6167

おはなし会(２〜６歳) 大きな絵本や紙芝居など ８/12(土)11:30〜12:00

８/19(土)10:30〜12:00パンダのえほん修理屋さん(どなたでも) 破損した絵本の修理

作ってあそぼう工作会(２歳〜小２) ８/19(土)11:30〜12:00｢プラネタリウムスコープ｣作り

親子で楽しむわらべうた(０〜３歳) 絵本の読み聞かせも／当日先着10組 ８/22(火)11:00〜11:30

申 ８/15(火) 9:00〜

はかってみようday(就学前) 身長と体重を測ろう／当日先着20組 ８/ ９(水)10:30〜11:00

とっところん(０〜３歳) 夏の歌やふれあい遊び／当日先着20組

北部子育て交流ひろば

☎(893)5985 ８/17(木)10:30〜10:50

ぱくぱく教室(幼児食教室)ぱくぱく教室(幼児食教室)

♪地域で育児♪♪地域で育児♪

ネウボラ土曜窓口ネウボラ土曜窓口妊娠届妊娠届



母子健康手帳などで接種歴を確認
し、受けていない定期の予防接種が
ある場合は、計画的な接種をおすす
めします。接種の際は、医療機関へ
母子健康手帳をお持ちください。里
帰り出産などにより一時的に県外に
滞在し、滞在先の医療機関で定期の
予防接種を受ける場合は、市の発行
する｢予防接種実施依頼書｣が必要で
す。発行まで２週間程度かかります
ので、手続きはお早めにお願いしま
す。詳しくは市ホームページをご覧
ください。(広報ID番号 1005579)
問▶健康管理課☎(883)1179

お子さんもご一緒に。先着各５組。
申し込みは８月７日(月)9:00から雄
和子育て交流ひろばへ☎(886)5530
★ルーシーダットンでスッキリ
タイ式ヨガを学びます。
対象▶就学前のお子さんの保護者
日時▶８月29日(火)10:30〜11:30
会場▶雄和市民SC２階洋室２
★パパママのくつろぎタイム
布で簡単なティッシュカバーを作り
ます。対象▶就学前のお子さんの保護
者、初めてパパ･ママになるかた
日時▶９月５日(火)10:30〜11:30
会場▶雄和子育て交流ひろば

歯科衛生士から虫歯予防と正しい歯
みがきの仕方を学びます。
対象▶生後10か月〜２歳未満のお子
さんと保護者
日時▶８月17日(木)10:30〜11:30

会場▶中央市民SC和室(市役所３階)
先着▶10組　
申込▶８月８日(火)９:00から中央子育
て交流ひろば☎(888)5652

歯科衛生士からの虫歯予防のお話と
歯磨きレッスン！
対象▶１〜２歳のお子さんと保護者
日時▶８月24日(木)10:00〜11:00
会場▶北部市民SC２階和室１･２
先着▶10組　
申込▶８月８日(火)9:30から北部子育
て交流ひろば☎(893)5985

ベビーケアインストラクターが指
導します。対象▶生後３〜６か月の
お子さんと保護者　日時▶８月29日
(火)10:30〜11:20　会場▶南部市民
SC２階和室　先着▶15組　申込▶８月
16日(水)9:00から南部子育て交流ひ
ろば☎(838)1216

産後ケアや乳幼児健康診査など現在
の母子保健制度について学びます。
対象▶主任児童委員、親子のつどい代
表者、子育て支援団体代表者、ファ
ミリーサポートセンター協力会員、
子ども未来センター子育てボラン
ティアなど
日時▶８月23日(水)10:00〜12:00
会場▶アルヴェ４階洋室C　定員▶20人　
申込▶子ども未来センター

☎(887)5340

通院などの用事がある際のお子さん
の預かりなど、子育てをサポートし

ていただける会員を募集します。20
歳以上のかたが対象です。
協力会員講習会(必須)
日時▶９月６日(水)･７日(木)･11日
(月)･12日(火)、9:30〜16:30　
会場▶アルヴェ４階洋室C
内容▶子どもの栄養と食生活、遊び、
心の発達とその問題など。別途、保
育実習(３時間)もあります
申込▶秋田市ファミリー･サポート･セ
ンター☎(887)5336

保健師、栄養士、歯科衛生士による
個別相談。
対象▶乳幼児のお子さんと保護者
日時▶８月23日(水)9:00〜12:00　
会場▶市保健所(八橋)　先着▶３組　
申込▶子ども健康課☎(883)1174
＊電話相談は随時行っています。

助産師を囲んで一緒におしゃべり♪
対象▶産後６か月頃までの母親(お子
さんもご一緒に)　
日時▶８月25日(金)10:00〜11:30　
会場▶市保健所(八橋)　先着▶５組　
申込▶８月７日(月)8:30から子ども健
康課☎(883)1175

風邪や感染性の病気のときは、ご遠
慮ください。
問▶子ども健康課☎(883)1174
★４･７･10か月児健診
対象▶生後４･７･10か月になった日
からそれぞれ満５か月、満８か月、
満11か月になる前日までのお子さん
会場▶母子健康手帳別冊に記載した協
力医療機関

ベビーマッサージベビーマッサージ

＊10･11㌻の催しは、中止･変更になる場合があります。
＊会場では、感染予防対策にご協力をお願いします。11　広報あきた　2023年８月４日号　広報あきた　2023年８月４日号

子育て支援者研修会子育て支援者研修会

ファミサポ協力会員になりませんかファミサポ協力会員になりませんか

育児相談育児相談

産後のママトーク産後のママトーク

乳幼児健康診査乳幼児健康診査

▶料金の記載がないものは無料　▶申込方法がないものは直接会場へ　▶文中｢SC｣はサービスセンターの略

▶子育て交流ひろばの場所…中央＝市役所２階、東部･南部･雄和＝各市民SC１階、西部･北部･河辺＝各市
民SC２階　▶子ども未来センター＝アルヴェ５階　▶子ども広場およびフォンテ文庫＝フォンテAKITA６階　

笑顔がいいね

♥
♥

♥ 育児育児  
 コ コーーナナーー！！

予防接種を受けよう！予防接種を受けよう！

歯磨きレッスンタイム歯磨きレッスンタイム

雄和市民SCへ行こう！雄和市民SCへ行こう！

育児講座｢歯科講座｣育児講座｢歯科講座｣

３３つの注意事項つの注意事項
　夏の風物詩の花火ですが、お子さんが花
火で遊んでいる際にやけどを負ったという事
故が発生しています。中には着衣に着火した
という事例もありますので、花火で遊ぶ際に
は次の注意事項を守りましょう。

❶パッケージなどに記載されている
　注意書きをよく読んでから使用する
❷肌の露出の多い服装や裾の広がった衣服で
遊ばせる場合は、お子さんから目を離さない
❸遊ぶ前に消火用の水を用意し、花火が消えた
らすぐに水につけて完全に消火する問▶市消費生活センター☎ (888)5648

ル
ー
ル
を
守
っ
て

ル
ー
ル
を
守
っ
て

花
火
花
火
を
楽
し
も
う
！

を
楽
し
も
う
！



市外局番＝☎018
■12･13㌻の催しは、中止または変更になる場合があります。
　また会場内では感染予防にご協力ください。

　秋田公立美術大学コミュニケーションデザイ
ン専攻４年の石前詞美さんと増田美優さんによ
る２人展です。
　美大に入学して少しずつわかってきた自分らし
さ。そんなお互いの持つ｢らしさ｣を持ち寄って作り
上げる作品のシナジーを、ぜひお楽しみください。

問▶秋田公立美術大学学生課☎(888)8105

立
公
田
秋

の
学
大
術
美

まっすぐ展
日時８月７日(月)▶19日(土)

10:00～17:00
会場 アラヤニノ(新屋扇町84-27)

直接会場へ観覧無料

❶ a.womanマルシェ
13:00～18:00

　秋田で働く女性向けポータルサイト
｢a.woman｣で取り上げられた人気店が
一堂に！売り切れ次第終了です。
参加店▶ホタルビ堂、よし成、のらりく
らり、イタリア食堂ビランチャ、スレッ
ドチェスナット、民芸パパヤー、すずな
り、モクトピアほか

旧松倉家
　　住宅でコラボ企画！

　四代目秋田県住みま
す芸人、きり亭たん方
の華麗で小粋な高座を
お楽しみください！定
員各20人(抽選)。申
し込みは８月８日(火)まで、
右のコードを読み込んで旧松
倉家住宅ホームページから。

日時 ９月２日(土)9:30～12:30
会場 赤れんが郷土館新館３階研修室

対象 高校生以上 材料費 各2,000円

①染色▶ステンシルと筒描きで染めてみよう　
②宝飾▶アートクレイシルバー(銀粘土)でペンダントをつくろう

コース名(定員(抽選)各８人)

はがきに講座名、希望コース、住所、氏名、性別、
年齢、電話番号を書いて、８月７日(月)から15日(火)
(必着)までに、〒010-0921 大町三丁目３-21 

赤れんが郷土館☎(864)6851

申し
込み

日時 ９月18日(月)14:00～
会場 ミルハス大ホール

　藝大フィルハーモニア管弦楽団(＊)によるクラ
シックコンサート。指揮は現田茂夫さん。モーツァ
ルト、ベートーヴェンの交響曲を演奏しま
す。詳しくは、右のコードを読み込んでミ
ルハスホームページをご覧ください。

問▶あきた芸術劇場ミルハス☎(838)5822

ミルハス

＊東京藝術大学に所属するプロのオーケストラで、オー　
ディションで選ばれた演奏講師で組織されています。

ス
ハ
ル
ミ
場
劇
術
芸
た
き
あ

演
公
念
記
年
周
１
館
開

前売
料金

♬♪
♪

♩

♩

同日開催！

　草市当日、旧松倉家住宅を会場にマル
シェと落語会を開催します。ぜひお立ち
寄りください！
問い合わせ▶旧松倉家住宅☎(811)4003

12
旧松倉家住宅

写真提供／吉本興業㈱

❷きり亭たん方落語会 入場無料

①17:00～ ②17:30～

Ｓ席5,000円、Ａ席4,000円、
学生席1,000円(当日券は各500円増)

８月12日(土)草市

おもなイベント
★16:00～ ビートファイターAceショー
★19:00～ 竿燈小若演技･ふれあい竿燈
★19:30～ みんなで線香花火

体験イベント(抽選。申し込みや料金な
ど詳しくは下記のコードから)
▶竿燈ちょうちん文字付け体験(親子参加
可)　竿燈体験も。
▶浴衣の着方教室
▶浴衣の着付け体験

文字付け体験 着方教室･着付け体験

＊馬口労町通りは14:30～21:00に通行止め。

　旭南地区の伝統の草市を、今年も馬口
労町通りで開催します。お盆花や野菜な
どの販売のほか、今年は旧松倉家住宅を
会場に体験イベントも開催します！
問い合わせ▶馬口労町通り商工振興会事
務局長の伊藤さん☎090-5180-7095

15:00～20:30

馬口労町
キッチンカー、

子ども縁日
もあるよ！



13　広報あきた　2023年８月４日号

　北前船の交流の中で伝えられ、地域に根付き継承
されてきた民謡文化をぜひ、会場でご覧ください。

８８月月2020日日(日)(日)
17:00〜19:3017:00〜19:30

日時

■おけさの郷 芸能文化の祭典(17:00〜18:30)
■大正寺おけさ総踊り(18:30〜19:00)
■おけさの郷を彩る花火(19:15〜19:30)

会場 雄和南体育館雄和南体育館
(雄和神ケ村)(雄和神ケ村)

問▶同祭り実行委員会の加藤さん☎090-8781-7403

参加無料  直接会場へ参加無料  直接会場へ

昨
年
度
の
様
子

昨
年
度
の
様
子

日時 ８８月月2020日日(日)(日)･･2121日日(月)(月)
10:00〜16:0010:00〜16:00

参加費500円参加費500円
先着各10人先着各10人

　弥生っこ村で土器づくり活動をしてい
る｢土器どきっこ会｣のみなさんと一緒に
楽しく土器づくりを体験しませんか。完
成した土器は、野焼きして後日お渡しし
ます。

日時 ８８月月1919日日(土)(土)
10:00〜12:0010:00〜12:00

参加無料参加無料
先着10人先着10人

　昔の人が使っていた道具を再現して
布づくりに挑戦します。作品(コース
ター)はお持ち帰りいただけます。自由
研究におすすめです！

対象 小学生(保護者同伴)小学生(保護者同伴)

〜
弥
生
時
代
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
〜

　会場はいずれも御所野地蔵田遺跡(弥生っこ村)。　会場はいずれも御所野地蔵田遺跡(弥生っこ村)。
申し込みは、８月７日申し込みは、８月７日(月)(月)8:30から電話か右記8:30から電話か右記
コードを読み込んで文化振興課へ。☎(888)5607コードを読み込んで文化振興課へ。☎(888)5607

地蔵田遺跡地蔵田遺跡

弥生っこ村で弥生っこ村で
体験しよう！体験しよう！

●大森山動物園〜あきぎんオモリンの森〜

問▶大森山動物園☎(828)5508 大森山動物園 検索 ➡➡

入園料730円入園料730円(高校生以下無料)(高校生以下無料)
＊年間パスポート利用可能＊年間パスポート利用可能

普段は見られない普段は見られない
夜の動物の生態を夜の動物の生態を
お楽しみください♪お楽しみください♪

ポ
ス
タ
ー

ポ
ス
タ
ー

８８月月1111日日(金)▶(金)▶1616日日(水)(水)
13日13日(日)(日)は日中のみの開園は日中のみの開園

17:30〜21:00(入園は20:30まで)17:30〜21:00(入園は20:30まで)
…16:30に閉園し、17:30に再度開園…16:30に閉園し、17:30に再度開園

日
時

　｢第46回親と子のふれあい写生大会｣の入
賞作品42点を展示しますので、ぜひご覧く
ださい。作品は、９月２日(土)に西部市民
サービスセンターで開催する50周年記念式
典会場でも展示予定です。

親と子のふれあい写生大会親と子のふれあい写生大会
〜未来の動物園を描こう〜〜未来の動物園を描こう〜

入賞作品を展示入賞作品を展示

８８月月1010日日(木)(木)▶▶3030日日(水)(水)
9:00〜16:30(最終日は15:00まで)9:00〜16:30(最終日は15:00まで)

日
時

大森山動物園
ビジターセンター動物園エリア

会
場

８月28日(月)12:00まで

インターネットで検索を！
https://akita-zukushi.jp/

＊予定数量に達し次第終了

問▶運営事務局ノースコマース㈱内☎(853)7833

お中元に秋田の
お中元に秋田の特産品をぜひ！
特産品をぜひ！

あきたづくしあきたづくし
サマーセールサマーセール
開催中！開催中！

｢農家のパーティ｣ネットワーク通販サイト｢農家のパーティ｣ネットワーク通販サイト

お
と
な
の
土
器
づ
く
り

お
と
な
の
土
器
づ
く
り

古
代
布
づ
く
り

古
代
布
づ
く
り
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電話、Ｅメールのいずれかで、氏名、電電話、Ｅメールのいずれかで、氏名、電
話番号、①は希望のコースを、②は希話番号、①は希望のコースを、②は希
望の時間を、望の時間を、８月７日８月７日(月)(月)9:00から(①(①
はは８月15日８月15日(火)(火)まで)長寿福祉課へお知まで)長寿福祉課へお知
らせください。らせください。☎☎(888)5666(888)5666
Ｅメール age-friendly@city.akita.lg.jpＥメール age-friendly@city.akita.lg.jp
＊＊ＥメールのＥメールの件名には①〜③の講座名件名には①〜③の講座名
を記載してください。を記載してください。

基本コース LINEコース

アルヴェ１階きらめき広場ほかアルヴェ１階きらめき広場ほか会場 入場無料

イベントブースイベントブース

①スマホ初心者講座①スマホ初心者講座

13:30〜15:00時間

定員(抽選)各４人

◆認知症サポーター養成講座(10:00〜11:30)
…認知症を正しく理解し、認知症のかたやその家族を
応援する｢認知症サポーター｣にな
りませんか。養成講座受講後は認
知症サポーターの証

あかし

である｢オレ
ンジリング｣を差し上げます。

◆いいあんべぇ体操体験(11:45〜12:15)
…生涯にわたって骨や関節の健康を保ち続けることが
できるよう簡単にできる体操を体験します。

エイジフレンドリー
シティの日記念講座 

受講無料受講無料
先着50人先着50人

 ８月24日(木)日時 10:00〜12:15 アルヴェ２階
多目的ホール

申
込

電話、Ｅメールのいずれかで、氏名、電
話番号を８月７日(月)9:00から長寿福祉
課へお知らせください(Ｅメールの件名
は｢エイジフレンドリーシティの日記念
講座申込み｣と記載)。
☎(888)5666
Ｅメール age-friendly@city.akita.lg.jp

会
場

オレンジリング

■14･15㌻の催しは、中止または変更になる場合があります。
　また会場内では感染予防にご協力ください。

いきいきいきいき
エイジの日エイジの日

８月24日はエイジフレンドリーシティの日８月24日はエイジフレンドリーシティの日

８８月月2626日日(土(土)) 11:00〜15:0011:00〜15:00

記
念
イ
ベ
ン
ト

記
念
イ
ベ
ン
ト

問▶☎長寿福祉課☎(888)5666　◆広報ID番号 1039080

子ども消防服

■■ eスポーツ体験 eスポーツ体験　　■■ いきがいマッチング　 いきがいマッチング　■■ 片づけ＆スマホ相談 片づけ＆スマホ相談
■■ 大人のぬりえ楽しい脳体操 大人のぬりえ楽しい脳体操　　■■ 夢叶う｢介護付き外出｣提案 夢叶う｢介護付き外出｣提案
■■ ガーデニング相談　 ガーデニング相談　■■ 生涯学習紹介 生涯学習紹介　　■■ シルバー人材センター　 シルバー人材センター　

■■ 善玉菌と健康のおはなし 善玉菌と健康のおはなし　　■■ AI歩行診断と健康マッサージ AI歩行診断と健康マッサージ
■■ ビンゴクイズで脳チェック　 ビンゴクイズで脳チェック　■■ フレイル測定 フレイル測定　　■■ お薬よもやま お薬よもやま

■■ 電動車いす＆パワースーツ体験 電動車いす＆パワースーツ体験　　■■ 見守り機器紹介　 見守り機器紹介　
■■ 安否確認みまもりシステム　 安否確認みまもりシステム　■■ 生ごみ堆肥のコンポスター紹介 生ごみ堆肥のコンポスター紹介
■■ 防災グッズ紹介 防災グッズ紹介　　■■ 司法･行政書士の終活相談　 司法･行政書士の終活相談　■■ 通いの場紹介 通いの場紹介
■■ 市民活動紹介 市民活動紹介

…直接会場へどうぞ…直接会場へどうぞ

　いきがい　

　健康　

　生活　

ステージイベントステージイベント

★髙橋三姉妹の秋田民謡★髙橋三姉妹の秋田民謡

…直接会場へどうぞ…直接会場へどうぞ

11:30〜12:0011:30〜12:00

講  座講  座 …要申込　…要申込　

申
込

②はじめてのやさしい手話講座②はじめてのやさしい手話講座

③午後のゆったりヨガ③午後のゆったりヨガ

･11:00〜11:40  ･12:00〜12:40

先着各16人

･13:30〜14:30

11:00〜12:30 

先着40人

時間

時間

ぜ
ひ
来
て

ぜ
ひ
来
て

　
　
く
だ
さ
〜
い
♪

　
　
く
だ
さ
〜
い
♪

親子のお楽しみコーナー！

親子工作(ぱたぱたちょうちょ)

駄菓子釣堀

★会場内スタンプラリーで福引きあり！
★アンケート回答で反射板プレゼント！
★キッチンカーもやってくる！

認知症サポーター養成講座+いいあんべぇ体操体験認知症サポーター養成講座+いいあんべぇ体操体験

ヨ
ガ
講
師
の

重
久 

愛
さ
ん

秋田在住

会場会場▶▶①①４階洋室A、４階洋室A、②③②③２階多目的ホール ２階多目的ホール 



　家族や友人、職場の仲間などでチームを組んで、
毎日の歩数を計測しながら、運動不足解消！
　今年度から新たにアプリを導入し、スマホを持ち
歩くだけで歩数の集計ができます。
　全期間を通して、チームの平均歩数が１人１日
8,000歩を達成しましたら副賞を贈呈します。ぜひ
ふるってご参加ください！

　フレイルチェックで今の自身の健康状態を確認して、改
善方法を学び、実践することで機能を回復するための教室
です(４回コース)。
申し込み▶保健予防課☎(883)1178

男性のための食生活講座男性のための食生活講座

　｢フレイル予防｣をテーマに、いつまでも元気で
いるための食生活と生活習慣についての講話、調
理が初めてのかたでも手軽にできる献立の調理実
習を行います。
申し込み▶８月７日(月)8:30から保健予防課

☎(883)1178

日時
９月７日(木)、10月５日(木)、
11月16日(木)、12月14日(木)
10:00〜12:00

市保健センター(八橋)会場

８月31日(木)日時
9:30〜12:30

市保健センター(八橋)会場

　年を取って心身の活力(筋力、認知能力、社会とのつながりなど)が低下した状態を｢フレイル｣といいます。多く
の人が健康な状態からこのフレイルの段階を経て、要介護状態に陥ると考えられます。みんなで楽しくフレイル予
防について学びませんか。

●フレイル測定会

　フレイルサポーター(市が
養成した市民サポーター)
による質問票や測定機器を
使って、体と心のフレイル
チェック。
問い合わせ▶保健予防課☎(883)1178

●フレイル予防出張講座

　歯科衛生士や管理栄
養士によるフレイルや
オーラルフレイルにつ
いての講話、お口の体
操･食事チェックなど。
問い合わせ▶特定健診課☎(888)5636

●介護予防セルフケア推進事業…先着４団体

　リハビリテーション専門職などによる運動や
栄養、口腔の講話など(全６回)。
問い合わせ▶長寿福祉課☎(888)5668

対象
おおむね65歳以上のかたが参加
する地域サロンなどの集まり

要相談日時 各地域の公民館など会場

フレイルを予防しよう！フレイルを予防しよう！フレイルを予防しよう！フレイルを予防しよう！

９月１日(金)〜
１月31日(水)

会期

参
加
条
件

３〜６人のチームで参加
参加者は、以下①〜③の条件にすべて当てはまる
かた
①18歳から64歳までの秋田市民または　
　秋田市内に勤務しているかた(年齢不問)
②アプリをインストールできるスマートフォンを
　保有しているかた
③運動不足を感じているかた

参加無料参加無料
先着500人先着500人

フレイル改善教室フレイル改善教室
対象

おおむね65歳以上のかた
(全日程参加できるかたが優先)

対象 65歳以上の男性

フレイル予防事業フレイル予防事業 参加
無料

参加
無料

先着
24人

参加
無料

先着
15人

問い合わせ▶保健予防課☎(883)1178　

８月22日(火)までに代表のかたが右の
コードからアクセスしてお申し込みく
ださい。 歩くべあきた

申
し
込
み
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◆小学生バレーボール主審･副審
練習会　対象▶市内小学生バレー
ボールチームに所属する選手の保
護者　日時▶８月27日(日)13:00
〜16:30　会場▶さとぴあ(上新
城)　受講料▶100円　定員▶20人　
申込▶代表の船木さん

☎090-5493-0459

タオルを使った健康体操。フェ
スタオルをお持ちください。対
象▶65歳以上　日時▶８月10日
(木)10:00〜12:00　会場･問▶飯
島老人いこいの家☎(845)3692

対象▶60歳以上　日時▶８月28日
(月)、９月４日(月)･11日(月)･25
日(月)、10月23日(月)･30日(月)、
11月６日(月)･13日(月)、10:00
〜12:00　会場▶市老人福祉セン
ター(八橋)　定員(抽選)▶20人　
申込▶８月12日(土)までに秋田市
社会福祉協議会☎(862)7445

日時▶９月17日(日)9:30〜
会場▶県立総合プール　参加費▶個
人1,000円、団体2,000円　申込
▶８月25日(金)までに秋田市水泳協
会の豊嶋さん☎090-4314-3394

対象は19歳以上。会場はサンラ
イフ秋田。申し込みは、８月５
日(土)10:00からサンライフ秋田
へ。☎(863)1391
◆気分爽快　エアロビクス  
日時▶９月５日(火)･12日(火)･19日
(火)･26日(火)、18:30〜19:45
受講料▶3,680円　先着▶20人
◆アクアリラックス　水中での
軽運動。日時▶９月１日(金)･８日
(金)･15日(金)･22日(金)、9:15〜
10:30
受講料▶3,400円　先着▶25人

◆講話｢健康で長生きするため
にpart２｣　講師は玉木内科クリ
ニック院長の玉木真実さん。
対象▶旭南･茨島･卸町･川尻にお住
まいの65歳以上のかた
日時▶８月16日(水)14:30〜15:30
会場▶川元地域包括支援センター　
先着▶20人　申込▶川元地域包括
支援センター社協☎(853)5968
(平日9:00〜17:00)
◆秋田大学医学部附属病院のがん
サロン　がんと向き合っているか
たやそのご家族、がんの体験があ
るかた同士のフリートーク。
日時▶８月18日(金)14:00〜15:00
会場▶同病院の院内図書館ひだまり　
問▶秋田大学医学部附属病院･地域
医療患者支援センター･がん相談
支援センター☎(884)6277
◆セミナー｢がん｣について知り、
備えよう！　がんに関する講演な
ど。日時▶９月９日(土)14:00〜
15:30　会場▶県立図書館　先着
▶50人　申込▶９月６日(水)までに
右記コードからアクセスす
るか電話かEメールで県立
図書館☎(866)8400(平日
9:00〜17:00)
Eメール apl@apl.pref.akita.jp
◆暮らしの保健室がんサロン　
がんと共に歩むかた(体験者)が対
象。｢病気のこと、誰にどこまで
話してる？｣をテーマに講話やフ
リートーク、カフェタイム。
日時▶８月25日(金)10:30〜12:00　
会場 ▶クロッセ秋田２階(中通)　
参加費▶300円　定員▶10人　申
込▶電話かＥメールでNPO法人
ホームホスピス秋田☎(853)6835
Ｅメール clara-05@helen.ocn.ne.jp
◆｢チェアバレエ･エクササイズ｣
体験会　イスに座ったままバレエ
エクササイズで優雅に筋力アッ
プ！日時▶８月18日(金)10:00〜
11:00　会場▶アスク秋田シニア
スポーツクラブ(山王)　参加費▶
500円　定員▶10人　申込▶同ス
ポーツクラブ☎(866)5660

◆暴力団壊滅秋田県民大会
表彰･感謝状授与のほか、秋田県
警察音楽隊による演奏、㈱ブラウ
ブリッツ代表取締役社長の岩瀬浩
介さんによる講演を行います。
日時▶９月４日(月)13:00〜15:30
会場▶あきた芸術劇場ミルハス中
ホール　問▶(公財)暴力団壊滅秋
田県民会議☎(824)8989
◆シングルマザーの居場所づくり
〜自然体験〜　市地域づくり交
付金事業。ワークショップやピザ
作り体験。当日はバスで移動しま
す。対象▶シングルマザーとそのお
子さん　日時▶８月20日(日)10:00
〜14:00　会場▶太平山自然学習
センター　定員▶10組　
申込▶８月５日(土)9:00からびーら
ぶ秋田☎080-5625-0379
◆誰でも参加できる書の祭り｢書友
展｣　書道経験や年齢を問わずに
県内外より出品された書道作品を
展示。会期▶８月19日(土)から21
日(月)まで、10:00〜17:00(21日
は16:00まで)　会場▶県立美術館
問▶(有)書友社☎(862)3484
◆成年後見支援スタッフセミナー
｢意思決定支援と成年後見制度｣　
講師は社会福祉士の綿貫 哲さん。
日時▶８月26日(土)14:00〜16:00
会場▶県社会福祉会館(旭北)
申込▶電話かEメールで、秋田市手
をつなぐ育成会の鈴木さん

☎090-2273-0560
Eメール tetsu-s@cna.ne.jp
◆三

み

浦
う ら

館
やかた

９月の公開
金足にある国指定文化財｢三浦館｣
の見学会。建物の説明後、館内で
お茶･お菓子をご提供します。
日 時 ▶９月２日 ( 土 )･３日 (日)、
10:00〜11:30と14:00〜
15:30　文化財保護協力費▶700
円(中学生以下無料)
定員▶各15人　申込▶はがきに住
所、氏名、電話番号、参加人数、
希望日時(第３希望まで)を書い
て８月25日(金)(当日消印有効)ま
で、〒010-0121 金足黒川字黒
川178 三浦館保存会事務局

☎(873)6709

＊情報チャンネルaに掲載した市関連以外の事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容
は、主催者に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。 市外局番＝☎018

健　康
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けやき大学｢水彩画教室｣

市民スポーツ祭｢水泳｣

サンライフへGO！



秋田市リサイクルプラザ(河辺豊
成)では、知的障がいのあるかた
を対象に、来年４月から空きびん
の選別作業などに従事する作業訓
練生(パートタイマー)を募集しま
す。従事期間は３年間。
対象▶以下の①〜④のすべてを満
たすかた
①療育手帳があるかたまたは知的

障がいの判定を受けたかた
②在宅または特別支援学校などを

来年３月31日までに卒業見込
みのかた

③自立した日常生活、空きびん選
別などの作業、バスによる自主
通勤ができるかた

④過去に秋田市リサイクルプラザ
に在籍したことがないかた

申込▶秋田市総合振興公社(河辺豊
成)で配布している募集要項で、
８月18日(金)までにお申し込みく
ださい。要項は同公社ホームペー
ジからもダウンロードできます。
https://www.akita-sousin.or.jp
問▶秋田市総合振興公社

☎(829)4900

◆KHJ秋田ばっけの会
対象▶ひきこもりのかたとそのご

家族　日時▶①８月12日(土)、②
20日(日)、13:30〜15:30。①は
ひきこもりのかたのみ　会場▶中
央市民SC(市役所３階)、①は洋室
２･３、②は洋室４　問▶同会事務
局☎090-9539-2365
◆精神障がい者家族相談
日時▶８月18日(金)10:00〜15:00
会場▶市老人福祉センター２階(八
橋)　問▶NPO法人秋田けやき会

☎(867)1650
◆傾聴サロン　お話をする機会の
少ないかたの話に、親身に耳を
傾けます。日時▶８月22日(火)、
10:10〜と12:10〜　会場▶中央
市民SC洋室２･３(市役所３階)　
申込▶傾聴ボランティア秋田･ダン
ボの会☎(862)0839

日時▶10月８日(日)10:00〜　
会場▶県社会福祉会館(旭北)　
試験手数料▶甲種＝6,600円、乙
種＝4,600円、丙種＝3,700円　
申込▶消防本部、各消防署、消防
試験研究センター秋田県支部(中
通)にある受験願書に必要事項を
記入の上、８月18日(金)から９月
１日(金)までに同支部へ。

☎(836)5673

対象は中学生以上。
◆秋田消防署の普通救命講習会
成人心肺蘇生法やAED、異物除
去を学びます。日時▶８月19日

(土)9:30〜12:30　会場▶中央市
民SC洋室４(市役所３階)　先着▶
10人　申込▶８月５日(土)から秋
田消防署☎(823)4100
◆秋田南消防署の普通救命講習会
心肺蘇生法やAEDの使用方法を学
びます。日時▶８月27日(日)9:00
〜12:00　会場▶南部市民SC
先着▶10人　申込▶８月５日(土)か
ら秋田南消防署☎(839)9551
◆土崎消防署の上級救命講習会
心肺蘇生法やAEDの使用方法、止
血･固定･搬送法などを学びます。
日時▶９月９日(土)9:00〜18:00　
会場▶土崎消防署　先着▶20人
申込▶８月５日(土)から土崎消防署

☎(845)0285

法務局職員が分かりやすく解説。
日時▶８月29日(火)10:00〜12:00
会場▶南部市民SC別館　先着▶15人　
申込▶８月７日(月)9:00から南部
市民SC別館☎(853)5735

◆ピアカウンセラー交流事業
身体に障がいのあるかたとそのご
家族を対象に、身体に障がいのあ
るピアカウンセラーが、お互いに
平等な立場で悩みや話を聞き、き
め細やかなアドバイスをします。
ご希望に合わせて、自宅などへも
伺います。問･申込▶障がい者生活
支援センターほくと
☎(873)7804･FAX(853)4977

▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

情報情報チャンネルaチャンネルa

みんなの掲示板②

　昭和48年９月１日に開園した大
森山動物園は、今年で開園50周年

を迎えます。50年間で累計1,200万人以上の
来園者が訪れ、動物たちとの出会いの場とし
て愛されてきた大森山動物園。これまで刻ん
できた歴史を振り返るとともに、開園50周年
を盛り上げる記念企画などを紹介します。

＊最新情報は広報広聴課ホームページで。☎(888)5471
　https://www.city.akita.lg.jp ■広報ID番号 1001367

ABS｢こんにちは秋田市から｣
AAB｢いきいき秋田市から｣

AKT｢こんばんは秋田市から｣

＊５分番組は秋田ケーブルテレビでも放送しています。

ABS｢わがまち大好き秋田
市長です｣(手話通訳放送)

エフエム秋田｢秋田市マンデー555｣

ABSラジオ｢秋田市今週のいちネタ｣

エフエム椿台｢午後スタ｣

土 11:40〜 日 11:55〜

木 15:40〜 金 15:40〜

水 22:54〜

８/20 11:40〜11:55日

月 17:55〜
火 10:25〜

水 13:20〜

テ
レ
ビ

ラ
ジ
オ

５
分
番
組

分
番
組

15

15分番組｢わがまち大好き秋田市長です｣
８/20(日)放送▶｢大森山動物園 ありがとう50年

〜つながり ともに未来へ〜｣

▼｢

情
報
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案　内

悩まずにご相談ください

危険物取扱者試験

リサイクルプラザの作業訓練生募集

救命講習会

遺言書保管制度と成年後見制度
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16･17㌻に掲載した内容は、中止･変更になる場合があります。また、会場では感染
予防にご協力願います。



講座名、希望日、住所、氏名、年
齢、電話番号を書いて、８月９日
(水)(必着)までに、〒010-0802 
外旭川字待合28 あきた市場マネ
ジメント☎(869)5294

ブナ原生林に囲まれた｢あがりこ｣
と呼ばれる異形巨人群がつくる神
秘的な森の中でウオーキング教室
を実施します。河辺市民SCに集
合しバスで移動します。
日時▶８月25日(金)9:00〜16:00
会場▶中島台レクレーションの森
(にかほ市)　先着▶15人　
申込▶８月７日(月)8:30から河辺
市民SC☎(882)5171

①･③は要申込、②は直接会場へ。
申込･問▶土崎港被爆市民会議事務
局の小野さん☎090-7066-7402
①空襲･戦災を記録する会 秋田
大会『秋田から考える戦争最末
期の空襲-日本本土における｢最
後の空襲｣の実相-』　秋田大学
大学院教授の外池 智さんの講演
やシンポジウムなど。日時▶８月
26日(土)13:00〜16:30、27日
(日)9:00〜12:30　会場▶秋田大
学手形キャンパス(オンライン参
加も可)　参加費▶2,000円
②講演｢米軍の石油作戦と土崎空襲｣
講師は空襲･戦災を記録する会事
務局長の工藤洋三さん。日時▶８月
27日(日)14:00〜15:00　会場▶土
崎みなと歴史伝承館　先着▶70人
③戦跡巡り　土崎みなと歴史伝承
館に集合しバスで移動します。
日時▶８月27日(日)15:15〜17:30
会場▶旧日石構内、雲祥院ほか
先着▶25人
　

見学だけでもどうぞ。
日時▶９月６日(水)･13日(水)･20
日(水)、10月４日(水)･11日(水)、
19:00〜20:00　会場▶北部市民
SC１階地域文化ホール
問▶北部市民SC☎(893)5969

日本の歌百選から選曲し、ピアノ
演奏にあわせて歌います。
日時▶９月９日(土)13:30〜15:00　
会場▶北部市民SC１階地域文化
ホール　先着▶50人
申込▶８月９日(水)9:00から北部
市民SC☎(893)5969

秋野菜の収穫、加工体験を行いま
す。会場、参加料金、申込方法な
ど、詳しくは市ホームページをご
覧ください。
広報ID番号 1006813
実施日▶９月２日(土)　定員▶20人
問▶日本旅行東北秋田支店

☎(866)0111

講師は秋田大学名誉教授の渡辺英
夫さん。テーマは｢常陸時代の佐
竹氏(其の四)〜慶長五年、関ヶ原
決戦を巡って〜｣。日時▶８月23
日(水)10:00〜11:30　会場▶東
部市民SC地域文化ホール
問▶東部市民SC☎(853)1389

ゲストはNPO法人住まい安心サ
ポート秋田理事長の佐々木義文さ
ん、NPO法人COZYサークル理事
長の長岐康男さん。市民活動の実
践につなげるための仲間づくりに
つながるマッチング機会を創出し
ます。日時▶８月26日(土)10:00〜
12:00　会場▶アルヴェ３階市民
交流サロン　先着▶20人　申込▶
市民交流サロン☎(887)5312

コーディネーターはNPO法人あ
きたパートナーシップ理事長の畠
山順子さん、ゲストはあきた牧場
代表の武藤達未さん。事業を支援
する側と運営する側のそれぞれの
視点から地域や人づくりなどにつ
いて対談などを行います。
日時▶８月27日(日)14:00〜15:30　

会場▶アルヴェ４階洋室C
先着▶20人　申込▶市民交流サロ
ン☎(887)5312

◆未来の生活を考えるスクール　
｢アニマルズ、ヒューマンズ、ア
スレチック｣をテーマに、狩猟の
研究を行う人類学者の山口未花子
さん、美術家･ホーメイ歌手の山
川冬樹さん、文化人類学と芸術表
現の可能性を研究する石倉敏明さ
んをゲストに迎え、トーク･ワー
クショップを行います。託児有り
(要申込。８月９日(水)まで)。
日時▶８月19日(土)14:00〜17:00　
会場▶文化創造館(オンライン配信
あり)　申込▶電話または下記の予
約フォームからお申し込みくださ
い。文化創造館☎(893)6424(火
曜休館)　https://akitacc.jp/
event-project/school13/
◆未経験から始めるテーブルゲー
ム交流会　幅広くゲーム(将棋･ト
ランプなど)を用意していますの
で、お気軽にご参加ください。
日時▶８月26日(土)9:30〜20:30　
会場 ▶文化創造館１階コミュニ
ティスペース　問▶T×GAMEの木
村さん　☎090-2841-3926
◆茂木美竹ミュージック･ルーム
ミュージカル公演 ミュージカル｢ア
ラジン｣＆｢CATS｣ハイライトメド
レー　小学生から大人までが出
演。日時▶８月27日(日)16:00〜　
会場▶あきた芸術劇場ミルハス中
ホール　入場料(小学生以上)▶前
売券1,000円(当日1,300円)　定
員▶500人　問▶茂木美竹ミュー
ジック･ルーム☎(892)2713
◆中高年のためのデジカメ写真教
室･初心者コース　
対象▶一眼レフカメラかミラーレ
ス一眼カメラを所有しているかた　
日時▶９月９日(土)から12月23日
(土)までに８回、9:30〜12:00　
会場▶にぎわい交流館４階　
受講料▶6,500円　先着▶10人　
申込▶写真を楽しむ半歩の会代表
の佐藤さん☎090-7560-2667

みんなの掲示板①

｢秋田の史跡を学ぶ会｣公開講座

＊情報チャンネルaに掲載した市関連以外の事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容
は、主催者に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。 市外局番＝☎018 18

みんなで歌おう！日本の歌百選

まちづくり・ひとづくり講座

〜わたしと市民活動をつなげる〜｢縁結び｣講座

土崎空襲を伝える

初心者フォークダンス教室

農村の魅力体験ツアー

ブナ原生林の中をウオーキング



◆夏の風車見学会〜風力発電を徹
底研究！〜　風力発電の風車を見
学します。市役所に集合しバスで
移動します。対象▶小学３年生以
上(小学生は保護者同伴)　日時▶
８月21日(月)9:30〜12:00　会
場▶飯島サンセットパーク、秋田
潟上ウインドファーム　先着▶35
人　申込▶８月７日(月)9:00から
環境総務課☎(888)5704
◆わくわくチャレンジ家族｢夏休み
伏伸の滝自然体験トレッキング｣　
北部市民SCに集合しバスで移動
します。対象 ▶小学生と保護者　
日時▶８月19日(土)9:00〜12:15　
会場▶伏伸の滝(河辺)　参加費▶１
人200円　定員(抽選)▶７組　申
込▶８月４日(金)から９日(水)までの
平日に北部市民SC☎(893)5969
◆夏休み親子三吉神社見学会　歴
史･祭り･お参りの作法などを学
びます。対象 ▶小学生以下の親
子　日時▶８月19日(土)10:00〜
11:00　会場▶太平山三吉神社(広
面)　先着▶10組　申込▶８月８日
(火)から15日(火)までに東部市民SC
☎(853)1389(平日9:00〜17:00)

会場は、上新城の農山村地域活性
化センターさとぴあ。申し込み
は、８月８日(火)18:00までさと
ぴあへ。☎(893)3412
① 料 理 講 座 : 夏 野 菜 た っ ぷ り
しょっつるガパオライス　
きゅうりの佃煮、コーンスープな
ども作ります。
対象▶高校生以上　日時▶８月19
日(土)10:00〜13:00　参加費▶
1,300円　定員(抽選)▶12人

②りんごの葉摘み体験とりんごの
冷製スイーツづくり
体験後にスイーツの試食も。
対象▶小学生以上　日時▶８月20
日(日)10:00〜12:30　参加費▶
1,000円　定員(抽選)▶15人
③藍の収穫と生葉染め
シルクストールを染めます。
対象▶高校生以上　日時▶８月24
日(木)10:00〜12:30　参加費▶
2,000円　定員(抽選)▶15人

申し込みは①が８月７日(月)12:00
から(７日は39歳以下のかたのみ
受け付け)、②は８月７日(月)8:30
から生涯学習室へ。☎(888)5810
①日本赤十字社秋田県支部連携講
座｢防災セミナー〜家庭で行う地
震への備え〜｣　災害、防災の心
得と家庭での地震対策。対象▶市
内に在住または通勤･通学してい
るかた　日時▶８月31日(木)19:00
〜20:30　会場▶中央市民SC洋室
４(市役所３階)　先着▶16人
②親子で楽しむバルーンアート
長いゴム風船を使い動物や季節に
合わせた作品を親子で作ります。
対象▶小学生と保護者　日時▶９月
２日(土)10:00〜11:30　会場▶県
生涯学習センター(山王)　材料費
▶１セット300円　先着▶８組

施設見学と瓶詰めトマ
トソースの加工実習を
行います。右記コード
からアクセスして、８月15日(火)
までにお申し込みください。
日時▶９月14日(木)･15日(金)、
13:30〜15:30　
会場▶園芸振興センター加工研修
室(仁井田)　
定員(抽選)▶各８人
問▶産業企画課☎(888)5725

講師はパステル和アートインスト
ラクターの高橋みどりさん。パステ
ルを削った粉を指につけて絵を描
きます。日時▶８月20日(日)10:30
〜11:30　会場▶きららとしょかん
新屋図書館　参加費▶500円　先着
▶20人　申込▶８月５日(土)10:00か
ら同図書館☎(828)4215

国際教養大学教授の豊田哲也さ
ん、秋田大学准教授の益満 環さん
からの事例発表など。
日時▶８月30日(水)18:00〜20:00
会場 ▶文化創造館　定員 ▶30人　
申込▶電話かEメールでデジタル化
推進本部☎(888)5491
Eメール ro-hqdx@city.akita.lg.jp

講師はあきたAT研究会。テーマ
は｢聴く力を身につけよう｣。
日時▶８月19日(土)13:30〜15:00
会場▶中央市民SC洋室２･３(市役
所３階)　先着▶10人
申込▶８月７日(月)9:00から生活
総務課☎(888)5650

日時▶８月29日(火)10:00〜11:30
会場▶珠林寺(下浜)　先着▶15人
申込▶８月８日(火)から西部市民
SC☎(828)4217(平日9:00〜
17:00)

アジのさばき方。さばいた切り身
は持ち帰りとなります。対象▶18
歳以上(お子さん連れは不可)　日
時▶９月５日(火)･12日(火)、10:00
〜13:00　会場▶卸売市場(外旭
川)　材料費など▶各1,500円　定
員(抽選)▶各６人　申込▶はがきに
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▶料金の記載がないものは無料です　▶申込方法がないものは直接会場へ

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

表紙の
はなし
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講座･催し
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園芸振興センターの加工研修室に行こう！

夏休み！講座･体験いろいろ

さとぴあの講座＆イベント

青少年教室

園芸振興センター

パステル和
なごみ

アートを描こう

コミュニケーションカフェ

珠林寺の歴史と写経体験

お魚屋さんのさばき方教室

オープンデータ活用勉強会

　４年ぶりに通常開催となった秋田市消防団消防操法大会を取材しました。あいにくの雨のなかの開催でしたが、真剣なま
なざしとキビキビした動きからは、地域を守る使命に燃えた熱い思いが伝わってきました。消防団のみなさんのおかげで、
地域の安全･安心が守られていることを改めて感じた１日になりました！

18･19㌻に掲載した内容は、中止･変更になる場合があります。また、会場では感染
予防にご協力願います。



広報あきた　編集発行■秋田市役所広報広聴課　〒010-8560 秋田市山王一丁目１番１号　☎018(888)5471　■この冊子は単価１部25.245円です

　７月７日、あきた芸術劇場ミルハス大ホールで、秋田公立
美術大学開学10周年記念講演･記念式典が開催されました。
　記念講演では、ピーター･バラカンさんによる｢越境する音
楽｣をテーマにした講演、記念式典では、川村泉舞踊団の祝
舞｢花残り月｣と同大学の尾花賢一助教の絵画｢彼方から｣との
セッションなどを通し、たくさんの関係者･卒業生･市民とと
もに10周年を祝い、新たな歴史への一歩を踏み出しました。

開学10周年記念講演
･記念式典

秋田公立美術大学

カメラトピックス♪ 北
郷 

悟
学
長
の

あ
い
さ
つ

祝舞と絵画のセッション

山
川
冬
樹
准
教
授
に
よ
る

開
演
前
の
演
奏

映像と音楽を交えた
ピーター･バラカン
さんによる講演
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