
11月15日(水)▶岩見三内☎(883)2555
11月15日(水)▶新波☎(887)2014

太字の(　)内はお子さんの対象です。
問い合わせ先の◎は、各地区の主任
児童委員さんの印です。
★すこやか広面(就学前)
10月27日(金)10:30〜11:30、広面
児童館で。保険料１家族50円。
秋の簡単工作♪
問▶◎大嶋さん☎080-3392-7880
★金足｢子育てひろば｣で遊ぼう(就学前)
11月７日(火)･21日(火)、10:00〜
11:30　会場･問▶金足地区コミュニ
ティセンター☎(873)2111
★このゆびとまれ！ (就園前)　
11月７日(火)･21日(火)、10:00〜
12:00、明徳児童センターで。７日
は子ども未来センターのこんにちは広
場、21日はおもちゃ作り。
問▶◎田中さん☎080-8218-0929
★すこやか広場あらやっこ(就園前)
11月10日(金)10:00〜11:30、西部
市民SC２階和室で。
問▶◎渡部さん☎(828)3649
★さくらっこクラブ(就園前)　
11月10日(金)10:00〜12:00、桜児
童センターで。

問▶◎畠山さん☎090-4876-4932
★おおすみキッズ(就園前)　
11月16日(木)10:00〜12:00、大住
児童館で。木の実で何作ろう♪
問▶◎小松さん☎(839)5189

太字の(　)内は園の所在地とお子さん
の対象です。開催の有無など、詳し
くは各園へお問い合わせください。
★あきた中央こども園(保戸野･就学前)　
10月30日(月)10:00〜11:00。先着
５組。ハロウィン制作♪
申込▶☎(896)0121
★日新保育園(新屋町･就学前)　
11月９日(木)9:45〜11:00。
楽しいお話はじまるよ！
申込▶☎(828)3211
★はねかわ保育所(下浜･就学前)
11月15日(水)9:30〜10:30。
申込▶☎(879)2139
★勝平保育園(新屋･就学前)
11月15日(水)10:00〜11:00。ホー
ルで遊ぼう。
申込▶☎(823)4520
…………………………………………
★入園･入学ママお助け隊 絵本袋手
作り教室 コットンKID'S　ミシン初
心者で、来春に入園･入学するお子さ

んのいるかたが対象です。満１歳以
上のお子さんは託児可(要申込)。
日時▶11月14日(火)9:30〜12:00
会場▶さきがけホール(山王)　
先着▶15人
申込▶コットンスペース秋田店
☎0120-517-340(10:00〜17:00)
★秋田ファミリーブラス｢ファンタジ
ア｣第11回ファミリーコンサート
秋田の子育て中のママが中心となって
活動しているブラスバンドのコンサー
ト。０歳から楽しめるプログラム♪
日時▶11月12日(日)13:30〜
会場▶遊学舎会議棟　問▶秋田ファミ
リーブラスファンタジア代表の石田
さん☎080-6008-4856
★病気の子どもの教育支援フォーラム
｢病気療養児支援の新しい風｣をテー
マとした講演とシンポジウム。アバ
ターロボットによる遠隔コミュニ
ケーションツール体験も。日時▶11
月18日(土)13:00〜16:00　
会場▶カレッジプラザ(中通)ま
たはオンライン配信による観
覧　申込▶右記のコードを読
み込んで、申込フォームから
お申し込みを　問▶病児学習支援ボラ
ンティア人材バンク代表の藤井さん
☎(889)2596(秋田大学大学院内)

＊スペースの都合などにより、｢育児コーナー｣に掲載依頼があったすべてを
掲載できない場合があります。ご了承ください。 16
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▶子育て交流ひろばの場所…中央＝市役所２階、東部･南部･雄和＝各市民SC１階、西部･北部･河辺＝各市民SC２階　

▶子ども未来センター＝アルヴェ５階　▶子ども広場およびフォンテ文庫＝フォンテAKITA６階

｢※｣印＝各市民SC内の施設が会場です。申込時にご確認ください親 子 で 遊 ぼ う ！ 　　＝要申込の催しで、申込開始日です申

市外局番＝☎018

催し(お子さんの対象) 内　容　／　定　員 日　時会　　場

子ども未来センター
☎(887)5340

子ども広場
☎(893)6075

保育あそび からだを使って遊ぼう／先着各15組

時間はいずれも10:30〜11:00
スマイルベビー(０歳)＝ベ

スマイルキッズ(１歳以上)＝キ
申 11/１(水)10:00〜、右記のコードからアクセスを

11/15(水)ベ

11/22(水)キ

♪地域で育児♪♪地域で育児♪

園開放へ行こう！園開放へ行こう！

よちよち広場
(７か月〜１歳６か月)

ふわふわサンタとトナカイ
をつくろう／先着各20組 申 11/ １(水) 10:00〜

11/ ９(木)①10:15〜 ②10:50〜

ころころマカロンのおへや
(０〜１歳11か月)※

布あそびを楽しもう！
／先着15組 申 10/24(火) 9:00〜

11/ ２(木)10:30〜10:50中央子育て交流ひろば☎(888)5652

ぽかぽかるーむ(就学前)※ エプロンシアター｢カレーでおんど｣ 申 11/ １(水) 9:00〜11/ ９(木)10:30〜11:00

南部子育て交流ひろば

☎(838)1216

おはなしはっぴぃタイム(就学前) 季節の歌や手遊び、絵本／当日先着10組 10/26(木)10:30〜10:45

雄和子育て交流ひろば☎(886)5530

親子で英語inフォンテ文庫(０歳〜小２) 英語の楽しいトークと読み聞かせ／先着10組 申 10/28(土) 10:00〜11/ ４(土)11:15〜11:45フォンテ文庫☎(893)6167

子ども未来センター

子ども広場

赤ちゃんの視力についての
お話／先着各20組

ぴよぴよ広場(２〜６か月) 11/ ２(木)①10:15〜 ②10:50〜
10/25(水) 10:00〜 申

中央子育てひろば

こちらから→こちらから→
申し込みを申し込みを

東部子育て交流ひろば

☎(853)1082 ぱるぱるルーム(就学前)※ ふれあい遊びを楽しもう！／先着12組 申 10/31(火) 9:00〜11/ ７(火)10:30〜10:50

おはなしの部屋(就学前) 手遊びや絵本の読み聞かせ／当日先着10組 11/ １(水)10:15〜10:30

ホールdeあそぼう(就学前)※ 英語でハロウィンパーティー／先着20組 申 10/23(月) 9:00〜10/31(火)10:00〜11:00

河辺子育て交流ひろば☎(882)5146

申 10/30(月) 9:00〜おもちゃのチャチャチャ工作(就学前) クリスマスの飾り作り／先着５組 11/21(火)10:30〜10:50

教育支援フォーラム

手遊びや季節の歌･絵本／当日先着20組 10/31(火)10:45〜11:00おうた･おはなしタイム(就学前)北部子育て交流ひろば☎(893)5985

↑こちらから
申し込みを



ています。対象期間内で、転入など
により塗布受診券をお持ちでないか
たはご連絡ください。
対象と受けられる期間▶１歳･３歳･４
歳･５歳＝それぞれの誕生日から６か
月になる月の末日まで　２歳＝２歳
児歯科健診とあわせて実施します
問▶子ども健康課☎(883)1174

子育ての悩みや情報交換など、お
しゃべりしてリフレッシュ！
対象▶秋田市に引っ越ししてきた就学
前のお子さんと母親
日時▶11月７日(火)10:00〜11:00
会場▶北部市民SC２階和室２･３
先着▶10組
申込▶10月24日(火)9:30から北部子
育て交流ひろば☎(893)5985

土曜か日曜の希望する日に子ども未
来センターで、読み聞かせや歌遊び、
マジック、伝承遊びなど幼児向けの
パフォーマンスを披露していただけ
るボランティアを募集しています。
申込▶活動申込書を活動希望日の４
週間前までに、FAXかEメールで送
るか、直接持参してください。活動
申込書は、子ども未来センターで配
布しているほか、子ども未来セン
ターホームページからもダウンロー
ドできます。https://www.alve.jp/
facility/child/child_fureai
FAX(887)5335
Eメール ro-wfcr@city.akita.lg.jp
問▶子ども未来センター

   ☎(887)5340

対象は０〜５歳のお子
さん。時間は9:45〜
11:00。詳しくは、各
保育所へお問い合わせください。
11月 １日(水)▶河辺☎(882)3056
11月 ７日(火)▶寺内☎(863)6253
11月 ９日(木)▶雄和中央☎(886)2595
11月15日(水)▶川添☎(886)2139

離乳食の進め方や個別相談など。中
期と後期は歯のお手入れ方法も学び
ます。太字の(　)内はお子さんの対象
です。
①初期(生後４〜５か月頃のお子さん)　
日時▶11月６日(月)10:00〜11:30　
②中期(生後６〜７か月頃のお子さん)　
日時▶11月14日(火)10:00〜11:30
③後期(生後８〜11か月頃のお子さん)　
日時▶11月17日(金)10:00〜11:30　
①②③共通…会場▶市保健センター
(八橋)　先着▶各18組
申込▶10月25日(水)8:30から子ども
健康課☎(883)1174･1175

骨盤中心のエクササイズでリフレッ
シュ♪対象▶生後３〜６か月のお子さ
んと母親　
日時▶11月２日(木)10:00〜11:00　
会場▶西部市民SC２階和室　
先着▶８組　
申込▶10月26日(木)9:00から西部子
育て交流ひろば☎(826)9007

◆歯ッピーバースデイ
歯みがきレッスン、歯科衛生士や栄
養士のお話など。対象▶生後10か月
〜１歳１か月頃のお子さん　
日時▶11月15日(水)10:00〜11:30
会場▶市保健センター(八橋)　
先着▶10組　申込▶10月23日(月)から
子ども健康課☎(883)1174
◆２歳児歯科健診
受診期間▶２歳になった日から２歳６
か月になる月の末日まで。なるべく２
歳２か月になるまでに受けてください
受診場所▶協力歯科医療機関。２歳児
歯科健診受診券と一緒に送付してい
る協力医療機関名簿または市ホーム
ページをご覧ください

(広報ID番号 1011810)
問▶子ども健康課☎(883)1174
◆歯の質を強くするフッ化物塗布
歯科医院で、無料で１回フッ化物を
塗ってもらえる塗布受診券を交付し

▶料金の記載がないものは無料　
▶申込方法がないものは直接会場へ　
▶文中｢SC｣はサービスセンターの略　
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笑顔がいいね
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離乳食教室離乳食教室

問い合わせ

太平山自然学習センター
☎(827)2171

お子さんの歯、大切にお子さんの歯、大切に

保育所で遊ぼう！(11月開催分)保育所で遊ぼう！(11月開催分)

■展示コーナー
…10:30〜15:00

 主催イベント、学校宿
泊研修の紹介

■ミニコンサート
…10:40〜11:40

 広面小学校合唱部と桜
中学校吹奏楽部の演奏

■体験コーナー
…12:00〜14:30

 ・木の葉のしおり作り
 ・ミニクリスマス

ツリー作り
 ・テント泊体験
 ・焼板工作
 ・火おこし体験
 ・竹細工体験

　平成15年８月に開館し
た｢まんたらめ｣の20周年
を記念し、施設見学や学
校の宿泊研修、主催イベ
ントの様子などを紹介！
ミニコンサートやものづ
くり体験なども♪

開館 20 周年記念事業開館 20 周年記念事業

まんたらめ祭りまんたらめ祭り

産後ママのエクササイズ産後ママのエクササイズ

集まれ!お引っ越しママ集まれ!お引っ越しママ

 ハッピーほりでぃ！わくわくタイム ハッピーほりでぃ！わくわくタイム
ボランティア大募集！ボランティア大募集！

日時

会場
太平山自然学習セン
ター｢まんたらめ｣

11月４日(土) 
 10:30〜15:00

　　◆◆入場無料 入場無料 ◆◆直接会場へ直接会場へ

＊センターの駐車場は、混み
合うことが予想されますの
で、ザ･ブーンの駐車場(未舗
装部分)をご利用ください。

昼食は館内食堂で
どうぞ(有料)
時間▶11:30〜13:30

＊16･17㌻の催しは、中止･変更になる場合があります。
＊会場では、感染予防対策にご協力をお願いします。


