
※部活動の地域移行とは、学校部活動を学校での活動から地域での活動に移行していくことです。

少子化等の影響により、全国的に部活動はこれまでどおりの活動が困難

となってきており、その状況は今後さらに進んでいくものと想定されてい

ます。そのような中で、今後も、子どもたちが多様なスポーツや文化芸術

に親しむことができる環境を確保していくことが重要となっています。

そのため、本市では、令和６年度から休日の学校部活動をまずは移行可

能な種目から段階的に地域での活動に移行し、最終的に学校単位での部

活動は原則平日のみとし、休日はすべての種目を地域での活

動に移行することを目指していきます。

なぜ、中学校の部活動を地域へ移行するの？



本市における休日部活動の地域移行のイメージ

【合同地域スポーツ活動】

スポーツ（種目）ごとに参加を希望する生徒が集まって活動します。
【スポーツ少年団】
現在あるスポーツ少年団に中学生が入団して活動します。
【文化芸術団体】
現在ある文化芸術団体に中学生が入会し、他の会員の方とともに活動します。
【総合型地域スポーツクラブ】
現在あるスポーツクラブの中から選択し活動します。
【プライベートの生活】
地域の活動等には参加せず、家族で外出したり、家で休養や勉強をしたり、習い事に通った
りします。
【民間事業者】
クラブチームや道場、教室等で練習したり、週末だけクラブチームや道場、教室等で練習し
たりします。

令和６年度に休日の学校部活動を地域へ移行する「卓球」「柔道」
「ソフトボール」「体操」「ラグビー」「バトン」の６種目は、新たに「合
同地域スポーツ活動」を創設し、生徒が地域での活動に参加するこ
とができるようにします。
令和７年度以降は、６種目以外の種目についても段階的に地域で

の活動に移行していくこととしています。



「合同地域スポーツ活動」について

・平日は、これまでどおり学校ごとに部活動を行います。

・複数校が集まっての活動となります。活動に参加する・しない、参加する種目は本人
の意思によりますが、参加する場合は、一つの活動場所での活動となります。

・活動は土日のいずれか１日とし、もう１日は休みとします。活動時間は３時間程度です。

・指導者は、秋田市教育委員会が募集する地域の指導者が行います。

・平日、部活動に入っていない生徒が参加することも可能です。

・市内を地域ごとのブロックに分けて活動場所を設置し、参加する生徒は自分が在籍
する学校のブロックでの活動を基本とします。

〔地域ごとのブロック分け〕

※各種目の会場校については、決定しだいお知らせします。

・活動に必要な用具（消耗品含む）等については、活動場所もしくは参加生徒が準備し
たものを使用します。

・参加には保険への加入が必要になります。

・中総体等の大会に向け、休日に学校部活動を行う場合もあり、種目によって、活動の
休止期間が設けられます。

・令和６年４月に参加意向調査を行い、５月以降の開始を予定しています。

※上記の内容については、今後変更となることもあります。
詳細については改めてお知らせします。



【平日】

これまでどおり
学校部活動に参加

【休日】合同地域スポーツ活動
※各種目によって回数や
期間を設定します。

中総体やその他の大会参加に向けた
「合同地域スポーツ活動」休止期間
※各種目によって回数や期間を
設定します。

【休日】学校部活動
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中総体に向けた「合同地域

スポーツ活動」休止期間

【参考資料】本市の中学校生徒数と部活動の状況
【部活動の加入状況】

【部員数の状況】
（人）

「合同地域スポーツ活動」の参加イメージ
（例①：毎週土曜日に「合同地域スポーツ活動」を実施する場合）

●お問い合わせ先●
秋田市教育委員会 学校教育課 秋田市山王一丁目１番１号

電話 ０１８－８８８－５８０８

（例②：第１・３日曜日に「合同地域スポーツ活動」を実施する場合）
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毎週土曜日
合同地域スポーツ活動

毎週土曜日
合同地域スポーツ活動

【学校体育調査より】

【児童生徒数・学級数推計報告書より】

【秋田市の中学校生徒数の推移と今後の見込み】


